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Sammanfattning 
Studiens syfte var att studera musiklärares syn på läroböcker i ämnet musik 
på låg- och mellanstadiet; vilken roll läroböcker har och hur dessa påverkar 
kvaliteten på undervisningen. Studiens undersökningsmetod bygger på 
kvalitativa intervjuer med en hermeneutisk ansats. Resultatet baseras på två 
musiklärare i låg- och mellanstadiet i Stockholmsområdet med olika 
bakgrunder och yrkeserfarenheter. Studiens resultat visar att lärarna var 
konsekventa i sitt synsätt om läroböckernas betydelse i klassrummet. Vidare 
visar resultatet att båda informanterna upplevde att läroböckerna de själva 
tillämpade i sin undervisning hade god kvalitet med en hög grad av 
tillförlitlighet och trovärdighet. 

 
Nyckelord: Lågstadiet, mellanstadiet, läroböcker, grundskola, läroplan, 
kursplan, musikpedagogik, musikundervisning, musik
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1 Inledning  
Jag arbetade under 2009-2014 som musiklärare på en grundskola i Taipei i Taiwan. Jag 
använde mig då av en heltäckande lärobok kryddad med olika verktyg, såsom lekkort, 
tärningar, kartor och bilder på instrument. För att bara nämna några exempel. Läroboken hade 
tagits fram av ett förlag och godkänts av National Academy for Educational Research i 
Taiwan. Musiklärare måste tillsammans komma överens om vilken av de godkända och 
kunskapsgaranterande läroböckerna som ska utgöra skolans musikbok. 

Sedan ett och ett halvt år tillbaka studerar jag pedagogikutbildningen på Kungliga 
Musikhögskolan i Stockholm med inriktning musik i grundskolan och gymnasiet. Jag har 
under min studietid haft möjligheten att delta i en mängd undervisningssituationer, både som 
observatör och som musiklärare. Under min VFU-period (verksamhetsförlagd utbildning) 
upplevde jag två planeringssätt på två olika skolor i Stockholmsområdet. 

I den ena skolan utgick planeringen från elevernas önskemål. Läraren använde inte några 
läroböcker utan en stor användning av internet, till exempel sökte läraren efter musikens 
ackord. I den andra skolan använde läraren flera läroböcker i kombination med en egen 
planering. Jag började då fundera över vad musiklärare anser om läroböcker inom 
musikämnet. 

Ann-Christine Svensson skriver i sin avhandling Nya redskap för lärande (2000) att 
läroboken har varit en av de styrfaktorer som staten använt för att åstadkomma den likvärdiga 
skolan.  

1.1 Bakgrund  

I detta kapitel presenteras läroböckers utveckling i Sverige över tid, lärobokens relation till 
kursplaner och debatten om läroböcker. 

1.1.1 Statlig kontroll av läroböcker 

Följande avsnitt som behandlar statlig kontroll av läroböcker bygger på Ann-Christine Juhlin 
Svenssons avhandling, Nya redskap för lärande – studier av lärares val och användning av 
läromedel i gymnasieskolan (2000). Juhlin Svensson påpekar att en rapport av 
Skolöverstyrelsen påvisar att Sverige har gjort en grundlig undersökning av utvecklingen av 
läromedel. Enligt den rapporten kan vi läsare ta tag i analyserna av läroböcker från staten och 
regeringens bestämmelser om läroböcker. 

1938 infördes den statliga förhandsgranskningen av alla läroböcker oavsett ämne. 
Myndigheten döptes till Läroboksnämnden och dess huvudsakliga uppgift var att granska 
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läroböcker och dokumentera en lista över de läroböcker som var tillåtna för undervisning. 
Icke godkända läroböcker fick inte användas av skolor och skolstyrelser. Endast läroböcker på 
nämndens lista fick användas i undervisning. Det bör särskilt noteras att innehållet i 
läroböckerna var kopplade till kursplaner, läroplaner, kurser eller stadier. Nämnden 
kontrollerade också utformning, illustrationer, teckensnitt, papper och format. Vidare skulle 
nämnden främja tillkomsten av goda läroböcker samt följa utvecklingen på läroboksområdet i 
utlandet (Juhlin Svensson, 2000). 

1974 genomfördes ett nytt system för granskning av läromedel efter att läroplansreformerna 
visade att det var svårt att göra den föreskrivna bedömningen av kvalitet och pedagogiska 
egenskaper hos en lärobok. Det ledde till att läromedelsproducenterna övertog den 
pedagogiska granskningen, och att Läroboksnämnden upphörde och ersattes med 
Läromedelsnämnden. Ett nytt organ som knöts till Skolöverstyrelsen och hade ansvara för 
objektivitetsgranskningen (Juhlin Svensson, 2000). 

Objektivitetsgranskningen innefattade att bedöma om läromedlet inte stred mot avsnittet mål 
och riktlinjer i respektive läroplan, samt att läromedlet behandlade innehållet på ett sakligt 
och allsidigt sätt (Juhlin Svensson, 2000). 

Under 1970-talet gick utvecklingen mot ett ökat lokalt ansvarstagande. När den 
skoladministrativa reformen infördes 1982 blev läromedelsfrågorna i huvudsak en kommunal 
angelägenhet. Skolöverstyrelsens läromedelssektion avvecklades och Läromedelsnämnden 
knöts året därpå till Statens Institut för Läromedel (Juhlin Svensson, 2000) 

1991 avvecklades Statens Institut för Läromedel sedan riksdagens beslutat att förändra de 
statliga skolmyndigheterna. Kort därpå föreslog regeringen i en proposition att 
objektivitetsgranskningen av läromedel och fastställandet av basläromedel skulle upphöra, 
vilket tillstyrktes av Utbildningsutskottet. Riksdagen klubbade senare propositionen, vilket 
innebar att läromedel inte längre reglerades i skollag eller förordning (Juhlin Svensson, 2000). 

1.1.2 Musikundervisningsinnehåll i relation till kursplanerna  

Krisdomsundervisningen spelade en dominerade roll år 1842 och ämnet kyrkosång hade en 
viktig position i skolan. År 1878 änrade folkskolan ämnet kyrkosång till sång – en orsak till 
detta var att musikundervisningen fylldes med sånger av nya slag, såsom lantliga visor, 
folkvisor, fosterländska sånger och visor ur konstmusikens värld (Myndigheten för 
skolutveckling, 2007).  

I slutet av 1800-talet påverkades musikundervisningen av den nya synen på barn och dess 
erfarenhets- och föreställningsvärld i svenskt samhälle. Dels blev skolgången allt längre, och 
dels blev musikundervisningen mer medveten i svenska skolor (Myndigheten för 
skolutveckling, 2007). 

År 1955 infördes ämnet sång och musik i läroplanen på grund av är att kyrkan inte längre 
hade anknytning till skolan. I läroplanen Lgr 62 var målet och innehållet inriktat på estetisk 
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fostran, musikundervisning baserad på notläsningsfärmåga, sång i stämmor och kunskaper om 
de stora epokerna i musikhistorien (Myndigheten för skolutveckling, 2007) 

Under 1950-talet blev musik ett uttryck för ungdom och modernitet, vilket ledde till att musik 
blev det främsta intresset för den unga generationen i det svenska samhället. I Lgr 69 togs den 
traditionella musikundervisningen bort, istället fylldes det nya undervisningsinnehållet med 
ljudskapande och friimprovisation. Syftet var att låta så kallad ”tonårsmusik ingå i 
undervisningen” (Myndigheten för skolutveckling, 2007). 

Under 1970-talet reformerades musiklärarutbildningen i Sverige mot en breddad repertoar 
inom musikutbildningen och mot mer skapande och kreativa arbetsformer. Men även fokus på 
elevernas sociala fostran i musikundervisningen (Myndigheten för skolutveckling, 2007).   

Det svenska utbildningssystemet förändrades drastiskt under tidigt 90-tal. 1994 klubbade 
staten igenom ett beslut om nya läroplaner och kursplaner, som representerade en helt annan 
typ av kunskapssyn. Det fanns inga tydliga direktiv hur undervisningen skulle bedrivas eller 
vad den skulle innehålla. Istället hade varje kommun och skola i uppdrag att tolka de mål som 
satts upp för varje kurs, liksom hur eleverna skulle nå dessa mål (Juhlin Svensson, 2000). 

Förutom att maktskiftet höjde kraven på lärarna ökade det också kraven på läromedlen. 
Lärarna kunde tidigare förlita sig på statliga läromedel som tydligt visade vad som skulle läras 
ut och hur det skulle läras ut. Men den statliga produktionen och kontrollen av läromedel 
upphörde 1991. Nu fick lärarna själva bestämma vilka läromedel deras undervisning skulle 
bygga på och hur de skulle använda dem. Detta ledde i sin tur till att läroboken ifrågasattes 
(Ammert, 2011). 

En anledning till detta kan vara framväxten av digitala hjälpmedel och att de har fått en allt 
större roll i undervisningen det senaste decenniet (Nilsson, 2012). Med den tekniska 
utvecklingens publiceras inte längre läroböcker enbart i form av tryckta produkter utan som 
digitala resurser, exempelvis gällande massmedia och audiovisuella hjälpmedel (Englund, 
2006). Problem som kan definieras med digitala resurser är att vissa material kan avvika från 
undervisningssyftet och riktlinjerna i materialet kan vara diffusa. Det är en problematisk fråga 
om huruvida alla lärare kan använda dessa högteknologiska hjälpmedel (Nilsson, 2012). 

Enligt Sandberg (1996) har musikundervisningen under de senaste decennierna radikalt 
förändrats. Orsaken är bland annat den förändrade musikproduktionen i samhället och medie- 
och informationsteknikens snabba utveckling är bidragande orsaker. 

I ett allt mer digitaliserat samhälle ska skolan också bidra till att utveckla 
elevernas digitala kompetens. Skolan ska bidra till att eleverna utvecklar 
förståelse av hur digitaliseringen påverkar individen och samhällets utveckling. 
Alla elever ska ges möjlighet att utveckla sin förmåga att använda digital teknik 
(Skolverket, 2011b, s.3). 

Läroplanen Lgr11 (Skolverket, 2011) innehåller tre centrala begrepp: musicerande och 
musikskapande, musikens verktyg samt musikens sammanhang och funktioner. I dess syfte 
står det att: 
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Genom undervisningen i ämnet musik ska eleverna sammanfattningsvis ges 
förutsättningar att utveckla sin förmåga att spela och sjunga i olika musikaliska 
former och genrer (Skolverket, 2011, s.100). 

Dessutom ska undervisningen främja elevers förmåga att uppleva och reflektera över musik 
(skolverket, 2011). 

I läroplanen Lgr 11 beskrivs ytterligare att elevernas bakgrund och tidigare erfarenheter skall 
vara i centrum i lärande. Undervisningsinnehåll ska anpassas utifrån elevers förusättningar 
och behov. Definitionen om en likvärdig utbilning i den nya läroplan Lgr 11 betyder inte 
längre att undervisningen utformas på samma sätt utan att eleverna kan nå gemmensamma 
målet på olika vägar.   

Skolan har ett särskilt ansvar för de elever som av olika anledningar har 
svårigheter att nå målen för utbildningen. Därför kan undervisningen aldrig 
utformas lika för alla (Skolverket, 2011).  

1.1.3 Debatten om läroböcker 

Enligt Rolf Ekelund (2019) har många skolor lagt läroböckerna på hyllan i läromedelsförråd 
och att dessa kan hämtas för användning vid behov. Detta beror på att läroböcker numera 
betraktas som alltmer redundanta och att få lärare följer hela läroboken från första till sista 
sidan. Därtill fokuserar den aktuella läroplanen Lgr11 på så kallade kunskapskrav och 
betygsnormer, vilket medför att lärarens undervisningsplan är på väg bort från ett 
återinförande av läroböcker. Åtgärden har bidragit till att skolans resultat försämrats. 
Undervisningen är fragmenterad och eleverna har sällan en klar förståelse för ämnets mål eller 
övergripande innehåll. Däremot fokuserar eleverna på att nå kunskapskrav, matriser och 
betygskriterier. Det finns inte längre en tydlig kontext och fullständighet i lärandet. 
 
Läroböcker som håller en hög kvalitet utgör en tydlig innehållslig avgränsning och ställer 
själva lärandebegreppet i centrum. Läroböcker ger gestaltade övningar och goda 
förutsättningar för lärare att inrikta sig på att utöva undervisning (Oates, 2018). 
 

Enligt Jörgen Mattlar (2013) har forskning pekat ut att de läroböcker som produceras av 
förlag ofta medför problem i flera aspekter. Läroböcker tenderar att reproducera narrativ om 
priviligierade samhällsklasser och eliter ur såväl ett internationellt som nationellt perspektiv, 
vilket medför att marginaliserade grupper ignoreras. Innehåll i läromedel kan även vara 
partipolitiskt styrt. Slutligen poängterar Mattlar att läroplaner och kursplaner sedan 
revideringen fokuserar på elevernas lärande mot aspekter som etniska minoriteters kulturer, 
språk, religioner och historia. 
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1.2 Tidigare forskningsöversikt 
I detta kapitel presenteras tidigare forskning som är relevant för studiens undersökning och 
förståelse för forskning kring läroböckers roll inom ämnet musik i grundskolan. 

 

Tommy Strandberg beskriver i sin doktorsavhandling Varde ljud! Om skapande i skolans 
musikundervisning efter 1945 (2007) vilken typ av läromedel som har funnits att tillgå, liksom 
hur omfattande dessa har varit, vilken roll de har haft i undervisningen och för läraren. Enligt 
Strandberg har det skett en minskning av läromedelsproduktionen i musik, vilket innebär en 
högre press på de lärare som undervisar i ämnet. De behöver i allt större utsträckning 
sammanställa eget material och anpassa detta efter åldersnivå och elevgrupp. 

 

Per Kornhall (2018) skriver i artikeln Den nya läromedelsdebatten att läroböcker är viktiga 
eftersom de är utformade för att täcka frågor som förväntas lösas specifika stadier i skolan. 
Vidare påpekar han att forskning tydligt indikerar att om man inte utvecklar bra 
undervisningsmaterial är det svårt att utveckla undervisning och implementera nya idéer i 
klassrummet. 

  

Enligt Boel Englund (1999) har lärobokens funktioner i undervisningen en 
”kunskapsgaranterande auktionerande och en gemensamhetsskapande sammanhållande roll. 
Den underlättar utvärderingen, den underlättar i övrigt arbetet och livet särskilt för lärarna, 
men sannolikt också för eleverna”.  

Englund (1999) menar också att elevers prestationer i skolan påverkas av den lärmiljö som 
skapas av skolan. Påverkan är både direkt och indirekt. Inflytande sker först genom 
människors uppfattning på den mest direkta nivån, det vill säga att läraren är den person som 
påverkar eleven direkt. Medan läroböcker påverkar och influerar elever indirekt, vilket kan 
ske såväl medvetet som undermedvetet. 

Vidare påpekar Englund (1999) att elever har en stor indirekt påverkan på undervisningen. 
Påverkan gäller vad som tas upp i undervisningen, bland annat läroböckernas perspektiv, hur 
innehållet hanteras eller innehållets disposition samt lärarens arbetsformer och 
undervisningstempo. 

 

Anna Houmann (2010) skriver i sin avhandling Musiklärares handlingsutrymme: möjligheter 
och begräsningar att musiklärarnas arbetsvillkor har förändrats radikalt under de senaste 
decennierna. Liksom i övriga samhället måste skolan ständigt anpassa sig efter förändringar, 
vilket även påverkar musikundervisningen. Lärare och elever drar inte nytta av sina 
erfarenheter eller skapar nya möjligheter. Detta beror på att de inte använder eller utnyttjar det 
handlingsutrymmet som finns tillgängligt i skolan. 
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I Skolverkets rapport Musik i grundskolan – En nationell ämnesutvärdering i årskurs 6 och 9 
(2015) tas bland annat lärarnas uppfattning om de nya kursplanerna i musik och 
förutsättningar att arbeta i skolans kultur- och arbetsmiljö upp. En slutsats är att lärarna anser 
att läroplanen har stor betydelse för undervisningen i musik. Särskilt kunskapskraven och det 
centrala innehållet har en stor vikt för att utforma undervisningen. Det visar vidare att lärarnas 
egna undervisningsmål och deras egenproducerade undervisningsmaterial framstår viktigt 
medan andra läromedel har värdigt liten betydelse.  

 

Enligt Niklas Ammert (2011) har läroboken fortfarande en stark ställning i dagens 
undervisning. Trots att det under senare år pågått negativa diskussioner kring lärobokens 
progression och centrala ställning i undervisningen. Läroboken hade framför allt en stark 
ställning bland nya lärare utan erfarenhet. Vidare menar Ammert att det är viktigt att 
kontinuerliga läromedelsanalyser genomförs för att säkra kvaliteten på skolmaterialet. 

Tom Wikman (2004) skriver i sin avhandling På spaning efter den goda läroboken att det 
finns fyra förhållningssätt (A, B, C och D) till varför vissa lärare kan komma att använda 
läroboken i sin undervisning:  

A: Läroboken utgör innehållsmässig och metodmässig utgångspunkt för undervisningen 

B: Läroboken används som utgångspunkt för övningar 

C: Läroboken används som referens 

D: Ingen användning av läroböcker 

Anledningen till att läroboken användes som innehållsmässig och metodmässig utgångspunkt 
i undervisningen kunde bero på att man hade väldigt liten erfarenhet av läraryrket eller att 
man kände mer trygghet med en lärobok (Wikman, 2004). 

 

Tom Wikman (2004) påpekar vidare att läroböcker fortfarande används i stor utsträckning, 
men lärare säger också att de använder “hemgjorda” läroböcker. Det här indekerar att det 
finns individuella skillnader i användning, och lärare kan lägga till böcker och andra 
läromedel. 

 

Boel Englund (2006) skriver i sin rapport Vad har vi lärt oss om läromedel att läroböcker 
fortfarande har en stark ställning i undervisningen. I Svenska Läromedels enkätundersökning 
uppger färre än 2 procent av de tillfrågade grund- och gymnasielärarna att de aldrig använder 
läroböcker medan drygt 60 procent använder tryckta läromedel regelbundet. Lärare i årskurs 
1-6 använder tryckta läromedel i högre grad än lärare i grundskolans högre årskurser. Lärare 
använder också läroböcker på olika sätt – vissa använder dem främst som utgångspunkt för 
gruppdiskussioner, andra för traditionell klassundervisning. 
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Enligt Ingela Korsell (2007) vill lärare bli handledda och inspirerade av ett läromedel – inte 
styrda. 

 

Skolverkets rapport Läromedlens roll i undervisningen (2006) visar att en majoritet av lärarna 
använder sig av egentillverkat material. Anledningen varierar, till exempel kan det handla om 
att man är missnöjd med de läroböcker som är inköpt till skolan eller att de tillgängliga 
läroböckerna inte är anpassade till eleverna. Rapporten visar också att valet av läromedel 
påverkas av andra faktorer i form av läroplan, ekonomi och elevgrupper. Vidare påvisar 
rapporten att lärare som använder läroboken till stor del känner att ”den styr undervisningen 
för mycket”. 

1.3 Syfte och forskningsfrågor  
Syftet med studien är att genom undersökning och analys visa användningen av läroböcker i 
ämnet musik i låg- och mellanstadiet. Syftet är vidare att undersöka och utvärdera 
musiklärares uppfattningar om den nuvarande undervisningssituationen inom den svenska 
skolan. Utifrån studiens syfte skall följande två forskningsfrågor bearbetas och besvaras: 
 

1. Hur ser musiklärare på läroböckers roll i undervisning? 

2. På vilket sätt använder musiklärare läroböcker och hur påverkar det undervisningens 
kvalitet? 

2 Metod 
I detta avsnitt finns resonemang kring val av metod, datainsamling och urval. Dessutom 
beskrivs metoderna för databearbetning och analys. 

2.1 Kvalitativ undersökning  
I denna studie har en kvalitativ metod att användas för att samla in data, vilket sker genom att 
intervjua två musiklärare. Således kan studien forskningsfrågor besvaras och syftet uppfyllas. 
Avsikten med att använda kvalitativ metod är för att ta reda på de intervjuades perspektiv och 
upplevelser. Vid utförande av kvalitativ metod sammanställer forskaren data genom att utföra 
intervjuer som därefter transkriberas och analyseras. I Harboes bok Grundläggande metod 
(2013) beskrivs att kvalitativa metoder är teoriutvecklande. Begreppet kan anses som ett 
samspel mellan teori och insamlade data: teorierna fungerar som utgångspunkt för 
datainsamlingen, men den insamlade datan kan utveckla teorierna och därmed blir en ny 
förutsättning för att vidare inhämta ny data.  
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2.2 Datainsamling  
Mitt val av metod för datainsamling är kvalitativa intervjuer, som på bästa möjliga sätt kan 
belysa musiklärarnas egna upplevelser och reflektioner. I Thornbergs och Fejes bok Kvalitativ 
analys (2019) beskrivs fördelar med en sådan metod avseende dekonstruktion och analys av 
informanters utsagor (Thornberg & Fejes, 2019, s. 91). Mitt val att genomföra kvalitativa 
intervjuer baseras på att min studie innehåller frågor av en viss grad av komplexitet. Svaren 
på frågorna beror på många parametrar och reflekterar hur de intervjuade förhåller sig och 
tolkar sina uppfattningar av verkligheten. 

2.3 Urval av informanter 
Jag har valt att intervjua två informanter som båda är musikpedagoger. Urvalet har i enlighet 
med studiens syfte och forskningsfrågor skett utifrån informanternas yrke som musiklärare i 
låg- och mellanstadiet. Urvalet skedde efter att jag läst ett inlägg i Facebookgruppen 
”musiklärarna”. Där diskuterade några musiklärare vikten av att använda läroböcker i 
musikklasser och de gav även vägledning om vilka böcker som de ansåg lämpliga att använda 
för musiklektioner i grundskolan. Ämnet de argumenterade för var relevant för studiens 
undersökning. Jag tog därefter kontakt med två musiklärare som i diskussionstråden 
i Facebookgruppen hade kommenterat läroböckernas användning i klassrummet aktivt. En 
svaghet med urvalet är att jag på förhand kände till lärarnas inställning till läroböcker innan 
intervjun, vilket resulterar i att man går miste om helhetsperspektivet. Urvalet blev således 
inte så djupt och omfattande som det kunde ha varit.  
 
De två musikpedagoger som jag valde att intervjua arbetar på två olika skolor med elever i 
årskurs F-6 och deras arbetssätt påverkas av tillgången till läroböcker i undervisningen. De 
två lärarna har helt olika undervisningserfarenhet. Den ena läraren har gått en femårig 
musiklärarutbildning på Kungliga musikhögskolan och examinerad år 1985, medan den andra 
har gått en fyrårig musikutbildning samt KPU (Kompletterande Pedagogisk Utbildning) på 
Kungliga musikhögskolan och examinerad år 2016. Dessa stora diskrepanser i 
undervisningserfarenhet möjliggjorde att studien fick ökade perspektiv. Jag kan i min analys 
göra jämförelser mellan en erfaren och en oerfaren lärare för att se hur deras svar täcker in 
studiens problemområde. Valet av informanter grundade sig på att jag ville bilda mig en 
uppfattning om läroböckernas användning i låg- och mellanstadiet. 

2.4 Kvalitativa intervjuer 
Inför intervjuerna med de två informanterna hade jag förberett sju intervjufrågor. Frågorna var 
fastställda i förväg, men ställdes inte i en bestämd kronologisk ordning. Informanterna fick 
också ett visst utrymme att utveckla egna resonemang och reflektioner (se bilaga 1, fråga 7). 
Intervjuerna var sålunda semi-strukturerade (jfr Bryman, 2011). 
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2.5 Genomförande  
Inför undersökningen för studien skickade jag ett brev (se bilaga 2) där jag beskrevs ämnet 
som skulle utredas. Jag berättade också att jag ville komma till deras skola för att få fysisk 
kontakt under intervjun. Bryman (2011) menar att det är viktigt att med synintryck uppfatta 
både vad intervjupersonerna säger och hur de säger det. Det är även viktigt att ha hjälp av en 
ljudinspelare, alternativ en mobiltelefon, att spela in hela samtalet under intervjuperioden. 
Bryman (2011) påpekar att forskaren bör följa upp intressanta åsikter, utreda vid behov och 
påpeka de inkonsekvenser som intervjupersonen berättar så är det bättre att inte distraheras 
genom att skriva ner vad som sägs.  
 
I genomföranden av mina två intervjuer har jag haft möjlighet att intervjua en av lärarna. 
Intervjun skedde fysiskt på ett kafé och sålunda inte på hennes skola (arbetsplats). Intervjun 
spelades in på min mobiltelefon. Den andra intervjun kunde inte genomföras fysiskt utan 
kommunicerade istället via email-korrespondens. Jag skickade ett brev med sju frågor som 
informanten besvarade skriftligen via email, vilket är en svaghet. Det går inte att uppfatta 
nyanser, intressanta synpunkter eller reflektioner ifrån informanten, som annars kan vara lätta 
att få vid ett mänskligt möte och ett personligt samtal. Men viktigast av allt – det omöjliggör 
följdfrågor.  

2.6 Databearbetning  
Första steget i att bearbeta studiens data var att transkribera de två intervjuerna. Bryman 
(2011) menar att en av fördelarna med att transkribera samtal är att det förbättrar vårt minne 
genom naturliga begränsningar, det vill säga att skriva ner ord för ord från intervjun och 
reproducera situationen vid tidpunkten för intervjun.  
Jag transkriberade dock inte hela intervjuerna, utan de väsentligaste delarna från varje fråga 
utav de sju frågorna som förberetts. Utifrån inspelningen lyssnade jag på informantens svar, 
minst tio gånger. Jag har också varit mycket uppmärksam på aspekter som till exempel 
avbrott, tonfall, tvekande uttryck och stamningar. Efter att transkriptionerna utförts har jag 
sparat materialet lokalt på en säkerhetskopierad hårddisk. Transkriptionerna utgör ett 
omfattande material och redovisas inte i studiens skriftliga rapport, men kan tillgängliggöras 
till examinator och opponent i samband med ventilering. 
Nästa steg efter transkriberingen var att göra en kodning över teman och kategorier i 
den fortsatta analysen av det insamlade materialet (jfr Harboe, 2013, s. 116).  

2.7 Analysmetod  
Jag har valt att ha ett hermeneutiskt förhållningssätt när jag analyserade intervjusvaren. En 
viktig anledning var att hermeneutik är lämpligt att tillämpa för att enligt Westlund (2019) 
uttolka och förstå informanternas egna upplevelser. Hermeneutik betyder läran om tolkning. 
Enligt Sandell (2013) handlar hermeneutik om att tolka, ”förstå, översätta, och förmedla en 
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innebörd och intension” (s. 52). Ett viktigt begrepp inom hermeneutiken är den hermeneutiska 
cirkeln, som syftar på att din förståelse i mötet med nya erfarenheter och idéer skapar ny 
förståelse, vilket i sin tur blir förståelse inför nya tolkningar och idéer. Men andra ord 
förändras förståelsen ständigt, en växelverkan mellan förståelse och nyvunnen kunskap. När 
man tolkar en text, kan man inte förklara ett begrepp i sig själv utan att ses i förhållande till ett 
större sammanhang (Sandell, 2013). Kvale och Brinkmann (2007) skriver att ”utifrån en ofta 
vag och intuitiv uppfattning om texten som helhet tolkas de enskilda delarna och utifrån dessa 
tolkningar relateras delarna i sin tur till helheten och så vidare” (Kvale & Brinkman, 2007, s. 
226). 
 
Begreppet “hermeneutik” åsyftar att försöka få en gemensam och effektiv förståelse av 
innebörden av texten. Forskaren får försöka se saker ur informanternas synvinkel genom 
medkänsla, intuition och fantasi (Korsell, 2007, s. 36). Med detta menar Westlund (2019) att 
göra tolkningsprocessen mer “genomskinlig” så att läsaren kan få förståelse för mitt 
tolkningsarbete. Inom hermeneutisk teori finns det bland annat inriktningar såsom 
Existentiellt inriktad hermeneutik, Misstankens hermeneutik, Allmän tolkningslära (Westlund, 
2019, s. 73) för analysarbetet vilket beroende på vad som är i fokus för tolkningen. I det första 
fallet fokuserar förståelsen att förstå författaren bakom texten och uttalandet. I det andra fallet 
kan även förklaringar infogas i tolkningsprocessen. Hur ofta författaren använder vissa ord 
kan vara viktigt. I det tredje fallet är att förmedla meddelandets förståelse så att läsaren kan 
förstå. (Westlund, 2019, s. 74). Jag har valt allmän tolkningslära för att tolka mitt empiriska 
material. Därigenom riktas fokus på att förstå budskapet i informanternas utsagor mer än på 
förklaringar.  

2.8 Etik 
Jag har valt att inte presentera informanternas riktiga namn. Detta för att enligt de etiska 
reglerna i samhällsforskning (Korsell, 2007) skydda de intervjuade samt bibehålla deras 
oberoende, tillåtelse, konfidentalitet och tystnadsplikt. 
Jag har istället skapat två fingerade namn (Anna och Berit) för att skilja olika röster som 
helhet. Anledningen till detta val var för att informanterna skulle känna sig trygga i att berätta 
sina åsikter under anonymitetsskydd. Jag skickade transkription av intervju till en av 
informanterna för att hen skulle få möjlighet att läsa och klargöra texten vid behov.  
Anledning till att den andra informanten inte fick samma möjlighet berodde på att hen hade 
besvarat mina frågor skriftligt via email. Studien förhåller sig till Vetenskapsrådets etiska 
riktlinjer (vr.se). Jag anonymiserade även de två skolorna som jag beskrev i inledningskapitlet 
eftersom jag inte vill att läsarna ska associera dessa två skolor med de två informanterna.  

2.9. Validitet 
Harboe (2013) skriver att validitet innebär att innehållet i undersökningen måste relateras till 
det innehåll som forskningen avser att undersöka, det vill säga syftet med forskningen. 
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Harboe påstår ytterligare att validitet (giltighet) ska täcka alla delar av undersökningen, där 
finns en “röd tråd” mellan frågeställningen, metodvalet, insamlade data och resultatet. 
Validitet inkluderar intern och extern validitet, som syftar till att säkerställa att forskningen 
endast ger relevant information och ger en grund med full insyn (Harboe, 2013, s. 135). Den 
interna validiteten betecknar att undersökningen har ett sammanhang där data måste vara 
relevanta för frågeställning. Den externa validiteten betyder att undersökningen ska spegla 
verkligheten (Harboe, 2013, s. 136). Mitt syfte är att undersöka och utvärdera 
musikpedagogers uppfattningar om den nuvarande undervisningssituationen i låg- och 
mellanstadiet inom den svenska skolan. I och med detta är det logiskt att få lärarnas utsagor. 
Den metodansatsen jag har valt hänger ihop med frågeställningarna i min studie.   

2.10. Reliabilitet 
Inom forskning förklaras reliabilitet som tillförlitlighet. Harboe (2013) menar att den 
insamlade datan ska finnas tillgänglig och man kan också kunna lita på den insamlade datans 
trovärdighet. Syftet med omfattande information är att fördjupa förståelsen för läsare och 
andra som vill utföra liknande arbete (Harboe, 2013, s.139). Den insamlade datan finns sparad 
hos mig och man kan se utdrag av citat i resultatet, vilket styrker reliabiliteten.     

3 Resultat  
Denna del av forskningsstudien ämnar till att redovisa resultaten av de två intervjuerna. 
Resultaten av intervjuerna kommer att presenteras på ett tematiskt sätt genom svaren på olika 
frågor i den jämförande analysen. Fokus ligger dock på de olika positionerna som uttrycks i 
svaren i förhållande till studiens två forskningsfrågor, d.v.s. hur musikpedagoger ser på 
läroböckers roll i undervisningen samt på vilka sätt musikpedagoger använder läroböcker och 
hur det påverkar undervisningens kvalitet.  

3.1 Vilka läroböcker?  
Enligt båda musiklärarna (Anna och Berit) finns det sju olika läroböcker i musik som de 
använder till musiklektioner: 
 
Lärobok 1: Musik i skolan årskurs 1-3 lärarhandledning (Utbult, Åhlund, Adolfsson 2016) 
 
Lärare Anna har använt boken Musik i skolan (2016) under ett år på lågstadiet. 
Bokens innehåll är baserat på Lgr 11 och utarbetat för grundskolans årskurs 1-3. I 
lärarhandledningen finns utförliga lektionsanvisningar och referenser till Sångbok och 
Elevhäften. Annas upplevelser av boken är att den noggrant beskriver innehåll, syfte och 
metodik och med en genomtänkt progression. 
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Den tyckte jag var bra eftersom jag var ny, den var väldigt konkret. Man skulle kunna ta bara 
hans lektioner och göra dem ett helt år om man inte orkar tänker någonting annat och ända veta 
att man täcker centrala innehållet. Det var väldigt bra för att den hade ett förslag på en ny låt. 
Det står också att om det här inte fungerar i den grupp så provar det här och om de vill göra det 
här igen så tar ni den igen men hoppar över det och det, så den tyckte jag var lätt och använda 
och hjälp i hur man överhuvudtaget undervisar i helklass för det är inte så lätt. (Anna) 

 
Boken passar dessutom både lärare med stor erfarenhet som vill ha inspiration, nya idéer och 
”färdigt material” och "nya" lärare som behöver bygga upp en ”repertoar”. Enligt Annas 
erfarenheter som musiklärare finns det vissa saker som är svårt för henne inom yrket och en 
sådan lärobok hjälper: 
 

Det tyckte jag att det var svårt att veta när det inte finns någon lärobok, hur mycket kan jag gå 
igenom på en lektion, det tycker jag är svårast att veta. (Anna) 
 

Lärobok 2: Lärarens guide till Musik år 1-3 (Dietrichson, 2019) 
 
Lärare Anna har använt denna bok under ett år i lågstadiet. 
Boken tar upp musikämnets praktiska moment kopplat till det centrala innehållet för musik åk 
1-3. I boken får du som lärare teori, inspirationer och tips till musikundervisning. 

 
Den var ju mer som en kompis lite grand, tänk på att du ska ha sån här utrustning. (Anna) 
 

Lärobok 3: Vi gör musik i årskurs 1 och 2 (Engström, 1976) 
 
Lärare Anna har använt denna bok under ett år i lågstadiet. Boken består av låtar från hela 
världen och medföljande kommentarer. T.ex. boken Vi gör musik årskurs 4-6 innehåller låtar 
från Sverige, Finland, Danmark, Norge, Island och Färöarna, Centraleuropa, Sydeuropa, 
Östeuropa, Brittiska öarna, USA, Canada, Latinamerika, Asien, Australien och Afrika. Lärare 
Anna använder ofta den här boken för att få inspiration till låtar. 
 
Lärobok 4: Pianobus 1 (Utbult, 2015) 
 
Anna har använt boken till åk 3 och det fungerade bra. Boken innehåller en stor mängd 
låtar i olika stilarter, och alla låtar finns inspelade på en medföljande cd-skiva med 
välklingande ackompanjemangsbakgrunder.  
 
Lärobok 5: Barn i kör (Agnestig, Dejke, m.fl., 1990) 
 
Boken behandlar uttömmande olika aspekter på barnkörledares arbete 
såsom tornbildning, gehörsträning, notläsning, rytmik. 
 

Den här tyckte jag var jätte-, jätte-, jättebra, som om jag ska köpa en enda bok så köpte den, det 
var många olika konkreta tips, hur man gör målbrottsrösten med mycket mera. (Anna) 
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Lärobok 6: Musikskatten (Nilsson, Gren, 1997) 
 
Boken är en klassisk sångsamling för alla barnsliga. Här finns 114 svängiga sånger med enkla 
ackord, dessutom rörelseförslag och enkla spelstämmor: 
 

Boken tyckte jag var bra /…/ den innehöll mycket det som står i central innehållet /…/ det var 
bra tonarter för barns röst /…/ och sedan lite förslag på såna här rörelser. (Anna) 
 

Lärobok 7: Da Capo åk 0-6 (Sundqvist, Lindholm, 2016) 
 
Boken är en finlandssvensk läromedelserie i musik för grundskolan åk 0-6. Serien består av 
elevbok, singback cd-skiva och lärarhandledning. Lärare Berit har använt boken under sina 
arbetsår. 
 

Det är en relativt modern lärobok som fyller många eller de flesta av kursplanens centrala 
innehåll, med ett metodiskt upplägg och ett modernt tilltal. Vackra bilder som förstärker de 
sånger eller låtar som noterats. (Berit) 
 

Lärare Anna har använt sex olika läroböcker till lågstadiet. De läroböckerna hon har använt är 
Musik i skolan årskurs 1-3 lärarhandledning, Lärarens guide till Musik år 1-3, Vi gör musik i 
årskurs 1 och 2, Pianobus 1, Barn i kör, Musikskatten. Lärare Berit har använt en bok från 
förskoleklass upp till årskurs sex. Den läroboken hon har använt är Da Capo åk 0-6. Anna och 
Berit tyckte båda att dessa läroböcker är i linje med deras behov i musikundervisningar och 
innehållet i varje lärobok är i linje med den nuvarande kursplanen och central innehåll.  

3.2 Läroböckers roll  
Lärare Berit uppgav tydligt att en av svårigheterna med undervisningen är att först hitta 
material och slutföra undervisningen inom förberedelsetiden, annars måste hon använda sin 
lediga, obetalda tid för att slutföra alla element som lektionerna behöver. Hon påpekade 
vidare huvuddragen i varför läroboken skulle användas, eftersom ett av lärarnas ansvar är att 
presentera den innebörden av undervisningsmaterialet för eleverna.  
 

Att vara pedagog innebär att presentera material för klassen så att alla eleverna känner att de lär 
sig något och sedan blir de säkrare och gör vackra uttryck, “av sig själva”. Pedagogen ska 
presentera material för klassen så att alla i klassen upplever att materialet är överkomligt för dem 
att bearbeta på direkten till musik. (Berit)  

 

Lärare Anna anser att läroböckernas roll bör göra det möjligt för lärare att få fullständig 
information om de nödvändiga framstegen i lektionerna. Om innehållet i läroboken består av 
specifika, konkreta planeringar och undervisningsdesign, och dessutom ger lärarna nödvändig 
information, till exempel vilka musikförmågor och kunskaper inom ämnet musik som är lämpligt 
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att lära ut beroende på vilken nivå eleverna befinner sig. Det har förekommit många sådana 
kommentarer i intervjuutskrifterna:  
 

Man skulle kunna ta bara lektioner och göra dem ett helt år /…/ det står också att såna här att om 
det här inte fungerar i den grupp så provar det här och om de vill göra det här igen så tar ni den 
igen men hoppar över det, så den tyckte jag var lätt och använda och hjälp i hur man 
överhuvudtaget undervisar i helklass för det är inte så lätt /…/ hur mycket kan jag gå igenom på 
en lektion, det tycker jag är svårast att veta /…/ jag skulle vilja ha, såsom årsplanering, skulle 
vilja veta konkreta kunskapsnivåer på olika saker, jag skulle vilja veta, ska jag gå igenom vad 
tonerna heter, ska jag gå igenom noter, hur många noter, ska de sjunga kanske fjärdedelar, och 
halvnoter och åttondelar eller ska de kunna punkteringar och trioler. (Anna)  

 

Lärare Anna och Berit ansåg båda att den roll som läroböcker spelade i klassrummet är källan 
till kunskaper inom musikundervisning. Innehållet måste vara omfattande och mångsidigt 
med specifik aktivitetsdesign. Men i själva verket är det svårt för elever att verkligen känna av 
musik genom att beskriva musik med ord. Det är lärarens roll att förmedla all musikkunskap i 
boken genom olika livliga och designade musikaktiviteter.  
 
Samtidigt tyckte lärarna Anna och Berit att läroböckernas roll också bör fungera som en 
påminnelse för nya lärare som genom tillgången till läroböcker kan förmedla musikkunskaper 
och relevanta fakta som underlag för de överväganden som behövs för att undervisa och 
utforma musikaktiviteter. 

3.3. Valet av läroböcker? 
Båda lärarna nämnde att huvudpoängen med att välja en lärobok är att innehållet måste vara 
konkret och de vill hellre spendera förberedelsetiden på att utforma undervisningsaktiviteterna 
snarare än att utforma läromedel. När det gäller valet av läroböcker har lärare Berit en mycket 
avgörande ton att valet ska basera på vilka kunskaper och färdigheter hon anser att eleverna 
måste lära sig i skolan.  
 

Jag vill att eleven, oavsett ålder, lär sig hur en notbild ser ut, att eleven lär sig att läsa faktatexter 
om musikalisk historia och betydelsefulla musikanter och kompositörer och gärna tränas i att 
härleda historiska bilder till historiska musikaliska verk. Jag vill att eleven ska tränas att utnyttja 
notbilder och ackordscheman och formscheman eller faktatexter som information och 
hjälpmedel för sitt eget musicerande. (Berit) 
 

Hon vill vidare uppnå att elevernas lärande i musik är omfattande snarare än ensidig, och att 
de måste kunna lära sig heltäckande.  
 

Jag vill att eleven tränas i att se samband mellan olika estetiska uttryck /…/ att se vilka historiskt 
konstnärliga bilder eller koreografier som sammanförts med olika musikaliska verk. Inom olika 
genrer! (Berit) 
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Lärare Anna specificerade inte i vilken riktning hon valde läroböckerna, men utifrån 
innehållet i de läroböckerna hon använde och intervjumaterial som nämnts man mest se att 
sången är ett viktigt fokus för hennes undervisning. Hon klagade på den nuvarande 
situationen för barn som sjunger i musiklektioner. 
 

En sån grej som jag märkte att många säger att det är sjung för lite i svenska skolan, det blir för 
mycket instrument, och de flesta vågar inte sjunga längre, man sjunger inte utanför 
musikrummet sjunger man ingenting, och många, förre så är den gamla musik läraren eller 
grundlärdare utbildningen så var alla lärare tvungen att lära sig piano eller bitar, oavsett vilket 
annat ämnet det skulle vara lärare för, men den har de tagit bort och många lärare var lite rädda 
för att sjunga med sina elever. (Anna) 
 

Anna förklarade ytterligare om varför hon använder flera läroböcker i lågstadiet. 
 
Eftersom att jag var ny i yrket ville jag få en idé om vad som fanns att välja på! Sen tyckte jag 
att de jag hittade kompletterade varann. (Anna) 

 
Dessutom hoppas Anna också hitta en arbetsbok för studenter, precis som i andra ämnen, till 
exempel historia, att studenter sitter tillsammans och slutför en aktivitet i arbetsboken. 
Hon använde sina egna undervisningsmaterial i mellanstadiet eftersom hon ännu inte har 
hittat lämplig lärobok. Med lämplighet menar Anna att läroböcker ska ge lärare all nödvändig 
information. 
 
Både lärare Anna och Berit ansåg att läroböcker är en viktig källa till musikkunskap. Detta 
perspektiv påverkade starkt deras val av läroböcker. Båda underströk att innehållet i 
läroböckerna måste vara betydande, inte bara måste musikkunskaperna vara omfattande, utan 
även de musikaktiviteter som utökas med musikkunskap måste vara specifika. När det gäller 
valet av läroböckers innehåll har de både lika och olika åsikter. Båda lärarna Anna och Berit 
underströk vikten av att elever lär sig noter. Lärare Berit tyckte dessutom att strukturen I 
undervisningen kan påverka elevers inlärning då Berit endast använder en lärobok. Medan 
lärare Anna ser vikten av innehållets mångfald och intresset för barnens inlärning har hon 
beslutat att använda flera läroböcker och strukturerar sin egen undervisning utifrån 
läroböckerna innehåll. 
 

3.4. Bedömning av läroböcker 
När det gäller hur musiklärare bedömer sina utvalda läroböcker påpekar lärare Berit att det 
första kravet är huruvida lärobokens innehåll uppfyller den nuvarande kursplanen. Hon skulle 
sedan vilja kontrollera om innehållet består av tydliga och konkreta undervisningsmetoder. 
Hon berättade vidare: ”Den ska vara lätt för den avsedda ålderskategorin att använda och 
förstå och samtidigt måste innehållet i läroböcker också uppfylla de moraliska kraven i 
grundskolans värden.” Hon har till och med vissa krav på utseendet på läroboken: 
“Läromedlet ska vara vackert, lätt att bläddra i och logiskt i sin logistik, t.ex. sidor, 
sidhänvisningar, register, etc.…” (Berit) 
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När det gäller den frågan svarade lärare Anna: 

 
Jag kan förstås en massa saker om musik så om man hitta någonting i boken som man tycker 
inte stämmer då vill man inte använda den boken. (Anna) 
 

Anna betonar vidare att det fanns nästan inga problem när hon använde de läroböckerna i 
musiklektioner, förutom en låt - skala banan- som står i boken Musik i skolan verkar vara 
problematisk. “Skala banan är en del av en skala, så fick de inse det själva och han hade 
förenklat det genom att föra c-d-e-f och sedan d-e-f-g istället av d-e-#f-g och så låter den inte 
så då var jag tvungen att skriva om och göra rätt och skriva ut egna paper” (Anna). Hon 
betraktar elevernas reaktioner i klassen som en slags kommentar till läroböcker. Hon tycker 
att om hon får undervisa olika klasser av årskurs tre blir det lättare att bedöma kvaliteten på 
läroböcker. 
 
När det gäller bedömningen av läroböcker har Anna och Berit olika infallsvinklar. Lärare 
Berit förhåller sig mer till kursplaner och tyckte att det viktigaste är att läroböckerna måste 
anpassas till den nuvarande kursplanen och innehållet måste anpassas till barnens fysiska 
utveckling och kognitiva utveckling. Lärare Anna anser framför allt att lärare ska vara 
medvetna om det nuvarande centrala innehållet och med den utgånspunkten ska lärare 
noggrant undersöka om läroböcker täcker allt. Hon betonar även att hennes egna kunskaper 
utgör ett kriterium vid bedömning av läroböcker. 
 

3.5. Källor och trovärdighet 
När det gäller frågan om källor och trovärdighet i undervisningsmaterial tycker lärare Berit att 
detta är jätteviktigt. Hon betonar att “jag föredrar ett läromedel med en antologi över kända 
eller erkända sånger än nyskrivna sånger utan historisk förankring. Oavsett genrer”! (Berit) 
Lärare Anna tyckte att “det är svårt att få bra, trovärdiga källor i musikämnet”. (Anna) 
Hon var tvungen att lägga till undervisningsmaterial om en musikgenre-blues under en 
möjlighet. Så hon sökte Wikipedia efter relaterad kunskap, och hon trodde att Wikipedia är en 
pålitlig undervisningsresurs. Hon gav ett exempel att visa ett problem i skolan om källor och 
trovärdighet att hennes kollega lär ut fel musikkunskaper till elever. Med sådana problem 
menar hon att det blir “osystematiskt” i musiklektioner. Hon påpekar ytterligare att det är 
endast myndighet godkänner de läroböcker eller läromedel kan skapa bra källor trovärdighet. 
 

Det skulle vara skönare för alla elever i Sverige om man hade samma musikläromedel, med 
samma som någon som sitter på någon myndighet skulle godkänna och det var inte jag som 
googlar lite på 80tals eurodisco, för det är ju jättemycket såna där populär genrer kan jag en 
del av, men absolut inte allt. (Anna) 
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Både lärare Anna och Berit tyckte att läroböcker som källa till musikinformation är mycket 
viktigt för undervisningen. Lärare Berit använder mest välkända låtar med historisk 
förankring som undervisningsmaterial. Lärare Anna upplevde att internetbaserat 
undervisningsmaterial är fragmentariskt och problematiskt vad gäller pålitlighet och att 
läroböcker utgör mer pålitliga källor. 
 

3.6. Uppdatering av undervisningsmaterialet 
Musiklärare Berit har undervisat både lågstadiet och mellanstadiet i två olika skolor i 
Stockholmsområdet under 35 år. Hon berättade att hon uppdaterar sitt undervisningsmaterial 
vart femtonde år, vilket inte var ofta. Lärare Anna berättade att hon inte jobbat längre än ett år 
så därför kunde hon inte riktigt ge svaret till mig om omfattande uppdateringstid. Sedan gav 
hon mig ett hypotetiskt svar och en förklaring till det svaret att hon skulle uppdatera 
undervisningsmaterial ganska ofta. 
 

Jag tror att jag ska uppdatera ganska ofta eftersom jag är en rastlös människa och för att det 
skulle vara kul. (Anna) 
 

Baserat på denna utgångspunkt och det faktum att det finns få läroböcker, tar hon ibland 
inspiration från vissa läroböcker och gör om anpassningar till egna undervisningsmaterial. 
 

Jag skulle vilja göra om själv om jag tyckte att jag vill spela nånting annan. (Anna) 
 

I intervjuerna med musiklärarna Anna och Berit påpekades en gemensam åsikt om 
läroböcker: Att det skrivs så få läroböcker i musik. Detta fenomen medför att de inte kan 
uppdatera sitt undervisningsmaterial särskilt ofta. 
 
När det gäller uppdatering av undervisningsmaterial har lärare Anna och Berit mycket olika 
åsikter. Lärare Anna avser att uppdatera sitt undervisningsmaterial relativt oftare än lärare 
Berit. Anledningen är att lärare Anna upplevde att frekvent uppdatering av läroböcker kan 
vara mer vitaliserande och stimulerande och därmed ge positiva hälsoeffekter i yrket. Berit 
uppdaterade sitt undervisningsmaterial vart femtonde år, vilket är mycket sällan. 
 

3.7. Påverkan av elevernas prestationer om läroböcker i musik 
Enligt lärare Berits mer än 30 års erfarenheter i musikklassrummet beskrev hon att 
musiklektioner blev lugnare när hon använder läroböcker i undervisningar. Dessutom 
uppfattar elever så småningom att musiklektioner har samma inställning som de andra 
strukturerade ämnena såsom matematik och historia. 
 

Det skapar lugnare lektioner, eleverna får en tydlig känsla att musikämnet är att betrakta med 
samma inställning som teori-ämnena. Efter ett tag förväntar de sig inte att formen ska vara som 
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ett party med lek-inslag till musik, och Spotify som läromedel. Många blyga elever, kanske med 
låg social status, kommer bättre till sin rätt, då den kan “konkurrera” om social status med sin 
förmåga, istället för sin popularitet. (Berit) 
 

Lärare Berit konstaterar att läroböcker gör det inte bara möjligt för eleverna att ha förmåga 
att kontrollera för sig själv, utan också göra det möjligt för lärare att förstå effektiviteten i sin 
undervisning. 
 

Jag får också syn på deras förmågor eller brister. Ibland tycker jag att jag gått igenom moment, 
som boken visar att eleven inte alls uppfattat rätt. (Berit) 

 
Lärare Anna anser att eleversprestationer har mycket att göra med läroböckernas kvalitet. Hon 
tror att det finns en potentiell risk att inte använda läroböcker i musikundervisningen, vilket 
hon tror komma att uppstå, det vill säga elevernas prestationer kommer inte att vara lika bra 
som de som använder läroböcker. Hon betonade igen och pratade om bristen på läroböcker i 
svenska skolor idag. 
 

Med en åldersadekvat lärobok skulle det finnas bra förutsättningar för att eleverna skulle kunna 
prestera så bra som möjligt. Bristen på undervisningsmaterial försämrar barnens prestationer. 
(Anna) 
 

Lärare Anna och Berit ansåg båda att läroböcker har ett stort inflytande på elevernas 
prestationer i klassrummet, och det är ett positivt inflytande. Läroböckernas omfångsrika och 
varierade innehåll leder eleverna till att lära sig mer omfattande musikkunskaper. Färdiga 
musikaktiviteter och musikövningar i läroböckerna gör det möjligt för eleverna att använda 
sina musikkunskap med utökad flexibilitet. 
 

3.8. Lärarnas syn på musikundervisningen 
Båda lärarna Anna och Berit ansåg att det bör finnas en lärobok som uppfyller kursplanen och 
kan uppnå en rättvis betygsättning i musiklektionen. Om det inte finns någon enhetlighet i 
undervisningsinnehållet och betygsnormer, hur uppnår man den likvärdiga undervisningen 
som svenska skolor betonar? Båda lärarna nämnde också en lösning. Det vill säga de 
professorer som lär studenter att bli musiklärare bör skriva litteratur om musikpedagogik för 
de som är nya musiklärare. 
 

Det känns som ett väldigt slöseri med tid att varje enskild musiklärare sitter och gör sitt eget 
material istället för att man skulle låta tio väldigt duktiga musiklärare göra material som alla 
andra kan använda sedan /…/ de som skriver läroplan, borde ju egentligen skriva 
undervisningsmaterial eller en grupp kring de som har arbetat ut det här skulle det bli, istället för 
att de ska tillbringa resten av sitt liv med att åka ut till lärarutbildningen och försöka förklara hur 
de tänkte /…/ skulle det ju var bra för likvärdigheten i svensk skola, som är så där, skulle jag 
säga, alla får inte samma undervisning. Om man vet att alla i Sverige har samma svenska bok, då 
kan man mest titta i den själv då tänker att min klass är jättestökig och min lärare är ganska 
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konstigt men det står ju här iallafall. Då kan man iallafall jobba på och så tänker jag i den bästa 
av världar skulle vara i musikundervisning också. (Anna) 

 
 
Om musiklärare föredrar att skriva sitt eget material - hur kan musikläraren garantera att 
undervisningen blir kompensatorisk och betygsättningen råttsäker? Det är många lärare vill ju 
använda sitt eget material, och göra sitt eget urval av låtar, etc. Hur kan musikläraren veta att 
eleven får den grund som leder vidare i framtida musikverksamhet, som Syftestexten säger att 
undervisningen ska leda till? / Varför försöker inte alla musiklärare som skriver/använder sitt 
egna material, få det utgivet, så att det kontinuerligt kom nya läromedel? /…/ Varför är det så få 
verksamma eller förre denna verksamma musiklärare som skriver eller bidrar till 
musikpedagogisk litteratur avsedd för unga, nybörjarmusikanter? (Berit) 

 
Lärare Anna menade att hon försöker förhålla sig så noga hon har kunnat till den nuvarande 
läroplanen. Vidare ansåg hon att hon täckte in det centrala innehållet i undervisningen trots 
dess bredd. Lärare Anna betonade att läroplanens pedagogiska tanke om individanpassad 
undervisningen är bra i teorin, men omöjlig i praktiken. 
 
Lärare Anna och Berit ansåg båda att likvärdigheten av undervisningen i svenska skolor måste 
stärkas, eftersom i dagens musikundervisning används ett omfattande egentillverkat material 
eller källor från Internet, vilket gör det svårt för lärare att betygsätta eleverna rättvist. Den 
djupare förklaringen av de två musiklärarnas synvinkel är att varje musiklärare har sin egen 
undervisningsplan och sina egen kriterier, vilket leder till en situation där elevernas 
musikprestanda bedöms och värderas olika i olika skolor. Om en elevs presentation bedöms 
som bra på en skola men samman prestation bedöms som mindre bra på en annan skola 
medför det problem gällande orättvisor i bedömningen. Frågan är hur man löser denna 
motsägelse? 

4 Diskussion 
Syftet med studien är att genom undersökning och analys visa användningen av läroböcker i 
ämnet musik i låg- och mellanstadiet. Syftet är vidare att undersöka och utvärdera 
musiklärares uppfattningar om den nuvarande undervisningssituationen inom den svenska 
skolan. I denna avslutande diskussion är intentionen att på ett så tydligt sätt som möjligt 
redogöra för studiens resultat i förhållande till relevant litteratur och forskning. 

4.1 Slutdiskussion  
Jag har kommit fram till att både lärare Anna och lärare Berit anser att användning av 
läroböcker i musikundervisning är viktig. Framför allt betonar lärare Anna att läroböcker har 
en viktig ställning i hennes undervisning då hon är ny och oerfaren. Vidare menar lärare Anna 
och lärare Berit att de läroböcker som beskrivs ovan i resultatet har gett dem aktiviteter och 
musikundervisningsinnehåll kopplat till den nuvarande läroplanen. Wikman (2004) har i sin 
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studie kommit fram till att användningen av läroböcker i undervisningen berodde på att lärare 
antingen hade väldigt lite erfarenhet av läroyrket eller kände mer trygghet med en lärobok.  
 
Lärare Anna anser att läroböckernas roll är att ge lärare fullständig information om de 
nödvändiga framstegen i lektionerna, till exempel vilken musikförmågor och kunskaper som 
är lämpliga att lära ut för viken nivå av eleverna. Att använda läroboken och följa den 
progressionen är fel. Enligt läroplanen Lgr 11 (Skolverket, 2011) ska undervisningen utgå 
ifrån var eleven befinner sig, på grund av det kan vara olika för olika elever. 
 
Lärare Berit kontaterade att elevernas lärarande i musik ska vara heltäckande snarare än 
ensidig. Ralf Sandberg (1996) visar att ett antal lärare anser att utvecklingen av musikaliska 
kunskaper och färdigheter är avgörande för eleverna. Lärarna vill ge eleverna en 
allmänbildning i musik och inspirera dem till aktivt musicerande, även utanför skolan.  
 
När lärare Berit väljer läroböcker ska de ha en tydlig musikinriktning, det vill säga de ska 
innehålla noter, ackordschema och formschema. Anledningen är enligt lärare Berit att det 
främjar elevens eget musicerande. Vidare vill lärare Berit att elever ska läsa musikalisk 
historia och betydelsefulla kompositörer, för att främja elevers estetiska sammanhang.  
Detta är problematiskt då det inte är lärarens egen vilja som ska styra undervisningen – utan 
en lärare ska utgå från läroplanen i sin undervisning. I läroplanen Lgr 11 (Skolverket, 2011) 
står det varken i det centrala innehållet eller i kunskapskraven för årskurs F-6 att elever ska 
lära sig om kompositörer. 
 
Jag har även kommit fram till att lärare Berit använder läroböcker anpassade för låg- och 
mellanstadiet medan lärare Anna använder läroböcker endast anpassade för lågstadiet. 
Skolverkets rapport Läromedlens roll i undervisningen (2006) beskriver att läroböcker mest 
används i undervisningen i lågstadiet medan användningen av läroböcker på högstadiet är 
relativt sällsynt. Inlärningsnivån för högstadieelever är lägre, vilket påvisar att äldre elever är 
mindre beroende av läroböcker än yngre elever. 
Förutom tryckta läroböcker använder lärare Anna också av digitala läromedel i 
undervisningen i årskurs 4-6. En anledning var att hon hade svårt att få tag på kvalitativa 
läroböcker som var anpassade för årskurs 4-6. Skolverkets rapport Läromedlens roll i 
undervisningen (2006) visar att flera lärare är missnöjda över befintliga läroböcker eftersom 
dessa inte är anpassade till eleverna.  
En annan anledning var att lärare Anna var ny och oerfaren i yrket och hon ville få en idé om 
vad som fanns att välja på. Enligt Ammert (2011) har läroboken framför allt en stark ställning 
bland nya lärare utan erfarenhet. 
 
Lärare Berit anser att läroböcker ska användas som källa till all musikkunskap samt att 
undervisningen ska följa vad som står i läroböckerna till punkt och pricka. Korsell (2007) 
menar att lärare vill bli handledda och inspirerade av ett läromedel – inte styrda.  
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Ett problem med lärare Berits militanta hållning är att läroplanen Lgr 11 (Skolverket, 2011) 
betonar att undervisningen ska vara individanpassad. Det vill säga att undervisningsinnehållet 
ska utgå från elevers bakgrunder och förutsättningar.  
 
Jag har kommit fram till att lärare Berit upplever att de musiklektioner som använder 
läroböcker blev lugnare. Hon upplever att hon med hjälp av läroböcker får fullkomlig koll på 
hur musiklektionen ska utformas samt att eleverna får tydliga instruktioner. Åsa Fahlén 
(2018) betonar att: “ ju bättre läromedel en lärare har att tillgå, desto bättre förutsättningar och 
möjligheter får läraren att planera en undervisning som möter elevernas behov. Tillgång till 
välgjorda läromedel blir härigenom en av flera viktiga faktorer för lärares autonomi”! (Vinde, 
2018, s.49)  
   
Lärare Berit beskriver ytterigare att “många blyga elever, kanske med låg social status, 
kommer bättre till sin rätt, när de kan “konkurrera” om social status med sin förmåga – istället 
för med sin populäritet”. Erik Bengtzboe (2018) konstaterar att: “när det centrala innehållet i 
undervisningen försvagas och en stor del av ansvaret för inlärningen läggs på den enskilde 
eleven blir elevens bakgrund avgörande för hur det går i skolan”. 
 

4.2. Egna reflektioner kring läroböcker 
Det verkar vara en svår balansgång huruvida musiklärare använder läroböcker i sin 
undervisning, vilket styrks av de kommenterar om läroböcker som jag läst i musiklärarnas 
Facebookgrupp där inläggen är väldigt polariserade. 
 
Jag tycker att det mest lämpliga arbetssättet i undervisningen är att använda både läroböcker 
och eget producerat undervisningsmaterial. När det gäller eget producerat 
undervisningsmaterial tror jag att alla nya lärare bör utbildas i att tillgodogöra sig utvalda 
läroböcker som uppfyller det centrala innehållet i den nuvarande läroplanen. Först efter att ha 
sett hur man kan omvandla den abstrakta läroplanen till faktisk undervisningsplanering kan 
nya lärare ges en mer specifik riktning för utformning av undervisningen. Endast genom 
verklig tillämpning i klassrummet kan man förstå det praktiska i undervisningsmaterialet och 
principerna för att designa musikaktivitet och olika förutsättningar från olika stadiet kan ges. 
 
Under processen med att tillverka eget undervisningsmaterial är det bra för lärare att lära sig 
mer och för att undvika utbrändhet i yrket och det kan också förbättra ens kunskaper om 
musik genom tiderna. Med denna synpunkt vill jag dra en viktig slutsats med hjälp av Deweys 
kända perspektiv om lärande: “Learning by doing”! 
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4.3. Metoddiskussion och vidare forskning 
Föreliggande studie undersökte hur två musiklärare såg på läroböcker och läroböckers 
användning. Det fanns intressanta skillnader i lärarupplevelserna de två musiklärarna emellan, 
vilket skapade en bra grund för analys i jämförelserna om läroböckers användning. 
Urvalet av informanter har dock medfört att studien har vissa begränsningar avseende ålder 
och genus. Därför är det intressant att i fortsatt forskning genomföra en kvantitativ studie med 
fokus på skillnaderna i användningen av läroböcker mellan yngre och äldre lärare. Vidare kan 
en kvantitativ studie baserad på genusperspektiv också vara intressant eftersom den tidigare 
forskning som jag tagit del av inte har indikerat att genus tydligt återspeglar någon roll i 
användningen av läroböcker. 
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Bilaga 1 
Ett brev från Ying-Hsiu Chen 
 
 
 
Hej! 
 
Stor tack till er för att ni vill bli intervjuad av mig och bidrar till min uppsats. 
Mina frågor kring läroböckernas användning i ämnet musik i grundskolor hittar ni längst ner. 
På tal om intervjun vill jag gärna komma till era skolor och lyssna på er fysiskt samt spela in 
era röst (inspelningen är bara för egen dokumentation). 
 
Datumet för intervjun får ni bestämma själva men gärna innan november. Intervju kommer att 
ta cirka 30-50 minuter. 
 
I utbyte mot era hjälp kommer jag att bjuda på fika när vi träffas. 
Hör gärna av er om datum eller om ni har några frågor. 
 
Mvh 
Ying-Hsiu Chen 
 
 
 
Intervjufrågor 
Insamling av läroböcker och användningen av läroböcker 
1. Finns det några läroböcker som du använder dig av i ämnet musik nu? Om så vilket? 
2. Vilka kunskaper av musikinriktningar fokuserar du på vid valet av läroböcker? Varför? 
3. Hur bedömer du läroböckerna? 
4. Källor och trovärdighet? 
5. Hur ofta uppdaterar du ditt material från läroböcker? 
6. Hur påverkar dessa läroböcker elevernas prestationer? 
7. Syftet med intervjun har varit att ta reda din syn på läroböcker i musikundervisningen. Har 
jag missat något? Vill du tillägga något? 
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