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Sammanfattning

Syftet med denna studie &r att undersdka en metod for att vidareutveckla formégan att
improvisera inom jazzgenren. Den metod som undersoktes framtogs utifrén en historisk
reflektion 6ver hur jazzmusiker genom tiderna lirde sig att improvisera och hur genren samt
improvisationen utvecklades till det den &r idag. Utifran den historiska reflektionen drogs
slutsatsen att gehorsbaserade, praktiska och teoretiska inlarningsmetoder har varit bidragande
till jazzens uppkomst och utveckling. Dédrav grundar sig metoden som undersoktes 1 att
likvirdigt framhdva dessa bestandsdelar. For att framstilla ett resultat utfordes fyra
inspelningar pa egna improvisationer over tva jazzlatar. Metoden applicerades efter det tva
forsta inspelningarna, en inspelning 6ver respektive 1at. Darefter spelades de resterande tva in
Over samma latar. Dessa inspelningar analyserades och jaimfordes utifran parmetrarna
tonmaterial, tajming och rytmisering med introspektion som analysmetod. Resultatet visade
pa att det var 1 tonmaterialet och rytmiseringen som den storsta skillnaden uppstod.
Diskussionen tar upp introspektion som analysmetod och hur den gav nya insikter som for
mig anses intressanta att studera vidare pa; déaribland hur fortrogenhet till den egna férmagan
att improvisera harmoniskt indirekt paverkar rytmiseringen. Bristerna i analysmetoden
uppmaérksammas ocksa, vilket bidrog till insikten att introspektionen eventuellt kunnat
kompletterats med loggbok for att sékerstélla att ingen empiri gétt forlorad. Metoden som
undersokts diskuteras ur ett pedagogiskt perspektiv med fokus pa hur metoden péaverkat min
motivation gentemot att ova pa jazzimprovisation. Utifrdn en introspektiv analys drogs
slutsatsen att metoden inte enbart visat forandring i min improvisation, det har d&ven uppstatt
en positiv forandring i mitt forhéllningssatt till att 6va pa jazzimprovisation.

Nyckelord: Jazz, Improvisation, Improvisationsmetodik, Harmonik, Jazzteori.
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1. Inledning

Jag dr mycket intresserad av improvisation och lyssnar néstan uteslutande pd musik som
innehaller improvisatoriska element, darfor kom tanken att gora en studie kring det &mnet
naturligt. Under mina ar som gitarrelev har jag fatt likadana verktyg att jobba med nér det
kommer till improvisation, oavsett ldrare. Den undervisningen har baserats pa att vi gar
igenom skalor, modus eller arpeggion. Lektionen dérefter, nér jag behérskar det tonmaterialet
battre far jag spela en jazzstandard dér det tonmaterialet vi arbetat med anvénds. Har jag
exempelvis 0vat pé olika metoder att spela dver en II-V-progression i moll sé jag far i uppgift
att en jazzstandard dir den progressionen ofta dyker upp. Det &r inget fel med den metoden att
lara sig improvisera, men den grundar sig 1 mitt eller elevens befintliga vokabuldr som inte

alls behover vara i samma stil som det stereotypiska jazz-soundet.

Jag har lange funderat pa hur jazzspraket skapades. Den marginella kunskap jag besitter om
jazzhistoria dr begriansad till etablerade sdngalster, men jag vet inte hur dessa pionjirer 6vade
upp sin improvisatoriska formaga och hur improvisationen kom att bli det den dr idag. Malet
med denna &r studie att via en kort historisk reflektion forsdka synliggora essensen av hur
jazzimprovisationen grundades och utvecklades —i hopp om att undersdka om en viss metod
kan utveckla min egna jazzimprovisation, men dven for att kunna anvinda den som ett

pedagogiskt verktyg.

1.1.Syfte

Syftet med denna studie &r att undersdka en metod och se om den kan hjdlpa mig att

vidareutveckla mina fardigheter inom jazzimprovisation.
Fragestillningar:

* Hur kan formégan att improvisera harmoniskt utvecklas som resultat av den metod som

anvands 1 studien?

 Vilka andra mgjliga aspekter inom improvisation sasom tajming och rytmisering kommer

eventuellt att paverkas och isafall hur?



1.2. Historisk reflektion om jazzimprovisationens uppkomst
och begynnelse

Jazzen foddes i New Orleans nagon gang runt sekelskiftet 1800—1900. Rudi Belsh (1976)
anser att den forsta jazzmusiken uppstod redan 1871 i New Orleans av de svarta frigivna
slavarna och musiken som spelades uppfattades som en transformerande imitation av den vita
marschmusiken. Denna musik definieras som archaic jazz, eller foraldrad jazz och
ensemblerna bestod i grunden av en trumpet, en klarinett och en trombon, men instrument
med perkussiv funktion som banjo eller trummor kunde forekomma (Belsh, 1976).
Improvisation under denna era av archaic jazz och improvisation i modern jazz betyder inte
samma sak. Improvisation under archaic jazz-eran dr huvudsakligen kollektiv, vilket innebéar
att alla instrumentalister improviserar inom valdigt strikta parametrar i syfte att vidhélla latens
essens. Trombonisten fyllde basregistret medan klarinett och trumpet turades om att bira
melodin eller halla en andrastdmma for att fylla harmoniken (Collier, 1987). Det viktigaste
inom kollektiv improvisation var inte det harmoniska, fokus lag istéllet pd fraseringen och
rytmiseringen. Fokuset 1ag alltsa pad hur man spelar en redan angiven ton. En viktig aspekt
inom jazzmusikernas frasering var att deras tajming skulle ligga lite fore eller efter slaget.
Detta kom att kallas for swing eller sving och hur mycket en ensemble eller musiker svingde

kom att bli en mattstock for hur bra dessa eller denne var (Belsh, 1976).

1.3. Begreppsforklaring

* Tajming ar ett begrepp som har flertalet definitioner beroende pa vilken kontext ordet
anvénds i. Enligt Collins English Dictionary (2012) lyder en av definitionerna att tajming &r
en medveten handling utférd vid en specifik tidpunkt i syfte att generera ett Onskat resultat.
Detta gér att hdnvisa till det foregdende exemplet i 1.2, d& jazzmusikerna under eran av
Archaic Jazz medvetet borjade spela lite fore och efter slaget i takten for att f4 musiken att

svianga. Det dr dven sd begreppet tajming fortsittningsvis kommer behandlas i denna studie.

* Rytmisering/Rytm beskriver allt som har med musikens tidsliga kvaliteter att gora (NE,
u.d.) Rytmisering dr dven ett artistiskt val som dr lika framtrddande som volym, tonval och
intensitet. P4 sa vis dr artistens val av rytmisering en avgorande faktor nér vi foredrar en

artist over en annan (NE, u.a; Liebman, u.a.).

* Plankning ir ett begrepp som kommer att anvidndas frekvent i denna studie. Begreppet ér
likartat transkription, som betyder att dokumentera ndgonting via orat - det kan exempelvis

vara att skriva ner (transkribera) en intervju, eller skriva ned musik frin en inspelning



(Horsey, 2017). Plankning innebir dock enbart att praktiskt 14ra sig musik via inspelningar
(Siwertz, 2016), dokumentationen &r pa sa vis irrelevant for begreppet fastian plankning ofta
kompletteras med dokumentation (transkribering). I engelskan separeras inte orden
plankning och transkription, istdllet anvdnds ordet transcription som innefattar bada
begreppen. Engelskans transcription innefattar alltsé bade att lira sig spela ett musikstycke
via gehor utan ndgon form av notation till hjélp (Robinet, 2020) och att skriva ner ett
klingade musik till noter (Horsey, 2017).

1.4. Armstrong och den solistiska jazzimprovisationen

Trumpetaren och sdngaren Louis Armstrong hade fordelen att han under sitt liv blev
exponerad for manga olika musikaliska sammanhang men han hade dessutom formégan att
inspireras fran alla dessa upplevelser och lata dem influera hans spel markant (Lewis, 2016).
Louis musikaliska karridr borjade nédr han blev medlem i en barbershop-kvartet som sjong pa
New Orleans gator. Dérefter borjade han 1 skolans kor och brassband dir han provade flertalet
instrument innan han besldt sig att huvudsakligen dgna sig at trumpet och sang. Armstrong
beskrev sig sjdlv som kompetent pa alla instrument han provade, detta tack vare hans
erfarenhet 1 barbershop-kvartetten dér han larde sig med gehdrets hjédlp improvisera fram
staimmor (Collier, 1987).

Armstrong berittar sjélv att han influerades av andra New Orleans-baserade musiker sdsom
Bunk Johnson och Joe ”’King” Oliver (Lewis, 2016; Collier, 1987; Belsh, 1976). Nagot som
sarskiljde Armstrongs solistiska spel var att han blev influerad av saker som var otypiskt den
gemene jazzmusikern vid denna tid, sdsom klassisk teknik (Lewis, 2016). Denna tidigare
ndmnda formaga att internalisera influenser fran alla musiska virldar ledde till att han blev en
vérldssensation tack vare det banbrytande solistiska spel som var eget och helt annorlunda
frdn de andra jazzmusikernas, som vid denna tid var huvudsakligen baserade pa simpla

melodiska variationer pa den komponerade melodin (Lewis, 2016).

1.5.Den solistiska jazzimprovisationens utveckling efter
Armstrong

Armstrong gjorde mycket 1 sitt liv, men bland det han har ldmnat bakom sig 4r det mest
markanta att han transformerade den kollektivistiska konstformen jazz till en solistisk
konstform tack vare sin stora framgéing. Detta influerade och har fortsatt att influera flera
generationer av jazzmusiker att utveckla sin solistiska formaga, antingen av kérlek till
konstformen och for det egna uttrycket, eller i hopp om att bli berémd (Collier, 1987).



Coleman Hawkins dr kdnd for att ha varit en av de musiker som vidareutvecklat jazzen och
fort den lidngre ifran melodibaserad improvisation till harmoniserad improvisation (Yanow,
2017). Ett klassiskt exempel pé detta &r Hawkins inspelning av Body and Soul (1939) som

blev en megahit. I denna inspelning d&r Hawkins improvisation néstintill oberoende av

melodin vilket influerade den kommande bebop-genren markant (Barnett, u.4.).

Bebop uppstod den senare halvan av 1940-talet och &r idag ansett att vara den forsta typen av
modern jazz (Encyclopaedia Britannica, 2019). Till skillnad frén den tidigare swing-eran var
det improvisatoriska spelet mycket mer solistiskt och harmoniken hade dndrats markant fran
att vara diatoniskt baserad till progressioner som ofta bytte tonart. Improvisationerna hade
dessutom till storsta del borjat utnyttja hela det harmoniska spektrat och slutat vara
huvudsakligen baserat pa rytmiska variationer av melodin (Messinger, 2013). En av det mer
familjdra latarna ur bebop-genrens latalster heter Donna Lee (1947) och var forst inspelad av
Charlie Parker (Burlingame, u.4.). Ett anméarkningsvart faktum om den laten som fortydligar
den roda trdden av imitation i jazzgenren &r att latens tema hirstammar fran Fats Navarros
solo pé laten Ice Freezes Red (1947) (Burlingame, u.a.). Efter bebopens uppkomst har en

ordknelig méngd jazzgenrer fotts som klassas som modern jazz!, ddribland (Scaruffi, 1996):
* 1949 Cool Jazz — Termen myntades av journalister for att beskriva Miles Davis musik

* 1954 Hard bop — Art Blakey och Horace Silver formar gruppen The Jazz Messengers och
myntar begreppet Hard bop

* 1959 Free jazz — Ornette Coleman blir frijazzens pionjar med skivan The Shape of Jazz to

Come

1.6.Institutionaliseringens paverkan pa jazzimprovisation

I slutet pa 1940-talet blev jazzen institutionaliserad med ett vasterlandskt forhéllningssatt till
pedagogiken (Tar, 2016). Detta innebar att den konstform som fotts och véxt fram ur imitation
och tolkning fran marschbanden i New Orleans till Louis Armstrongs banbrytande solistiska
improvisation nu skulle sittas in i pedagogisk kontext. Detta resulterade i att det skapades
kursplaner som var mycket mindre baserade pa auditivt inldrande. Fokus 1ag istéllet pa

teoretiskt inldrande av skalor, arpeggion och fraser (Tar, 2016; Beato, 2019).

L any of various styles of jazz that have evolved since the early 1940s and are marked generally by
harmonic and rhythmic complexity, emphasis on chord progressions rather than melody, a tendency to
draw on classical forms and styles, and eclectic, allusive melodic tags in improvisation.” (Collins
English Dictionary, 2012).



Christensen (2014) gjorde en musikanalytisk studie av fem olika pianosolon spelade av
etablerade jazzmusiker. I sin studie fann Christensen att problematiken med en mall av toner
ar att de inte nddvandigts resulterar i tillfredsstillande improvisationer for utdvaren. Fastin
musikteoretisk kunskap &r néstintill essentiell innebar det inte att det &r en garanti f6r en bra
improvisation enligt de generella vasterldndska parametrarna. Denna systematisering av
improvisation har kommit att kallas for Chord Scale Theory, eller CST (Tar, 2016).

1.7.Chord Scale Theory

CST handlar om att beskriva relationen mellan ackord, skalor och hur dessa fungerar 1
relation till ett tonalt center (Nettles, 1997). Bendmningen CST blev etablerat i samband med
institutionaliseringens systematisering av improvisation, men modala skalor har anvénts
sedan cirka ar 800 (Nettles, 1997). CST foreslar att varje ackord i en angiven tonart har en
tillhérande modal skala (Nettles, 1997; Jansson, 2007; Rick Beato, 2019), se figur 1.
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Figur 1 - diatoniska ackord och dess tillhérande modala skala.

Alla dessa skalor som star skrivna under systemet innehéller samma stamton, men borjar fran
respektive steg (Jansson 2007; Nettles, 1997; Beato, 2019). Exempelvis innehéller D-Dorisk
DEFGABC, och E-frygisk EFGABCD.

Vid analys av ett musikstycke med CST som metod finns det tva alternativ: vertikal analys
och horisontell analys. Horisontell analys innebér att ackordsprogressioner analyseras i sin
helhet och 1 vertikal analys studeras var ackord for sig (Nettles, 1997).



Foljaktligen kommer tva figurer i syfte att demonstrera horisontell och vertikal analys.
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Vid anvindning av horisontell analys blir svaret att detta dr en uteslutande jonisk
ackordsprogression, eftersom det inte finns nagra icke-diatoniska ackord (fig. 2). Detta
innebdr att tonmaterialet forblir ofordandrat. Déarfor anvénds den joniska skalan vid

improvisation dver dessa tre takter (Nettles, 1997).
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Figur 3 - vertikal analys av icke-diatonisk progression

I detta exempel anvinds vertikal analys (fig. 3). I den forsta takten dr den huvudsakliga
skillnaden att fokus ligger pd att antyda det tonala centrat. I takt nummer tva uppstér ett icke-
diatoniskt ackord. Eftersom ett m7b5-ackord alltid ar det sjunde ackordet i en tonart — i detta
fall Eb-dur — gér det att rdkna ut att ackordet harstammar fran den lokriska skalan. Dérefter

atergdr progressionen till C-dur och ackorden analyseras efter deras respektive steg i skalan.

CST, som visat ovan, anvands alltsd for att visa hur skalor, ackord och tonalitet ar relaterade
till varandra. Det ger ingen ide om vad som ska spela 6ver ackorden utdver vilka toner som

fungerar.

2. Metod

Den historiska reflektionen tyder pa att teoretisk, praktisk och gehorsbaserad inlarning har
haft stor betydelse for jazzens uppkomst och utveckling. Exempelvis syftar detta dels pd hur
det sena 40-talets jazz ndrmade sig mer harmonisk komplexitet (Messinger, 2013), dels pé att



jazzens vagga tycks har sttt i New Orleans och de vita marschbanden dér (Blesh, 1976).

Dérfor kommer metoden forhélla sig likvardigt mycket till dessa bestdndsdelar.

Jag kommer att lara mig tva solon fran tva olika inspelningar med olika solister enbart via
gehorsbaserad och praktisk inldrning. Solona kommer begrénsas till ett korus per solo
eftersom varje korus bidrar med en véldig méngd information som ska bearbetas. Darefter
bryts materialet ner till mindre fragment som analyseras med CST som metod och bearbetas
via imitation till 6vningsbakgrunder. Det kommer att ske fyra inspelningar pa mina
improvisationer, tva ndr latarna &r valda och ingen 6vning dnnu har skett. Detta for att
synliggdra min intuitiva forméga att improvisera dver dessa latar. P4 detta foljer tva
inspelningar efter att 6vning och instudering har skett for att synliggora eventuella differenser

1 improvisationerna.
Studieprocessen genomfordes pa foljande sétt:

 Urval av instuderingsmaterial
 Forsta inspelning

* Plankning och instudering

* Andra inspelning

* Analys av eventuella likheter och differenser mellan inspelning 1 och 2

Dessa latar kommer hanteras pd olika vis och kommer i f6ljande kapitel refereras till som lat
A och lat B. Bada dessa latar kommer vara obekanta for mig i det avseende att jag inte spelat
dem forut. Improvisationerna som ska plankas kommer endast vara ver 14t A. Aven melodin

samt det harmoniska innehéllet kommer att studeras pa denna lat.

Syftet med lat B dr att se hur min allménna improvisatoriska forméga forédndras i samband
med Ovningen. Risken som forekommer med att spela en 1t &r att det blir formagan att spela
just den laten som foréndras. Via lat B uppenbarar sig den eventuella differensen i
improvisatorisk formaga, men det forutsatter att bada latarna har liknande harmoniskt

innehall.

2.1. Genomforande

Min process for att planka dessa tva solon dver lat A kommer se ut pd foljande sitt: Jag
kommer ta en takt 1 taget och direkt oversitta det jag hor till gitarr, darefter 6vas denna takt in
sa till den grad att jag kan spela den med flyt till inspelningen. Denna process upprepas fram

till dess att jag lart mig bada solona. Ingen tanke dgnas medvetet &t vilken funktion tonen som



plankas har i relation till de underliggande ackorden, till dess att jag kan spela solona med flyt

till inspelningen.

Nar jag kan spela improvisationerna val kommer delar av dem att brytas ner till mindre
fragment och analyseras utifrdn CST. Denna analys innebér att identifiera vilka ackord som
ligger under melodin och hur melodin forhaller sig till dessa ackord. Varfor vetskap om de
underliggande ackorden anses relevant ér for att CST foreslar att en melodi fungerar eller inte

utifran dess forhdllande till ackordet. For att exemplifiera bifogas en 2-5-1fras pé nedan.
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Figur 4 - 2-5-1fras med var tons intervalliska forhéallande till ackordet
bifogat nedanfor respektive ton.

Denna melodi ér spelad dver en 2-5-1-progression. 2-5-1 syftar till respektive ackords
forhallande till tonarten. Melodin dr dessutom helt korrekt utifran CSTs angivelser, vilket
indikerar att den kommer att l4ta tillfredstillande utifran de visterlindska parametrarna dver
alla 2-5-1-progressioner, oavsett tonart. Forutsatt att ackordens intervalliska forhallningssétt
till tonarten och melodins intervalliska forhallningssétt till ackorden vidhalls. Denna
ackordsprogression ér en av de vanligast forekommande i jazzgenren (Vaartstra, 2019).
Melodin ér tagen frén temat 1 Donna Lee (1947) vid takt 15-17. I 1aten All of Me takt 15-17

finns en 2-5-1progression i C, om frasen anvinds i denna 14t ser det ut pa foljande vis.
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Figur 5 - 2-5-1fras med varje tons intervalliska forhallande till ackordet
bifogat nedanfor respektive ton.

Jag kommer alltsd att studera hur melodierna i de improvisationerna jag plankar forhéller sig
till ackorden, i syfte att kunna anvinda de sjdlv och pa sa sitt gora de till en del av mitt

personliga vokabulir.



2.2. Urval av latar

For att ta mig an denna studie kriaver det att jag véljer de latar och improvisationer jag ska
arbeta med pé sétt som synliggér metodens paverkan pa min improvisatoriska forméga.
Huvudsakligen s maste latarna ha liknande harmoniskt innehall, annars kommer det jag lar
mig pé lat A inte vara applicerbart 6ver lat B. En risk som forekommer om exempelvis
arbetsmaterialet dr for svart dr att resultaten blir en produkt av bristande instrument-teknisk
forméga, istillet for en produkt av metoden. De tva huvudsakliga kriterierna utover liknande

harmoniskt innehdll ar:
1) frimjande av inre motivation

2) anpassning till min befintliga kunskap

For att ge mig sjdlv goda mojligheter att utvecklas tog jag dessa kriterier i beaktande.
Kriterierna dr utformade utifrén ett av musikdmnets syften, som det &r beskrivet 1 liroplanen.
Det syftet dr formulerat enligt f6ljande: ”Undervisningen ska ta fasta pé att stirka elevernas
motivation och sjalvfortroende i musikutdvandet.” (Skolverket, 2011). Inre motivation
innebdr att en person upplever tillfredsstillelse och engagemang inom en arbetsprocess till
storsta del fran det egna intresset. Motsatsen dr yttre motivation som innebdr att motivationen
kommer frdn externa aktorer, som exempelvis: ett hogt betyg eller hot om bestraffning
(Jungert, 2014). Framjande av inre motivation syftar alltsd till att anpassa studiematerialet till
sddant som for mig anses intressant. I en studie om gitarrldrares erfarenheter att ldra ut
jazzimprovisation (Borjesson, 2016) beréttar en av dessa larare att de flesta elever som spelar
pa gehor tappar intresset dd jazz blir for teoretiskt for dem. Detta dr ett exempel pa en person
som tappat intresse till f6ljd av att denne inte kdnner sig fortrogen till sin forméga att
utvecklas, vilket har uppstatt som konsekvens av att arbetsmaterialet dr for svart i relation till
den kunskap eleven besitter. DeCharms (1968) menar att inre motivation frdmjas av att en
individ kdnner att denne har kontroll 6ver resultatet av dess handlingar, pa s vis interagerar
dessa tva kriterier. D& det for mig ar svart att vara objektiv infor min egna formaga har jag
radslagit med min bror som dr yrkesverksam gitarrist och ldrare om latar som ska anvéndas
som studiematerial. Jag har haft min bror som gitarrlérare sen jag borjade spela och han dr

ddrmed vél medveten om var min kunskapsniva befinner sig.

2.3. Introspektion

Detta kommer vara en kvalitativt utformad studie och min analys kommer utféras med

introspektion som metod. Namnet introspektion kommer ifran de latinska orden intro och
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spectare som betyder inat samt blicka. Innebdrden av introspektion ér alltsa att blicka inét och
via de egna kénslorna utforska de egna uppfattningarna i syfte att n kunskap. Detta medfor
ett hart krav pa att forskaren kan pendla mellan nédrhet och distans da risken finns att forskaren
inte dr objektiv infor arbetet dd det ar personligt kopplat, vilket bidrar till att validiteten 1
studien kan ifragasittas. (Frostling-Henningsson, 2017). Analysmetoden introspektion blev
sarkilt vald just 1 egenskap av att metoden anses bést applicerad i studier som grundar sig i
eget intresse av det studerade fenomenet. Till f6ljd av det egna intresset kan egna erfarenheter
saledes bidra med viardefull kunskap inom omrddet, som utan detta egna intresse hade varit
svaratkomlig. (Frostling-Henningsson, 2017). Introspektion dr ofta kategoriserat som antingen
retrospektiv eller samtida. Retrospektiv introspektion innebér att man aterblickar pa ndgonting
och analyserar upplevelser eller erfarenheter, samtida introspektion innebir att man analyserar
och tolkar handelser i realtid (Frostling-Henningsson i Gustavsson, 2004). Eftersom denna
studie kommer analyseras utifrin tidiga och senare inspelningar pd mig sjéilv dr detta bade en
retrospektiv och samtida introspektion. Tva av de essentiella bestandsdelarna av introspektion
ar sjalvreflektion och dokumenterande av upplevda kénslor infor det studerade (Gould, 2012).
Via denna dokumentation ges forskaren mojlighet till drliga och fullstindiga reflektioner,
vilket sdrskiljer introspektion fran andra forskningsmetoder for kvalitativ analys, som
exempelvis intervjuer — dér viss empiri riskeras att utelimnas da informanterna kan anse den
som irrelevant eller for privat (Frostling-Henningsson, 2017). Av den anledning &r
resultatkapitlet indelat i1 fyra stycken, varav de tre forsta bestar till stor grad av dokumentation
av egna kénslor infér mina forsta improvisationer, de plankade improvisationerna foljt av
mina sista improvisationer. Underkapitlet kommer sedan avslutas med en tabell som
sammanstéller dessa reflektioner 1 hopp om att finna eventuella differenser eller likheter i

mina improvisationer och frn detta dra slutsatser om varfor de har uppstétt.

2.4. Analys

I syfte att f4 fram ett resultat av metoden som beskrivs i kap 2. kommer jag anvénda en egen
tabell for att jamfora inspelning 1 och inspelning 2. Denna metod att synliggora eventuella
differenser i min improvisatoriska formaga med hjélp av en tabell dr inspirerad av Johannsson
(2019). For att fortydliga presenteras tabellen hir.

Inspelning 1 Just|Inspelning 1 All |Inspelning 2 Just|Inspelning 2 All
The Things You The Things You

Are Are
LatB LatB

Rytmisering: Rytmisering: Rytmisering: Rytmisering:
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Inspelning 1 Just|Inspelning 1 All |Inspelning 2 Just|Inspelning 2 All
Friends The Things You |Friends The Things You

LatA Are Lat A Are
LatB LatB

Tonmaterial: Tonmaterial: Tonmaterial: Tonmaterial:

Tajming: Tajming: Tajming: Tajming:

Nér alla inspelningar dr utférda kommer de att lyssnas pa och analyseras med introspektion
som metod utefter dessa musikaliska parametrar; rytmisering, tonmaterial och tajming.
Slutsatsen av dessa introspektiva analyser kommer dérefter att dokumenteras under respektive
kolumn i hopp om att synliggora eventuella differenser i min improvisatoriska formaga.
Dessa eventuella differenser eller likheter mellan inspelningarna kommer sedan att
analyseras, dven da med introspektion. Det skulle exempelvis kunna se ut pa foljande vis: Det
skedde ingen fordndring 1 mitt tonmaterial, detta till f61jd av att de fraser jag plankat och

studerat visade sig vara pa en for hog instrument-teknisk grad.

3. Resultat

Inledningsvis vill jag podngtera att de bifogade transkriptionsutdragen i detta kapitel ar valda
efter de takter som ar mest 6vergripande, darfor dr inte taktsiffrorna i figurerna relaterade till
laten. Taktmarkeringar som stimmer i relation till 14ten bifogas i figurens undertext. Detta
avsnitt kommer vara beréttande skrivet och jag kommer anvénda talsprak i hog grad. D4 detta
ar en introspektiv analys, dir en av metodens absoluta fordelar dr ”de rika aspekter som
endast egna erfarenheter ger ingéng till”” (Frostling-Henningsson, 2017. s.66) ansag jag det
passande att skriva i denna stil, i forhoppning om att tydligt och beskrivande delge mina
personliga erfarenheter och slutsatser. I detta kapitel kommer jag presentera materialet jag
arbetade med, mina inspelningar samt de slutgiltiga resultaten efter tvA manaders applicerande
av metoden. De latar jag valde att anvénda som studiematerial kom att bli Just Friends som
l1at A och All The Things You Are som lat B. De tva improvisationerna som har plankas och
analyserats var av Grant Green (1960) och Chet Baker (1955).
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3.1. Forsta inspelningarna

Foljande improvisationer spelades in i slutet av september. Jag hade ingen tidigare erfarenhet
av att spela eller improvisera éver kompositionerna. Min metod for att improvisera over dessa
ackordfoljder var enbart att spela skalenliga toner utifran CST och via gehoret forsoka

improvisera linjer och fraser.
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Figur 6 - utdrag ur eget solo pa Just Friends, inspelning 1
Takt 13-24

I detta utdrag 6ver Just Friends (fig. 6) kan man se hur linjerna &r baserade pa skalor och
arpeggion. Forsta tonen i varje takt borjar pa en ackordston som sedan antingen utnyttjar
resten av skalans toner eller arpeggion. Tyvérr gar tajming bort i transkription da det inte finns
ndgot tydligt sétt att notera det. Min tajming 1 denna improvisation 14g dock en aning “’bak”,
vilket betyder att jag spelade lite efter slagen. Det brukar beskrivas som att man “hinger”.
Mina fraser &r mycket baserade pa dttondelar, men dttondels-trioler, sextondels-trioler samt
fjardedelar och ldngre notvarden forekommer ocksa. Néstan alla fraser startar pa synkop men

landar ofta pé ettan.

Min tanke om detta utdrag &r att alla tonerna &r helt korrekta enligt CST, men det kinns inte
som att melodierna som spelas alltid 4r sammankopplade da fraserna ofta landar pa en
ackordston och tar paus pa manga ettor. Det far for mig effekten av att det ar en essentiell
tanke-paus for att hinna ténka ut vilket tonmaterial som passar till det nya ackordet och
fraserna som foljer sdger inte mycket mer &n att stindigt bekrifta att jag har hunnit tdnka ut

vilken den rétta skalan ér.
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Resultatet av inspelning 1 6ver laten All The Things You Are var véldigt likt resultaten jag fick

over Just Friends.
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Figur 7 - utdrag ur eget solo pa A/l The Things You Are, inspelning 1. Takt 17-28.

En slutsats att dra till f6ljd av detta utdrag (fig. 7) ar att jag &r tydligt mer bekvidm och
fortrogen att spela over 2-5 progressioner i moll samt altererade dominanter snarare én rena
sjuor. I dessa passager (takt 5-9, fig. 7) upplever jag att melodierna 4r mer sammankopplade,
och att det finns ett motiv. Huvudsakligen upplevs dessa takter mer planerade, bade nir jag
lyssnar pa det och generellt nér jag improviserar over dylika progressioner. Anledningen till
detta dr att jag ldnge har lyssnat mycket och blivit influerad av fusion-musik dir den typen av
ackordsprogressioner i moll med altererade dominanter varit i fokus. Exempel pé dylik lat ar
Cause We’ve Ended as Lovers (Miller, 2020). Som resultat av mycket lyssning och en del eget
spelande upplevs det mycket littare att skapa melodier som for lten vidare over dessa
progressioner. I de andra takterna &r det som att jag gissar mig fram och hoppas att spela

négot tillfredsstillande genom att spela skalenliga toner som kan hénvisas till CST.

3.2. Analys och tillampning av plankade solon

I detta underkapitel kommer jag att gd igenom mina forsta tankar om improvisationerna, foljt
av vilka aspekter inom dessa improvisationer jag vill implementera i mitt egna spel.
Foljaktligen kommer en analys med CST som grund for att forklara hur jag ska implementera

dessa fragment.
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Det forsta solot som plankades var av Grant Green (1960). I detta solo ligger Greens tajming
vildigt mycket pd. Detta innebér att han spelar vildigt tidigt pa slagen. Rytmiseringen ér
huvudsakligen baserad pa attondelar, men attondels-trioler sextondelar, sextondels-trioler och

punkterade fjardedelar forekommer ocksa. Manga av Greens fraser borjar pa synkop i detta

solo.
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Figur 8 - utdrag ur Greens solo pa Just Friends
Takt 1-8

Green spelar pa ett sétt hdr som far melodierna att uppfattas som en konversation (fig. 8). De
forsta tva takterna uppfattas som en fraga, foljt av tre takter som uppfattas som ett svar och en
foljdfraga. Utdragets tre sista takter och resten av improvisationen fortsdtter i samma spar.
Denna typ av tematik far mig att uppleva att musiken ar pa vig nagonstans och har ett syfte,

kontra mer eller mindre planlost improviserande pé skalenliga toner.

Baker (1955) spelar med tajming som enligt min uppfattning varierar mellan att vara bade
”pd” och "héngande”. Rytmiseringen i hans fraser dr ocksé huvudsakligen baserade pa
attondelar, men andra rytmiska grupperingar och notvirden forekommer ocksd, om &n i nigot

mindre grad. Néstan inga fraser borjar pa synkop 1 detta solo.

?

5 Gmaj7 Bbm? Eb7
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Figur 9 - utdrag ur Chet Bakers solo pé Just Friends
Takt 1-8

Bakers tonsprék liter ocksé véldigt ssmmankopplat, men i mitt tycke mer vokalt &n Green. De
melodier han producerar later vildigt singvanliga, tack vare att han inte gor stora intervall-
hopp mellan och i sina fraser som Green. Alla toner leder istdllet in i varandra pé ett néstintill
kronologiskt sitt (fig. 9).
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Da jag anser mig mindre fortrogen att improvisera dver 2-5 progressioner i dur, vilket ofta
resulterar 1 att relativt planldsa melodier produceras, blev mitt huvudsakliga mal att ldra mig
applicera de melodier Baker och Green spelade 6ver dessa progressioner. Foljaktligen bifogas
ett utdrag pd nigra av Greens och Bakers fraser over 2-5-progressioner. Varje figur dr en

enskild fras och hor inte thop med de figurer som foljer eller foregar.
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Figur 10 - 2-5-fras av Grant Green. takt 1-2.
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Figur 12 - 2-5-fras av Grant Green. Takt 23-24.
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Figur 13 - 2-5-fras av Chet Baker. Takt 9-10.
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Figur 14 - 2-5-fras av Chet Baker. Takt 19-20.

De f6ljande fraserna &r spelade over flera takter och ackord vardera, vilket innebér att det ar
mojligt att bryta ner dessa linjer till mindre fragment. I fig. 15 gér det exempelvis att
analysera de forsta tva takterna som en fras dver 2-5 i dur och de tre foljande takter som en
fras over en 2-5-1-progression i moll. Dock sa anser jag att dessa melodier dr s&
sammankopplade och spelade dver en sa pass vanlig ackordsprogression att jag forst valde att
fokusera pa dem i dess helhet innan jag brét ner de i mindre 2-5-fragment. Aven hir ér varje

figur en enskild fras och hor inte thop med de som f6ljer eller foregar.
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Figur 15 - Fras av Chet Baker. Takt 25-29.
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Figur 17 - Fras av Grant Green. Takt 25-29.
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Figur 18 - Fras av Grant Green. Takt 9-16.

Efter att jag lart mig spela dessa fraser (fig 8-18) i sin helhet borjade jag med att géra en

vertikal analys. Manga av dessa 2-5 fraser kunde forklaras som dorisk skala pd 2-ackordet och

mixolydisk pa 5-ackordet vilket gar att hanvisa till CST (se fig 1). Dessa fraser priaglades
ibland av kromatik vars funktion &r att leda ner till nésta nérliggande ackords-eller skalton.
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Nedan foljer analyser pd ndgra av dessa fraser.
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Figur 19 - 2-5-fras av Grant Green. Samma som fig. 10.

Melodin som spelas i denna takt borjar pa Nedatgaende Db-mixolydisk skala som hoppar over tersen.
11an som sedan forflyttar sig till 9:an. Da
de endast spelas tva diatoniska

toner kan ingen modalitet foreslas av
melodin. Istéllet dikteras moduset av
harmoniken i relation till tonikan som
indikeras, vilket i detta fall Gb-dur.
Abm?’ dr alltsa ii-ackordet, vilket gor
detta till en dorisk melodi.

Samma forklaring géller samtliga takter
dér melodin inte &r tillrdckligt fullstdndig
att utgora en hel modal skala.
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Figur 20 - 2-5-fras av Chet Baker. Samma som fig. 14.

Melodin borjan pa 11:an i relation till Cm’. Melodin tas vid p& 11:an i relation till F”.
Direfter vandrar den kronologisk ner en Vandrar sedan kronologiskt ner en F-mixolydisk
C-dorisk skala till grundtonen. skala till sexten.

Vid implementering av samtliga fraser spelade jag de forst véldigt statiskt och forutbestdmt
varje gdng det kom en 2-5:a med en takt for respektive ackord. Det forekommer étta ganger 1
fyra olika tonarter per korus i laten. Malet var att bli sé pass bekant med fraserna som mojligt
1 hopp om att till slut kunna leda in till och avsluta fraserna pa ett sétt som bade l4t och kéndes
naturligt. Den foregdende vertikala analysen hjdlpte inte ndgonting for att praktiskt
implementera fraserna. Anledningen till detta dr mojligtvis att jag spelar gitarr och min metod
for att komma ihag fraser och melodier &r huvudsakligen baserat i visuella former. Det
innebdr att jag ser alla dessa fraser som monster pé gitarrhalsen och spelar dem dérefter, det
enda jag behover veta dr var den forsta tonen ér 1 relation till ackordet. Till f61jd av att gitarren
ar néstintill ett symmetriskt instrument dr det relativt enkelt att transponera dessa fraser da de
ofta ser likadana ut pa halsen, oberoende av vilken tonart man befinner sig i. Nar jag sidger
nistintill symmetriskt instrument menar jag pé att gitarren r stimd i kvarter mellan alla
strdngar, forutom mellan G och B strdngen som &r en stor ters. Det innebér att om en fras
spelas 1 olika oktaver eller via transponering hamnar i ett register som krdver en annan

stranggruppering kan vissa toner flytta sig i relation till det foregdende tonmdnstret.
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Beaktande av varje individuell ton var alltsa icke-befintligt. Fraserna klumpades istéllet ihop
till ett monster som kunde appliceras over specifika ackordsprogressioner. Det som vertikal
analys diremot bidrog med var att det synliggor vilka andra toner som finns med i skalan. Till
foljd av den kunskapen gar det att modifiera samtliga fraser via att byta ut eller lagga till
andra toner som &r applicerbara enligt CST. Sddana modifieringar kommer exemplifieras i
nista underrubrik.

3.3. Andra inspelningen

De slutgiltiga inspelningarna spelades in en och en halv ménad efter de forsta. Den
huvudsakliga skillnaderna 1 inspelning 2 och inspelning 1 kom att beréra tonmaterialet samt
rytmiseringen. Efter att slaviskt och helt systematiskt forsokt leda in till och avsluta Bakers
och Greens fraser 6ver Just Friends 1 tva manader borjade nagra av dessa per automatik spelas
upp 1 mitt huvud nér jag visste att en 2-5progression snart skulle komma. Med det sagt sa 14t

det inte nddvéandigtvis alltid bra.
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Fras av Grant Green Over 2-5

Figur 21 - Utdrag fran egen solo pa Just Friends, inspelning 2. Takt 31-8.

Har (fig. 21) borjar min improvisation med en upptakt som leder in till forsta ackordet 1
koruset. Dérefter kommer en fras som dr improviserad i stunden. Jag anser att just den frasen
ar lite fanig, men den leder bra och kronologiskt in till en 2-5-fras av Baker. Efter det kom en
impuls att spela foljande 2-5 fras av Grant Green som later bra individuellt, men lit i
sammanhanget aningen forcerad. Detta kan 1 stora drag summera hela det harmoniska
resultatet. Ibland lyckades jag imitera Bakers och Greens fraser pa ett sitt som lat
tillfredsstéllande och naturligt, andra ganger sa blev fraserna anvinda utan passande kontext

och kan uppfattas som forcerade. I samband med att jag faktiskt borjade hora vissa fraser
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instinktivt behdvde jag inte ldngre fokusera eller anstrdnga mig for att spela dem. Detta gav
mojlighet att modifiera vissa av dessa fraser i realtid efter mina egna artistiska val. Pa sa sétt

blev dessa fraser mycket mer kopplade till mitt egna tonsprak (fig 22).
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Fras av Grant Green, samma som fig. 18. Improviserad modifiering av mig for att passa ackorden
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Fras av Grant Green, samma som fig. 18.

Figur 22 - improviserad modifiering av Grant Green pa Just Friends. Utdrag fran inspelning 2. Takt

9-16.

Vad géller mitt resultat 6ver All The Things You Are blev mitt resultat mer likt inspelning 1.
Endast tva ganger forekom en fras inspirerad av Baker och Green, bada inom de forsta étta

takterna (fig. 23). Dérefter f6ljde detta solo samma tematik som pa inspelning 1.

Rytmiseringen 1 fraserna var baserad huvudsakligen pa attondelar och startade ofta pa synkop

till forsta slaget. Improvisationen later sdkrare och mer linjir pd 2-5progressionerna i moll

kontra dur.
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Egen improviserad fras dver 4 till

2-5-1 i ny tonart

Chet Baker-inspirerad fras, inte

visad tidigare figur.

Figur 23 - utdrag fran egen improvisation pa All The Things You Are, inspelning 2. Takt 1-8.



3.4. Sammanfattning av resultat

Inspelning 1 Just|Inspelning 1 All

Friends The Things You
LatA Are
LitB
thmisering: thmisering:
 Attondelsfloden som e+ Attondelsfloden som
ofta startar pa synkop  ofta startar pa synkop

till andra slaget i
takten. Stracker sig
sdllan langre &n tva
takter.
Sextondelstrioler som
ror sig kromatiskt ner

till andra slaget i
takten. Stracker sig
sdllan langre &n tva
takter.

» Attondelstrioler som e
ror sig skalenligt

uppat. och skalenligt upp.
Sextondelstrioler som
ror sig kromatiskt ner.
Tonmaterial: Tonmaterial:
 Skalenliga toner och  « Skalenliga toner och
arpeggion (CST). arpeggion (CST).

¢ Ofta individuella
fraser som inte leder
in till den nésta 6ver
2-5 progressioner i
dur, later sdkrare i 2-5
progressioner i moll.

e Ofta individuella
fraser som inte leder
in till den nésta 6ver
2-5 progressioner i
dur, later sdkrare i 2-5
progressioner i moll.

Tajming: Tajming:
Hénger litegrann pa Hénger litegrann pa
slagen. slagen.

Inspelning 2 Just|Inspelning 2 All

Friends The Things You

LatA Are

Lat B

thmisering:

» Attondelsfloden som
ofta startar pa synkop

thmisering:
* Attondelsfloden som
stracker sig over flera

takter. till andra slaget i

* Frasernas startpunkt takten. Stracker sig
varierar mellan sdllan ldngre en tva
synkop till forsta takter.

Attondelstrioler som
ror sig skalenligt

uppat.

slaget i takten och att
vara pa forsta slaget i
takten.

* Inkorporerar stundtals
andra rytmiska
element sasom
fjardedelar,
punkterade
fjardedelar,
attondelstrioler samt
sextondelstrioler.

Tonmaterial:

* Skalenliga toner och
arpeggion (CST).

* Fraserna &r ofta
sammankopplade med
varandra bade dver
2-5 progressioner i
dur och 2-5
progressioner i moll.

Tonmaterial:

* Skalenliga toner och
arpeggion (CST).

* Fraserna &r stundtals
sammankopplade med
varandra Gver 2-5
progressioner i dur
dock mer frekvent i
2-5 progressioner i

moll.
Tajming: Tajming:
Hénger litegrann pa Hénger litegrann pa
slagen. slagen.

Denna tabell visar att de variabler som mest markant har forandrats ar mitt tonmaterial och

rytmisering. Det blev tydligt for mig hur dessa tvd musikaliska aspekter interagerar med

varandra. Nar jag upplevde mig bekvam och sidker gillande det harmoniska i improvisationen

frigjordes mycket tankekraft att &ven modifiera de rytmiska grupperingarna. Detta dr mest

tydligt 6ver inspelning 2 pd Lat A, Just Friends, till {6ljd av antalet instuderingstimmar som

lagts ner pa den laten. I syfte att koppla tydligare till forskningsfrdgorna vill jag poéngtera att
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det harmoniska aspekten i mina improvisationer har forandrats i det avseendet att jag inte
langre enbart forhaller mig till fri improvisation utifran CSTs angivelser. Som resultat av
metoden har jag alltsé borjat anvinda mig av redan existerande fraser som kompletteras med
CST. Detta har i sin tur medfort att jag inte konstant behdver skapa egna idéer vilket tillater
flodet av toner att fortsdtta och pa sa vis har &ven metoden gett ett markant avtryck i min
rytmisering. Tyvérr dr det valdigt svért att synliggdra och tolka tajming exakt i notskrift, och
far darfor analyseras enbart utifran ett introspektivt perspektiv. Jag uppfattar min tayming som
ofordndrad, vilket kan grunda sig i att den stdrsta delen av 6vningsprocessen spenderas med
att Ova pa dessa fraser och fa in de 1 mitt solistiska vokabulér. Jag lyssnade pa Baker och
Green enbart under planknings-arbetet, vilket inte tog mer &n en veckas tid. Anledningen till
att min tajming forblev ofordndrad var troligen att jag inte lyssnade s& mycket pa Bakers och

Greens tajming.

4. Resultatdiskussion

Likt det Christensen (2015) framfor i sin studie (se 1.6), har jag funnit att en tillfredstéllande
improvisation utgdrs inte enbart av musikteoretisk kunskap. Fortrogenheten till den egna
formégan att improvisera har 6kat som resultat av att jag i storre del tillatit mig influeras av
andra musiker. Detta tror jag har skett som resultat av att jag nu har fler fraser att
tillhandahalla i mina improvisationer. Delvis de som &r tagna av Baker och Green. Dock sa
kan jag, tack vare den kunskap om CST jag besitter, modifiera dessa fraser. Denna
modifikation innebér att jag kan dndra pé dessa fraser och pa sd vis gora dem mer personligt
anknutna (se kap. 3.3.). Detta sétt att utvecklas musikaliskt &r inte historiskt nytt, ett exempel
ar laten Donna Lee (1947) som anses vara en modifikation av Fats Navarros Ice Freezes Red
(1947) (Burlingame, u.4.). Bada improvisationerna tillhdr modern jazz, da likt Hawkins och
Bebop-genren var improvisationerna ej néarliggande melodin och utnyttjade istillet det
harmoniska spektrat indikerat av ackorden. En sak jag upplevde intressant var att
rytmiseringen blev ovéntat fordndrad i1 inspelning 2 péd Just Friends. Mitt antagande &r att
denna fordandring skedde till f6ljd av att jag inte ldngre behovde tinka sd mycket pé vilka
toner som var applicerbara utifran CSTs angivelser. Detta ledde till ett langre attondelsflode
och de andra rytmiska grupperingarna blev mer av ett artistiskt val, snarare dn dikterat utifran
hur snabbt jag kunde tdnka ut vilken den nastkommande skala var. Studiens resultat har alltsa
blivit att praktisk och gehorsbaserad 6vning kompletterat med CST som metod, har varit
effektivt for att utveckla den improvisatoriska formagan; i huvudsak inom de musikaliska

parametrarna tonmaterial och rymtisering. I denna studiens fall s& ar tajming nistintill oberort.

21



Detta &r sannolikt ett resultat av att for lite lyssning och iakttagelse dver de plankade

musikernas tajming.

4.1. Metoddiskussion

Till foljd av en retrospektiv (Frostling-Henningsson i Gustavsson, 2004) analys av den utférda
studien pastér jag att den huvudsakligen nackdelen av detta arbete har varit brist pé tid.
Forvéntan att synliggdra eventuella differenser i min improvisatoriska formaga inom ramen
av tvd ménader var svdr att uppnd. Eftersom en del av den tiden gick 4t att planka, analysera
och transkribera solona forskots ytterligare tiden jag hade att applicera metoden pd mitt
instrument. Det dr gar att argumentera for att den processen av plankning, analysering och
transkribering ocksé har en paverkan pa det praktiska utférandet, vilket jag sjilv upplever ar
sant. Ytterligare en faktor som péverkar validiteten i resultatet &r omdjligheten att bekréfta
huruvida de ny-transkriberade fraserna har blivit en del av mitt personliga vokabuldr. Det &r
ett gott tecken att vissa av de fraser jag plankat och transkriberat yttrar sig naturligt 1 mitt spel,

men fragan kvarstar: kommer jag spela dessa fraser av Baker och Green om tvd manader?

Om jag hade éndrat en sak med min metod hade jag dedikerat mer instuderingstid till 14t B.
Mitt mél med den laten var som sagt att synliggora eventuella differenser 1 min
improvisatoriska forméga, men nackdelen av att endast spela den vid inspelning 1 och 2 var
att jag inte hann bli helt familjar med latens harmoniska progression. Efter manga timmars
arbete med Lat A larde jag mig ackordsprogressionen utantill och behdvde inte dgna en tanke
at att fundera vad som kom hérnast, vilket frigjorde mer mentalt utrymme att dedikera till det
egna konstnérliga uttrycket. Nér det blev dags att spela in 14t B behovde jag sténdigt kolla pa
kompskissen for att forbereda mig for vad som skulle hinda i nésta takt, vilket jag tror
begrdnsade mitt egna konstnérliga uttryck markant.

Jag har upplevt att det varit mycket givande att arbeta med jazzimprovisation pa detta sétt. I
mitt tycke har den mest givande aspekten av imitation varit att fraserna som indvas inte ar
personligt kopplade, d& de dr skapade av nagon annan. Detta innebar att jag inte forholl mig
kritisk till mitt egna musicerande pd samma sétt. Det fanns en trygghet i att ldra sig andras
fraser da improvisation slutade att i helhet handla om att jag personligen ska skapa bra musik
frén inget annat &n skalor och min egna kreativitet. Detta paverkade markant min inre
motivation da jag upplevde att jag har storre mojlighet att pdverka den egna utvecklingen,
vilket gér att hanvisa till deCharms (1968) antagande att inre motivation frimjas av att kdnna

sig fortrogen till att kontrollera resultatet av ens handlingar.
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4.1. Studiens relevans 1 pedagogisk kontext. Reflektion om
urval av latar.

I stycke 2.1 beskrivs en mojlig konsekvens av att inte anpassa ny kunskap till sddant som
eleven redan kan (Borjesson, 2006). En av ldrarna i Borjessons undersokning siger att elevens
eget intresse for jazzmusik dr en forutsattning for att l4ra kunna lira sig spela den. Denna
instdllning dr ndgot jag sjilv mott som elev hos olika lirare. Pa skolverkets hemsida kan man
lasa att elever pad gymnasieniva har rétt till genrebreddning och att det finns ett krav som
larare att bidra med forutséttningar for eleven att utveckla kunskaper om musik fran olika
tider och kulturer (Skolverket 2011). Om det egna intresset dr en forutsdttning for att ldra sig
spela jazz finns det skél att argumentera for att 14rare bor forbereda studiematerial utifran
elevens egna intresse. Darfor tyckte jag att det var viktigt att vélja latar som &r jag sjalv
intresserar mig for och som dessutom ar anpassade efter min kunskapsniva; for att se vilken
paverkan det hade pd mitt forhéllningssitt till att 6va pa jazzimprovisation. Jag dterkommer
hér till DeCharms (1968) antagande att inre motivation framjas av att kéinna sig fortrogen till
att kontrollera resultatet av ens handlingar, vilket visade sig sann i denna studie och jag
upplever storre glddje och intresse gentemot dvningen efter att ha tagit hdnsyn till min egna

kunskapsniva och det egna intresset vid val av studiematerial.

4.2. Reflektion kring introspektion som metod

Den kritik som framst har rort introspektion som forsknings- och analysmetod &r att forskaren
i sig dr det enda forskningsobjektet. I detta faktum uppstér en del problematik. Enligt
Frosling-Henningsson (2017) finns det kritiker som anser att introspektion inte dr annat én ett
bekvamlighetsval. Det kan dven vara sa att forskaren endast kommer ihdg det som sticker ut
och tillf6ljd gér en del av den empirin som anses vardaglig forlorad. Den kritiken gér att
applicera i min studie. Om jag skulle géra om denna studie hade jag valt att kombinera
introspektionen med att skriva loggbok, da jag anser det svart att verbalisera den egna
ovningsprocessen. Sérskilt om den striacker sig 6ver ndgorlunda lang tid. Fastédn syftet var att
jamfora inspelning 1 med inspelning 2 och se vilka eventuella differenser som uppstétt i min
improvisatoriska forméga, hade det varit intressant att se mina tankar under processens géng.
Tidigare 1 studien har jag beskrivit att metoden har forstarkt min inre motivation. Dock sa
inser jag att det finns en mgjlighet att pastdendet har forskonats till f61jd av ovéntat positiva
resultat mellan inspelning 1 och 2. Ytterligare kritik som framforts géllande introspektion som
analysmetod dr vanligtvis fokuserad pa att studien som utforts &r for personligt kopplad till
forskaren. Den kritiken kan yttra sig pa sa vis att forskaren framtrader for mycket i texten. Det
finns dven kritik som podngterar att det kan vara svart for studiens recipient att vara sdkert pa
om forskaren uppfattat upplevelserna tankarna eller kdnslorna ritt. Detta till foljd av att

resultaten av slutsatserna ar genererade utifran personlig tolkning (Frostling-Henningsson,
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2017). Dock sé anses detta personliga forhallande till forskning som en av metodens fordelar
dar ”Potentialen ligger i att introspektionen ger nya, friska insikter bade som grund for
teoribyggande, samt analyser av sjdlva forskningsprocesserna i sig” (Frostling-Henningsson,
2017, s. 66). Jag dr bendgen att hdlla med om att potentialen 1 introspektion befinner sig i de
nya insikterna som kommer fran retrospektiv savil som samtida introspektion. En av dessa
insikter jag kom fram till var hur rytmiseringen indirekt blev paverkad av min fortrogenhet till
att improvisera harmoniskt. Denna insikt var for mig vildigt ovantad och har ytterligare
motiverat mig till att fortsdtta 0va pa detta vis; eftersom jag blivit mer intresserad att

undersoka sambandet mellan rytmisk och harmonisk improvisation.

4.3. Slutsatser och fortsatt forskning

Min skolning i jazzimprovisation uteslutande varit baserad pd CST, vilket inte nodvéndigtvis
ar daligt da det lar mig ramverket av toner over respektive ackord. Dock tar hjidlpen slut dar
och det &r helt upp till mig och min improvisatoriska formaga att generera tillfredsstillande
och bra improvisationer. Det innefattar dven stilistiska val inom rytmisering och tajming da
CST inte bidrar med ndgon information gillande de tidsméssiga aspekterna i musik. Via den
hjalp jag fick i studien att finna solon och fraser att komplettera dessa ramverk med upplevde
jag storre potential att paverka resultaten av mina improvisationer. Det var dven givande att ta
del av andra musikers tajming och rytmisering da det gav ny idéer att anvénda sig av 1
improvisationerna, som &r likvardigt viktiga det harmoniska innehallet i en improvisation
(Liebman, u.a.). P4 sd vis 6kade min inre motivation att vidareutvecklas inom d&mnet. Det jag
onskar se 1 framtida studier dr didaktiska strategier att paverka elevers initiala forhallningssétt
till ett nytt &mne, da min forhoppning ar att kunna anviinda samma metod som ett pedagogiskt

verktyg; och jag tror att elever bést tar till sig kunskap om det dr grundat i deras eget intresse.
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Bilagor

Grant Green Just Friends Solo Chorus 1
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Chet Baker Just Friends Solo chorus 1

Jl=J D Chet Baker
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