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Sammanfattning

Syftet med detta sjilvstindiga arbete dr att bidra med kunskap om hur musiklérare konstruerar
mening om sdng i grundskolan utifran begreppet gemensam sdng. Genom kvalitativa
intervjuer med fem musikldrare i grundskolan har material samlats in. Materialet analyserades
utifran ett diskursperspektiv med fokus pé mikroorienterade diskurser som framstélldes ur
olika subjektspositioner som de medverkande musikldrarna antog. Skillnader i diskurserna
beror pd intresse, musikldrarnas tidigare erfarenheter och vad de anser vara relevant i
musikundervisningen. Sdng kan vara ett kdnsligt moment i undervisningen och kréver tid,
elevanpassning och en trygg inramning. Vidare diskuteras hur gemensam sang i
musikundervisning préglas av elev- och lararforutsattningar, styrdokument och hur
musikldrarna ser pa sdngens virde i1 undervisningen.

Nyckelord: Sdng, gemensam sang, grundskola, musikundervisning, elevanpassning,
sangundervisning, korsang.
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1 Inledning och bakgrund

Vi dr intresserade av sdng och utbildar oss till musiklarare och ville dérfor med detta
sjalvstindiga arbete fokusera pa sdngundervisning i grundskolan. S&ng dr naturligt for yngre
barn bdde som aktivitet och som uttrycksmedel (Skolverket, 2018). Ju éldre barnet blir och ju
mer kroppen fordndras sé okar deras kroppsuppfattning (Hwang & Nilsson, 2019), vilket
ocksa kan bidra till en fordndrad sdngrost och fordndrad syn pa sangrosten. Det kan medfora
negativa kédnslor om hur barnet uppfattar sin rost (Sweet, 2018). Med det som grund har vi
valt att undersoka sang i klassrumsundervisning 1 grundskolan.

I kursplanen for musik i syftestexten star det bland annat att eleven ska utveckla kunskaper for
att kunna musicera tillsammans med andra, utveckla en tilltro till sin formaga att sjunga och
att eleven ska utveckla formaga att reflektera 6ver musik (Skolverket, 2011). Musikdmnet har
en gemenskapsfrimjande uppgift dér eleverna ska utveckla kunskaper om musik for att kunna
inkluderas i sammanhang dér musik finns med. I kommentarmaterialet for kursplanen i musik
gér det att ldsa att musikundervisningen ska ge eleverna ”forutséttningar att utveckla och
tilldgna sig musik som uttrycksform och kommunikationsmedel” (Skolverket, 2017, s 5).

I uppstarten for skrivarbetet ldste vi nationella amnesutvirderingen i musik i arskurs 6-9,
Musik i grundskolan som genomfordes 2013 (Skolverket, 2015). Den rapporten visade pa att
sang och spel i ensemble var det som upptog mest undervisningstid, enligt lirarna ansdgs
detta vara det mest vdsentliga innehdllet i musikdmnet och hade storst inverkan pa
betygséttningen. I rapporten laggs sdng fram som ett eftersatt undervisningsinnehall vilket
framkommit 1 utvirderingen bade fran den kvantitativa enkédtstudien och en kvalitativ
fordjupningsstudie. Detta &r en intressant slutsats dd det ocksa framkom i rapporten att sdng
inte utreddes som ett eget undervisningsmoment utan som en del av spel och séng i ensemble
(Skolverket, 2015). Vi har dirfor stdllt oss kritiska till just den delen av resultatet och har pé
den vigen utvecklat ett intresse att fokusera pa just séngmomentet i grundskolans
musikundervisning.

I rapporten (Skolverket, 2015) framstélldes resultatet om att sang &r eftersatt i undervisningen
under rubriken "Gemensam sidng”. Gemensam sdng dr ett begrepp taget fran kunskapskraven 1
Lgr 11 dér formuleringen om vad som ska uppnas i sang borjar med “eleven kan delta i
gemensam sdng” (Skolverket, 2011, s 161). Fran och med hosten 2022 géller en reviderad
upplaga av kursplanen Lgr 22 (Skolverket, 2021a) dér formuleringen gemensam sing &r
borttagen. Det &r intressant att gemensam sdng fick rubricera tillimpningen av séng i
undervisningen i Musik i Grundskolan (Skolverket, 2015), da det i Skolverkets allménna rad
om betyg och betygsittning (Skolverket, 2018) stér att kunskapskraven inte ska st till grund
for planering och genomforande utan att det ska géras med utgdngspunkt i syftet. Att
Skolverket poéngterar detta torde betyda att det har varit vanligt att planera undervisningen



utifran kunskapskraven. Vi har dérfor valt att intervju ndgra musiklédrare for att utifran
kunskapskravets begrepp gemensam séng ta reda pd hur sdng tillimpas i undervisningen.

Nir vi sjdlva laste kunskapskraven och nationella utvirderingen tolkade vi gemensam sang
som att eleverna sjunger tillsammans i klassrummet. Vi var darfor nyfikna pd hur musiklarare
tolkade vad som ingér i och hur de forstar formuleringen gemensam sang, vilken mening som
skapas.

1.1 Syfte

Syftet med studien &r att bidra med kunskap om hur musiklédrare konstruerar mening om sing
1 skolan utifrdn gemensam sang. Syftet uppnas genom att foljande fragestdllningar besvaras:

e Hur talar musiklidrare om gemensam sing och vad det kan innebéra?

o Hur forhaller sig musiklédrarna till kursplanen i musik, Lgr 11, i samtal om gemensam
sang?

1.2 Studiens disposition

Detta sjdlvstindiga arbete &r uppdelat i sex kapitel. I forsta kapitlet (1) har vi redogjort for
arbetets &mne och syfte. Kapitel tva (2) redogor vad som stér i styrdokument kring sang och
tidigare forskning och litteratur kring ldrande i musik och effekter av musik. Vi har bada
erfarenhet av att sjunga tillsammans med andra i kor och vi har olika erfarenheter av korsing,
men vi har en gemensam bild av att kdrsang bidrar positivt till maendet. Av det skilet har vi
valt att ta upp de positiva effekter pA maendet som kommer bide genom att aktivt sjunga och
dven genom den gemenskap det kan innebéra att sjunga i en kor tillsammans med andra
(Boman,1991; Geipel et al., 2018; Sarkdmo et al. 2014). Kapitel tre (3) behandlar arbetets
teoretiska ansats, diskursanalys. Diskursanalys utgér fran att spraket bade dr konstruerat och
konstruerande i en social kontext (Alvesson & Skoldberg, 1994; Svensson, 2019). I detta
sjdlvstindiga arbetes fall har det handlat om hur musikldrare konstruerar mening om
gemensam sdng i musikundervisningen, dvs den sociala kontext de verkar inom. I kapitel fyra
(4) redogors den metodologi vi anvint for detta arbete, samt genomforandet och
analysprocessen. I kapitel fem (5) presenteras resultatet. I det sista kapitlet, kapitel sex (6),
diskuteras resultatet i relation till tidigare forskning, teori, konsekvenser for pedagogisk
praktik och sedan foljer ett avsnitt om den framtidiga forskning som vi anser gar att undersoka
med detta arbete som grund.

Vi har planerat arbetet och genomfort undersokningen gemensamt, men vi har delat upp
skrivprocessen mellan oss genom olika ansvarsomraden. Frida har ansvarat for att skriva de
avsnitten 1 bakgrunden om styrdokument, lararens metodiska och pedagogiska val och
teorikapitlet. Alma har ansvarat for att skriva avsnitten i bakgrunden om hélso- och
gemenskapsaspekter av sdng, elevanpassningar och metodkapitlet. Resultatkapitlet och



diskussionskapitlet har vi skrivit tillsammans men dven dér har vi haft storre ansvar for vissa
avsnitt. Bada tva har varit involverade i alla delar av uppsatsen eftersom vi diskuterat och
tillsammans kommit fram till hur vart arbete ska se ut och vad vi vill ha med.

2 Bakgrund

Detta kapitel 4r indelat i tva huvudsakliga avsnitt: styrdokument och musik i grundskolan och
Léarande i musik — effekter av musik.

2.1 Styrdokument och Musik 1 Grundskolan

Inledningsvis beskrivs hur sdng och innehéll rérande séng formuleras i Lgr 11. For att
begrinsa materialet frdn Skolverket har vi valt att foretrddesvis referera till Centralt innehall
och Kunskapskrav for arskurs 7-9. Efter det redogors det for Nationell &mnesutvirdering i
musik i &k 6-9, Musik i Grundskolan (2015). Underlaget for rapporten utgdrs av enkétdata
samt underlag bestdende av intervjuer och klassrumsobservationer fran fordjupningsstudier.
Direfter beskrivs Lgr 22 utifran hur sdng och innehall berdrande sang formuleras.

2.1.1 Lgrll

Det eleven ska ges forutsittningar att utvecklas i sammanfattas under syfte i tre punkter i Lgr
11 dér den forsta punkten dr ”Spela och sjunga i olika musikaliska former och genrer”. I den
16pande texten for syftet star foljande meningar: ”Undervisningen i &mnet musik ska syfta till
att eleverna utvecklar kunskaper som gor det mojligt att delta i musikaliska sammanhang,
bade genom att sjdlva musicera och genom att lyssna till musik™ [...] ”Genom undervisningen
ska eleverna ges mdjlighet att utveckla kunskap att anvénda rost, musikinstrument, digitala
verktyg samt musikaliska begrepp och symboler i olika musikaliska former och
sammanhang” [...] “Undervisningen ska ge eleverna bdde mojlighet att utveckla en tilltro till
sin forméga att sjunga och spela och ett intresse for att utveckla sin musikaliska kreativitet”.
(Skolverket, 2011, s 157).

Centralt innehall for arskurs 7-9 &r indelade i tre underrubriker Musicerande och
musikskapande, Musikens verktyg och Musikens sammanhang och funktioner. Under den
forsta rubriken stir saing med som forsta punkt ”Sang, melodispel och ackompanjemang i
ensembleform med genretypiska musikaliska uttryck™. Vidare under forsta underrubriken star
det som tredje punkt "Rytmisk och melodisk improvisation till trumkomp, ackordféljder eller
melodislingor med rdst och instrument”. Under andra underrubriken Musikens verktyg finns
sang men under den andra punkten med formuleringen ”Hur rosten kan varieras 1
flerstdimmiga, vokala uttryck i olika genrer” (Skolverket, 2011, s 159-160). I ett
kommentarmaterial Skolverket (2017) med avsikt att fortydliga hur kursplanen ska tolkas,



beskrivs att progressionen i det fallet ska ligga pa rostens funktion och teknik, samt
genrespecifika uttryck. Dér star dven att "Rosten behandlas 1 kursplanen som likstilld med ett
musikinstrument” (Skolverket, 2017, s 10).

I Kunskapskravet for betyget E 1 slutet av nionde klass forekommer sang nir det beskrivs
under deltagande 1 gemensam sang, anvdandande av rost i musikskapande och ”sjunger eller
spelar eleven pé ndgot instrument i ndgon genre med delvis fungerande teknik och i viss man
passande karaktir” (Skolverket, 2011, s 161).

Nér den nationella &mnesutvérderingen av musik i arkurs 6-9 genomfordes 2013 (Skolverket,
2015) hade Lgr 11 varit i bruk i drygt tva &r. I rapporten ingick sdng som en del av sdng och
spel i ensemble, vilket enligt rapporten var en stor del av undervisningen. Dock som tidigare
ndmnt gér det att fundera Gver resultatet da sdng inte utreddes som eget
undervisningsmoment. I avsnittet nedan fokuserar vi pa &mnesutvérderingen Musik i
Grundskolan och visar pa resultat bade fran enkéitdata och en fordjupningsstudie.

2.1.2 Amnesutvirdering - Musik i Grundskolan

I utredningen Musik i Grundskolan (Skolverket, 2015) framkom det att spel i ensemble och
musikens byggstenar upptog mycket stor eller ganska stor del av undervisningen. Utredningen
visade ocksa att sdng och spel i ensemble ansdgs vara de mest védsentliga och mest
betygsgrundande momenten. Sing betraktades som en del av ensembleundervisningen och
undersoktes dérfor inte enskilt 1 utredningen, trots detta framkom det bade i1 enkétstudien och
fordjupningsstudien (Skolverket, 2015) att sang ar eftersatt i musikundervisningen. [
jamforelse med moment innehéllande andra instrument férekom till exempel flerstimmig
sang mycket sdllan. Enligt ldrarna i utredningen var ensemblespel en av de dominerande
aktiviteterna i musikundervisningen, vilket bekriftades i en utredning utford av
Skolinspektionen (Skolinspektionen, 2019). Eftersom séng inte utreddes som eget moment
utan som en del av ’sang och spel i ensemble” i utredningen Musik i Grundskolan
(Skolverket, 2015) gar det inte att utrona hur stor del sang upptog av ensemblespel. Darfor gar
det att stilla sig kritisk till resultatet géllande sang, men om det stimmer &r det ett
bekymmersamt resultat for sang i undervisningen.

Lirarna i rapporten ansdg att stora elevgrupper var det storsta hindret for goda resultat. Med
tanke pa att sdng var lite forekommande 4r det en oturlig kombination da sang enligt
Skolverkets rapportforfattare anségs vara resurseffektivt da undervisning kan ske i helklass.
Trots att sdng forekom till liten utstrackning ansag en stor majoritet av lararna i arskurs 9 att
de flesta elever klarade av betygskravet for betyget E som innefattar deltagande i gemensam
sang (Skolverket, 2015).

En skola som undersoktes i fordjupningsstudien hade musikklasser med korprofil fran arskurs
fyra till nio. Argumentationen for en korprofil byggde pa att ge eleverna en delaktighet i nagot
storre, ett gemensamt mal genom musikens sociala mojligheter. I en intervju med en



musikldrare pa skolan med korprofil sades det “Vi vet ju alla som jobbar med estetiska &mnen
att Amnena ar viktiga” (Skolverket, 2015, s 189). Vilket kan tolkas ha likheter med Lilliestam
(2009) som ger en bild av musikens virde som bade en handling och ett ting. Dér vi tolkar att
musikldraren ser de estiska &mnena som viktiga genom deras existens som ett ting. Genom
hur de estiska dmnenas funktioner, hur de anvéndes i undervisningen kan eleverna uppleva en
delaktighet. I ldrarens fortsatta uttalande menade den att trots elevernas intresse till sdng sé
kommer de att fi med sig ndgot i livet och fa ta del av en gemenskap av att sjunga
tillsammans och jobba mot samma mal (Skolverket, 2015).

Att eleverna utvecklar kunskaper som gor det mojligt att delta i musikaliska sammanhang
behandlas i syftesbeskrivningen for musik i Lgr 11 (Skolverket, 2011). I den reviderade
kursplanen, Lgr 22, som trader i kraft hosten 2022 &r syftesbeskrivningen i stort sett
ofordndrad utom nigra formuleringar (Skolverket, 2011; Skolverket, 2021a). Det centrala
innehallet har samma tre huvudrubriker Musicerande och musikskapande, Musikens verktyg
och Musikens sammanhang och funktioner, men med nigra innehéllsmissiga
omformuleringar. Kunskapskraven dr mindre omfattande i Lgr 22 och ger pa sa vis
syftesbeskrivningen och centrala innehall ett tydligare fokus (Skolverket, 2011; Skolverket,
2021a; Skolverket, 2021b). I avsnittet nedan redogoérs mer ingdende vad som gar att 14sa i Lgr
22 gallande séng.

2.1.3 Lgr22

Fran och med den hosten &r 2022 géller nya kursplaner i grundskolan, Lgr 22. I likhet med
Lgr 11 star det i syftesbeskrivningen ”Undervisningen i amnet musik ska syfta till att eleverna
utvecklar kunskaper som gor det mojligt att delta i musikaliska sammanhang, bade genom att
sjdlva musicera och genom att lyssna till musik™ [...] ”Genom undervisningen ska eleverna
ges mojlighet att utveckla kunskaper i att anvinda rost, musikinstrument, digitala verktyg
samt musikaliska begrepp och symboler i olika musikaliska former och sammanhang.” [...]
”Undervisningen ska ge eleverna bdde mojlighet att utveckla en tilltro till sin formaga att
sjunga och spela samt ett intresse for att utveckla sin musikaliska kreativitet” (Skolverket,
2021a).

I centralt innehall gar det att lasa ”’Sang, melodispel och ackompanjemang med genretypiska
musikaliska uttryck, unisont och i stimmor, och féormaga att sjunga och spela i olika
musikaliska former och genrer” (Skolverket, 2021a).

I kunskapskravet for betyget E i slutet av nionde klass star det ”Eleven musicerar och
genomfor sina sang- och spelstimmor med viss sdkerhet” (Skolverket, 2021a). I och med att
Lgr 22 trider 1 kraft sd forsvinner formuleringen gemensam sdng frén kursplanen.



2.2 Larande 1 musik - effekter av musik

Har beskrivs tidigare forskning om pedagogiska tillvigagangsitt, kvalitativ
musikundervisning och gemensamt ldrande i1 klassrummet. Vi visar ocksé pd forskning om
sociala aspekter och hilsoeffekter av sdng och korsang, samt om hur puberteten paverkar den.

2.2.1 Lararens metodiska och pedagogiska val

For att forstd sdng som en klassrumsaktivitet ser vi fragor om ldrarens auktoritet, stimningen i
gruppen och elevers identitetsskapande som relevanta att belysa. Ericsson och Lindgren
(2010) later oss folja en ldrare som stills infor en passiv elev i ett grupparbete. De menar att
elevens passivitet inte nddvandigtvis behdver bero pé avsaknad av intresse utan kan bero pa
exempelvis relationen till dennes klasskamrater. Lararens agerande kommer att ha inverkan
pa situationen beroende pa hur hen viljer att hantera det. Om léraren viljer att agera och
forsoka Overtala eleven att medverka i grupparbetet édr det dels inte sdkert att ldraren kommer
att lyckas och det kommer dels att féra fokus fran produkten av lektionen till
overtalningsprocessen vilket resulterar i att ldrarens formaga att leda klassrummet sitts pé
spel (Ericsson & Lindgren, 2010). Musikdmnet och undervisning i sdng har manga moment
dér eleverna arbetar tillsammans vilket stéller ldraren infor manga didaktiska och metodiska
val. En utgdngspunkt for oss har varit att se likheter mellan sang i grundskolan och mer
traditionell kérundervisning. Undervisning i sang har exempelvis manga likheter med
korundervisning. Sandberg Jurstrom (2009, s 108) lagger fram sex olika typer av
handlingsrepertoar som korledare arbetar med:

(a) pantomimisk — Kdrledarens repertoar av gester som exempelvis blickar, handrorelser,
armrorelser eller andra kroppsliga uttryck. Med dess uttryck kan korledaren bland
annat gestalta rytm, tonbild, tempo och dynamik.

(b) performativ - Korledarens repertoar av att med sin egen rost och med hjdlp av pianot
illustrera uttryck och under tiden nagot sjungs vara behjélplig.

(c) prototypisk - Korledarens repertoar att genom sin egen kropp, sdng - och talrdst ge en
auditivt och visuellt illustrerande och tolkning av musiken.

(d) associerade - Korledarens repertoar av att pé ett vardagligt sétt kunna uttrycka
karaktér. Exempelvis att jaimfora kénslan i sdingen med ett gummibands elasticitet eller
att nagot ska sjungas “forsiktigt och fint”.

(e) konceptuell - Kdrledarens repertoar att med hjélp av korrekt sprak i form av
konventionella musikaliska begrepp och etablerade termer formedla det musikaliska
materialet. Om detta anvinds 1 ett klassrum kan det ocksa ses som en del av den
teoretiska undervisningen.

(f) Korledarens repertoar av berom och bekriftelse. Det kan jamforas med formativ och
summativ beddmning i skolan dir kdrledaren bade bekréftar for att komma vidare i
utvecklingen och for att jamfora med tidigare resultat.



Mars (2016) podngterar vikten av ldrares &mneskunskaper for en kvalitativ undervisning.
Vidare menar hon att lirare bygger sin undervisning pé tidigare erfarenheter och sina egna
preferenser, vilket skulle kunna resultera i att musikldrare som har erfarenhet av kérmusik
tenderar att tillimpa det i hogre grad i undervisningen. Aven elever anvinder sig av tidigare
erfarenheter frin den larandekultur de dr uppvéxta i nér de lér ut till varandra (Mars, 2016).
Elevers erfarenhetsutbyte kan vara anvindbart i klassrummet da eleverna kan dra nytta av
varandras kunskaper. Mars (2016) menar att elever lér sig av varandra i form av att den som
kan mindre lér sig av den som kan mer, men ldraren dr ocksa betydelsefull d& den kan se vad
elever kan behdva hjélp med for att komma vidare. I hennes avhandling var det grupparbeten i
grundskolekontext som undersoktes men Zadig (2017) ser ocksé vikten av ett gemensamt
larande 1 korséng. I kor kan den som har mindre erfarenhet av kdrsang forsoka efterlikna och
bli hjélpt av den som har mer erfarenhet, vilken ocksa kan inta rollen som en inofficiell ledare
(Zadig, 2017).

Gemenskap ar en viktig del av korséng dér en de av mélet kan vara att vara del av en
gemenskap (Folkestad, 2006; Horwitz et al., 2020). Da vi ser likheter med korsdng och
undervisning i sang i klassrummet har vi tittat pa hilsoeffekter, sdsom korsdngens
gemenskapsbringande funktion. Detta for att se vad sang och korsang kan ge eleverna i
klassrummet. I nésta avsnitt lagger vi fram hilsoeffekter av korsang.

2.2.2 Halso- och gemenskapsaspekter av korsang

Det finns flera studier som visar att korsdng paverkar personers hélsa pa olika vis. De flesta
studier visar hur korsang kan péverka en persons upplevelse av sig sjilv och darigenom ge
positiva effekter pd personens psykiska hilsa. De studierna visar pa att deltagande i estetiska
dmnen, dér kor skulle kunna réknas in, kan reducera upplevda symtom av angest och
depression hos ungdomar och barn (Geipel et al., 2018). Det finns dessutom manga kognitiva
formagor som kan stirkas av att delta i sdngaktiviteter, exempelvis verkstillande funktioner
som koncentrationsformagan och episodiskt minne forbattras (Sarkamo et al. 2014). Korséng
kan gora deltagaren gladare, mer harmonisk, pigga upp och minska symtom av stress och
ilska (Boman, 1991). Det finns forskning som stéller sig mer kritisk till korsang. Enligt
O’Toole (2005) finns det en bild av korsang fran samhéillet som inte &r réittvisande. Med detta
menar hon att det finns maktstrukturer inom koren dir korsdngarna dr underordnade
dirigenten och att kdrpedagogiken prioriterar kvalitén pa resultatet Gver kordeltagarnas
upplevelser i kdren. Hon hdvdar dock att det varken gér att kasta skulden pa kordeltagarna
eller dirigenten utan att problemet dr kdrpedagogikens konventioner.

Det finns bevis pé att gemenskap ér en stark komponent av korsang (Horwitz et al., 2020) och
maélet for aktiviteten behover inte nddvandigtvis vara kunskapen i sig, utan vérdet av
gemenskapen dr viktigare (Folkestad, 2006). Den gemensamma fysiska och sensoriska
upplevelsen av att skapa musik tillsammans kan styrka de sociala banden i gruppen (Tarr, et
al., 2014) som i sin tur kan stirka kénslan av en gemensam framgang, fysisk koordination,
gemensam uppmarksamhet, gemensam motivation och en kinsla av gruppidentitet



(Weinstein, et al., 2016). Nér fordelarna som finns av att sjunga tillsammans undersokts ur
sociala och psykologiska perspektiv, har de sociala, musikaliska, trivseln och samskapande
aspekterna med korsang lyfts fram (Bailey & Davidson, 2005). Kor kan ocksa gynna den
enskilde individen genom att vara ett forum for deltagaren att utveckla och forverkliga sig
sjdlva och vara en plats dar man kdnner sig sedd och uppskattad (Boman, 1991; Tunster,
1982). Det finns dessutom fysiska uttryck for gemenskap i kdrsang exempelvis att korséngare
kan f& en samstdmd andning och hjartrytm mellan varandra (Vickhoff et al., 2013).

De positiva aspekter som vi pekat pa gillande korsang kan forhoppningsvis visa sig 1
klassrummet nér eleverna sjunger tillsammans. Pa grundskolan och i synnerhet pa hogstadiet
kan sang bli ett kinsligt moment dé elever kan fi en starkare kroppsuppfattning och da rosten
fordndras i puberteten.

2.2.3 Rostens utveckling 1 puberteten

Under puberteten dr det manga ungdomar som fér en starkare kroppsuppfattning. Begreppet
kroppsuppfattning syftar till kénslor, upplevelser, attityder och de beteenden som finns
gentemot kroppen (Hwang & Nilsson, 2019). For flickor kan pubertetens inverkan pa rosten
vara att den blir mer luftig och grov 4n vad den har varit tidigare och innan kroppen har fétt en
regelbunden menscykel kan rosten f4 starka premenstruella symtom som svullnad pé
stimbanden och rosten kan dé kénnas dn mer opalitlig, hes och grov (Williams, 2019). En
amerikansk studie undersokte sjutton kvinnor som deltog i kor pa college. Studien undersokte
vad kvinnorna hade for upplevelse av résten under tonaren och hur den har paverkat dem
(Sweet, 2018). I studien fann de tre teman: upplevelser av rostutveckling, ldrarens paverkan
och kinslor. Fonationsproblematik, en svarare dvergang mellan register och att rosten
upplevdes mer vek och opalitlig var faktorer som framkom om rostutvecklingen hos de
deltagande. Lérarens paverkan hade ocksa stor betydelse for dessa kvinnor under tonaren
eftersom delar av deras sédngregister paverkas mer dn andra och att de darfor behovde dva pa
att sjunga i alla register. De kdnslor som framkom i undersdkningen var negativa och innebar
kéinslor av ridsla, nedstimdhet, osdkerhet, att nedvérdera sig sjdlv och sjilvtvivel (Sweet,
2018).

I en studie om pojkars roster under mélbrottsperioden framkom det att de flesta pojkar
kommer in i malbrottet nér de &r mellan tolv till tretton ar gamla och rdstens utveckling ér
som tydligast nér de &r tretton till fjorton &r gamla och klingar av nér de dr mellan femton och
arton ar gamla. I studien var flera medicinska yrkesgrupper delaktiga, bland annat laryngolog,
talpatolog och rostforskare, samt korledare (Cooksey, 2000). Den manliga rostens utveckling
kan gé olika fort for olika individer men har ett forutsdgbart och sekventiellt monster
exempelvis en fysisk fordndring i struphuvudet da stimbanden (Williams, 2019). De flesta
pojkar accepterar att de gir igenom malbrottet och far en morkare rost men att det finns ett
fatal individer som tycker det dr jobbigt och drabbas av ndgot som kallas puberphonia. Det
innebadr att pojkarna inte vill anvidnda den morka rosten och fortsdtter att tala och sjunga i ett
hogt lage. Forr instruerades pojkarna sjunga i1 det hoga registret tills det inte ldngre gick och



det slutade i bade daligt sjélvfortroende och 1 att rdsten hade blivit for anstrangd. Idag
rekommenderas ldrare att 1ata pojkarna sjunga i ett tallige som é&r naturligt for pojkarna och
inte anstranga rosten for mycket pa hojden (Williams, 2019)

Korséng paverkar méanniskor pa olika plan, bade kognitivt och socialt. Kognitivt kan kdrsang
reducera upplevda symtom av dngest och depression och forhoja verkstéillande funktioner som
koncentrationsforméga, samt minska stress och 6ka glddje (Boman, 1991; Geipel et al., 2018;
Sarkamo et al. 2014). Socialt kan korséng stirka gemenskap och gemensamma upplevelser
(Horwitz et al., 2020; Tarr, et al., 2014; Weinstein, et al., 2016). Musiklarare behdver bade
sociala kvaliteter och kunskaper i yrket utdover en musikalisk repertoar och erfarenhet (Mars,
2016). I sdngundervisning finns det en stor handlingsrepertoar som ldraren kan tillgd och med
fordel kunna samspela med elevernas musikaliska utveckling och sociala behov (Sandberg
Jurstrom, 2009). I singmoment kan det d4 antas att dessa komponenter &r viktiga d& det bade
ar ett socialt och musikaliskt samspel (Folkestad, 2006; Zadig, 2017). Det sociala och
musikaliska samspelet géller inte bara for séngmoment utan generellt i musikundervisning.
Lararens stélls infor elevers varierande kunskaper och motivation, och ska utifran detta
genomfor musikundervisning som fungerar for alla elever.

2.2.4 Musikklassrummet

I ett klassrum forhéller sig ldrare till en rad olika forutsdttningar som bade innefattar politiska
sviangningar och tidigare erfarenheter som bade ldrare och elever har med sig in i klassrummet
(Hanken & Johansen, 2013). Ur diskursanalytiskt synsitt kan detta ses som att musiklérare
forhaller sig till olika rddande diskurser som inverkar pad musikundervisningen i stort. Dessa
diskurser kan delas in i tva kategorier: 1) ramfaktorer vilka omfattar politisk styrning och
innebdr bade mojligheter och begrinsningar for undervisning. I ramfaktorer ingar
styrdokument, kommunala bestimmelser och konkreta forutsattningar for undervisning pa en
aktuell skola; ii) elev- och ldrarforutsdttningar, vilka handlar om de relationerna och
forutséttningar som finns 1 klassrummet. Lararen kommer in till klassrummet med tidigare
erfarenheter, musikaliska preferenser och pedagogiska metoder som ska passa i forhéllande
till elevernas forutséttningar. Eleverna kommer inte helt tomma pa kunskap utan har med sig
tidigare kunskap, 6nskemal och behov. Elevernas fysiska utvecklingsniva har paverkan pa
undervisningen exempelvis genom motoriken i forutsittningar att sjunga och spela instrument
(Hanken & Johansen, 2013). Utdver den fysiska aspekten att motoriskt kunna hantera ett
instrument kommer eleverna till klassrummet med en kroppsuppfattning och bild av dem
sjdlva. Den fysiska utvecklingen kan skilja mycket mellan barn i samma alder vilket kan leda
till jamforelse och daligt sjalvfortroende (Hwang & Nilsson, 2019).

Innehallet i undervisningen bdr grundas utifrén elevernas forutsittningar for att
undervisningen ska bli sa utvecklande som mgjligt. Det kan bli problematiskt i klassrummet
om den musikaliska forankringen hos musikldraren, eleven och laroplanen skiljer sig. Om
lararen dr klassiskt skolad och eleven endast lyssnar pa hip-hop kan det bli konflikt beroende
pa vilken musik som anvénds i1 klassrummet dér eleven &r i en svagare position, vilket kan



paverka elevens intresse for musikdmnet (Hanken & Johansen, 2013). Den risken minimeras
om musikundervisningen har ett brett fokus och dérfor bor klassrummet ses som ett kulturellt
félt dér ldarare och elever har sina personliga ingédngar och kan métas genom musiken. Det
understryks ocksa i syftesbeskrivningen i Lgr 11 dér det star “Elevernas erfarenheter av musik
ska utmanas och fordjupas i motet med andras musikaliska erfarenheter” (Skolverket, 2011, s
157). Lokala foérhdllanden som skolors upptagningsomréade, sociokulturella faktorer,
geografisk placering och dven lokala musikaliska kontexter som finns paverkar ocksa
musikundervisningen (Skolverket, 2015).

Lararens syn pad musikdmnet kommer att paverka planeringen och undervisningens uppligg
(Hanken & Johansen, 2013). Det kan handla om exempelvis ldrarens musikaliska preferenser,
syn pé elevernas musikaliska utvecklingsmdjligheter och syn pa vad musikalitet dr. Lérarens
syn pa vad kunskap ar och hur kunskapen formedlas, om det &r ndgot som lararen overfor till
eleven eller nagot som eleven konstruerar i lirandesituationen. Lararens syn pa kunskap som
ndgot bestdmt eller ndgot som paverkas av samhaéllet har ocksé inverkan pa planeringen och
undervisningens uppliagg. Olika svar pa dessa faktorer kommer att leda till olika sorters
undervisningsmetoder. En sorts musikldrare kommer kanske att ha musikundervisning som ar
praktiskt inriktad mot spelteknik vilket gor musikdmnet till fardighetsémne. Medan en annan
ldrare som virnar om att musik dr ndgot som alla kan utfora utan krav och prestation kanske
fokuserar musikédmnet till ndgot trivsamt (Hanken & Johansen, 2013).

De aktiviteter som utfors i musikklassrummet ska rymmas inom bade lararens och elevernas
tidigare erfarenheter och dessutom vara utvecklande for eleverna. Som syftet i kursplanen
musik beskriver sa ska eleverna “utveckla en tilltro till sin forméga att sjunga och spela och
ett intresse for att utveckla sin musikaliska kreativitet” (Skolverket, 2011, s 157). For att
eleverna ska utveckla en tilltro till sin musikalitet kan ldraren hjilpa eleverna pa vigen genom
att gora musik till ndgot vérdefullt och visa pa musikens virde for ménniskan.

2.2.5 Musika och musikens virde for manniskan

Mousika ar ett begrepp som Lars Lilliestam (2009) 6versatt fran Christopher Smalls
“Musicking” (1998) vilket innefattar alla aktiviteter som har med musik att gora. Det kan vara
att lyssna, sjunga, spela, prata om musik och dansa. Genom begreppet musika menas att
musik dr en handling som béde &r social och kulturell och som anvinds av méinniskan i olika
syften. Musik &r alltsd bdde en handling och ett ting i sig.

Korséng ir ett gemensamt skapande, alltsd bade ett socialt och kulturellt handlande och ting. I
korsang kan en persons egen forméga dvertrdffas med hjélp av andra. Detta blir en form av
sjalvforverkligande da sjalvfortroendet Over den egna formégan hojs (Gabrielsson, 2013).
Lilliestam (2020) refererar till Even Ruuds bok Musikk og identitet dar musik beskrivs finnas
i olika rum, bland annat det personliga och det sociala rummet. Exempelvis dr musik i det
personliga rummet nér vi lyssnar pa musik for oss sjélva och musik i det sociala rummet nar
vi lyssnar pé en konsert. Musikande har manga anvidndningsomraden som att lyssna, spela
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och uppleva och nér vi anvinder det i vart inre personliga rum skapar vi mening at musiken
och musikandet. Lilliestam (2020) menar da att meningsskapandet dr en del av musikandet. I
relation till de inre och sociala rum dar vi anvander oss av musik, eller musikar, sa blir det
gemensamma skapandet 1 korsdng en blandning av bade personligt och socialt da vi bade
sjunger sjidlva och med andra. Vi tolkar det som att i det handlandet kan vi skapa mening
genom och for korsang

Musik ar viktigt for manniskan bade pé ett fysiskt och psykiskt plan. Fysiskt i form av att det
paverkar kroppsliga processer som blodtryck och muskelspanning och att utdvandet och
anvindandet av musik kan inspirera till rorelse. P4 det psykiska planet kan hur vi musikar
paverka méanniskors vilbefinnande och kéansla av tillhorighet (Lilliestam, 2020). En persons
identitet kan knytas an till hur vi musikar och da inte bara genom exempelvis musiksmak utan
ocksa hur en person tdnker om musik. Detta genom vilka sociala sammanhang dér musik
forekommer och beroende pa sammankomst vad en person véljer att berdtta. Lattexter kan
bidra till att skapa identitet genom att en person kan kénna igen sig i kénslorna som beskrivs.

3 Teori

I detta kapitel beskrivs det teoretiska perspektiv vi valt for att bearbeta det insamlade
materialet. I kapitlet redogor vi inledningsvis for hur vi forstir och anvinder oss av diskurs
och diskursanalys, vad makro- och mikrodiskurs &r samt vad subjektsposition innebér i detta
sjdlvstindiga arbete.

3.1 Diskursanalys

For att dskadliggora hur gemensam sang konstrueras 1 samtal om musikundervisning har vi
valt att anvénda oss av diskursanalys. Diskursanalys innebér att identifiera diskurser och hur
de 1 sin tur formar samtal. I en diskursteoretisk syn pa virlden, forstds spraket som viktigt for
att konstruera mening (Svensson, 2019). Vi forstér inledningsvis diskurs som nagot socialt
konstruerat som kan fa olika betydelse beroende pé social kontext. Sociala konstruktioner sker
foretradesvis genom hur sprak anvinds som ett sétt att konstruera mening (Svensson, 2019).
Ett diskursanalytiskt synsétt ger saker och ting mening utifran vem som talar om det eller av
vem det anvénds, pé vilket sédtt ndgonting konstrueras. Med konstruktion ur en
konstruktionistisk vérldsbild menas att védrlden konstrueras genom spraklig praktik.

Mainniskors forstéelse av vérlden ér en produkt av den sociala kontext vi lever i och de ramar
vilka vi ser virlden genom, det har ingen fast betydelse utan konstrueras genom spréket i
olika former av etablerad kunskap som exempelvis lérs ut i skolan och i1 populdrkultur. Varje
méinniska rekonstruerar sedan etablerad kunskap som vérldsbild, normer och
handlingsmonster i sociala sammanhang och dé sprék anviands (Svensson, 2019).
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Musikundervisning i ett svenskt musikklassrum innebir att musiklérare iscensétter ett
undervisningsinnehall utifrdn egna och andras idéer om styrdokumentens syfte och centrala
innehall. Sdng som undervisningsinnehéll kan med andra ord ta sig olika uttryck beroende pé
vem musiklédraren dr och vad denne viljer att gora i musikundervisningen.

Ett exempel pa en social kontext dér spraket konstruerar vardagen dr sjukvardens
diagnossystem som Svensson (2019) beskriver i boken Diskursanalys. Genom
diagnossystemet kan ldkare kategorisera en person som frisk eller sjuk och ddrmed konstruera
en tillvaro. Forutom att likaren kategoriserar in patienten i normalt eller icke normalt
medicinskt tillstdnd s resulterar det icke normala hélsotillstaindet i materiella konsekvenser
som exempelvis medicinering och ekonomiskt bidrag.

3.2 Makro- och mikrodiskurs

Det sitt vi har valt att anvinda diskursanalys pd dr inspirerat av Ericsson och Lindgrens
diskursanalys av musikklassrum (Ericsson & Lindgren, 2010). Ericsson och Lindgren (2010)
gor en atskillnad mellan makro- och mikrodiskurser. Med makrodiskurs menas sadan typ av
diskurs som subjekten inte kan pdverka direkt. Ett exempel pa makrodiskurs kan vara skolans
styrdokument, vilka for det enskilda subjektet &r omdjligt att direkt pdverka. Mikrodiskurs &r i
sin tur ett exempel pa hur subjekten forhéller sig till varlden och dédrigenom péverkar den
(Lindgren, 2006).

Mikrodiskurser skapas genom hur manniskor talar i vardagliga situationer. Det handlar om
social interaktion exempelvis i en undervisningssituation (Svensson, 2019) eller i det hér
sjalvstindiga arbetets fall, hur musikldrare talar om deras undervisning. For att fortydliga
skillnaden mellan makro- och mikrodiskurser anvédnder vi aterigen Svenssons (2019) exempel
om diagnossystem. Sjukvardens diagnossystem ar en makrodiskurs, nagot abstrakt som
ménniskor forhaller sig till. I diagnossystemet finns diagnoser pd sjukdomar exempelvis
feber, vilket dr en del av makrodiskursen diagnossystemet. Beroende pd hur méinniskor talar
om feber skapas en mikrodiskurs, det vill sdga ett sitt att se pa problemet utifrdn en persons
vérldsbild och erfarenheter. Exempelvis ér det inte samma sak att ha feber som att kénna sig
febrig men de olika mikrodiskurserna (bendmning av feber) forhaller sig till samma
makrodiskurs, dvs feber som medicinsk sjukdom. I det hér arbetet dr styrdokument en
makrodiskurs som pdverkar musikldrarna pa en abstrakt niva. Mikrodiskurser blir d& hur
musikldrarna talar om styrdokumenten utifrdn deras egen forstielse av dessa,
musikundervisning och vad det fér dem innebér att vara musiklérare.

3.3 Subjektsposition

For att ytterligare tydliggora hur musiklirarna, subjekten, 1 detta sjélvstindiga arbete forhaller
sig till olika diskurser anvénds begreppet subjektsposition. Med subjektsposition menas att vi
ménniskor forstas som subjekt som beroende pé vilken social kontext vi befinner oss 1 intar
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olika positioner. En subjektsposition kan exempelvis skapas utifran kunskap om hur olika
sorters kunskap i olika sociala sammanhang legitimerar vad som &r acceptabelt att séga, pa
vilket sitt det kan ségas och av vem (Bergstrom & Ekstrom, 2018). En ménniskas vérldsbild
och tidigare erfarenheter paverkar synen péd samhillet, olika diskurser pa makroniva, och hur
och varfor vi talar om sddana ting (Svensson, 2019). Det &r utifrdn de kunskaperna och
erfarenheterna som en subjektsposition skapas (Bergstrom & Ekstrom, 2018). En
subjektsposition dr inget absolut hos en person utan samma minniska kan anta méanga olika
subjektspositioner samtidigt exempelvis kvinna, musiker, student och fordlder. I analysarbetet
sokte vi efter vilka subjektspositioner som framkom av empirin och vi kom fram till tre olika
subjektspositioner: Sangpedagog, allmidnpedagog och ickepedagog (dessa forklaras ndrmare i
4.4).

4 Metod

I detta kapitel presenteras forst vald metod. Dérefter redogdrs for hur vi har gétt till véga i
arbetet och urvalet av musiklérare. Slutligen beskrivs analysprocessen, arbetets tillforlitlighet
och etiska dverviganden.

4.1 Metodologi

For att & djup kunskap om hur musiklédrare forstar gemensam sang kriavs en metodologi som
mojliggdr en mangtydig empiri bestdende av personliga och uttémmande beskrivningar
(Alvesson & Skoldberg, 1994). Detta sjdlvstindiga arbete utgar déarfor frn en kvalitativ
metodologi, vilken utmaérks av att den utgar frin studiesubjektens perspektiv till skillnad fran
forskarens perspektiv. Forskaren kan ses som en betraktare av de fenomen som representeras
genom samtal som forskaren dérefter forsoker gora begripliga och tolka for sig sjdlv och
andra. Den kvalitativa intervjun &mnar enbart att ge en inblick i vad studieobjekten upplever i
den verkligheten de befinner sig i under intervjutillfallet och inte till att finna sanning eller
ndgon storre struktur.

4.2 Genomforande

En intervjuforfragan gick ut via mail till sex informanter i slutet av september 2021. Mailet
inneholl information om arbetets syfte, vilka vi som héller i intervjun &r och berdknad
tidsatgang for intervjun. En av de kontaktade musiklararna hade svart att hitta en tid for att ses
for intervju och kunde dérfor inte delta. Intervjuer med de fem resterande musikldrarna frén
olika grundskolor i Sverige genomfordes under perioden 622 oktober 2021. Tre av
informanterna mottes upp personligen pé deras arbetsplatser och tvé deltog i intervjuerna via
Zoom. P4 plats fick informanterna ta del av muntlig information avseende intervjuns syfte,
deras anonymitet, att intervjun skulle spelas in och att de kan dngra sin medverkan eller
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avbryta nér de vill. Intervjuerna varade mellan 29 och 42 minuter och spelades in som ljudfil
med hjdlp av mobiltelefoner. Vi turades om att ansvara for intervjuerna och hjdlptes at att
stdlla foljdfragor till intervjuobjekten. Vi valde att en av oss skulle ta mer ansvar pa
intervjuerna for att det skulle bli mer tydligt vem som stdller frdgorna och att vi inte skulle
prata i mun pé varandra. Vem av oss som holl i vilken intervju valde vi slumpméssigt. Bdda
deltog under alla intervjuer. Sedan transkriberades dessa ljudfiler, kodades och analyserades
med ett diskursteoretiskt perspektiv, se avsnitt 3.4 Analysprocess.

Intervjun var uppbyggd i tva delar. Den forsta delen fokuserade pa musikldrarens musikaliska
bakgrund och den andra delen pd hur musiklararna reflekterar kring gemensam sdng, se
intervjufragor i Bilaga 1. I detta sjélvstandiga arbete valde vi att anvénda en semistrukturerad
kvalitativ intervjumetod. En semistrukturerad kvalitativ intervju innebér att strukturen pa
intervjun inte behover vara fast men att den har en struktur, till exempel att det finns fasta
fragorna men frdgorna behdver inte stillas i en viss ordning (Patel & Davidson, 2017). Detta
for att intervjuerna skulle genomforas mer som ett samtal &n som en utfrdgning for att uppna
ett naturligare agerande vilket var mer passande for att framhéva diskurserna (Kvale &
Brinkmann, 2014). Se intervjufrdgor i Bilaga 1.

Foreliggande sjilvstindiga arbete bestar av ett samarbete mellan tva musiklararstudenter. Att
arbeta tillsammans har inneburit mycket kommunikation mellan parterna om
uppsatsprocessen, hur vi skulle ga till viga och planering av tid att ses for att arbeta
tillsammans. Enligt Vetenskapsrddet (2017) dr det viktigt att parterna i ett samarbete ar
tydliga med vad de forvéntar sig av varandra, av samarbetet och av sig sjdlva. Det dr ocksé
viktigt med en tidsplan, realistisk arbetsfordelning och en tillit till varandras formagor att
klara av samarbetet och att halla tidsplanen. I kontrast till vad Vetenskapsradet sdger om
samarbete skriver Beck (1994) att hennes studie visar pa att medforfattarskap inte behdver
innehalla tydliga 6verenskommelser utan att det dr viktigare med flexibilitet och att vara
inkdnnande fOr sin samarbetspartner. Forstaelse for varandras livssituation och sammanhang
ar en nddvindig grund for medforfattarskap och att det i sin tur kan skapa en uppskattning for
dynamiken i sjélva skrivprocessen. Vad Vetenskapsradet (2017) och Beck (1994) framhéller
betrdffande samarbete kan tolkas som tvé motsatser men vi har ocksa funnit att det kan finnas
balans mellan dessa tva. Vart samarbete har bestitt av tidsplaner, forviantningar och
arbetsfordelning men tilliten vi haft till varandra har gjort att vi d&ven haft mdojlighet att vara
flexibla och ta hénsyn till varandras situationer.

4.3 Urval

Urvalet har varit mdlinriktat (Bryman, 2018) da vi aktivt har valt att intervjua musiklarare
som arbetar pd grundskolor i Sverige. Detta mail skickades till sex musikldrare i Sverige
varav sex var tillgédngliga for intervjun. I relation till arbetets omfattning bedomdes gensvaret
vara tillrackligt stort for att besvara arbetets fragestédllningar och syfte. Ett intervjutillfdlle
bokades in med varje musikldrare varav fem genomfordes och en avbokades dé ldraren inte
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langre var tillgdnglig. Urvalet av informanter paminner delvis om ett bekvimlighetsurval
(Bryman, 2018) da tre av fem av intervjupersonerna kontaktades for att de har en geografisk
nérhet till oss vilket mojliggjorde ett fysiskt mote. De resterande deltagande musikldrarna
kontaktades dels for att de arbetar pa en grundskola i norra Sverige vilket gav en storre
geografisk bredd, och dels for att en av oss har anknytning till platsen. Musikldrarna som
deltagit frdn ndromradet kontaktades direkt via mail. De deltagande musikldrarna frén norra
Sverige fann vi genom en internets6kning och ett mail till rektorn pa deras arbetsplats som
sedan ledde till mailkontakt med dem. Mailet som gick ut till musiklérarna innehdll
information om arbetet, berdknad tidsétgang, information om oss, kontaktuppgifter till oss,
vad intervjun har for karaktir och att intervjun kommer kretsa kring begreppet gemensam
sang. Eftersom gemensam sdng inte dr en aktivitet i sig enligt kursplanen sd gav vi ingen
definition av gemensam sing i mailet eller under intervjun. Musikldrarna kommer i detta
sjalvstiandiga arbete kallas: Musikldrare 1, Musikldrare 2, Musikldrare 3, Musiklérare 4 och
Musikldrare 5. Denna bendmning tilldmpas vid citat och nér deltagarna bendmns som grupp
kallar vi dem Musiklédrarna.

Musiklérare 1 har jobbat sedan 1998 med klassundervisning i musik. P4 nuvarande arbetsplats
har hen jobbat i tre ar och har &rskurs 7-9. Musiklérare 1 gick musikhdgskolan pd GG
(grundskola och gymnasium) med inriktning piano och klass.

Musikldrare 2 tog examen frdn musikhdgskolans GG-utbildning med inriktning sang ar 1998.
Pa sin nuvarande arbetsplats har hen arbetat i ungefar tvd ar och har &rskurs 4—7 och
undervisar bdde i musik och samhallskunskap.

Musikldrare 3 tog examen ar 1996 fran musikhogskolan. Dir gick hen IE-programmet
(instrument och ensemble) med inriktning korpedagog och har dven en GG-pabyggnad.
Musiklérare 3 har framst jobbat med korverksamhet sedan musikhogskolan och borjade pé sin
nuvarande arbetsplats for lite mer &n ett ar sedan. Musiklédrare 3 jobbar med arskurs 2-9.

Musikldrare 4 har gatt pa musikhdgskolan med inriktning sdng och kdrpedagog. Hen har
jobbat i 12 &r som musikldrare och har jobbat i 4,5 ar pa sin nuvarande arbetsplats.
Musikldrare 4 jobbar med arskurs 4-9.

Musikldrare 5 gick rytmiklinjen med huvudinstrument piano pa musikhdgskolan med
examensar 1993. Hen har jobbat som ldrare sedan dess och pé sin nuvarande arbetsplats i 20

ar. Musiklédrare 5 jobbar med arskurs 1-9.

Samtliga musikldrare har erfarenhet av att leda och delta i korséng.
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4.4 Analysprocess

Efter intervjuerna med samtliga musikldrare borjade en transkriberingsprocess.
Transkriptionerna gjordes med hjélp av ljudfilerna vi spelade in och vi anvidnde oss av appen
Amazing slow downer (Roni Music, 2009) for att underlétta processen. Transkribering ir en
transformation frén en berdttarform till en annan. Den skriftliga formen &r mer fast och gor att
det muntliga samtalet blir mer fixerat (Kvale, 1997). En intervju innehaller mycket mer dn
bara ord och &r som en social interaktion. De gester, ironiska uttryck, kroppssprak och tonfall
som finns 1 ett muntligt samtal gick forlorade i analysarbetet nér det transkriberas till
textform. For att forsoka behalla s& mycket som mojligt av dessa aspekter efter transkribering
anvénde vi oss av olika tillvigagingssitt for att koda transkriptionerna. Den kodning som
gjordes i transkriptionerna innebar till en bdrjan att vi markerade hur intervjupersonen pratade
i texten, exempelvis snabbare, langsammare, starkare, tystare, tog en paus, suckade eller
betonade ett visst ord. Dérefter borjade vi analysera innehéllet i intervjuerna genom att
fargmarkera meningarna. Foljande fargmarkeringar anviande vi oss av:

Gul - hur musiklérarna tillimpar gemensam sang i undervisningen och pedagogiska idéer.
Bl& — maktforhallanden musikldrarna anpassar sig efter, till exempel styrdokument eller
subjektspositioner.

Gron - lararens beskrivning av elevernas sang och instéllning till sang.

Rosa - pedagogiska egenskaper som vi i arbetsprocessen tolkade som moderskénslor.
Lila - personliga asikter.

Den slutliga analysen inriktades pa mikrodiskurser och subjektspositioner. Dé vi ansag det
vara mer intressant att ta del av musikldrarnas personliga utsagor och formuleringar om
gemensam sdng valde vi att i resultatet endast presentera diskurser pa mikronivé, vilka
presenteras genom vilka subjektspositioner som musiklirarna antog. Vi har valt att anvdnda
ordet subjektsposition for att beskriva de positioner som musikldrarna intog beroende pa den
sociala kontext de befann sig i. Dessa subjektspositioner dr baserades pd musikldrarnas
utsagor av deras musikaliska bakgrund, utbildning, erfarenheter, hur de talade kring
gemensam sdng, talade kring sdng i1 allménhet och hur de tillimpade séng i undervisning. Hur
allt detta paverkade och genomsyrade diskurserna framkommer i resultatdelen. I
analysprocessen kom vi fram till tre bestimda subjektspositioner: Sangpedagog,
allminpedagog och ickepedagog. Anledningen till namnvalet av subjektspositioner var att alla
ar utbildade pedagoger och dédrmed har en naturlig roll som pedagog. Nagra av de deltagande
musikldrarna dr utbildade sdngpedagoger och vi upplevde att sdng talades om med positiv
instéllning med en djup kunskap. Subjektspositioneringen som vi kallar allménpedagogen ser
vi som en position som har egenskaper som stracker sig forbi musikdmnet, det vill sédga har
allmédnna pedagogiska drag. Allmdnpedagogen har fokus pé individen och dess utveckling.
Med ickepedagog menar vi en position som varken féormedlar en pedagogisk ton eller en
sangpedagogs specifika kunskaper. Det handlar alltsd inte om att ickepedagogen ar
opedagogisk utan att det diskursiva innehéllet formulerades utan inriktning pa de andra
positionerna.
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4.5 Arbetets tillforlitlighet

Det finns tre begrepp som aterkommer inom forskning nér det kommer till att visa pa studiers
tillforlitlighet och kvalitet: reliabilitet, validitet och generaliserbarhet. Reliabilitet handlar om
studiens trovirdighet och pélitlighet 1 férhallande till studiens syfte, metodologi och teoretiska
perspektiv. Validitet handlar om studiens giltighet, det vill siga om den undersoker det som
den ér avsedd att undersoka. Generaliserbarhet handlar om studiens resultat kan berika nagot
utanfor sin egen kontext (Kvale, 1997). Detta sjédlvstindiga arbete generar inte en generell bild
av musikldrares syn pd gemensam sang, men det bidrar med kunskap om diskurser kring
gemensam sdng. [ analysprocessen har vi fokuserat pé det diskursiva innehallet och hur det
framstills av de olika subjektspositionerna. Det gér dock inte att bortse fran att vi har en
subjektiv ingdng i arbetet da vi har ett personligt intresse av dmnet som framtida musiklirare
(Alvesson och Skoldberg, 2017). For att stirka arbetets reliabilitet och validitet har vi utgatt
fran metodlitteratur for kvalitativt arbete.

Urvalet géar att kritisera eftersom vi kdnde till tvda av musikldrarna sedan tidigare, vilket kan ha
paverkat deras intervjusvar och var bekvidmlighetszon som intervjuare. Musikldrarnas vetskap
om att vi dr bekanta med dem och att vi har en insyn i deras arbete som musiklarare kan skapa
en trygghet under intervjutillféllet, vilket i sin tur kan ha gjort att det vagat g& djupare in pa
sina svar. Musikldrarnas sprakbruk kan ha péverkats av att vi studerar till musiklérare och har
viss inblick 1 resonemang och diskurser (Kvale, 1997). Det visade sig genom att ord anvindes
taget ur sin kontext och meningar avslutades ofullstdndiga i antagande att vi forstod. Detta
kan & ena sidan ha resulterat i att vi tolkade musiklérarnas svar inkorrekt och & andra sidan
kan det ha gett musikldrarna utrymme att uttrycka sig mer drligt. Under arbetes ging blev vi
mer bekvidma i rollen som intervjuare vilket gjorde att vi blev mer medvetna om vilka sorters
fragor och foljdfrdgor som genererade bist svar. Detta innebar att intervjuerna utformades pé
olika vis beroende pa i vilken ordning i arbetsprocessen de genomfordes, vilket kan ha
paverkat svarens innehall. Aven hur vér intervjuguide ser ut kan ha paverkat svaren och
resultatet av detta arbete. Hade vi haft en intervjuguide med en annan utformning och som
inte hade utgatt ifran ett begrepp fran kunskapskraven utan i stéllet fragat om att sjunga
tillsammans i klassrummet hade vi formodligen fétt andra svar. Att vi triffade tva av de
deltagande musikldrarna via zoom kan ocksa ha paverkat svaren i intervjun dé vi hade nagra
tekniska problem i en av intervjuerna och pé grund av att det kan vara hdmmande att
kommunicera via lank. Med tanke pa arbetets tidsram har vi dven fatt ta beslut om hur mycket
vi ska fordjupa oss i det teoretiska perspektivet och darfor valt att halla oss till
mikroorienterade diskurser och subjektspositioner.

4.6 Etik

For detta sjdlvstindiga arbete har vi beaktat och utformat insamling av material utifran
Vetenskapsradets etiska riktlinjer (2017) géllande information om syftet med detta arbete,
vilka vi dr och vilken institution vi kommer ifran och vad intervjun kommer att handla om.
Vid intervjutillfillena informerades deltagarna om att det &r frivilligt att delta, att de har
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mdjlighet att avbryta deltagandet, att musikldrarens uppgifter kommer behandlas
konfidentiellt och att den information som samlats in om dem enbart kommer anvéndas i detta
sjdlvstindiga arbetes syfte (Vetenskapsradet, 2017). De ljudinspelningar som gjorts i
intervjuerna har forvarats pa sikra platser sé att det enbart varit vi som hatft tillgang till dem.
Det gér dven att finna etiska dimensioner i valet av teoretiskt perspektiv (Kvale, 1997). Det
finns kritik mot diskursanalytiskt perspektiv da syftet for intervjuaren och intervjuobjektet ar
olika. For intervjuaren &r diskursen, alltsa Aur intervjuobjektet talar kring ndgot av intresse,
medan intervjuobjektets intresse ligger i vad som ségs i intervjun (Hammersley, 2014). Med
tanke pa att vi studerar till musikldrare har vi byggt upp kunskaper, tankar och &sikter om
musikpedagogik vilket vi 1 analysprocessen har tagit i beaktning for att ha en objektiv syn pa
svaren. Vi dr medvetna om att detta kan ha paverkat tolkningen av intervjuerna men syftet
med detta arbete dmnar inte ifrdgasétta eller virdera vad musiklirarna tycker eller sdger om
gemensam sdng och sin undervisning, utan dmnar belysa de tankar och diskurser som finns
hos de fem musikldrarna som deltagit i detta sjdlvstdndiga arbete.

S Resultat

Resultatkapitlet dr uppdelat utifrdn de olika subjektspositionernas diskurser om gemensam
sang. Detta fOr att tydliggora skillnaden i hur de olika subjektspositionerna i intervjuerna
talade inom olika diskurser. De subjektspositioner som presenteras i resultatet dr
sangpedagog, allmdnpedagog och ickepedagog.

5.1 Sangpedagogens diskursiva innehall om gemensam sang

Nér musikldrarna intog subjektspositionen sdngpedagog talades sdng om nagot som var
viktigt for hela manniskan och ménskligheten. Det berdrde inte specifikt bara deras elever och
musikundervisning i skolan utan handlade ocksa om séng som foreteelse utanfor
klassrummet. Det blev tydligt i beskrivningar av séingmoment da de inblandade, larare och
elever, inte benimndes med bestimda titlar utan beskrevs i “man”-form. Det vill sdga som att
sang dr ndgot som alla ménniskor sysslar med och att den kunskap som musikldrarna besitter
framstod som nagot allméngiltigt genom sangpedagog som subjektsposition.

Men de hér teknikerna dér man ska bara hitta... det &r ju superbra att hitta twangen och hitta
alla de hér sakerna. Men nédr man da ska ta bort den egna rosten, for ofta letar man ju efter ett
sound (...) men jag jobbar med att hitta den unika résten for det dr den som ér rolig att fa fram.
— Musiklérare 3

Jag tanker att sangen Overlag ér s viktig och det dr nanting som for oss samman, man lar sig

lyssna, man lar sig, vad ska jag séga? Ja det blir liksom en tillhdrighet om man adr med och
sjunger. — Musiklérare 3
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Jag har ju hellre det att man tycker det ar kul och man kanske inte sjunger sa bra &n att man &ar
jattetyst for det blir ju mycket svarare — Musiklérare 4

Man sjélv ar ju inte radd for att ta i och sjunga olika stilar och att man fér testa pa —
Musiklérare 4

Sang beskrevs som ndgot som “alla gér” och att det &r en naturlig del av ménniskan.
For att forstirka det resonemanget hianvisades det till att det finns forskning som lyfter
fram positiva aspekter med sédng och kdrsang.

Att hitta den dér inre kraften/motivationen & liksom hitta en stolthet ocksé dver sin rost och
saddr. Vaga uttrycka sig och inte vara som alla andra. Jag tror det ar jittejatteviktigt faktiskt.
Och att det &r s& grundldggande for médnniskan att det gar inte att ta bort det. Det dr det mest
grundldggande tror jag. Nagot som man kan gora. Alla sjunger. — Musiklérare 4

Att legitimera sang som ett instrument framstod som en viktig del av diskursen for
sangpedagogspositionen. Sdnginstrumentets legitimering beskrevs vara en del av sangens
vérde precis som vérdet av den kunskap som séng kan medfora. Instrumentet séng beskrevs
kroppsligt vara hela dig” och att anviinda den egna kroppen som instrument. I diskursen
Jjdmfors séng med andra instrument vilket forminskar legitimeringen da sang inte likstdlls med
andra instrument.

Det ar bade och faktiskt for att det finns i kriterierna och for singens egenvirde... som ett
instrument — Musiklérare 1

S& att det ar jatteviktigt instrument, det dr inte bara viktigt att spela piano eller sa
— Musiklérare 4

Det ar viktigt for att det 4r ett instrument som ja lika val som man lér sig piano och gitarr och
det dér, sa dr sdngen ocksa ett instrument som man behdver lara sig — Musiklédrare 3

Aktivt sjungande och séngmoment formulerades som att anvénda sin rdst snarare dn att
sjunga. Att anvédnda sin rost gav kinslan av att det handlade om nigot mer 4n att ’bara”
sjunga, dven dér fanns det tendenser av att legitimera instrumentet sang.

Alltsa jag vill géra dem medvetna om sin egen rost sé att de kan utveckla den sjélva liksom.
Fo6r man har ju inte s& mycket tid heller s man méste man ju ge dem verktyg for att kunna
kanske ga hem och trina pé sin rost. — Musiklérare 4

Jag forsoker uppmuntra alla till att vara med och liksom 6va sin rost och formaga att sjunga att
det inte blir s krystat utan att det kan 14ta lite sahir, behdver inte 1ata perfekt, behover inte lata
perfekt men att alla far anvénda sin rost och liksom tridna pé att sjunga tonerna och rytmen

— Musiklérare 4

Men pa den hér skolan tycker jag faktiskt att det dr ganska kul att de flesta gillar att sjunga och
att det finns ett intresse det dr mycket det hér att man végar och att kulturen ar okej med att
man sjunger och anvénder rosten. — Musiklérare 4
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I det diskursiva innehallet om vad som genomfordes i undervisningen var det enligt
sangpedagogspositionens utsagor framst utifran deras eget intresse och vilken kunskap de
utifran sdngpedagogspositionen ansag vara relevant, snarare dn vad som star i
styrdokumenten. Sdngmoment beskrevs utifrdn begrepp och ord som stipulerade detta och
vissa delar i undervisningen var mer djupgdende én vad kunskapskraven kriver. Trots att de
pastod att de gick mer djupgéende &n vad som star i kursplanen sa anvédnder de delar som
finns med i centralt innehéll, exempelvis att f6lja en melodi och hur rosten fungerar. I det
forsta citatet nedan handlar det om sangteknik.

For grejen dr ocksa i kunskapskraven s& gér det ju inte.. du behdver ju inte kunna s& mycket
teknik egentligen utan det handlar ju om att félja en melodi och lite sdna saker. S& det &r klart
att det blir en enklare s&. Men de som vill, alltsa jag har ju svért att 1ata bli sa jag lagger ju in
det — Musikldrare 3

De olika elementen tror jag, for sang. Sa blir det mer uppdelat och tydligt nu jobbar vi med
artikulation, nu jobbar vi med tonhdjden, nu jobbar vi med den hér stilen dé ska vi sjunga séhér
— Musiklérare 4

Ja, rytmer och sang tycker liksom vi... eller det kdnns som de viktigaste elementen i
musikundervisning dir man kan bygga utifrén och utveckla sin musikalitet véldigt latt och att
alla kan vara med pé négot sétt, och det dr vél ett bra att gora det frdn nir man &r yngre

— Musiklérare 3

Jag jobbar med att lyssna pa olika séngstilar och séna dér lite mer teoretiska saker da. Och hur
rosten fungerar helt enkelt, jag har gjort som ett kompendium nu liksom pratar vi om rosten.
— Musiklérare 4

I samtal om att undervisningen lades pd en niva 6ver vad som i kursplanen krivs framkom det
att det kunde resultera i att eleverna inte forstod.

Da kan vi ju bara sjunga igenom négra latar eller lyssna pa nagra latar, hur gor hon
egentligen” “’varfor later det s& hdr”. Vi har ocksa haft en... vi har inte helt bestdmt oss om vi
ska gora det, men vi gjorde forra aret med de attorna, tre veckor och s& hér och pratade om
rosten, anatomin och liksom hur det ser ut. Men det &r ju inte riktigt dr. Det kdndes som att
det blev liksom 6ver huvudet p&d dom. — Musiklarare 3

Forutom det egna musikintresset som ingéng for vad som tilldimpas i undervisningen belystes
ocksa den egna musikaliteten. Med den som verktyg for att forevisa”och inspirera eleverna.

Att de far ett intresse av att jag har ett intresse om man sdger sa, anvénder min egen
musikalitet. Men sen ju dldre jag har blivit ocksa att... ja men inspirera, man véljer latar som
de kanske gillar sé det blir mer roligt att sjunga. — Musiklérare 4

I det diskursiva innehéllet om sdng framstdlldes det som ett kdnsligt moment for eleverna.
Tillvagagingssitt for att Gvervinna detta talades om genom att belysa varfor de sjunger och
hitta verktyg for att forstd instrumentets funktion. Sangintresset, sing som instrument och det
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betydelsefulla i sing genomsyrade diskursen trots att det primért handlade om att det var
kénsligt for eleverna.

Fokusera pa andra yttre faktorer. Nu ska vi bara jobba med de hér tonerna till exempel eller hur
upplever du nér du sjunger ett S eller ett T eller ett M eller liksom f4 dem medvetna om vad
som hénder i kroppen liksom sa att det blir mer som en 6vning ocksé som vi ska gora. Och da
tar man ju bort fokus fran “&h min jobbiga rost” — Musiklérare 4

Den storsta skillnaden &r att jag behdver va annu mer noga med och beritta varfor, alltsé varfor
vi gor det hdr. Uppvarmningen till exempel som har varit sjélvklar i mellanstadiet
- Musiklérare 3

Jag brukar ju koppla det till hur viktigt det &r bara att vara sig sjélv, liksom att det &r ju din
rost, ingen kan. Ingen nansin later som du. (...) s& jag forsoker att vi ska hitta véran unika
klang. — Musiklérare 3

I citatet nedan talade musikldraren om att vad som enligt hens definition dr korsang och att
anvinda sig av det 1 stéllet for det hen refererade till gemensam sang.

Alltsa jag borjar ju kénna att jag vill ndstan ga &t det héllet for jag tycker att det &r sé pass
viktigt, alltsé jag brinner verkligen for att, for korsang. For jag tror det finns ndgonting jéttebra
som man ldr sig liksom i det hér lyssnandet och rosten kan alla anvanda — Musiklarare 4

Ovan handlar skillnaden mellan kérsdng och gemensam sang om lyssnande. Det beskrevs av
subjektspositionen sangpedagog som att skillnaden ocksa innefattade hdgre musikalisk niva i
form av staimsdng, dér ocksd lyssnande fanns med men dd pa hogre niva.

5.2 Allméanpedagogens diskursiva innehall om gemensam
sang

Nér musikldrarna intog subjektspositionen allménpedagog talades sang om nigot som var
viktigt for eleverna som individer. De beskrev sdng som stirkande for individen pa ett
personligt plan, dir sdng kunde hjilpa eleverna utveckla egenskaper och fardigheter utdver att
forbéttra sin forméga att sjunga.

Séngen &r en del av dig som person — Musiklérare 5

Att vaga vara en person som har en rost s ar sangen ett véldigt bra redskap tycker jag. Végar
du sjunga sa vagar du ofta séga saker, du vagar std framfor nan, du vagar uttrycka din asikt

- Musiklérare 5

Man kan ju stérka sjélvfortroendet jattemycket genom det hér - Musiklérare 2

Jag tror faktiskt det &r ett viktigt steg ocksa att man vagor och far béttre sjdlvfortroende
— Musiklérare 4
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I jimforelse med sangpedagogspositionens sétt att tala om sdng som allmént med “man”-
uttryck sa talade allmidnpedagogspositionen i en klassrumskontext och anvénde ord som "vi”
eller "barnen”. Det kan tolkas som att allménpedagogen tidnker pd undervisningen som nagot
lararen gor tillsammans med eleverna som en kollektiv aktivitet. Att de bendmner eleverna
som barn kan kopplas till att allmdnpedagogspositionen ser eleverna som individer som ska
fostras och utvecklas personlighetsmissigt.

Men de smé barnen de struntar ju i det de sjunger ju bara — Musiklérare 5
Alltsa det &r ju sé fina och snélla barn pa den hér skolan — Musiklérare 2

Det géller ju att forklara for de hela tiden att det 4r ju en vég dit, det &r ett Gvningsdmne, vi
behover 6va hela tiden for att né det hiar malet — Musiklarare 2

Men da sjunger vi allt frén, vi sjunger bomullsplockarsanger, vi sjunger spirituals, d& sjunger
vi lite stimmor. — Musiklérare 5

Niér subjektspositionen allmidnpedagog talar om gemensam séng framtrader malbrottet som
diskursivt innehall. Da talades det om vikten att ha en 6ppen dialog med eleverna om det som
kénns jobbigt. Det handlade dels om malbrottet och pubertetens betydelse och dels om
elevernas intresse av musik. Musikldrarna understrok utmaningen med att fa eleverna att
kénna sig bekviima i sdngen och att det kan vara problematiskt att forebilda séng till det
motsatta konet.

Ofta ar det bara att sjunga, att vaga sjunga, att inte glomma bort att sjunga, att de blir ju vildigt sa hér,
over en sommar “jag kan inte sjunga lingre” — Musiklarare 5

Vi pratar véldigt dppet och rakt om det “hur ligger du till”, ”’jaha nu har du halkat ner efter
sommaren”, “du vet att man ska fortsétta sjunga for a liksom halla igang rdsten och inte tappa
bort sig”, ”och vad hinder om det later konstigt” ingenting! Jag hade ett stort brummigt ging i
8an idag som stod och sjong, det var inte s& méanga rétt toner och det 14t valdigt mumligt, men
de sjong! Det kinner jag ar det viktigaste for da nér det fasar ut s kommer de fortfarande vaga
sjunga. Sa da petar jag liksom inte i “vi ska hitta den dir tonen” eller nanting, vi skiter i det.

Bara du sjunger. — Musiklarare 5

Sen sexor dér ndgonstans borjar det bli att man kommer i malbrottet och dé blir det en
upplevelse liksom 0jda, hur later min rést nu?”” S& da far man ju kanske trina pa det lite extra
dé att komma &ver den dér troskeln och man blir lite mer kroppsfixerad och ténker pa hur man
later och hur man ser ut och sénna grejer. — Musiklérare 4

Jag brukar alltid sdga det att malbrottet det blir enklare ju mer man sjunger. Sa jag brukar bara
som mata pa. Men det 4r ganska svart som kvinna att forebilda nar de just har kommit i
maélbrottet. — Musiklérare 2

Det framkom att vissa elever undviker musikundervisningen nér den innehéller sang, eller att
de helt sonika inte vill delta. I den diskursen lades fokus pa att eleverna endast behover
genomfora det som forvintades i undervisningen men det fanns inget krav eller antydan fran
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lararens héll att dvertyga om musikens virde. Utan det var fokus pa eleven och dess
forutséttningar att lyckas.

Jag hade en kille som gick hér for nagra ar sen och han va sa hér han hatar tar musik, och ba
”Ja vet, vi vet ju hur det 4r” (ldrare), "aa ja a” (elev). Han behdvde inte tycka om, han behovde
inte gilla, han behovde bara gora det han var tvungen att gora for att det ingick i skolan... det
var okej. - Musiklérare 5

Det diskursiva innehéllet om gemensam sang som framstélldes av subjektspositionen
allménpedagog genomsyrades av sdngens kénslighet, bdde som moment i undervisningen och
som instrument. Dels talade subjektspositionen allmédnpedagog om att gora det till en lek och
att fa eleverna att kéinna sig avslappnade, och dels betonades det att eleverna aldrig tvingas
sjunga ensamma. Centralt i diskursen var att ta bort fokus fran prestation och i stillet hitta
végar for att fa eleverna att vaga sjunga och vaga uttrycka sig med deras roster.

Sen bdrjar puberteten komma och da borjar de uppticka, de far en kroppsuppfattning och borja
uppticka att oj later jag s& hér och séhér later vi och den dér, forstar ni? Det blir s& mycket som
hénder i den ddr mognaden sa det 4r mycket mer blygsamt i 5an 6an 7an. Men dé géller det

att man som ldrare far dem att slappna av. — Musiklarare 2

Vi sjunger och vi skrattar och vi forsoker ta det den vigen. — Musiklérare 5

For jag tycker det dr sé viktigt att de kénner att det de gor det duger. Och vi sjunger och en del
kanske sjunger jéttetokigt och da séger jag sahdr ”Ja men vet du bara man forsoker dé dr man
godkind”. — Musikldrare 2

Sang jamfordes med att spela piano for att piano var det minst kdnsliga instrumentet och att
det var enklare att spela piano &n att sjunga. Det talades om att 1 sdng gér det inte att "gdmma
sig bakom tangenterna”.

Det é&r inte alls lika jobbigt och dutta pa pianotangenter som att sjunga. Det dr helt olika. Och
dé tycker jag det &r s& viktigt att halla igdng sdngen hela tiden. — Musiklérare 5

For det handlar ju pa nat sétt om att man ska véga anvénda sig sjdlv som ett instrument, man
kan inte gdbmma sig bakom datorn eller bakom tangenterna eller vad det nu &r, utan hela jag ar
med — Musiklérare 3

I allminpedagogspositionens diskursiva innehdll om sangens kénslighet belystes idolideal
som centralt for elevernas hamningar. D4 i termer om omsorg om elevernas
prestationsfixering och tryckte pa att eleverna maste kédnna att de duger.

Det &r svért for de har hamnat i det hir de tycker de sjunger fult. Jag har en liten teori om det,
det de lyssnar pé dr antingen Ariana Grande och sa kan de inte sjunga, och kan man inte sjunga
sd, sa dr det ingen idé. Och den é&r ju tuff & hantera den (kénslan) — Musiklarare 5

For de tror ju att det ska 14ta perfekt, de tror det ska lata som idol. — Musiklérare 2

Allt dom hor ar ju sa dverproducerat och alltsé det gér inte (...) Dom maste bli medveten om att
det dr okej att dom later som dom gor. — Musiklérare 1
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Du kan vilja 14ta som Billie Elish till exempel men det &r faktiskt bara Bille som later som
Billie. — Musiklérare 3

Det fanns en syn pd gemensam sdng som ndgot som frambringar gemenskap. Gemenskap
beskrevs som ndgot virdefullt for att det stirker gruppen och kénslan av tillhorighet. Bade for
att det ger gruppidentitet och for att det fraimjar elevernas lyssnande. I diskursen talades det
om att sjunga tillsammans inte bara handlar om att aktivt sjunga utan eleverna maste ocksa
lyssna in varandra och ta ansvar for att de gemensamt ska komma fram till ett resultat.
Gemenskapsaspekten beskrevs bade viktigt i sig sjélv och med tanke pé att sang ar kinsligt
for eleverna.

Om man bara hittar det, deras egen drivkraft och f& bort det hér att det &r tontigt och liksom
pinsamt som det kan vara ibland. Fé en trygghet i gruppen forst. — Musiklarare 4

Jag jobbar mycket med att det handlar om att vi ska gora det tillsammans att det har ett virde
for att det hénder nat nér vi sjunger ihop — Musiklarare 3

Att sjunga tillsammans, det gemensamma att lyssna in varandra som ett ensemblespel fast i
vokalversion — Musikldrare 5

Nir eleverna tillsammans hjélps at att sjunga och alla fér ta ansvar sé ingen kénner sig utsatt.
Gemensam sang dr ju valdigt kénsligt speciellt om manga sitter tysta s& dérfor sa handlar det
om att kunna vara solidarisk och hjélpas at sé inte bara nan hors. — Musiklérare 2

I tillimpningen av gemensam sédng och sdngmoment i dvrigt beskrevs den gemensamma
aktiviteten som central och att gora det till ndgot roligt och prestigeldst. Singmoment
beskrevs ha olika funktioner, i 14g- och mellanstadiet talades det om den samlande funktionen
i exempelvis start- och slutsanger. Spontansang beskrevs som ett vanligt forekommande
fenomen for ldg- och mellanstadiet.

I &rskurs fyra da &r de spontana det bara kommer. — Musikléarare 2

For fore det (forhdjdkroppsuppfattning) sé, barn har spontansdng och sjunger jattemycket och
helt plotsligt forsvinner sdngen. - Musiklérare 1

Eleverna beskrevs kunna hjélpa varandra i gemensam sdng om det var skiftande
kunskapsniva och vissa elever hade tidigare erfarenhet av kdrsang. Bida citaten nedan
svarar pa fridgan om elever som har erfarenhet av kdrsang paverkar klassen.

Ja, det kan de. De kan dra igang. Om liksom tva stycken vagar vara med s vagar de andra
ocksa, till viss del. — Musiklérare 1

Jajemen jag har flera bade i San 6an 7an och dér ser man ju ocksa att de har ju inga problem att
forebilda for resten av klassen. Ja det blir ju de blir ju modigare. (...) Det kan vara helt

spontant att de ba ”men sa hér ska det ju lata!” och sé sjunger de. — Musiklérare 2

Under intervjuerna talades det om sdng som ett bra verktyg for att det dels ar praktiskt att ta
till, och att det dels aktiverar hela kroppen, vilket gor eleverna mer alerta och fokuserade. Hér
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belystes sdng snarare som pedagogiskt verktyg &n som nagot positivt i sig sjélvt. Sdng fanns
med i andra moment som exempelvis 6vning av ackordspel pé gitarr och dé i hanvisning till
att sang dr praktiskt att ta till. Innehallet i undervisningen uttrycktes inte i hdnvisning till
styrdokumenten men de anvédnde dnda begrepp och delar fran styrdokumenten i svaren. Det
kunde vara att de berittade att de sjong “kanon”, “rappade” och att de hade
“uppvarmningsévningar”. I diskurs om styrdokument framkom det att undervisningen ska

innehdlla manga delar och att det ar svart att hinna med allt pd grund av tidsbrist.

Det diskursiva innehéllet om styrdokument framkom tvé olika beskrivningar, dér
styrdokumenten framstélldes som en styrande makt som ldraren méste forhélla sig till pd ett
negativt sitt, och dir styrdokumenten beskrevs som ndgot nddvéindigt ont som fungerar som
ett ramverk for undervisningen men har inte en styrande funktion i negativ bemaérkelse. I det
senare innehallet framkom syftesbeskrivningen och skolans uppdrag att fostra eleverna och
gora de till modiga méinniskor.

I subjektspositionen allmidnpedagog var omsorg om eleverna en vasentlig del. I de fall dér
musikldrarnas arbetsplats var beldgen pa landsbygden framkom det en diskurs om likvérdig
undervisning och vikten av att barn borde fa ordnad musikundervisning frén 14gstadiet. Det
beskrevs att for en stor del av eleverna fanns det ingen ordnad musikundervisning i 1ag- och
mellanstadiet vilket visade sig i klassrummet nér elever fran méinga olika skolor samlades pa
samma skola i hogstadiet.

Det hér &r ju ute pé landsbygden, en landsortsskola, vi har byaskolor dér det inte finns
musikldrare utan det ar en klasslérare som sjunger lite ibland, har ingen direkt liksom
mélmedvetenhet. Nér de (eleverna) d& kommer i sjuan sd mérks det vad de har saknat.
— Musiklérare 2

Men man maéste ju tréna pa det. Och givetvis liksom i de hér sakerna man gor &r det sé viktigt
att man gor sakerna énda fran arskurs ett. S& att man inte borjar att man har liksom bara.. .ja,
musikquiz upp till &rskurs 7 och sa har ndgon mattelérare skrivit under betyg for att de kunde
svara pa fragorna pa musikquizet. Och sen kommer de till 7an och sé blir det svart att né allt
och hinna med allting. (...). Det r p& de hir smaskolorna ut i byarna sé ar det sé att det
forsvinner ofta darfor att det inte finns musiklarare. Men det finns en idrottsldrare sa dé kan
man sparka boll i stéllet. Och da... man kunde springa till en 14t, da fick man betyg

- Musiklérare 1

De elever som har haft ordnad musikundervisning pa 14g- och mellanstadiet eller som
medverkade i korverksamhet pa sidan om skolan hade léttare att ta for sig i klassrummet och
kunde ta en ledarroll for de andra eleverna.

Pa den skola som hade en hog andel elever med svenska som andrasprék talade
allménpedagogspositionen om sang som verktyg for sprakutveckling. Metodiken fokuserades
mycket pa texten i de sdnger som sjongs och sdng beskrevs som ett effektivt hjalpmedel. For
att understryka sangens vérde i sprakutveckling hinvisades det till forskning om séng kopplat
sprékinldrning.
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5.3 Ickepedagogens diskursiva innehall om gemensam sdang

For subjektspositionen ickepedagog hade inte det diskursiva innehéllet fokus pd sdngens
vérde 1 sig sjélvt eller pa det gemenskapsfridmjande, utan mer pa ndgot som skulle
genomforas. Ickepedagogen framstélldes ha 14ga forvintningar om elevernas prestationer.

Jag tycker att det &r viktigt att de kan. Sen behover de inte vara jattebra pa det. Det behover
inte 14ta jéttebra. — Musiklédrare 1

Men annars i klassundervisningen sa &r det inte riktigt s& utan da bara handlar det om mera att
se att dom kan klara av ndgon enkel stimséng. Annars att de sjunger den delen av laten som vi
jobbar med. — Musiklarare 1

Det kan ju va att spela band ihop ocksa, men d& maste ju sdngen funka for det ar ju dotrakigt
om bandet &r snorbra men sangaren eller sangerskorna liksom é&r bara... helt... — Musiklérare 3

Diskursinnehéllet handlade om att kunna sjunga, men med ldga forvéntningar om hur det lét.
Det framgick inte som att ickepedagogen tog chansen att ha med séng nér tillfdlle gavs utan
att det snarare rédkade bli sang eller att det i efterhand sdgs som en bonus att eleverna sjungit.

Helt plotsligt 4r det ndgon som fyller ar och dé sjunger vi och da ser man ju ocksa om de kan
sjunga — Musiklérare 1

Da gor vi det i klassrummet att dom liksom fér std, ga och klappa. Och dé borjar man dér sen
sa jobbar man och helt plotsligt s& blir det sang (...) och helt plotsligt har man lurat dem till att
sjunga. — Musiklérare 1

Och dir sa ér de ju ocksé med och sjunger och da blir det ju gemensam sang i samma veva.
Sen star det inte att det maste lata bra. — Musiklérare 1

I diskursen om att sdng och andra prestationer i musikdmnet inte behover lata bra talades det
ocksa om kunskapskrav och att i ljuset av dem sa &r resonemanget befogat da det inte star i
kunskapskraven att det ska lata bra. Med betoning pa att det i de ldga betygen inte behdver
lata bra, vilket kan ge sken av att ickepedagogspositionen inte forvintar sig att eleverna har
hoga ambitioner i musikdmnet.

5.4 Sammanfattning

Sammanfattningsvis visar det diskursiva innehéllet utifrdn gemensam sang olika beroende pé
vilken subjektsposition som framfor det. Sdngpedagogens diskursiva innehédll om gemensam
sang var inriktat pa sangens vérde i sig sjdlvt och ndgot som &r viktigt for alla ménniskor. Det
diskursiva innehdllet om hur undervisningens uppligg utgick enligt saingpedagogspositionen
mer fran deras eget sangintresse dn fran styrdokumenten. Detta trots att de anvénde
formuleringar och betydelser frdn kursplanen. Skillnaden mellan korséng och gemensam sang
var att det i kdrsang finns en hdgre musikalisk nivd av lyssnande och stimsang.
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Allméinpedagogens diskursiva innehall var inriktat pa sang som ett pedagogiskt verktyg for att
exempelvis samla klassen och gora eleverna fokuserade. Sdng beskrevs vara stirkande for
eleverna pa ett personligt plan och kunde utveckla egenskaper och fardigheter utover att
forbattra sin formaga att sjunga. Gemenskap var ndgot som genomsyrade sangbeskrivningen
och att sdng dr en gemensam aktivitet beskrevs som viktigt. Att sdng kan vara ett kinsligt
instrument var centralt i det diskursiva innehallet. For att underlétta tillimpningen av sang och
for att f4 med sig eleverna talade allmdnpedagogspositionen om att géra singmomentet
lattsammare och till en lek. Utifran styrdokumenten talade pedagogspositionen via olika
begrepp som finns med i kursplanen. Styrdokumenten framstilldes i tva diskursiva innehall,
som en styrande makt och som nagot nddvandigt ont.

Ickepedagogens diskursiva innehall var inriktat pa sang som ndgot som skulle genomforas.
Det fanns en underton av att ickepedagogen inte forvéntar sig att eleverna har hoga
ambitioner i musikdmnet.

6 Diskussion

I detta kapitel diskuteras resultatet gentemot tidigare forskning och 6vrig litteratur. Dérefter
diskuteras arbetets valda metod och teori, foljt av konsekvenser for pedagogisk praktik.
Slutligen ger vi forslag for vidare forskning utifrn vart eget resultat.

6.1 Resultatet och forskningen

For att fortydliga hur resultatet diskuteras i jamforelse med den tidigare forskningen och
ovriga litteraturen har vi delat in denna del 1 tre underrubriker. Elev- och ldrarforutsdttningar
dér vi jAimfor musikldrarnas utsagor om exempelvis syn pa sdng i1 klassrummet och syn pa
musikdmnet med tidigare forskning och litteratur. Anpassningar dér vi jamfor musiklérarnas
reflektioner 1 forhallande till styrdokument och elevanpassning. Slutligen 1 Musika och
musikens virde diskuterar vi sdng utifrdn musika och sdngens viarde som bade handling och
ting.

6.1.1 Elev- och lararforutsattningar

Musikldrarens roll 1 klassrummet har betydelse for hur undervisningen utformas. I resultatet
har vi beskrivit hur musiklirarna hanterar och beskriver séng i klassrummet pé olika sétt
beroende pé subjektsposition, vilken baseras pd deras tidigare erfarenheter och syn pa
musikdmnet. Det blev speciellt tydligt i subjektspositionen sangpedagog dir inte bara
styrdokumenten motiverades utan sdngintresset betonades som motivation till
undervisningsmetod och hur mycket sdng som fanns med i undervisningen. Liknande resultat
gér att jamfora med Mars (2016) som menar att ldrare bygger sin undervisning pa tidigare

27



erfarenhet och sina egna preferenser. Huruvida det blir en mer kvalitativ sdéngundervisning
tack vare att musikldrarna hade ett brinnande séngintresse gér inte att utrona frén resultatet da
vi inte observerade musikldrarnas undervisning. Som vi framstillt i resultatet fanns det
tillfalle i undervisningen dé innehéll rérande sdngrdsten och anatomin inte gick hela vigen
fram till eleverna. Det kan tyda pé att musikldrarnas kunskap och erfarenheter inte matchade
elevernas. Dock ir det troligt att musiklidrarna som intog sangpedagogspositionen anviande en
vokabuldr som de antog stimde 6verens med den kunskap vi har byggt pa oss om sang under
véra studier pd musikhogskolan. Det vill sdga att de anpassade sitt sétt att konstruera mening
om sang i undervisningen utifran den sociala kontext de befann sig i.

Hanken och Johansen (2013) understryker att hur lirare ser pa musikdmnet har paverkan pé
hur undervisningen utformas. I detta arbetes fall vet vi inte vad ldrarna har for syn pa
musikdmnet i stort men vi har en bild av hur de ser pé sang i undervisningen och hur de talar
om sin undervisning utifrdn det. Hanken och Johansen (2013) jamf0r att en ldrare kan utforma
musikundervisningen med fokus pa exempelvis fardighet och trivsel, vilket kan jamforas med
vart resultat. I det diskursiva innehéllet for sdngpedagogspositionen beskrevs singmoment
innehalla delar som séngteknik och att det fanns ett fokus pd sound och den unika résten
vilket betonar ett fokus pa fardighet. I allménpedagogens diskursiva innehdll om gemensam
sang betonades trivsel genom vikten av att eleverna ska véga sjunga och att det dr en
gemenskapsbringande aktivitet vilket kan liknas med att musikdmnets syfte. I syftet stir det
att eleverna ska “utveckla en tilltro till sin forméga att sjunga” och att genom de kunskaper
eleverna far genom musikundervisningen ska de bli "mdjligt att delta i musikaliska
sammanhang, bdde genom att sjdlva musicera och genom att lyssna till musik™ (Skolverket,
2011, s 157). De olika metoder som framkom i1 hur musiklérarna gar till véga for att lira ut
sang eller att fa eleverna att sjunga gér att till viss mén likna med de handlingsrepertoarer som
Sandberg Jurstrom (2009) beskriver. Sandberg Jurstrdom (2009) betonade bland annat att en
korledare forevisar med sin egen rost, med pianot och att med hjélp av kroppen instruerar
koren. En musikldrare som intog subjektspositionen sangpedagog uttryckte att hen var med
och sjong under lektionerna ”Man sjdlv dr ju inte radd for att ta i och sjunga olika stilar”
(Musiklérare 4). Ickepedagogen pratade om att sjunga tillsammans med att ™ std, gé och
klappa” (Musikldrare 1). Sandberg Jurstrom (2009) tar ocksa upp hur kdrledaren anvénder sig
av “korrekt sprik i form av konventionella musikaliska begrepp och etablerade termer
formedla det musikaliska materialet”, vilket &ven det gar att likna med
sangpedagogspositionen "De olika elementen tror jag, for sdng. Sa blir det mer uppdelat och
tydligt, nu jobbar vi med artikulation, nu jobbar vi med tonhdjden” (Musikldrare 4). Aven hér
gér det att diskutera huruvida sdngpedagogspositionen anpassat sitt sprak efter oss eller
aterberdttat precis som det gar till i undervisningen.

De tre olika subjektspositionerna sangpedagog, allménpedagog och ickepedagog, kan
jdmforas med hur Hanken och Johansen (2013) beskriver hur tvd olika typer av undervisning
kan fokuseras. I den ena typen av undervisning bli musikédmnet till ett firdighetsimne med
mer praktiskt inriktad undervisning som kan liknas med alla tre positionerna pé olika vis.
Sangpedagogpositionen &r inriktad pa en djupare forstaelse och kunskap i instrumentet séng, i
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ickepedagogens praktiska inriktning 1ag fokus pa genomforande och inte s& mycket pa
forstaelse och kunskap. Allmanpedagogens praktiska inriktning fokuserades pé att eleverna
skulle sjunga tillsammans och framfor allt vaiga anvénda sin rost. Allmédnpedagogens
undervisning gér bdst att jimforas med den andra typen av undervisning som Hanken och
Johansen (2013) tar upp. Dér fokus pé att gora musikdmnet till ndgot trivsamt utan krav och
prestation. Allménpedagogen betonade ocksa sang som ett pedagogiskt verktyg och som
ndgot som skapar gemenskap.

Det gemensamma ldrandet via séng som Zadig (2017) tar upp blev synligt i resultatet. Det vi
tagit fasta pa i Zadigs (2017) forskning ar betoningen pa att kormedlemmar med mer
erfarenhet kan hjilpa andra kérmedlemmar och inta rollen som en inofficiell ledare. Den
jamforelsen blev tydlig gentemot de ldrare som jobbade pd landsbygden vars elever inte fatt
ndgon ordnad musikundervisning i 14g- och mellanstadiet. Enligt resultatet var det stor
skillnad pé elevernas tidigare kunskaper och nér det kom elever fran olika ldg- och
mellanstadieskolor till hogstadiet blev det tydligt att elever som var med i kdrverksamhet pa
sidan av skolan kunde ta en ledande roll i klassrummet. Med tanke pa att det dr skillnader i
hur musikundervisningen ser ut beroende pa var skolan ér beldgen kan musik- och
korverksamhet pé sidan av ordinarie musikundervisning vara ett viktigt tilligg for elever
(Skolverket, 2015). I vart arbete har det blivit extra tydligt da tre av musikldrarna vi
intervjuade hade musikundervisning i ldg- och mellanstadiet och talade om spontanséng som
uppkommer i de &ldrarna och hur samlande sang kan vara i klassrummet. De positiva sidor
som subjektspositionen allimnpedagog belyst dér sang finns med som verktyg for att stirka
elevernas sjalvfortroende och att vaga anvinda sin rost kommer dé inte alla elever till lags i
och med musikundervisningens utformning.

6.1.2 Anpassningar

I nationella @mnesutvirderingen av musik i drkurs 6—9 som genomfordes 2013 Musik i
Grundskolan (Skolverket, 2015) framkom det att musicerande tog upp mest undervisningstid i
musikdmnet och att sdng dr eftersatt. Som vi tidigare ndmnt dr det svart att utifrdn den
rapporten fa tydlighet till vilken grad séng dr eftersatt eller om den 6verhuvudtaget 4r det d&
sang inte utreddes som enskilt undervisningsmoment. I vért resultat uttryckte inte
musikldrarna att sdng ar eftersatt men det betonades tidsbrist i relation till resten av
kursplanens innehéll till sangens nackdel. Det kan ocksé vara sa att detta betonades i och med
att detta sjilvstdndiga arbete handlar om sang. Resultatet visar pa en samstdmmighet hos
musikldrarna om sdngens vikt i undervisningen och for eleverna i stort, vilket dven det
motiverar att musikldrarna 6nskar mer tid for sang.

De tva instéllningar gentemot styrdokumenten som framfordes i pedagogens diskursiva
innehall kan jdmforas med Hanken och Johansen (2013) som ldgger fram tva delar som lérare
forhaller sig till 1 klassrummet. De menar att styrdokument, vilka &r en politisk bestimmelse,
star under ramfaktorer och att det kan bade innebéra begridnsningar och mojligheter for
undervisningen. Det diskursiva innehéll som beskrev styrdokument som en styrande makt kan
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tolkas som att ramfaktorer ses som begransningar for undervisningen. Dock gar det inte att
tolka det diskursiva innehdll som beskrev styrdokumenten som nagot nédvéndigt ont som
mdjligheter for undervisningen. Det kan snarare tolkas som en neutral instillning dér
styrdokumenten varken gor till eller fran. Det dr intressant att det i frdgor rorande
styrdokument konstruerades mening som ovan nidmnd. Nér det inte specifikt handlade om
styrdokument utan om exempelvis sdngens vikt i undervisningen genomsyrades samtalet av
kursplanens 1 musiks syftestext utan att varken vi som intervjuare eller musiklérarna patalade
att liknande formuleringar gér att hitta diar. Vi bor dock ha ett kritiskt forhallningssitt till detta
dé vi inte uttryckligen talade om syftesbeskrivningen och inte kan uttala oss om hur de hade
svarat om vi gjort det.

I resultatet framkom olika sorters anpassningar som musikldrarna fick ta stallning till. En av
dessa anpassningar var puberteten och malbrottet. I resultatet framkom det att de musikldrarna
med subjektspositionen pedagog talade om att det &r viktigt att eleverna fortsitter sjunga och
att det finns en risk att de tappar eleverna pa viagen. Sweets (2018) och Williams (2019)
skriver om hur flickor kan uppleva rosten som opélitlig och luftig under puberteten och pojkar
gér igenom en stor fordndring nér deras struphuvud véxer och att det for vissa kan vara svart
att acceptera denna fordndring som kan paga i flera manader (Crooksey, 2000; Williams,
2019). Detta understryker varfor musiklérare uttrycker att det kan vara en utmaning att fa
eleverna att sjunga, kéinna sig bekviima med att sjunga och hitta ett ldge som eleverna kan
sjunga i under utvecklingsfasen. Att sjunga tillsammans kan ocksa ha en positiv pdverkan
genom att ddmpa angest och depression hos ungdomar (Geipel et al., 2018) och kan dérfor
vara en bra aktivitet for de som lider av en f6rh6jd kroppsuppfattning (Hwang & Nilsson,
2019). Musikldrare med subjektspositionen allménpedagog uttryckte att sdng kan vara
samlande och bidra med positiv energi och det trycker dven (Boman, 1991) pé som skriver
om att sdng kan gora deltagarna mer harmoniska, glada och pigga.

6.1.3 Musika och musikens virde

Vi anser att musika-begreppet passar in pa musikundervisning i skolan d& musik dir bade
framstills som en handling och ett ting (Lilliestam, 2009). Det forsta 14saren stoter pd i
kursplanen for musikdmnet i grundskolan dr foljande meningar:

Musik finns i alla kulturer och berér ménniskor savél kroppsligt som tanke- och kidnsloméssigt.
Musik som estetisk uttrycksform anvinds i en méngd sammanhang, har olika funktioner och
betyder olika saker for var och en av oss. Den dr ocksé en viktig del i ménniskors sociala
gemenskap och kan paverka individens identitetsutveckling. (Skolverket, 2011, s 157)

I det ovan nimnda urklippet fran Lgr 11 kan musik tolkas bade som en beskrivning av en
handling och ett ting. Det finns inget 1 beskrivningen som bekréftar att musik &r det ena eller
det andra. I vért resultat framkom det i subjektspositionen allménpedagogs diskursiva innehéll
att gemensam sang &r en del av ménga moment av undervisningen dér det bade ar ett ting, en
aktivitet i sjdlva sjungandet och att sdng dr en handling dels i det aktiva sjungandet och dels
en handling i andra moment, tex gitarrspel. I musikande menar Lilliestam (2020) att
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meningsskapande sker, vilket for elever skulle kunna innebéra att de i séngmoment i
undervisningen skapar ett eget personligt viarde for sang och musik. Da
allmédnpedagogpositionen i studien understrdk att de aldrig later elever sjunga sjdlva om de
inte vill kan vi dra slutsatsen att handlingen och meningsskapandet sjunga oftast sker
tillsammans med ndgon annan och da ger upphov till gemenskap. Folkestad (2006) menar att
maélet for aktiviteten behdver inte nddvandigtvis vara kunskapen i sig, utan vérdet av
gemenskapen dr viktigare och i det gemensamma skapandet kan elevernas sjilvfortroende
forhojas da den egna formégan kan overtrdffas med hjélp av andra (Gabrielsson, 2013).

I resultatet beskrivs hur subjektspositionen sdngpedagog jamfor saing med andra instrument
for att legitimera att sdng dr ett instrument. Det kan dock diskuteras om legitimeringen tjanar
sitt syfte da sdng som instrument i den hér fallet jamfors och inte likstdlls med andra
instrument. I kommentarmaterialet for kursplanen i musik star det att "Rosten behandlas i
kursplanen som likstélld med ett musikinstrument” (Skolverket, 2017, s 10). Med andra ord
har Skolverket redan likstéllt sing med andra instrument vilket innebér att musiklararna
egentligen inte behdver arbeta for att legitimera sdng som instrument. Ur ett diskursivt synsatt
kan det diskuteras hur dessa musiklarares tidigare erfarenheter och sociala kontexter paverkar
detta och varfor de det finns ett behov av att legitimera sdng som instrument.

6.2 Metod- och teoridiskussion

Vi anvinde oss av semistrukturerade intervjuer for att samla reflektioner kring gemensam
sang. Dessa intervjuer gav mojlighet att samla utsagor och tankar som konstruerades i
samtalet mellan oss och de fem musikldrarna och gor darfor inte ansprak pé att vara generella
sanningar (Patel & Davidson, 2017). I intervjuerna fick musikldrarna mojlighet att reflektera
kring gemensam sang och beritta om hur de anvinder det i sin undervisning. Det vi vet om
gemensam sing i musikldrarnas undervisning kan dérfor enbart baseras pd deras utsagor. Vi
sag séledes inte ldrarna arbeta med séng i undervisningen i praktiken. Det gar darfor att
kritisera det val av metod som anvénts i denna studie dd exempelvis féltstudie hade kunnat
visa tydligare hur musikldrarna gér till viga 1 undervisningen i praktiken eller om vi hade valt
ett annat uttryck i stéllet for gemensam sang. Om intervjuerna utgatt fran sang ur ndgon annan
del av kursplanen hade innehéllet i svaren kunnat fa ett annorlunda utfall och dirmed ett
annorlunda resultat. Om vi anvint oss av en kvantitativ metod med exempelvis enkiter hade
vi kunnat fa en bredare bild av hur musiklérare reflekterar om gemensam sang, det hade dock
blivit ytligare och inte lika ingdende som en kvalitativ intervjustudie. Trots den kvalitativa
metod som vi anvidnde kunde vi utréna diskurser pa bade makro- och mikronivé och
subjektspositioner som dverensstimde med det ringa antal musikldrare som deltog (Ericsson
& Lindgren, 2010). Eftersom vi har anvint en kvalitativ metod har vi varit noga med att ta 1
beaktning att detta bor ses som tillfalligheter for detta sjdlvstindiga arbete och inte nagot
generellt for musiklérare.

Diskursanalys belyser hur spraket konstruerar verkligheten och vara diskursiva tolkningar
utifran véra konstruerade verkligheter har format det resultat som presenteras. Detta kan ha
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medfort en risk att resultatet inte tolkats helt objektivt da véra roller som musiklararstudenter
kan ha filtrerat var analys. Vi har varit medvetna om risken for subjektiva stillningstaganden
gentemot analysen, men ocksé sett den positiva sidan av att ha en djupare insyn och har dérfor
kunnat analysera svaren mer ingdende. Diskutabelt &r ocksd att vi sedan innan var bekanta
med tva av musikldrarna. Var instillning har varit positiv till detta faktum da det gjorde oss
mer bekvdma vid intervjuerna och det bidrog till ett naturligare samtalsklimat. Diskussionen
borde i stillet riktas mot hur det skiljde sig mellan de andra intervjuerna dir vi inte var
bekanta med de deltagande musikldrarna. D4 tva av dessa intervjuer genomfordes via Zoom
genererade det ytterligare ett filter for ett naturligt samtalsklimat. P4 sa vis dr det svart att
urskilja skillnader i intervjuerna da det finns manga aspekter att ta hansyn till, men vi har inte
upplevt en mérkbar skillnad pé resultatniva. Trots dessa olikheter i intervjuerna gér det inte att
bortse fran att diskurser konstrueras i stunden och att det dr dessa vi har analyserat vilket inte
har paverkats av yttre faktorer.

Négot som hade varit intressant for vért resultat &r om vi hade breddat urvalet av musiklarare.
Vart sjilvstdndiga arbete har en homogen grupp som visade sig ha relativt liknande tankar om
gemensam sdng hos musiklédrare. Det kan visserligen ses som en indikation pa vilka diskurser
det finns om gemensam sang. Dock gar det inte att dra en sddan slutsats i ett kvalitativt arbete,
men det hade varit intressant att undersoka om resultatet fatt en annan utgang med en bredare
grupp musiklirare. En annan faktor som kan ha péverkat de svar vi samlat in till detta arbete
ar det faktum att vi valt att undersoka ett begrepp frén kunskapskraven. Som tidigare ndmnt
str gemensam sang 1 kunskapskraven och det har de deltagande musiklirarna varit medvetna
om. Detta kan ha satt en pragel pd diskursen kring gemensam sang och i sin tur hur de pratar
om att sjunga tillsammans i klassrummet. Det dr dock intressant att poéngtera att det inte blev
sarskilt stort fokus pd bedomning som utfallet hade kunna bli i och med att vi anvinde oss av
ett begrepp fran kunskapskraven.

6.3 Konsekvenser for pedagogisk praktik

Genom detta sjdlvstindiga arbete har vi fatt uppfattningen om att syftestexten i kursplanen
musik att stirka elevernas tilltro till att sjunga sa att de vdgar anvénda sin rost (Skolverket,
2011) stimmer 6verens med for subjektspositionen allménpedagogens mél med sang i
undervisningen. For att uppné det mélet har musiklérare olika forutséttningar att lyckas, dér
forutsdttningarna frimst handlar om elevernas tidigare musikundervisning och erfarenhet av
sang, och dven lararnas utbildning. For att eleverna ska ha chans att fa verktyg att vaga
anvinda sin rost borde sdng och musikdmnet 1 stort vara en naturlig del av deras skolgang.
Sang kan medfora positiva sociala aspekter och ha en samlande effekt vilket kan motivera
sang som ett positivt metodiskt moment i undervisningen (Bailey & Davidson, 2005;
Bomans,1991; Tarr, et al., 2014; Tunséters 1982; Vickhoff et al., 2013; Weinstein, et al.,
2016). Hela méinniskan &r sangens fysiska instrument som aktiverar hela kroppen, vilket gor
det svart for elever att gdra ndgot annat under aktivt sjungande. Detta styrks dven under av
Sarkdmo et al. (2014) och Vickhoff et al., (2013) som belyser att sang kan forbattra
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koncentrationsformégan och ha en synkroniserande effekt pa deltagarna. Sang ar ocksa
praktiskt dd det dr ett moment som fungerar utan andra instrument och kan tilldmpas i princip
varsombhelst.

Som musikldrarna lyfter fram i resultatet kan sang vara kénsligt for vissa elever och eleverna
kommer med olika forutsittningar och upplevelser av sang till klassrummet. Det mérktes
tydlig skillnad i de beskrivningar positionen allmidnpedagog gav bara genom att vissa elever
har en ordnad musikundervisning i lag- och mellanstadiet och andra inte. De elever som har
haft ordnad musikundervisning pd ldg- och mellanstadiet eller som medverkade i
korverksamhet pé sidan om skolan hade léttare att ta for sig 1 klassrummet och kunde inta en
ledarroll. Det framstélldes som positivt, vilket det formodligen &r for de elever som har den
erfarenheten, men det torde finnas en baksida dér elever inte vigar ta for sig pa grund av
bristande sjélvfortroende och kunskap. I kommentarmaterialet for kursplanen i musik
(Skolverket, 2017) understryks att musik kan bidra till kénsla av tillhorighet genom delade
erfarenheter, men att det 4 andra sidan kan vara exkluderande. Grundskolan och sarskilt
hogstadiet kan vara en kdnslig alder priglad av identitetssokande och sviktande
sjalvfortroende (Hwang och Nilsson, 2019) och det kan dérfor vara svért att tillimpa séng i
undervisningen.

Utifrén det har arbetet vi vill understryka det Skolverket (2018) lagger fram om vikten av att
kursplanen ska ldsas framifran med syftet som utgédngspunkt i undervisningen.
”Undervisningen ska ge eleverna bdde mojlighet att utveckla en tilltro till sin formaga att
sjunga och spela och ett intresse for att utveckla sin musikaliska kreativitet” (Skolverket,
2011, s 157). Den meningen har praglat minga av de svar vi fatt frin musiklérarna som
deltagit i detta sjdlvstidndiga arbete. Det finns bade positiva och negativa aspekter med séng,
och kan vara olika l4tt eller svart att tillimpa det i undervisningen. Men det som syftet lyder
ska ”Undervisningen i &mnet musik ska syfta till att eleverna utvecklar kunskaper som gor det
mdjligt att delta i musikaliska sammanhang, bade genom att sjdlva musicera och genom att
lyssna till musik” [...] och ” Genom undervisningen ska eleverna ges mdjlighet att utveckla
kunskap att anvinda rost, musikinstrument, digitala verktyg samt musikaliska begrepp och
symboler i olika musikaliska former och sammanhang” (Skolverket, 2011, s 157). Vi vill
uppmuntra musikldrare att tillimpa mer sdng i undervisningen och liksom de musiklérare som
vi intervjuat lata undervisningen i sdng genomsyras av att eleverna ska utveckla tilltro till sin
formaga att sjunga.

6.4 Framtida forskning

I och med att det kommer en ny reviderad kursplan hdsten 2022 hade det varit intressant att
fraga samma ldrare om ett &r om sdngmomenten i deras undervisning ser annorlunda ut nér
begreppet gemensam sdng ér borttaget. Med tanke pé kursplanen riskerar att ldsas bakifran i
stdllet for att utgd i fran syftet och centralt innehéll (Skolverket, 2018) kan planering och
utférande av musikundervisning fa olika fokus pé olika skolor. Darfor vill vi uppmuntra att

33



undersoka detta i vidare forskning. Vi vill ocksa uppmuntra att ge syftesbeskrivningen 1
kursplanen for musik storre plats i1 vidare forskning, med andra ord en kursplan vars innehall
alla barn och unga ska fa del av.
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Bilaga 1
Intervjufragor

Manniskan

* Hur lédnge har du jobbat som musikldrare?

* Hur lédnge har du jobbat som larare?

* Beritta om din musikaliska bakgrund?

* Vad ér ditt huvudinstrument?

* Beritta om vad som har paverkat din musikalitet eller ditt musikintresse som gjort att du
jobbar som musiklarare nu.

* Om examinerad frdn musikhdgskolan, vilket ar och inriktning?

* Har du nigon bakgrund i kérverksamhet? Ar du verksam i kor nu?

Gemensam sing

* Hur uppfattar du gemensam sdng?
* Har du gemensam sang med 1 din undervisning?
- Varfor?
* Hur anvidnds gemensam séng i din undervisning?
 Beritta om hur det &r att ha gemensam sang i hogstadiet?
- Lag- och mellanstadiet?
* Gemensam sing finns 1 kunskapskraven men ingen annanstans i kursplanen
- Hur har du tolkat det i din undervisning?
* Hur ténker du kring centralt innehéll och kunskapskraven i din undervisning?
- skulle du sdga att du utgar mer fran ndgon av dem?
+ Kan du beskriva elevernas instéllning till gemensam sang?
* Hur anvinder du sdng utover (det du har beskrivit som) gemensam sang i undervisningen?
* Ser du skillnader pd gemensam sang och korsang?
-Om ja, hur anvinder du korséng i din undervisning?
 Forskning visar pa positiva sociala aspekter av korsang — har du upplevt det i din
undervisning?
« Ar det nigot mer du anser vara viktigt att fA med kopplat till gemensam séng?
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