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Abstrakt
Detta självständiga arbete tar sin utgångspunkt i en undran över hur lärare tillvaratar elevers
möjliga utveckling inom den enskilda instrumentundervisningen.
Syftet är att bidra med mer kunskap om hur lärare reflekterar kring elevers möjliga utveckling
utifrån två forskningsfrågor:

● Hur beskriver lärare mötet mellan lärare och elev för att tillvarata elevens
möjlighet att utvecklas inom den enskilda instrumentundervisningen?

● Vad karaktäriserar lärares utsagor om elevers möjliga utveckling inom den
enskilda instrumentundervisningen?

För att besvara forskningsfrågorna har material i form av tre intervjuer med musiklärare
samlats in. Intervjuerna har analyserats med kulturhistoriska teoretiska begrepp.

Resultatet visar att lärare använder sig av olika strategier för att identifiera och hantera elevers
aktuella utvecklingsnivå och aktivera elevers närmaste utvecklingszon på ett önskvärt sätt.
Lärare använder sig även av verktyg och tecken, som inspelning och genre för att mediera
kunskap. Vidare visar resultatet även att elevers egna viljor och förtroende för läraren är
viktiga komponenter för lärare att ta hänsyn till för att möta elevers potentiella utveckling.
Utöver detta visar resultat att det finns hinder för elevers möjliga utveckling som har varit
karaktäriserande för informanternas utsagor. De hinder som beskrivs är om läraren har för
många elever vid ett givet tillfälle, psykiska samt sociala problem hos eleven eller om
uppgifterna som eleven får är alldeles för svåra.

Nyckelord: Enskild instrumentundervisning, Kulturhistorisk teori, Vygotskij, Vygotsky,
Proximal utvecklingszon, ZPD, Medierande, Musikundervisning.
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Förord
Jag vill tacka de personer som har hjälpt och möjliggjort att detta självständiga arbete har
blivit till. Först vill jag tacka min handledare Karl Asp som med expertis, noggranna ögon och
en respekterande ödmjukhet har mött oss i vår handledningsgrupp. Jag vill tacka de
informanter som tagit sig tid och ställt upp på mina intervjuer. Jag vill tacka min fru som har
varit ett par extra ögon under genomläsningar och varit ett värdefullt bollplank.
Slutligen vill jag tacka min ofödda dotter vars växande existens motiverar mig mer än
någonting annat.

No man is an island,

Entire of itself,

Every man is a piece of the continent,

A part of the main.

If a clod be washed away by the sea,

Europe is the less.

As well as if a promontory were.

As well as if a manor of thy friend's

Or of thine own were:

Any man's death diminishes me,

Because I am involved in mankind,

And therefore never send to know for

whom the bell tolls;

It tolls for thee.

-John Donne
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1 Inledning
Att vara människa är att vara i en konstant föränderlig form enligt mig. Det finns ingen statisk
form hos människan utan hen utvecklas varje dag hen lever. Ordet utveckla1 kan betyda
”förändra och förbättra” eller utveckla sig att ”förändras i viss (ofta positiv) riktning”. En
sådan beskrivning kan tolkas som innebörden av när man studerar och utvecklar sina
kunskaper inom ett specifikt ämne. Det kan också tolkas som att en person har utvecklats när
hen har börjat bre sina frukostmackor på ett nytt och bättre sätt. Enligt mig är denna flytande
form en definierande aspekt av att vara människa.

Detta arbete intresserar sig för utveckling och mer specifikt utveckling inom den enskilda
instrumentundervisningen på gymnasial nivå. Enligt 1 kap. 4 § skollagen (2010:800) är syftet
med utbildningen inom skolväsendet bland annat att främja alla barns och elevers utveckling
och lärande. Senare i samma paragraf står det att utbildningen syftar att främja barns och
elevers allsidiga, personliga utveckling för att bli kreativa, aktiva, ansvarskännande och
kompetenta individer samt medborgare. Ordet utveckling förekommer inte mindre än 246
gånger när ordet söks på i skollagen. Dessa nämnda formuleringar om utveckling är väldigt
breda och detta arbete måste ha snävare ramar. En av dessa ramar är det kulturhistoriska
perspektivet från Lev Semjenovitj Vygotskij. Denna ram kommer att fungera under arbetet på
så sätt att det är de glasögon som utveckling ses med vilket förklaras utförligare i kapitel 2.

Modern musikpedagogisk forskning har använt sig av idéer som bottnar i Vygotskijs
kulturhistoriska perspektiv och det kommer förklaras mer ingående i kapitel 3 i detta
självständiga arbete. Forskningen använder sig av begrepp som den närmaste
utvecklingszonen samt att kunskap och förståelse medieras genom verktyg och tecken.2

Forskningen använder sig av kulturpsykologiska och sociokulturella teorier som är tydliga
arvtagare till Vygotskij. Att dessa idéer används visar att det finns en relevans för dessa idéer,
tankar och modeller i synliggörandet och förklarandet av exempelvis lärandeprocesser inom
musik.3

Att vara människa är att vara i olika mellanmänskliga sammanhang enligt mig. Det är i mötet,
interaktionen, vi konstruerar varandra och oss själva. Ur dikten i förordet av John Donne
används ibland just den första raden ensamstående, ingen människa är en ö, som ett idiom för
sådana sammanhang. En ytterligare ram för detta arbete är ett sådant sammanhang. Ett sådant
sammanhang visar den tydliga kopplingen till musikpedagogikens fält och är dessutom

3 Ibid.

2 Anna Backman Bister, Spelets regler: en studie av ensembleundervisning i klass (Stockholm: Kungl. Musikhögskolan
2014); Annette Mars, När kulturer spelar med i klassrummet: en sociokulturell studie av ungdomars lärande i musik (Luleå:
Luleå teknisk universitet, 2016); Per-Henrik Holgersson, Musikalisk kunskapsutveckling i högre musikutbildning: en
kulturpsykologisk studie av musikerstudenters förhållningssätt i enskild instrumentalundervisning (Stockholm: KMH
förlaget, 2011); Cosette Armstrong, ”In the Zone: Vygotskian-Inspired Pedagogy for Sustainability”, Journal of Classroom
Interaction nr 2 Vol. 50 (2015), s. 133-144; Tine Grieg Viig, ”There is a shark coming, then there is a du-du-du-du-du…”,
British Journal of Music Education Nr. 2 Vol. 36 (2019), s. 125-138.

1 ”Utveckla”, i Svenska Akademiens Ordlista (SAOL), 2022, https://svenska.se/saol/?hv=xnr468549 [hämtad 22/5 2022].

6

https://svenska.se/saol/?hv=xnr468549


någonting någorlunda speciellt för musikens värld; den enskilda instrumentundervisningen.
Den enskilda instrumentundervisningen, som är nästan en självklarhet i den musikstuderande
personens värld enligt vad jag har upplevt, att man som studerande kontinuerligt under sin
studieperiod får träffa en lärare en-till-en är något ovanligt om man jämför med resten av
samhällets pedagogiska institutioner enligt min uppfattning. Detta arbete behöver ha snävare
ramar på även detta område och kommer därmed intressera sig för den enskilda
instrumentundervisningen på gymnasial nivå.

Det rum som skapas i den enskilda instrumentundervisningen är intressant i sig. Min
uppfattning är att det påverkar eller har påverkat de allra flesta som har studerat eller som
studerar musik. Det är även en särskild position då varje rum blir unikt. Å ena sidan kan en
diskutera skillnaderna mellan en enskild gitarrlektion och en enskild trumlektion. Å andra
sidan kan en diskutera skillnaderna mellan en trumpetlektion och en trombonlektion som ändå
är mer snarlika instrumentmässigt. Slutligen kan en diskutera skillnaderna mellan en
cellolektion och en annan cellolektion, dessutom med samma lärare eller med samma elev, på
samma instrument, med olika lärare. Slutligen betyder det, för mig, att även om dessa rum har
undersökts finns det alltid nya saker att se eller nya kopplingar att göra.

Studerar en elev estetiskt program på gymnasiet med inriktning musik ingår nästan alltid
enskild instrumentundervisning i någon form, exempelvis i kursen ”instrument eller sång 1”.4

I läroplanen för gymnasieskolan, under gymnasieskolans uppdrag, skriver skolverket att
”huvuduppgiften för gymnasieskolan är att förmedla kunskaper och skapa förutsättningar för
att eleverna ska tillägna sig och utveckla kunskaper. Utbildningen ska främja elevernas
utveckling till ansvarskännande människor, som aktivt deltar i och utvecklar yrkes- och
samhällslivet. Den ska bidra till elevernas allsidiga utveckling.”5 Vidare under ämnet musik
står det att ämnets syfte är att utveckla sina ämnesspecifika förmågor inom musik samt
kreativitet6 (mina kursiveringar).

Detta självständiga arbete kommer undersöka det här rummet, det här sammanhanget ur
lärarens perspektiv. Lärares reflektioner kring hur de möter och tillvaratar elevernas
potentiella utveckling inom den enskilda instrumentundervisningen på gymnasial nivå är
kärnan för detta självständiga arbete.

För att sammanfatta intresserar sig detta självständiga arbete för utveckling. Denna del har
förankrat denna terms relevans mot skollagen och läroplanen för gymnasiet. Ytterligare har
genom vilket teoretiskt perspektiv, det kulturhistoriska, som utveckling kommer att ses
igenom introducerats. Jag har även visat att det kulturhistoriska perspektivetet har relevans i

6 ”Ämne - Musik”, Skolverket, 2011.

5 ”Läroplan för gymnasieskolan”, Skolverket, 2011,
https://www.skolverket.se/undervisning/gymnasieskolan/laroplan-program-och-amnen-i-gymnasieskolan/laroplan-gy11-for-g
ymnasieskolan [hämtad 12/5 2022].

4 ”Ämne - Musik”, Skolverket, 2011,
https://www.skolverket.se/undervisning/gymnasieskolan/laroplan-program-och-amnen-i-gymnasieskolan/gymnasieprogramm
en/amne?url=1530314731%2Fsyllabuscw%2Fjsp%2Fsubject.htm%3FsubjectCode%3DMUS%26courseCode%3DMUSMU
S0%26tos%3Dgy&sv.url=12.5dfee44715d35a5cdfa92a3#anchor_MUSMUS0 [hämtad 12/5 2022].

7

https://www.skolverket.se/undervisning/gymnasieskolan/laroplan-program-och-amnen-i-gymnasieskolan/laroplan-gy11-for-gymnasieskolan
https://www.skolverket.se/undervisning/gymnasieskolan/laroplan-program-och-amnen-i-gymnasieskolan/laroplan-gy11-for-gymnasieskolan
https://www.skolverket.se/undervisning/gymnasieskolan/laroplan-program-och-amnen-i-gymnasieskolan/gymnasieprogrammen/amne?url=1530314731%2Fsyllabuscw%2Fjsp%2Fsubject.htm%3FsubjectCode%3DMUS%26courseCode%3DMUSMUS0%26tos%3Dgy&sv.url=12.5dfee44715d35a5cdfa92a3#anchor_MUSMUS0
https://www.skolverket.se/undervisning/gymnasieskolan/laroplan-program-och-amnen-i-gymnasieskolan/gymnasieprogrammen/amne?url=1530314731%2Fsyllabuscw%2Fjsp%2Fsubject.htm%3FsubjectCode%3DMUS%26courseCode%3DMUSMUS0%26tos%3Dgy&sv.url=12.5dfee44715d35a5cdfa92a3#anchor_MUSMUS0
https://www.skolverket.se/undervisning/gymnasieskolan/laroplan-program-och-amnen-i-gymnasieskolan/gymnasieprogrammen/amne?url=1530314731%2Fsyllabuscw%2Fjsp%2Fsubject.htm%3FsubjectCode%3DMUS%26courseCode%3DMUSMUS0%26tos%3Dgy&sv.url=12.5dfee44715d35a5cdfa92a3#anchor_MUSMUS0


modern musikpedagogiskt forskning. Utöver har vilket sammanhang, den enskilda
instrumentundervisningen, som kommer undersökas lagts fram och argumenterats för att detta
rum är intressant samt visat relevans för att detta rum står i koppling mot läroplanen för
gymnasiet och slutligen skollagen. Till slut har jag beskrivit ur vems perspektiv och på vilket
sätt utveckling kommer förstås i detta självständiga arbete.

1.1 Syfte

Syftet med detta självständiga arbete är att bidra med mer kunskap om lärares utsagor om hur
lärare upplever och reflekterar kring deras elevers utveckling inom den enskilda
instrumentundervisningen på gymnasial nivå. Utifrån syftet har följande forskningsfrågor
formulerats.

● Hur beskriver lärare mötet mellan lärare och elev för att tillvarata elevens möjlighet att
utvecklas inom den enskilda instrumentundervisningen?

● Vad karaktäriserar lärares utsagor om elevers möjliga utveckling inom den enskilda
instrumentundervisningen?
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2 Teori
Kapitel 2 behandlar det självständiga arbetets teori. 2.1 tar upp begreppet kulturhistorisk teori.
2.2. behandlar den närmaste utvecklingszonen. 2.3 tar upp medierande verktyg och tecken.
De teoretiska perspektiv som kommer att användas i detta självständiga arbete härstammar
från Lev S. Vygotskijs tankar och idéer. Tre böcker och ett kapitelutdrag av Vygotskij har
använts för att förklara begreppen. Böckerna är Tänkande och språk7, Fantasi och kreativitet i
barndomen8 samt Mind in society9. Utöver dessa böcker har kapitel tre, The Consciousness as
a problem for the psychology of behavior, ur The Collected works of L. S. Vygotsky10 använts.

En viktig kommentar är att det ingenstans i Vygotskijs egna verk som jag har läst använder
han sig själv av termen kulturhistorisk teori. Detta är dock ett vedertaget begrepp idag för att
beskriva det perspektiv som utmynnar från Vygotskij. Kulturhistoriskt används i böcker idag
som diskuterar och tar upp Vygotskij, exempelvis Boken om pedagogerna11, Vygotskij och
pedagogiken12 eller Vygotskij och skolan13. Dessa sekundärkällor, som pratar om Vygotskij, tas
enbart upp här som argument för att visa på varför även jag använder mig av begreppet
kulturhistorisk teori, men att det finns viss problematik kring användandet.

Flera stavningar av namnet Vygotskij förekommer i källorna som detta självständiga arbete
använder, särskilt beroende på om källan är svensk- eller engelskspråkig. Jag har valt i detta
självständiga arbete att använda stavningen som förekommit i mina svenska källor då detta
självständiga arbete skrivs på svenska, vilket är Vygotskij, om inte en källa använder en annan
variation. Om en källa exempelvis använder Vygotsky kommer även jag i det fallet där källan
diskuteras och/eller hänvisas att använda Vygotsky.

2.1 Kulturhistorisk teori
Kulturhistorisk teori är ett perspektiv för att se människan, hens potentiella lärande samt
handlande, i samband med sin sociala och kulturella kontext samt med en historisk variabel.
Med andra ord, vad människan gör, vad människan kan och hur sker hens lärande, samt
utveckling, i samspelet med sin omvärld. Vygotskij skriver att människan står i förhållande
gentemot sina medmänniskor, kollektivet och samhället samt sin kultur som hen lever i.14 Han
skriver att kunskapen om planeten Mars, utan att själv ha sett himlakroppen ur ett teleskop, då

14 Vygotsky 1978, s. 19-30.
13 Gunilla Lindqvist, ”Inledning”, i Vygotskij och skolan, red. Gunilla Lindqvist [Lund: Studentlitteratur, 1999], s.7-16.

12 Ann Cathrine Thurmann-Moe, ”Den historiska dimensionen i Vygotskijs teori”, i Vygotskij och pedagogiken, red. Ivar
Bråten [Lund: Studentlitteratur, 1998], s. 122-134.

11 Roger Säljö, ”L. S. Vygotskij - forskare, pedagog och visionär”, i Boken om pedagogerna, red. Anna Forssell, 7 upp.
[Stockholm: Liber, 2018], s. 159-181.

10 Lev S. Vygotsky, ”Consciousness as a problem for the psychology of behavior”, i The collected works of Lev S. Vygotsky:
Problems of the theory and history of psychology, red. Robert W. Rieber & Jeffrey Wollock (Schweiz: Springer, 1997), s.
63-79. https://ebookcentral.proquest.com/lib/umeaub-ebooks/detail.action?docID=3081081 [hämtad 28/3 2022]

9 Lev S. Vygotsky, Mind in society (London: Harvard university press, 1978).
8 Lev S. Vygotskij, Fantasi och kreativitet i barndomen (Göteborg: Daidalos, 1995).
7 Lev S. Vygotskij, Tänkande och språk (Göteborg: Daidalos, 1999).
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baseras på någon annans information och upplevelse, som vi kan se som kollektiv kunskap.15

Den historiska variabeln menar Vygotskij baseras på den mängd historisk erfarenhet vi som
människor får med oss från tidigare generationer, men ej på ett biologiskt vis. Varje ny bonde
i världshistorien behövde inte komma på hur man tillverkar en plog.16 Denna kunskap går i
arv, men det är ingenting som kommer med generna när man föds. Vidare skriver Vygotskij
att ”Hur individualistisk en skapelse än är, så innehåller den ändå alltid en social
koefficient.”17 Med detta menar han att även en ny uppfinning kommer sig av sin tid, sin
miljö, av sin kultur, av sin historia och är därmed social situerad.

2.2 Den närmaste utvecklingszonen
Den närmaste utvecklingszonen är en del av en teori om utveckling av Vygotskij för att
förklara den potentiella utveckling som kan ske hos en individ i mötet med en mer kunnig
andre, även kallad den proximala utvecklingszonen, även kallad the zone of proximal
development (ZPD). I det här självständiga arbetet kommer den närmaste utvecklingszonen att
användas om inte en källa använder en annan variation. Om en källa exempelvis använder
ZPD kommer även jag i det fallet där källan diskuteras och/eller hänvisas att använda ZPD.

Forskningen visar på ett övertygande sätt att det som på ett stadium vid en given
ålder ligger inom den närmaste utvecklingszonen förverkligas och övergår till den
aktuella utvecklingens nivå på ett efterföljande stadium. Med andra ord är det så att
det som barnet idag kan göra i samarbete kommer det imorgon att kunna göra
självständigt.18

Vygotskijs teori om utveckling grundar sig på att människan har en aktuell utvecklingsnivå
vilket är de förmågor, den kunskap och information som människan redan har internaliserat
utifrån färdiga utvecklingscykler. Vygotskij hävdar att det är denna utvecklingsnivå som
normalt mäts när ett barns utvecklingsnivå ska mätas, men han argumenterar då för att denna
mätning inte blir helt korrekt. Han lägger fram argumentet att vi har två barn i
mellanstadieålder som är på samma aktuella utvecklingsnivå, med andra ord vad de klarar av
självständigt, men vid stöd och hjälp klarar det ena barnet av att lösa problem på en mycket
högre nivå än det andra barnet. Vygotskij ställer då den retoriska frågan om man kan säga att
dessa två barn är på samma mentala utvecklingsnivå, varvid hans svar är ett självfallet nej.19

Vygotskij utvecklar vidare tanken att stöd och hjälp inte är en mekanisk process då mötet med
stöd och hjälp har bevisats vara kopplat till en människas mentala utvecklingsnivå. Om ett
barn har problem med en matematisk uppgift kan en lärares hjälp få kunskapen att
internaliseras eftersom kunskapen skapas i mötet, men samma barn kommer med samma

19 Vygotsky 1978, s. 84-91.
18 Vygotskij 1999, s. 333.
17 Vygotskij 1995, s. 37.
16 Ibid.
15 Vygotsky 1997, s. 63-79.
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strategi inte att förstå den högre matematik som lärs ut på universiteten. Detta, menar han,
bevisar att stödet är beroende av den aktuella utvecklingsnivån.20

Utifrån Vygotskij resonerar jag att det går att analysera utveckling i tre lager. Det barnet redan
har internaliserat, den aktuella utvecklingsnivån, det barnet idag klarar av med hjälp, den
närmaste utvecklingszonen, och sist det barnet inte klarar av ens med hjälp. Dessa tre delar är
hjälpligt för att använda en kulturhistorisk teori som ett analytiskt perspektiv för utveckling i
min mening.

Vygotskij menar att lärande inte är utveckling, utan utveckling följer på inlärning.21 Det ska
dock inte förstås att det ena, det vill säga utveckling, per automatik kommer efter det andra,
det vill säga inlärning. Jag tolkar den närmaste utvecklingszonen som att det kan förstås
sammanvävt, i en beroendesituation av varandra, och i en konstant tillvaro av förändring som
någonting flytande. Det är i denna föränderliga form jag kommer förstå och använda mig av
utveckling som begrepp.

2.3 Medierande verktyg och tecken
Enligt Vygotskij använder vi människor medierande för att förstå, tolka och bemöta vår
omvärld. Vi människor gör detta genom verktyg och genom tecken. Verktyg är sådant som är
externt påverkande, bemästrande mot omvärlden genom hanteringen av verktyget. Det är
genom verktyget människan formar sin omvärld efter sin fantasi, som med den tidigare
nämnda plogen förändrar människan marken. Tecknet är däremot internt verkande, inåt
människan själv, och har därmed att göra med bemästrandet av sig själv. Det är genom tecknet
människan formar sig själv genom förståelsen av sin omvärld. Vygotskij menar även att
genom detta skapande formar människan världen och människan formas av världen.22 ”The
master of nature and the mastering of behavior are mutually linked, just as man’s alteration of
nature alters man’s own nature.”23

23 Ibid., s. 55.
22 Ibid., s. 52-57.
21 Ibid.
20 Ibid.
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3 Tidigare forskning
I kapitel 3 kommer tidigare forskning presenteras. Här kommer jag presentera tre
doktorsavhandlingar. Musikalisk kunskapsutveckling i högre musikutbildning av Per-Henrik
Holgersson24, När Kulturer spelar med i klassrummet av Annette Mars25 samt Spelets regler
av Anna Backman Bister26. Även två artiklar; There is a shark coming, then there is a
du-du-du-du-du… av Tine Grieg Viig27 samt In the Zone: Vygotskian-inspired pedagogy for
sustainability av Cosette Armstrong28 har använts i kapitel 3. Annan litteratur som bedömts
intressant för detta självständiga arbete har använts. Litteraturen, som består av tre böcker
samt ett kapitelutdrag, har förklarats i del 2.

Kapitel 3 har delats in i fyra delar. 3.1 behandlar den enskilda/individuella
instrumentundervisningen, 3.2 om det kulturhistoriska perspektivet, 3.3 om den närmaste
utvecklingszonen samt 3.4 om medierande verktyg och tecken.

3.1 Den enskilda instrumentundervisningen
I sin avhandling intresserar sig Per-Henrik Holgersson för frågan ”Hur förhåller sig studenter
till kunskap som distribueras i den enskilda instrumentalundervisningen?”29 I avhandlingen
lägger Holgersson fram argument för att jämföra den enskilda instrumentundervisningen med
mästare-lärling traditionen. Han gör paralleller till de gesäll- och mästarprov många skrån har
haft och intagningsprov till högre musikutbildning samt visar också den långa tradition som
mästare-lärlingtraditionen är. Holgersson visar hur många yrken, och däribland dem musiker,
har många hundra år av sådan tradition bakom sig. Dock lägger även Holgersson fram
argument för att vi vet relativt lite om det rum som skapas bakom de stängda dörrarna där
bara två individer är, läraren och eleven.30 Han visar också att studenter själva värderar denna
undervisningsform som är den enskilda instrumentalundervisningen exempelvis när
Sämus-utbildningen införde gruppundervisning och hur detta ledde till önskan om att återgå
till enskild undervisning med argumentet från studenterna att de lär sig mer då.31 Holgersson
är dock tydlig med att visa på faror med denna typ av undervisning. Han argumenterar för att
det finns en auktoritet redan i traditionens namn och det negativa med när mästarna blir
”levande facit” och ”... som endast kunde alstra ett imitativt och reproducerande lärande.”32

Denna fara skulle kunna ses som en negativ konvention inom arenan det slutna rummet i den
enskilda instrumentundervisningen. Anna Backman-Bister menar att det finns olika kontexter,

32 Ibid., s. 9.
31 Ibid.
30 Ibid., s. 5-30.
29 Holgersson 2011, s. 3.

28 Armstrong 2015, s. 133-144.

27 Grieg Viig 2019, s. 125-138.
26 Backman Bister 2014.
25 Mars 2016.

24 Holgersson 2011.
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olika arenor, som har sina egna spelregler och vikten av deltagarnas förmåga att handla utefter
dessa spelregler samt hur dessa regler påverkar deltagarnas handlingar i sig. Hon lägger fram
tre olika sådana kontexter hon kallar replokalens praktik, handledande praktik samt
ensembleledande praktik som alla har olika spelregler deltagarna måste förhålla sig till.33

Detta antyder att Holgerssons undersökningssubjekt skulle kunna ses som deltagare som
förhåller sig till en viss arenas spelregler.34

3.2  Kulturhistorisk teori, sociokulturell teori och
kulturpsykologi
Forskning35, som detta självständiga arbete har använt sig utav, har använt sig av teorier
såsom sociokulturell teori samt kulturpsykologi och menar att dessa teorier bottnar i den
kulturhistoriska teorin.
Både Holgersson och Backman Bister har använt sig av en kulturpsykologisk teori, enligt
Bruner, i sina avhandlingar som de menar bottnar i den kulturhistoriska teorin.36 Mars har
använt sig av en sociokulturell teori och menar att även den bottnar i den kulturhistoriska
teorin.37 Holgersson visar hur båda teorierna sätter individen i samband med sin omgivning
dialogiskt. Backman Bister håller med om detta då hon säger att individen står i förhållande
till sin omgivning, sin miljö samt sin kultur. Backman Bister lägger fram en tydlig poäng i
kapitel 3 gällande skillnaden på ”kultur och kontext”.38 Hon argumenterar för att kulturen är
något övergripande där en kontext kan variera inom. För att förklara kan en boll användas
väldigt olika beroende på vilken sport som utövas, men sporterna utövas i samma stad. Hon
lägger även fram argument för att denna kultur inte ska förstås som en påverkande faktor utan
som en potentialitet för utveckling när människan deltar i den.39

Holgersson argumenterar även för att det musikaliska lärandet kan vara svårt att verbalisera
och menar att den kulturpsykologiska modellen kan vara behjälplig i detta arbete. Han menar
att de begrepp och modeller som kommer från hans teoretiska perspektiv öppnar upp
möjligheter för att förstå musikaliska lärandeprocesser.40 Mars argumenterar för samma sak
med den sociokulturella teorin då hon menar att lärande kan undersökas tack vare detta
perspektiv, exempelvis hur en persons handlingar ter sig i sociala sammanhang.41

41 Mars 2016, s. 25-36.
40 Holgersson 2011, s. 31-62.
39 Ibid., s. 41-60.
38 Backman Bister 2014, s. 42.
37 Mars 2016, s. 25-36.
36 Holgersson 2011, s. 31-62; Backman Bister 2014, s. 41-60.
35 Backman Bister 2014; Holgersson 2011; Mars 2016.
34 Ibid.
33 Backman Bister 2014, s. 108-144.
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3.3 Medierande verktyg och tecken
Det finns mycket forskning som visar hur kunskap medieras genom verktyg och tecken.42

Forskningen visar att verktyg och tecken är någonting som kunskap medieras genom, som kan
belysa val människor gör, som kan göra att man förstår den kontext valen har gjorts i samt till
och med förstå människans tidigare kulturella kontext.43 Holgersson visar exempelvis på hur
studenter använder sig av olika kulturella verktyg som strategier för att förhålla sig till den
kunskap som distribueras till dem.44 De tre sätten han lägger fram är reflekterande navigering,
anpassning och indifferens. Det första, reflekterande navigering, beskrivs som
studentorienterat, men där både lärare och student förhåller sig till varandra på ett respektfullt
sätt. De skapar och strukturerar undervisningen tillsammans. Anpassning innebär att studenter
vill ta del av så mycket som möjligt av sina lärares kunskaper. Ett krav är förtroende för
läraren och att de ser lärarens kompetens som relevant. Med indifferens menas att studenter
inte tar åt sig den kunskap som distribueras. Holgersson menar att detta sker både omedvetet
och medvetet. Exempelvis är studenter inte medvetna om betydelsen av de råd som läraren
ger.45

Tine Grieg Viig visar på någonting snarlikt i sin fallstudie i en norsk grundskola där nästan 50
elever varit delaktiga. Även hon ser hur eleverna använder sig av medierande verktyg och
tecken i sitt musikaliska arbete, såsom notation och dirigerande gester. Grieg Viig visar även
på hur erfarenhet genom exempelvis delade kulturella referenser fungerar som medierande.
En elev ville åt en specifik känsla och sjöng de första tonerna ur temat från filmen Hajen.
Detta plockades upp av en annan elev och blev en central del av slutarbetet. Hon visar även
att verktyg skapas i stunden med påhittade gester som betyder någonting för dem i deras
kontext.46 Att verktyg kan verka kontextuellt är någonting Backman Bister håller med om.
Hon menar att det finns kontextspecifika strategier beroende på vilken arena handlingen
kommer utgöras i. Hon menar även att kontexten ger mening åt verktyget eller tecken. Hon
argumenterar för att ett psykologiskt verktyg, t.ex. gester som kan ses som ett teckensystem,
förstås olika beroende på sin kontext. Ett barn som sträcker sig kan förstås av modern såsom
att barnet sträcker sig mot någonting som hen vill ha. Moderns förståelse gav mening åt
barnets gest.47 Slutligen visar Mars på att de verktyg och tecken som en individ använder även
kan visa på individens tidigare kulturella kontext. Hon visar på olika lärandekulturer där hon
tar upp skillnaden mellan en skriftlig och en muntlig lärandekultur.48 Den skriftliga använder
sig av symboler, tecken och skrift för att förmedla information gällande ett stycke medan den
muntliga använder sig av det klingande resultat i sig för att förklara. Hon visar hur kulturell
bakgrund kan synliggöras genom individers val av verktyg som de använder i sitt lärande.
Mars argumenterar även för vikten för musiklärare att förstå hur medierande verktyg, och

48 Mars 2016, s. 25-36.
47 Backman Bister 2014, s. 41-60.
46 Grieg Viig 2019, s. 125-138.
45 Ibid.
44 Holgersson 2011, s. 87-170.
43 Ibid.

42 Backman Bister 2014; Holgersson 2011; Mars 2016; Grieg Viig 2019.
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artefakter, kan möta elevers behov i olika situationer. Någon som är skicklig i att använda
kulturella verktyg, exempelvis en lärare, skapar en pedagogisk tanke som syftar framåt och
bidrar då till elevers proximala utvecklingszoner. 49

3.4 Den närmaste utvecklingszonen
Den närmaste utvecklingszonen är en del och ett arv av Vygotskijs teori om utveckling som
inte har en självklar tolkning enligt forskningen. Det forskningen verkar vara överens om är
dess syfte, men när och hur den aktiveras råder det delade meningar om.50 Den närmaste
utvecklingszonen kan ses som en förklaring på sträckan mellan vad en individ redan kan och
vad som potentiellt ligger inom deras räckhåll. Holgersson menar att om en person är i en
kultur där ett utökat kunskapsområde också finns existerar det en potentialitet för att
människan ska utveckla sina kunskaper. Han lägger fram ett exempel från Bruner som menar
att chansen att få ett nobelpris blir oerhört större om man arbetar i ett laboratorium med andra
som har fått ett nobelpris.51 Backman Bister håller med om detta och beskriver zonen som det
gränsland mellan vad hon kallar befäst kunskap och ny kunskap.52 Hon menar att eftersom vi
kan tolka denna zon som att alla människor har en potentialitet att nå sin nästa nivå blir det
irrelevant att prata om elever som inte kan nå längre på grund av att de nått sitt tak. Hon
menar även att drar man teorin till sin spets kan individanpassad undervisning vara den enda
möjligheten för en individ om lärande ska ske. Även Mars håller med om denna beskrivning.
Mars beskriver den proximala utvecklingszonen som en del av kulturhistorisk teori, men även
sociokulturell teori.53 Hon menar att det är ett spänningsfält mellan vad som en individ redan
kan och de potentiella nya kunskaper som finns inom räckhåll. Mars lägger fram hur andra
har tolkat zonen. Hon menar att det finns en mer socialt inriktat modell där människan skapar
mening genom att, i sin omgivning, vara en aktiv deltagare. Hon visar hur det kan
argumenteras för att detta gör att individen både skapar sitt sammanhang och i sin tur blir
skapt av sitt sammanhang, vilket mycket stämmer överens med det avslutande citatet från
slutet av kapitel 2 i detta självständiga arbete av Vygotskij själv. ”The master of nature and the
mastering of behavior are mutually linked, just as man’s alteration of nature alters man’s own
nature.”54

Mars lägger fram belägg för att den den proximala utvecklingszonen aktiveras i samband med
läraren eller med en mer kunnig kamrat.55 Hon visar på ett exempel när två elever själva
arbetar med ett stycke och eleverna gör detta enbart på ett reproducerande sätt och det är först
genom positionering mot en mer kunnig vuxen som brister kan identifieras på ett adekvat sätt.
I detta exempel är ingen av eleverna en mer kunnig kamrat. Hon menar att den mer kunniga
läraren som har bättre kunskap om vilket verktyg som ska användas när är den som har

55 Mars 2016, s. 63-76.
54 Vygotsky 1978, s. 55.
53 Mars 2016, s. 25-36.
52 Backman Bister 2014, s. 41-60.
51 Holgersson 2011, s. 31-62.
50 Backman Bister 2014; Holgersson 2011; Mars 2016; Armstrong 2015, s. 133-144.
49 Mars 2016, s. 63-90.

15



möjlighet att skapa en god miljö för att elever ska komma vidare inom sina proximala
utvecklingszoner. Kamrater kan hjälpa varandra över kunskapströsklar, men enbart om de
behärskar samma verktyg.56 Backman Bister visar på att en elevs mer kunniga studiekamrater,
som en del av individens omgivning, aktiverar dennes närmaste utvecklingszon.57 Ytterligare
visar hon argument för att studiekamrater kan ha lättare att aktivera en kamrats zon.58 En
studie gjord av Cosette Armstrong, som använder sig av ZPD, hävdar att ämnet blev levande
för subjekten genom interaktionen med varandra och inte enbart med läraren. Studien visar
även att man som lärare inte behöver lägga fram hela informations-landskapet för eleven, utan
man kan presentera den mängd som krävs för att hålla dem engagerade och sedan utgå från
deras egna utforskande. Feedback från lärare, både verbal och skriven samt att den kom ofta,
var mycket viktig för att få eleven att utvecklas till nästa nivå medan interaktionen med andra
elever gjorde att man dialogiskt kunde få idéer att mötas. Detta, menar Armstrong, gav
eleverna en mer holistisk syn på ämnet.59

3.5 Sammanfattning
Detta kapitel har visat på hur modern musikpedagogisk forskning har använt sig av
kulturpsykologiska och sociokulturella perspektiv som bottnar i det kulturhistoriska
perspektivet och Vygotskijs teorier. Dessa olika perspektivs relevans för musikpedagogisk
forskning har argumentets för. Vidare har olika rum, arenor,  diskuterats där forskningen visar
att de agerar som olika kontexter med sina egna regler och konventioner. Kapitlet har även
visat på hur människor använder sig av verktyg och tecken för att interagera och navigera sin
omvärld genom att kunskap medieras genom dessa verktyg och tecken. Att dessa verktyg och
tecken är kontextuella både på det sätt i den kontext de agerar igenom, men också på sådant
vis att de kan i sig själva berätta om någons tidigare kulturella kontext. Slutligen har kapitlet
tagit upp den närmaste utvecklingszonen som har mött flera olika tolkningar och
bearbetningar.

59 Armstrong 2015, s. 133-144.
58 Ibid.
57 Backman Bister 2014, s. 61-89.
56 Mars 2016, s. 63-75.
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4 Metod
Kapitel 4 kommer att förklara hur arbetet har genomförts. 4.1 visar hur arbetet fram till
intervjuerna samt intervjuerna i sig har gått till. 4.2 kommer att förklara hur urvalet för
intervjuerna har gått till. 4.3 visar hur bearbetningen av det material intervjuerna har utmynnat
i har skett. 4.4 kommer behandla etik och den ursprungspunkt jag har tagit etiskt.

4.1 Genomförande av datainsamling
Frågan om intresse att delta i detta självständiga arbete skickades ut via mejl till fyra
potentiella informanter under februari månad 2022. Kortfattad information om det
självständiga arbetets syfte samt omfång fanns med i denna första mailkontakt. Av de
informanter som svarade ville samtliga delta. En informant svarade inte alls och deltog därför
inte. Informanterna fick innan själva intervjun ett dokument med information (se bilaga 1)
gällande hur deras önskade anonymitet skulle behandlas. Information om samtycke, planerad
längd för intervjun tidsmässigt samt de huvudsakliga frågor som skulle stå som stomme till
själva intervjun fanns även med i dokumentet.

Den typ av forskningsintervju som denna studie har använt sig av är den som Steinar Kvale
och Svend Brinkmann kallar den halvstrukturerade livsvärldsintervjun.60 De definierar denna
typ av intervju som ”...en intervju med målet att erhålla beskrivningar av intervjupersonens
livsvärld i syfte att tolka innebörden av de beskrivna fenomenen.”61

Bryman skriver att den kvalitativa intervjun skiljer sig gentemot den kvantitativa intervjun på
så sätt att det är önskvärt med frågor som låter intervjun ha en flexibilitet och låter inverjun
utvecklas utifrån vilka svar informanterna ger. Den kvalitativa semistrukturerade intervjun vill
ha fylliga och detaljerade svar som går på djupet med möjlighet att följa upp det informanten
berättar på ett anpassningsbart sätt. Bryman menar att det finns en skillnad från den
kvantitativa intervjun som är mer fast i sin struktur och är ute efter svar som går att kodas och
bearbetas snabbt.62

Intervjufrågorna (se bilaga 1) konstruerades med Vygotskijs kulturhistoriska teori som grund.
Intervjun hade fyra övergripande frågor som behandlade olika delar av den närmaste
utvecklingszonen och tanken att hålla samtalet riktade mot denna idé om utveckling var
konstant närvarande under intervjuns gång. För att bejaka vad informanterna verkade tycka
vara viktigt och relevant skedde dock val som försökte följa de spår och de trådar som
informanterna förde fram.63

63 Ibid.
62 Alan Bryman, Samhällsvetenskapliga metoder. 3 uppl. (Stockholm: Liber, 2018), s. 560-602.
61 Ibid., s. 19.
60 Steinar Kvale & Svend Brinkmann, Den kvalitativa forskningsintervjun, 3 uppl. (Lund: studentlitteratur, 2014), s. 17-68.
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Intervjuer med tre lärare, som alla undervisar i enskild undervisning antingen i instrument
eller sång, genomfördes den 9/3-22, 10/3-22 samt 18/3-22. Bestämmandet av mötesplats var
flexibelt och utgick från vad som passade informanterna bäst enligt deras preferenser. Den
första samt sista intervjun genomfördes i samband med deras arbeten, när deltagarna hade tid,
och den andra genomfördes över Zoom.

Första och sista samtalet spelades in med hjälp av en Zoom H6 som är en mobil
inspelningsmaskin med möjligheten att koppla in externa mikrofoner. Detta val gjordes för att
få en hög ljudkvalitet på inspelningen. Det andra samtalet spelades in med hjälp av Zooms
egna inspelningsverktyg. Intervjuerna pågick i 35, 34 samt 48 minuter, avrundat till hela
minuter.

4.2 Urval
Urvalet gjordes målinriktat till detta självständiga arbetet eftersom behovet var att fråga
pedagoger/lärare som undervisar i enskild undervisning eftersom det rör kärnan av
forskningsfrågan.64 Betydande för urvalet var även att alla lärare hade en snarlik bakgrund på
så sätt att de var alla utbildade musiklärare och hade tiotalet år av erfarenhet inom yrket. En
kontakt på en skola i en svensk storstad gjorde mer information tillgänglig för mig gällande
mailadresser till fler i samma kollegium som kontakten var verksam i. Mailadresser till fyra
lärare, som bedriver enskild undervisning i instrument och/eller sång, ur detta kollegium
användes för att skicka ut den första intresseförfrågningen gällande att delta i detta
självständiga arbete. Av dessa fyra svarade tre. Samtliga som svarade sade sig vilja samt
kunna delta i detta självständiga arbete.

4.3 Bearbetning av materialet
Den första och den sista intervjun spelades in som en ljudfil. Den andra intervjun spelades in
som en videofil när intervjun genomfördes över dator. Den andra intervjun extraherades dock
som ljudfil och själva videon användes ej i transkriberingen för att göra processen med de tre
olika intervjuerna mera likartad. En första transkriberingsomgång av materialet genomfördes i
nära anslutning till intervjuernas genomförande. Den första transkriberingen gjordes närmast
ordagrant utan att utesluta några ord. Under den första transkriberingsprocessen gjordes
anteckningar över potentiella kodningar och/eller teman verkade intressanta. När alla
transkriberingar var klara genomfördes en andra bearbetning av materialet. Den andra
omgången gjordes genom en transkriptionsnyckel, se bilaga 2, för att göra texten än mer
tillförlitlig. Talspråkliga utfyllnadsord såsom ”eh, liksom, då, så” togs bort i de fall de inte
hade någon betydelse för meningens innehåll. Stakningar och upprepningar togs bort.
Uppmanande ljud som intervjuaren gör såsom ”mm” eller ”aa” samtidigt som
intervju-subjektet pratar har tagits bort ifall de inte fyller någon funktion för meningen. I det
fall som en mening börjar med ordet ”och” på talspråkligt vis har detta ord tagits bort. Ord

64 Ibid., s. 495-511.
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som ”asså” ”det e” har skrivits om till ”alltså” och ”det är” för förtydligande anledningar.
Dessa val har gjorts för att göra texten mer lättläst och därmed mer bearbetningsbar.  Den
andra omgången tillät också författaren att rätta till potentiella fel såsom men inte exkluderat
till stavfel, felskrivningar och saker som hörts fel, som begåtts under den första
transkriberingen. Symboler användes för att förklara exempelvis pauser och
metakommentarer för att göra avståndet i förståelse mellan det talade och nedskrivna språket
mindre.

Materialet kodades sedan med två huvudrubriker där text färglades i dokumentet. Dessa två
huvudrubriker var den närmaste utvecklingszonen samt medierande. Efter denna första
kodning gjordes underkodningar i materialet. Kodningarna under den närmaste
utvecklingszonen var lärarens navigerande gentemot elevens närmaste utvecklingszon,
elevens egen vilja, förtroende till läraren samt potentiella hinder för utveckling. Kodningar
under medierande var genren samt inspelningen.

4.4 Etik
Etiska riktlinjer har legat till grund för arbetet och utförandet för detta arbete. Deltagarna har
blivit informerade om sina rättigheter att när som helst kunna avbryta sitt deltagande utan att
behöva säga varför. De har blivit informerade om att all information som behandlats har
behandlats konfidentiellt. De två ljudfilerna samt videofilen är sparade på en hårddisk som
endast jag har tillgång till. Utöver detta har transkriberingen av materialet skett genom
ordbehandlingsprogram som inte sparar till molnet, utan direkt till datorn. Informanterna har
blivit informerade om studiens syfte, om de frågor som ligger till grund för arbetet.65

Alla personerna har i transkriberingarna fått sina namn ersätta. Namnen som har valts har
valts på ett sådant sätt för att förstärka anonymiteten, de är bland annat könsneutrala. Namnen
som har valts är Kim, Sasha och Alaa. När något identitetsbelysande nämns, exempelvis ett
instrument eller instrument-typisk teknik, har dessa blivit ersätta.

Kvale och Brinkmann lägger fram argument för att det kan finnas en etisk spänning i den
kvalitativa forskningsintervjun. Spänningen drar mellan önskan att erhålla kunskap, alltså
intervjuns syfte, och den etiska omsorgen. De menar att intervjun vill, som beskrivet i 4.1, gå
ner på djupet gentemot informanten, men då med risk att informanten kränks ifall för privat
information skulle uppdagas. Å andra sidan kan respektfullheten eller en överdriven
försiktighet mot informanten göra att intervjuaren enbart skrapar på ytan. Kvale och
Brinkmann tar upp ett exempel om en kvinna, döende i cancer, som intervjuas. Hon säger sig
må bra och vara lycklig, men intervjuaren märker signaler som motsäger sig detta. Bör
intervjuaren gräva mot djupet, med risk för att kvinnan mår psykiskt sämre då hon kanske
måste möta egna tankar hon hellre håller begravda, eller bör intervjuaren backa och därmed
kanske gå miste om värdefulla svar?66

66 Kvale & Brinkmann 2014, s.98-99.

65 ”God forskningssed”, Vetenskapsrådet, 2017,
https://www.vr.se/analys/rapporter/vara-rapporter/2017-08-29-god-forskningssed.html [Hämtad 27/3 2022].
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Kvale och Brinkmann lägger fram olika sätt att se på etik och ett av dem är Aristoteles
dygdetik. Denna etik bygger inte på moraliska regler eller sanningar att dogmatiskt utgå efter
utan vill praktiskt skapa goda människor i sig. Det som behövs enligt denna etik är fronesis,
vilket kan ses som ”förmågan att bedöma och påverka situationer på ett sätt som leder till ett
allmänt hederligt livsbeteende.” De lägger även fram belägg för att man inte behöver ge upp
regler och principer utan man kan se dessa som tumregler. De ska inte betraktas som
drakoniska utan de är ”deskriptiva sammanfattningar av goda bedömningar… har bara
giltighet i den mån de i ekonomisk form formulerar den normativa kraften i de goda konkreta
beslut som har fattats av den kloka personen.” Kvale och Brinkmann menar att denna syn kan
beskriva en ”idealisk kvalitativ forskare”. Jag håller med om denna syn och i allra möjligaste
mån eftersträvar detta ideal i de etiska beslut jag tar och har tagit.67

67 Ibid., s. 103-104.
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5 Resultat
Kapitel 5 är indelat i tre delar med rubrikerna 5.1 Den närmaste utvecklingszonen, 5.2
Medierande samt 5.3 Sammanfattning. I detta kapitel kommer jag besvara det självständiga
arbetets två forskningsfrågor gällande hur lärare beskriver att de tillvaratar elevernas
möjlighet för utveckling inom den enskilda instrumentundervisningen samt vad som
karaktäriserar lärarnas utsagor kring elevers möjlighet för utveckling inom den enskilda
instrumentundervisningen.

I de citat som förekommer får informanterna använda de fiktiva namn, Kim, Sasha och Alaa,
som de tilldelats under transkriberingen. Utöver detta använder jag mitt eget tilltalsnamn i
citaten.

5.1 Den närmaste utvecklingszonen
Del 5.1 har fyra underrubriker. 5.1.1 Lärarens navigerande gentemot eleven tar upp hur
läraren orienterar och navigerar mot elevens aktuella utvecklingsnivå och därmed kan möta
deras närmaste utvecklingszon på ett framgångsrikt sätt. 5.1.2 tar upp Elevens egen vilja som
en viktig faktor enligt informanterna. 5.1.3 tar upp ytterligare en viktig faktor enligt
informanterna vilket är Förtroende till läraren. 5.1.4 tar upp Potentiella hinder för utveckling
som har varit karaktäriserande.

5.1.1 Lärarens navigerande gentemot elevens närmaste utvecklingszon
Elevernas utveckling beskrivs av informanterna som att den har sin utgångspunkt i vad de
redan kan. Denna utgångspunkt kan vi se som den aktuella utvecklingsnivån. En sådan
utgångspunkt som beskrivs av informanterna är att man som lärare förankrar sin undervisning
framåt i vad eleven redan kan, såsom hur långt en elev har kommit på ett visst område, men
även i elevernas sinnen såsom känsla, hörsel och syn. En strategi som beskrivs är att ha en
progression som sträcker sig både framåt och bakåt gällande undervisningsinnehållet läraren
lär ut. En sådan strategi gör att läraren kan navigera sig gentemot elevens aktuella
utvecklingsnivå på ett framgångsrikt sätt.

Å ena sidan om en uppgift visade sig vara för svår för eleven beskriver informanterna att de
har en strategi för att göra det enklare. Det kan vara att bara en del av låten tas ut som eleven
klarar av och fortsätter undervisningsmomentet därifrån, vilket kan vara så lite som en takt.
Informanterna uppger att de kan byta hur de angriper ett undervisningsinnehåll om
arbetssättet visar sig vara ej fruktsamt. Om eleven har arbetat med notation och det inte har
fungerat kan läraren gå över till att angripa undervisningsinnehållet med gehör och förankra
notationen i gehöret. En annan strategi informanter uppger att de har är att de med sin
yrkesexpertis kan ana ifall någonting kommer vara för svårt för eleven. Denna strategi gör att
de kan förbereda eleven på att någonting kan vara i det svåraste laget och lägger ansvaret på
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sig själv för att undvika att eleven känner att de har misslyckats. Ytterligare en strategi som
benämns av informanterna är att lärare har ett undervisningsinnehåll som är bearbetningsbart
på olika sätt. Det kan vara ett arrangemang där det går att förenkla stämman eller stämmorna
för att passa den elevens nivå. Ett annat sätt är att ha en låt som har flera beståndsdelar.
Exempelvis en låt där eleven kan öva på melodi, komp, ett solo, improvisation. Denna
flexibilitet i undervisningsinnehållet gör att läraren kan navigera gentemot elevens aktuella
utvecklingsnivå, och därmed kunna möta deras närmaste utvecklingszon.
En annan strategi som informanterna beskriver är ifall uppgifter ter sig för svårt för eleven är
att lämna uppgiften. Här görs en viktig skillnad i att lämna uppgiften och smita gentemot att
lämna uppgiften och följa upp. Tid beskrivs som en faktor som kan skapa mognad hos eleven
och göra det möjligt att möta uppgiften vid ett senare tillfälle. Tiden, och här därmed
mognaden, blir då viktiga faktorer för elevens aktuella utvecklingsnivå och därmed deras
närmaste utvecklingszon.

Å andra sidan om uppgiften visade sig för lätt för eleven finns det också en strategi framåt.
Vägen framåt kan vara att gå vidare med nytt material som eleven klarar av med hjälp nu när
det visat sig att det tidigare material var internaliserat, med andra ord på elevens aktuella
utvecklingsnivå, eller det kan vara att läraren använder sig av materialet på ett nytt sätt. En
elev kan spela upp låten på en scen inför en publik eller så kan materialet användas på nya
sätt.

Sasha: En del kan säga såhär ”Att spela en barnlåt det är ju enkelt.” Ahmen vad
intressant då spelar vi en barnlåt. Spela den nu och ge innehåll och gör den
intressant. Så att jag hör den här barnlåten för första gången och tycker att, ”Woah”.
Det är inte enkelt. Det är skitsvårt.68

En beskrivning i intervjuerna är att ta utgångspunkt ur någonting eleven redan kan,
exempelvis en barnlåt eller en skala eleven kan improvisera med, och framföra det på ett
konstnärligt kvalitativt sätt. Det gör att den närmaste utvecklingszonen sträcker sig utåt från
en viss förmåga förankrat i den aktuella utvecklingsnivån, exempelvis att kunna ett visst
material, till en annan.  Informanterna uppger i intervjuerna att de även vill att eleverna förstår
att det som de har internaliserat i deras aktuella utvecklingsnivå är applicerbart på hela nya
saker. En instrumentspecifik teknik, som en bend eller ett wail, är inte något som enbart finns
i det materialet eleven har lärt sig nu. Tekniken återkommer i nytt material och ger eleven
möjligheten att förändra sin närmaste utvecklingszon på så sätt att de kan ta emot nytt
material som tidigare var för långt ifrån för dem.

En svårighet som beskrivs av informanterna är mötet med nya elever, exempelvis elever som
börjar årskurs ett på gymnasiet. Här vill lärare, enligt informanterna, helst så effektivt som
möjligt navigera sig gentemot elevens aktuella utvecklingsnivå att man, som tidigare visat,
organiserar arbetet framåt. För att hjälpa elever att utvecklas är det viktigt att identifiera
elevernas aktuella utvecklingsnivåer. En strategi är att fråga om eleven möjligtvis har gått på

68 Intervju med Sasha, Stockholm, 18/3 2022; inspelning, transkribering och minnesanteckningar i författarens ägo.
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kulturskola och vad de har gjort där. Genom detta får läraren en uppfattning om vart eleven är.
De aktuella utvecklingsnivåerna kan även identifieras genom att eleverna får lära sig
genrespecifika tekniker, instrumentspecifika tekniker och repertoar. När elevernas aktuella
utvecklingsnivåer är identifierade kan läraren sedan planera och undervisa moment samt
innehåll som ligger inom den aktuella utvecklingsnivån och därmed möte deras närmaste
utvecklingszon. Exempelvis frågar läraren om eleven möjligtvis har gått på kulturskola och
vad de har gjort där. Genom detta får läraren en uppfattning om vart eleven är.

Informanterna beskriver sig själva som stöttare och guider som tar eleverna dit de kan nå med
deras hjälp, men att det finns ett värde i att backa undan när eleverna börjar klara av
någonting själv. Denna sträcka är det som leder ett material från att vara i den närmaste
utvecklingszonen, alltså att eleven klarar av materialet med hjälp av läraren, till att bli
internaliserat, alltså något eleven kan. Antydningen blir att läraren måste ta bort stödhjulen för
deras närmaste utvecklingszon eller till och med utmana deras närmaste utvecklingszon för att
ge kunskapen chans att bli internaliserad och därmed förändra deras aktuella utvecklingsnivå.

5.1.2 Elevens egen vilja
En annan aspekt av elevens närmaste utvecklingszon är elevens egen vilja. Det beskrivs att
elevens vilja är en fundamental komponent för att någonting ska kunna internaliseras.

Kim: Tekniskt hög nivå, svåra saker. Jag ville då att han skulle plocka ut något av de
här sakerna och typ vad gör han instrumentspecifik teknik om han gjorde en konstig,
svår grej, som var avancerad där och det jag bad honom att kan du göra något annat
mot det där vilket då, det är svårt naturligtvis, men målet var att skapa förståelse för
den genre som han hade börjat jobba med och vad är det för element du har liksom
fått in här, jo här har du den instrumentspecifik sak och här har du den
instrumentspecifk sak och det kallas si och så. Och där föll hans bygge isär lite
granna.
Felix: Mm.
Kim: Han var triggad att lära sig svåra saker och gå vidare. Jag såg ett behov av att
han skulle kunna systematisera det här för att sen kunna använda det vidare på andra
sätt.
Felix: Mm.
Kim: Det som hände då det var väl att, ja det hände inte så mycket mer där för han
var egentligen nöjd. Så han jobbade inte vidare på det, så han jobbade vidare på
någonting annat. 69

Informanterna beskriver att om elevers vilja saknas för någonting är det svårt att få dem att
internalisera kunskap. Lärare kan utifrån sitt navigerande gentemot elevens aktuella
utvecklingsnivå se att det här borde fungera bra för elevens närmaste utvecklingszon, men om

69 Intervju med Kim, Stockholm, 09/3 2022; inspelning, transkribering och minnesanteckningar i författarens ägo.
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eleven själv av någon anledning inte vill, eller inte ser syftet med det, kommer det antagligen
inte internaliseras. Att skapa viljan att lära sig hos eleven ses som ett viktigt fundament.

Genren beskrivs som något drivande i elevers egna musikaliska intressen då elever vill låta
som t.ex en artist eller en grupp och då dessa då oftast verkar inom en genre av något slag.
Detta gör att elever kommer till läraren och vill låta som X. Detta ger läraren en möjlighet att,
som diskuterat i 5.1.1, navigera gentemot elevens aktuella utvecklingsnivå, men med den
viktiga skillnaden att detta då inte bottnar i vad de redan kan utan vad eleven vill. En
svårighet uppstår i detta då vad eleven vill kan ligga långt utöver vad deras närmaste
utvecklingszon förmår, men genom navigeringen kan läraren förändra undervisningsinnehållet
på sådant vis att eleven kan ta sig an exempelvis en karaktäristisk teknik från artisten.

5.1.3 Förtroendet för läraren
Förtroendet för läraren beskrivs som essentiellt för elevens möjlighet att utvecklas av
informanterna. Beskrivande är att läraren har byggt en relation med sin elev där läraren kan
kommunicera på ett meningsfullt sätt. Exempelvis startar läraren den relationen med en elev
på deras aktuella utvecklingsnivå och får dem att komma ett steg framåt inom exempelvis en
genre de redan är proficienta i. Detta gör att de själva förstår deras egna utveckling, att den
har skett, och detta skapar då en tillit till lärarens möjligheter att få eleven att utvecklas.
Lärarens och elevens relation över tid som har gett eleven segrar i ryggen skapar förtroende
för läraren och skapar ett svängrum även när någonting är över elevens närmaste
utvecklingszon som då inte skapar uppgivenhet hos eleven. Utöver det ger förtroendet
möjlighet för läraren att vara rak i sin kommunikation. Med rak menas exempelvis förmågan
att precisera svagheter hos en elevs prestation i syfte att komma framåt. Om eleven har ett
förtroende för läraren finns det ett inbyggt löfte i den rakheten att det sägs i syfte för att hjälpa
eleven framåt.

5.1.4 Potentiella hinder för utveckling
Flertalet saker som kan hindra denna möjliga utveckling kom på tal. Det första hindret för
utvecklingen är mängden elever läraren samtidigt har hand om. Den enskilda
instrumentundervisningen beskrivs som något lyxigt där läraren har stor möjlighet att möta
eleven och hens behov. Den möjligheten att möta elevens potentiella utveckling beskrivs som
omöjlig i klasstorlek på 30 personer. Detta första hinder antyder att en lärare behöver tid och
fokus för att kvalitativt kunna möta en elevs potentiella utveckling. Med andra ord den
enskilda instrumentundervisningen beskrivs som optimalt i mötet en-till-en och en klass på 30
beskrivs som att vara för många. Det antyder att det finns en mängd, X, som är antalet elever
en lärare möjligtvis kan möta under en lektion och fortfarande kvalitativt se till deras
potentiella utveckling.

Det andra hindret som också är utanför lärarens direkta inflytande beskrivs som andra
tyngande problem eleven har. Detta kan vara psykiska problem eller sociala problem som
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försvårar och förhindrar mötet mellan läraren och eleven. Detta antyder att elevens närmaste
utvecklingszon kan ses på ett elastiskt vis. Dessa yttre faktorer krymper och förändrar elevens
närmaste utvecklingszon på så vis att det blir svårare för läraren att bemöta den.

Slutligen beskrivs ett hinder om en lärare positionerar sig för långt ifrån den närmaste
utvecklingszonen. Uppgifter som är långt över elevernas förmåga och kunskap beskrivs som
någonting hindrande, både på det sättet att de inte kommer klara av det, men också att det kan
skapa negativa känslor hos eleven såsom uppgivenhet. Bara att berätta om de kommande
många sakerna eleven inte kan beskrivs som att det kan ha en negativ impakt på eleven.

Sasha: Men jag behöver liksom inte slänga det i ansiktet på dem det första dem, man
gör att ”här är alla grejjer du inte kan”
Felix: ((Skratt))
Sasha: ”Jaha och varför ska jag gå här jag tror* jag gör någonting annat istället.* 70

Här finns en intressant ställning mot varandra gällande mellan att vilja ge eleven förmågan att
fortsätta sin resa framåt, men utan att överrumpla. Informanter uppger att de gärna vill att
eleven fortsätter framåt och förstår att det finns oändliga utvecklingsmöjligheter, men en för
stor mängd verkar göra att den potentiella utvecklingen känns oåtkomlig. Elevens förmåga att
kunna se sin egen potentiella utveckling i framtiden får då också ses ur deras närmaste
utvecklingszon som läraren navigerar sig gentemot.

5.2 Medierande
Lärare använder sig av medierande verktyg och tecken för att få eleverna att förstå sin
omvärld beskriver informanterna. Genom denna förståelse möts omvärlden genom det
medierade verktyget eller tecknet vilket därigenom leder till att möjligheter för utveckling
sker. Verktyg och tecken skapar en kategorisk inramning som ger eleverna möjligheter att ta
sig an någonting. Jag kommer här visa på två olika sätt: Genre som ett tecken och
Inspelningen som ett verktyg, som har varit framträdande i dessa samtal kommer i denna del
att förklaras närmare. Tidigare, i del 5.1.2, har genren lagts fram som en potentiellt viktig del
till elevens egna vilja. I denna del kommer genren att läggas fram som ett medierande tecken
lärare använder sig utav som en strategi i sig.

5.2.1 Genren
Ett sätt för att utvecklas inom den enskilda instrumentundervisningen som beskrivs är genom
användandet av genren. Genren kan ses som ett tecken för att förstå vår omvärld och mer
specifikt kan det förklaras som att läraren konkretiserar förståelsen kring att kategorisera olika
typer av musik. Genom att ta fram genrens beståndsdelar till exempel, men inte exkluderat
till, dess normer, regler, tekniker ger det eleven möjlighet att förstå den musikens kontext,
alltså genren. Beskrivande av informanterna är att läraren kan behöva göra dessa

70 Intervju med Sasha, Stockholm, 18/3 2022.
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beståndsdelar extra tydliga för att göra dem ännu mer framträdande för eleven, som ett
stödhjul inför navigeringen av kontexten. En strategi för att möta en elev som vill lära sig en
genre de inte själva är vana vid beskrivs som följande.

Alaa: Då finns det ju vissa tekniker man kan lära sig, man kan lära sig ett enkelt
genrespecifik teknik liksom.
Felix: Just det.
Alaa: Den här va ((visar med handen)). Att man bara får känna hur det känns “jamen
det låter ju nästan en genre” liksom tycker någon eller något slags att få spela
genrespecific teknik, hitta på en enkel melodi och få det här trycket som man vill ha
och så.
Felix: Mm.
Alaa: Så att, det blir något slags chimär av genren att det liksom att de får känna det
här låter ju som riktigt genre sådär va.71

Genrespecifika tekniker, normer och regler kan ses som musikens kontextuella grammatik.
Detta gör att läraren kan bemöta elevens närmaste utvecklingszon på ett möjligt sätt. Om en
lärare skulle spela ett valfritt stycke och sedan gav i uppgift åt en elev att spela musik utan
någon mer information är det inte svårt att tro att det skulle vara svårt för eleven att ta till sig
instruktionerna. Om läraren istället spelar en specifik genre och ber eleven att spela i samma
genre får eleven en mycket tydligare uppgift. Ytterligare spelar läraren en specifik teknik från
en genre och ber eleven att även hen spela denna specifika teknik i samma genre. Uppgiften
att spela musik har då medierats genom tecknet genre och blivit tydligare för eleven.

5.2.2 Inspelningen
Ett annat verktyg som informanterna beskriver att de använder är inspelningen. Inspelningen
görs på eleven när de spelar till exempel en hel låt eller bara en bit och syftet med detta är
sedan att låta eleverna själva se och lyssna på videon eller ljudfilen. Informanterna beskriver
att detta skapar en starkare möjlighet för eleverna att analysera sitt spel på ett sätt som
överensstämmer med omvärldens, däribland eleverna självas, uppfattningar och värderingar.
En elev kan säga att de kan någonting lika bra som en inspelning, men läraren hör tydliga
skillnader. Informanter beskriver att när eleven får lyssna på sin egen inspelning kan de oftare
hitta det som skiljer från exempelvis en inspelning de har spelat till. Detta gör att eleven kan
synkronisera sin medhörning och analys tillsammans med läraren från ett liknande perspektiv.
Både läraren och eleven kan se eleven utifrån. Inspelningen ger eleven möjlighet att analysera
sig själv utifrån enligt mig. Detta gör att eleven själv blir en del av omvärlden som eleven
möter, istället för en inåt-reflekterande aktion. Kulturhistoriskt kan man analysera människan
som att hen konstant står i förhållande till sin omvärld och med hjälp av inspelningen blir
eleven själv en del av sin omvärld och kan då stå i förhållande till sig själv.

71 Intervju med Alaa, Stockholm, 10/3 2022; inspelning, transkribering och minnesanteckningar i författarens ägo.
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Kim: Äger filmen, men försök också få det att föra över just tyckandet ibland till
eleven ganska tidigt till och med, och då vill jag hjälpa eleven att höra kvalitéer.
Felix: Mm.
Kim: Som eleven har i spel och att höra vad kan eleven utveckla, och göra bättre till
nästa gång. Då när det är inspelat och klart från en lektion så avslutar jag då med att
säga ”nu vill jag att du går hem och lyssnar och tittar.”
Felix: Mm.
Kim: ”Så väljer du ut 3 punkter som du är nöjd med och sen så 2-3 punkter du tycker
du kan förbättra”. Så att jag, och då hjälper det oss två att hitta gemensamma
plattform att jobba vidare på för det är den svåraste biten i en ny elev-lärare relation
att hitta varifrån ska vi börja. Och sen när eleven har gjort detta, man ses lektion efter
och förhoppningsvis har det här arbetet skett
Felix: ((Skratt))72

Inspelningen fungerar även som ett medierande verktyg för elevens fokus. När eleven spelar
är det många saker eleven behöver tänka på. Förutom att analysera sitt spel inifrån behöver
eleven kanske lyssna på andra musikanter, eller ett backing track, hen behöver ha koll på vad
man gör just nu och kanske har eleven noter framför sig eller refrängen som kommer snart i
huvudet. Som analysverktyg frigörs eleven från allt detta då det är inspelat och eleven kan
lägga all sin fokus på att värdera sin prestation.

Elever beskrivs av informanter ibland ha fixa idéer om sig själva musikaliskt. De är på ett
visst sätt, spelar eller sjunger på ett sätt som matchar hur de är. Denna fixa idé kan vara både
av positiv, skev eller negativ natur. Exempelvis kan en elev ha en överdriven självbild på så
sätt att de tror sig vara på en mycket högre nivå än vad de egentligen är. Den kan också visa
sig att de tror att de låtar som någon de inte alls låter som eller att de bara kan vara på ett visst
sätt, exempelvis som en specifik artist. Slutligen finns elever som har en negativ självbild och
som inte tror att de klarar av saker de faktiskt klarar av, vilket hämmar deras närmaste
utvecklingszon. Här hjälper inspelningen eleverna att se sig själva utifrån och enklare kan
dekonstruera förutfattade meningar de har skapat om sig själva intraspektivt.

72 Intervju med Kim, Stockholm, 09/3 2022.
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5.3 Sammanfattning

Jag har här i del 5 visat på lärares utsagor om hur lärare tar tillvara på elevers möjlig
utveckling. Jag har visat på karaktäriserande utsagor hur lärare möter elevernas aktuella
utvecklingsnivå och hur de går tillväga för att möta deras närmaste utvecklingszon. Genom att
ha en framåt- och bakåtprogression i allting läraren gör skapas en flexibilitet som gör att
läraren kan möta eleverna på ett framgångsrikt sätt. Jag har även visat på att elevers egen vilja
är en viktig komponent i mötet med läraren enligt lärarnas utsagor. Utöver elevens egen vilja
utgör förtroendet för läraren en viktig del för att eleven ska komma framåt. Dessutom har jag
visat på potentiella hinder för utveckling som kommit fram enligt informanterna.

Jag har visat på att informanterna beskriver att de använder medierande i mötet med eleven.
Genom tecknet genre tydliggörs musik på ett konkretiserande sätt som gör det mer möjligt för
eleven att angripa undervisningsinnehållet. Genom verktyget inspelning har jag visat hur
elever får en möjlig analyserande blick utifrån på sig själv som kan synkroniseras med sin
omvärld.
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6 Diskussion
Kapitel 6 kommer diskutera det självständiga arbetet. 6.1 diskuterar metoden på ett kritiskt
sätt. 6.2 ställer resultatet mot forskningen. 6.3 tar upp potentiella konsekvenser det
självständiga arbetet kan ha för musikpedagogisk praktik. 6.4 diskuterar potentiell vidare
forskning.

6.1 Metoddiskussion
Arbetet är, från början till slut, färgat av Lev S. Vygotskij och hans nedskrivna tankar som
finns i de källor jag har använt. Detta går inte att argumentera bort. Allting från starten till
arbetet, utformningen av intervjufrågorna till analysen grundar sig i den kulturhistoriska
skolan. Denna grundning gör arbetet onekligen färgat och har utan tvekan bidragit till att
arbetet ser ut som det gör från den första sidan till den sista. Teorierna om den närmaste
utvecklingszonen och medierande verktyg och tecken har fungerat som både virke för bygget
av det akademiska fiskespöt, tillverkning av bete och fisk. Vilka reflektioner, vilka tankar,
vilka idéer är kvar i sjön eftersom de inte kunde fångas med det tidigare byggda fiskespöt?
Utöver detta finns en risk att den fångst som gjorts blir identifierad som just någonting som
passar i den kulturhistoriska skolan eftersom det var vad man fiskade efter. Sådana här tankar,
teorier och modeller fungerar i sig som medierande tecken för att hjälpa oss navigera,
kategorisera och förstå vår omvärld, men det är i slutändan alltid glasögon vi sätter på oss
som ett hjälpmedel. Dessa glasögon kan exempelvis vara solglasögon som gör att vi ser vår
omvärld på ett annat sätt, men det skulle gå att argumentera för att vi har augmenterat vår syn
av solen med detta verktyg.

Intervjuer är den typ av material som har samlats in i arbetet och lärares reflektioner är det
som står för empirin. Detta blir problematiskt av några anledningar. Först och främst har inga
observationer gjorts av lektionerna som beskrivs. Det finns inget perspektiv utifrån utan
allting utgår från informantens egna minne. Arbetet vill bidra med mer kunskap gällande den
enskilda instrumentundervisningen och i det rummet finns det två personer. Att elever inte har
intervjuats är på grund av arbetets frågor, gällande lärares reflektioner, men det är alltså alltid
en ensidig historia som kommer fram hämtad ur minnet.

6.2 Resultatdiskussion
Forskningen, som är presenterad i del 3, beskriver den närmaste utvecklingszonen i grunden
som sträckan mellan vad eleven redan kan och potentiellt kan lära sig med hjälp. Resultatet
visar att även lärare ser på elevers potentiella utveckling på ett liknande sätt och att de
kontinuerligt gör precisa val för att adekvat möta elevers närmaste utvecklingszon. Lärare har
många egna verktyg de använder som strategier för att på ett framgångsrikt sätt både
identifiera elevers aktuella utvecklingsnivå, men också få dem att utvecklas vidare. Strategin
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den reflekterande navigeringen i Holgersson avhandling blir tydlig då lärare ser sig som
stöttare och guider enligt resultatet och diskussionen.73 Att undervisningen struktureras och
skapas tillsammans med eleven, i mötet mellan dem. Genom att navigera gentemot elevernas
aktuella utvecklingsnivå stöttar man dem och strukturerar undervisningen utifrån eleven.
Undervisningen formas även utifrån elevens egna vilja och läraren anpassar även materialet
om det visar sig att det eleven vill sträcker sig för långt för deras aktuella utvecklingsnivå.

Elevens egen vilja och förtroende för läraren från resultatet överensstämmer med strategier
Holgersson tar upp i sin avhandling.74 Enligt strategin anpassning är det ett krav att eleven har
förtroende för läraren och litar på lärarens relevanta kompetens inom området. Detta
förtroende är något även resultat visar som viktigt. Utöver detta blir elevens egen vilja en
strategi inom indifferens. Vi kan antingen se det som ett medvetet val då eleven inte vill göra
någonting, men det kan också ses som ett omedvetet val samtidigt. Eleven kanske gör det
medvetna valet att göra någonting annat då hen inte ser syftet med uppgiften eller materialet,
men det steget sker då omedvetet.

Resultatet visar även på faktorer som verkar påverka den närmaste utvecklingszonen på ett
negativt sätt. Backman Bister75 argumenterar för att individanpassad undervisning kan vara
det enda sättet för att främja en individs utveckling och resultatet är inne på samma spår.
Resultatet visar att det finns en övre gräns, 30 personer, som i alla fall i detta arbete ses som
en omöjlig siffra för att möta alla de personernas potentiella utveckling på ett bra sätt. Detta
ger styrka åt Backman Bisters argument åt att det finns en gräns även om vi inte med säkerhet
kan säga att den stannar vid en person. Frågan här blir också gällande de kamrater som kan
aktivera varandras zoner, som Mars76 tar upp, vilket blir en omöjlighet i när det enbart är en
elev som det är i den enskilda instrumentundervisningen. Det andra hindret uppgivenhet, med
mötet av den för stora potentiella framtiden, är något som överensstämmer med vad Cosette
Armstrong77 beskriver. Armstrong visade att en god strategi var att läraren inte behövde lägga
fram allting på en gång utan bara tillräckligt för att hålla dem eleverna engagerade. Detta visar
att det finns en gyllene träffpunkt i hur mycket läraren visar och berättar för eleven.
Andra hinder som informanterna tar upp visar sig inte i den forskning som detta arbete har
använt. Det verkar finnas yttre faktorer, såsom psykiska och sociala problem, som försvårar
lärarens möjlighet att tillvarata elevens möjlighet att utvecklas. Detta kan bero på att mitt
självständiga arbete använder sig av färre informanter än den andra forskningen.

Medierandet i resultat stämmer väl överens med vad forskningen säger. För det första visar
resultatet att kunskap kan medieras genom tecken såsom genren. De visar även på att ett
sådant medierande kan bli ett skapande av ett nytt verktyg tillsammans med eleven likt det
Grieg Viig pratar om i sin studie.78 Att diskutera genrespecifika tekniker gör att elev och

78 Grieg Viig 2019, s. 125-138.

77 Armstrong 2015, s. 133-144.
76 Mars 2016, s. 63-76.
75 Backman Bister 2014, s. 41-60.
74 Ibid.
73 Holgersson 2011, s. 87-170.
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lärare konstruerar en kulturell referens tillsammans som ett egen tecken. Detta tecken agerar
då kontextuellt inom exempelvis den enskilda instrumentundervisningen eller till och med
inom ett eget instrument. För det andra visar resultatet hur verktyg kan hjälp individen att
verka dialogiskt i samband med sin omgivning. Inspelningen skapar en möjlighet för eleven
att mediera sin kunskap gentemot sin omgivning, men att omgivningen i det här fallet blir
eleven själv. Detta kan också beskrivas som att eleven blir både modern och barn, från
Backman Bisters79, exempel och kan ge kontextuell mening åt sina egna handlingar.

6.3 Konsekvenser för musikpedagogisk praktik
Detta självständiga arbete gör inga anspråk på att berätta någon sanning eller redovisa för en
komplett metod för hur den musikpedagogiska praktiken ska eller bör ske. De konsekvenser
detta självständiga arbete dock kan ha är att de resultat och diskussioner som redovisats kan
vara grund för reflektion. Resultatet visar enligt mig på lärares expertis och autonomitet och
med det i åtanke kan resultatet och diskussionen fungera som språngbräda för det egna sinnet.
Jag tror att lärare kan läsa detta självständiga arbete och få idéer. Antingen kan det
självständiga arbetets slutsatser verka behjälpligt för egna tankar. Möjligtvis hjälper det en att
hitta en bra formulering på något en tänkt på. Möjligtvis kan denna bra formulering leda till
en bra diskussion med någon annan som tack vare denna formulering får en egen idé. Det
självständiga arbetets resultat kan då fungera som infallsvinklar för dessa reflektioner, samtal
och idéer. Reflektioner, samtal och idéer hur man som lärare navigerar gentemot en elevs
aktuella utvecklingsnivå och ser till deras potentiella framtida utveckling. Vad för vikt vissa
delar, som förtroendet för läraren eller en elevs egna vilja, har för för sin undervisning eller
vilka hinder som potentiellt finns. Ytterligare kan resultatet om medierande verktyg och
tecken göra att man som lärare ser vilka verktyg och tecken en själv faktiskt har till sitt
förfogande. Exempelvis att analysera vikten som tecknet genre potentiellt kan ha som en
strategi i sig. Jag tror också att även om dessa reflektioner, samtal och idéer tar sin avstamp ur
en total oenighet med mina slutsatser har det då ändå lett till någonting. Det är behjälpligt att
beskriva det röda äpplet som rött, men det kan även vara behjälpligt att beskriva det som
inte-grönt.

6.4 Vidare forskning

Ett första steg för vidare forskning för mina forskningsfrågor och resultat är att samla in
annan empiri. Kommer intervjuer med lärare från andra skolor eller andra städer ge liknande
resultat? Detta skulle kunna vara ett möjligt första steg att ta för dessa forskningsfrågor. Även
att vidga perspektiven och intervjua elever för att få den andra sidan av berättelsen. Slutligen
skulle observationer av lektionerna i något slag vara bidragande för att skapa en starkare
helhetsbild av den enskilda instrumentundervisningen.

79 Backman Bister 2014, s. 41-60.
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De teorier som bottnar i den kulturhistoriska skolan skulle vara användbara för att se på
empirin från andra håll. Att använda sig av det sociokulturella perspektivet eller det
kulturpsykologiska perspektivet skulle möjligtvis ge nya insikter och idéer från samma
empiri.

Utöver detta är det två större frågetecken som det självständiga arbetet har kommit fram till
som skulle vara intressanta för framtida forskare att arbeta med. Först och främst handlar det
om dessa yttre faktorer som nämns i resultat 5.1.4.  De psykiska och sociala problem som
nämnts som negativt påverkande på elevers potentiella utveckling. Hur och varför påverkar
dessa elevers närmaste utvecklingszon? Jag kan bara spekulera. Handlar det om att sociala
problem tar upp elevers fokus som inspelningen visade kunde vara betungande faktor? Kan
psykiska problem förminska eller försämra elevers närmaste utvecklingszon i sig, essentiellt?
Dessa frågor är intressanta då det skulle belysa inte bara när och varför det fungerar, utan
även hur vi kan komma dit när det inte gör det. Det andra frågetecknet har att göra med antal
elever och kamratlärande. Det självständiga arbetet har visat att det finns en gräns för antalet
elever när lärare inte längre kan tillgodose elevernas potentiella utveckling på bästa sätt. Det
självständiga arbetet har även visat en ambivalens gällande om elevers närmaste
utvecklingszon enbart kan aktiveras med en mer lärd vuxen eller av en elevs kamrater. Detta
skapar en fråga likt en ekvation som är intressant.

32



Referenser

Intervjuer

Intervju med Kim, Stockholm, 09/3 2022. Inspelning, transkribering och minnesanteckningar i
författarens ägo.

Intervju med Alaa, Stockholm, 10/3 2022. Inspelning, transkribering och minnesanteckningar i
författarens ägo.

Intervju med Sasha, Stockholm, 18/3 2022. Inspelning, transkribering och minnesanteckningar i
författarens ägo.

Digitalt material

Skollag (2010:800)
www.riksdagen.se

Skolverket
www.skolverket.se

Svenska Akademiens Ordlista
www.svenska.se

Vetenskapsrådet
www.vr.se

Litteratur

Armstrong, Cosette, ”In the Zone: Vygotskian-Inspired Pedagogy for Sustainability”, Journal of
Classroom Interaction Nr. 2 Vol. 50 (2015), s. 133-144. https://eric.ed.gov/?id=EJ1100385 [hämtad
1/4 2022].

Backman Bister, Anna, Spelets regler: En studie av ensembleundervisning i klass (Stockholm: Kungl.
Musikhögskolan, 2014).

Brinkmann, Svend & Kvale, Steinar, Den kvalitativa forskningsintervjun, 3 uppl. (Lund:
Studentlitteratur,  2014).

Bryman, Alan, Samhällsvetenskapliga metoder. 3 uppl. (Stockholm: Liber, 2018).
Grieg Viig, Tine, ”There is a shark coming, then there is a du-du-du-du-du…: Mediating cultural tools

in a Norwegian creative music-making project”, British Journal of Music Education Nr 2 Vol. 36
(2019), s. 125-138. doi:10.1017/S026505171900007X.

Holgersson, Per-Henrik, Musikalisk kunskapsutveckling i högre musikutbildning: en kulturpsykologisk
studie av musikstudenters förhållningssätt i enskild instrumentalundervisning (Stockholm: KMH
Förlaget, 2011).

33

http://www.riksdagen.se
http://www.skolverket.se
http://www.svenska.se
http://www.vr.se
https://eric.ed.gov/?id=EJ1100385


Lindqvist, Gunilla, ”Inledning”, i Vygotskij och skolan, red. Gunilla Lindqvist (Lund: Studentlitteratur,
1999), s. 7-16.

Mars, Anette, När kulturer spelar med i klassrummet: En sociokulturell studie av ungdomars lärande i
musik (Luleå: Luleå tekniska universitet, 2016).

Säljö, Roger, ”L. S. Vygotskij - forskare, pedagog och visionär”, i Boken om pedagogerna, red. Anna
Forssell, 7 uppl. (Stockholm: Liber, 2018),, s. 159-181.

Thurmann-Moe, Ann Cathrine, ”Den historiska dimensionen i Vygotskijs teori”, i Vygotskij och
pedagogiken, red. Ivar Bråten (Lund: Studentlitteratur, 1998), s. 122-134.

Vygotsky, Lev S., Mind in society (London: Harvard university press, 1978).
Vygotskij, Lev S., Fantasi och kreativitet i barndomen (Göteborg: Daidalos, 1995).

Vygotsky, Lev S., ”Consciousness as a problem for the psychology of behavior”, i The collected
works of Lev S. Vygotsky: Problems of the theory and history of psychology, red. Robert W. Rieber
& Jeffrey Wollock (Schweiz: Springer, 1997), s. 63-79.
https://ebookcentral.proquest.com/lib/umeaub-ebooks/detail.action?docID=3081081 [hämtad 28/3
2022].

Vygotskij, Lev S., Tänkande och språk (Göteborg: Daidalos, 1999).

Övrigt

Götlind, Anna & Linnarsson, Magnus, Konsten att skriva en fotnot (Lund: Studentlitteratur, 2015).
Rienecker, Lotte & Stray Jørgensen, Peter, Att skriva en bra uppsats, 4 uppl. (Stockholm: Liber, 2017).
Svenska skrivregler, red. Ola Karlsson, 4 uppl. (Stockholm: Liber, 2017).

34

https://ebookcentral.proquest.com/lib/umeaub-ebooks/detail.action?docID=3081081


Bilaga 1 Samtyckesblanketten

Samtyckesblankett för intervjuer, C-uppsats.

Hej! Jag heter Felix Björk och studerar till ämneslärare på Kungliga Musikhögskolan i
Stockholm.
Jag håller på att skriva min första uppsats på grundläggande nivå och ämnet för denna
uppsats är hur lärare uppfattar elevers utveckling specifikt under den enskilda
instrumentundervisningen. Era åsikter, tankar och reflektioner kommer vara av stort intresse
för att undersöka det “slutna rummet” som, enligt mig, den enskilda
instrumentundervisningen ofta kan vara.

Nedan ges exempel på frågor som samtalet kommer att beröra. Vissa frågor följs av
följdfrågor.

● Kan du redogöra för en lektion eller ett moment där du hjälper en elev?

● Kan du redogöra för hur din undervisning ser ut som hjälper eleven framåt med det den

inte klarar av själv?

● Kan du redogöra för en situation där en elev har svårt att lösa en musikalisk uppgift på

egen hand?

● Kan du berätta om en situation där aktiviteten/momentet du planerat visat sig vara för

svårt eller för enkelt för eleven?

Jag räknar med att vara färdig med min uppsats maj 2022.

Att delta är helt frivilligt och om du ångrar sig kan man närsomhelst avbryta din medverkan
utan att behöva säga varför.
All information som insamlas kommer att behandlas konfidentiellt och lagras utan att andra
har åtkomst. Det är bara jag som kommer veta vad som sagts under intervjuerna.
Inga namn, personnummer eller andra känsliga uppgifter kommer att stå med i min uppsats.
Jag kommer heller inte skriva att det handlar om en specifik skola, utan bara att det är en
skola i en svensk storstad. Jag följer vetenskapsrådets etiska regler för forskning.80

80Vetenskapsrådet. God forskningssed. Vetenskapsrådet. 2017
https://www.vr.se/analys/rapporter/vara-rapporter/2017-08-29-god-forskningssed.html (Hämtad
22-02-22).
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Alla som deltar i intervjun kommer få arbetet skickat till sig för att få kontrollera att ingenting
som vi inte kommit överens om, bl.a. det ovan, står med.

Ni är alltid välkomna att kontakta mig eller min handledare om ni har några frågor på:

Student: Felix Björk
Telefonnummer: 0738910481 eller
Mail: felix.nordahl-bjork@student.kmh.se

Handledare: Karl Asp
Telefonnummer: 076-870 22 77
Mail: karl.asp@kmh.se

Allt gott!
/Felix Björk

_________________________________________________________________
Härmed samtycker jag till deltagande i ovan nämnda studie.

________________________________________________________________
Underskrift Datum Ort
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Bilaga 2 Transkriptionsnyckel
Asså = Alltså, samt andra liknande talspråkliga ändringar.

[Hallå] = Markerar överlappande tal

<2> = Paus i avrundade sekunder.

Nej = Stark betoning

So- = Avbrutet eller avhugget ord.

((Stakande)) = Metakommentar.

*Det är så* = Skrattande

Kursivt = Något identifierande som då blivit utbytt med något mer generellt

”nu gör du såhär” = markerar kommentarer utanför intervjun, t.ex. ger ett exempel vad en elev
har sagt eller vad hen själv sagt till en elev
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