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Sammanfattning  

I följande självständiga arbete undersöker jag hur lärare och lärarstudenter 

på en musikhögskola beskriver musikalisk kreativitet. Vidare söker jag svar 

på hur musikalisk kreativitet tar sig uttryck i deras undervisning respektive 

utbildning. Data samlas in genom enkät som besvaras av lärare och 

lärarstudenter. Enkäten består av flervalsfrågor och öppna frågor där 

flervalsfrågornas svar ger kvantitativ data och de öppna frågornas svar ger 

kvalitativ data. Då detta självständiga arbete innehåller både kvantitativ och 

kvalitativ data använder jag mig av en mixad metod. Den kvalitativa datan 

kategoriseras med hjälp av en tematisk analys för att sedan kunna 

sammanställas och visa på ett kvantitativt utfall. Resultatet visar att 

musikalisk kreativitet beskrivs utifrån fyra identifierade teman: skapande, 

personligt uttryck, självförverkligande och kontext. Bland både studenter 

och lärare beskrivs musikalisk kreativitet i stor utsträckning som skapande 

och personligt uttryck. Studenternas beskrivningar präglas i större 

utsträckning än lärarnas av temat självförverkligande. Temat kontext 

förekommer nästan uteslutande i lärarnas beskrivningar. Både lärares och 

studenters beskrivningar av hur deras undervisning respektive utbildning ger 

möjlighet till ett utvecklande av musikalisk kreativitet präglas till stor del av 

temat verktyg. Vidare visar resultatet att studenters beskrivningar av 

möjligheten att utveckla sin musikaliska kreativitet i sin utbildning till stor 

del innefattar temat mötet med människor. I lärares beskrivningar av hur 

studenter ges möjlighet att utveckla sin musikaliska kreativitet i 

undervisningen identifieras temat förutsättning.   

 

Sökord: kreativitet, musikalisk kreativitet, musikundervisning, 

flow,  pedagogik, musik  



I 

Innehållsförteckning 

Sammanfattning .....................................................................................................2 

1. Inledning .............................................................................................................4 

2. Bakgrund ............................................................................................................5 

2.1 Kreativitet .......................................................................................................................... 5 

2.2 Kreativitet i skolan ............................................................................................................. 7 

2.3 Musikalisk kreativitet ........................................................................................................ 8 

2.4 Sammanfattning ................................................................................................................. 9 

3. Syfte ...................................................................................................................10 

4. Metod ................................................................................................................10 

4.1 Metodologi ....................................................................................................................... 10 

4.2 Urval ................................................................................................................................ 11 

4.3 Enkätens utformning ........................................................................................................ 12 

4.4 Genomförande ................................................................................................................. 13 

4.5 Bortfall ............................................................................................................................. 14 

4.6 Analys .............................................................................................................................. 14 

4.7 Etik ................................................................................................................................... 15 

5. Resultat .............................................................................................................15 

5.1 Musikalisk kreativitet enligt lärare och lärarstudenter ..................................................... 15 

5.2 Karaktärsdrag i musikhögskolelärares beskrivningar av studenters möjligheter att 

utveckla sin kreativitet i sin utbildning .................................................................................. 16 

5.3 Karaktärsdrag i lärarstudenters beskrivningar av möjligheten att utveckla sin musikaliska 

kreativitet i sin utbildning ...................................................................................................... 17 

5.4 Slutsats ............................................................................................................................. 18 

6. Diskussion .........................................................................................................19 

6.1 Resultatdiskussion ........................................................................................................... 19 



II 

6.2 Metoddiskussion .............................................................................................................. 21 

6.3 Konsekvenser för musikpedagogisk praktik .................................................................... 21 

6.4 Framtida forskning ........................................................................................................... 22 

7. Referenser .........................................................................................................23 

9. Bilagor ...............................................................................................................25 

Bilaga 1 Elevenkät ................................................................................................................. 25 

Svarsprofil student ........................................................................................................... 27 

Bilaga 2 Lärarenkät ................................................................................................................ 31 

Svarsprofil lärare .............................................................................................................. 33 





 

 

1. Inledning 

Under min tid av aktivt musicerande har det egna skapandet alltid legat mig 

närmast. Efter att ha tagit upp en gitarr för första gången vid nio års ålder 

tills idag då min musikhögskoleutbildning lider mot sitt slut, har jag fått 

erfara hur denna centrala aspekt i mitt förhållande till musik har påverkats 

av yttre och inre omständigheter.  

 

Jag tog inga gitarrlektioner fram tills jag var femton år vilket innebar en 

lång tids kravlöst utforskande på egen hand utan restriktioner och ramar för 

instrumentets möjligheter. En bok med ackordinstruktioner och likasinnade 

vänner var undervisningens plattform. Det var en lekfull och spännande 

process som i ett tidigt skede sett till instrumenttekniska färdigheter och 

musikteoretisk kunskap innefattade  komposition. Till en början bestod 

kompositionerna oftast av gitarriff, men i takt med ackordspelets utveckling 

började mer kompletta låtar ta form.  

 

Övergången från ett autodidakt lärande till musikstudier på folkhögskola 

och högskola ledde till en förändring av min musikaliska inlärningsprocess 

och dess syfte. Året innan sökningarna till folkhögskola innefattade 

intensiva musikteoretiska självstudier med inriktning på jazzgenren. Med 

elbas som nytt huvudinstrument praktiserades nya kunskaper tillsammans 

med en gitarrist som också hade folkhögskolestudier som målsättning. Efter 

att tidigare ha musicerat en längre tid ihop hade vi god förståelse för 

varandras musikaliska bakgrund och kunde därför föra inspirerande 

diskussioner kring vår lärandeprocess. Min drivkraft och lust att lära och 

utvecklas inom musik hade jag aldrig reflekterat kring förrän jag började 

studera. Med kursmål och lärare som erbjöd utstakade vägar till kunskap 

effektiviserades inlärningsprocessen. Detta tydliggörande av syftet till mitt 

övande och studerande kan jag idag reflektera kring som orsak till en 

musikalisk utveckling där utrymmet för ett fantasifullt och kreativt 

utsvävande minskade.  

 

Med de didaktiska kunskaper jag tillägnat mig från instrumental- och 

ensemblelärarlinjen kan jag idag analysera förhållandet mellan min 

musikaliska kreativitet och min utbildning mer nyanserat än tidigare. Att ge 

utrymme för musikalisk kreativitet har också blivit en central aspekt i min 

syn på musikundervisning. Vid sidan av mina studier arbetar jag som 

ensemblelärare på en kulturskola. Då undervisningen inte är bunden till 

någon läroplan anser jag det finnas goda förutsättningar för en dynamisk 

och kreativ lärandesituation. Att tillåta lektionernas riktning och innehåll 

styras av tillfälligheter i lärandesituationen är enligt mig vitalt för att 

undervisningsmiljön ska upplevas kreativ. När jag tidigare har reflekterat 

kring min undervisning ur ett kreativt perspektiv har jag ansett mig ge goda 

förutsättningar för eleverna att utveckla sin musikaliska kreativitet. Efter en 

tid har det börjat klarna att dessa reflektioner enbart utgått från min 
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uppfattning av musikalisk kreativitet. Det är möjligt att eleverna jag 

undervisar har en syn på musikalisk kreativitet som skiljer sig från min 

egen.  

 

Om elever och pedagoger har en samstämmig syn på musikalisk kreativitet 

kan detta tänkas underlätta när man ska arbeta mot gemensamma mål. Det 

finns således ett intresse att undersöka hur lärare och elever beskriver 

musikalisk kreativitet samt hur dessa beskrivningar står i relation till 

varandra. I dessa tankar och frågor grundar sig detta arbete.  

2. Bakgrund 

För att förstå hur lärare och studenter använder sig av och diskuterar 

kreativitet i musik, kommer jag nedan redogöra för några möjliga tolkningar 

av begreppet kreativitet. 

2.1 Kreativitet 

Kreativitet kan definieras som förmågan att forma och ta till vara på nya 

idéer och omsätta dem i skapande av produkt (Svenska Akademins  

Ordböcker, 2022). Levin menar i sin doktorsavhandling Creativity in the 

School Context (Levin, 2008) att det förefaller komplicerat att fastställa en 

heltäckande förklaring av begreppet. Detta då innebörden präglas av det 

specifika ämnesområdet. Enligt Levin beror detta på att kreativitet tar olika 

form beroende på sammanhang, där ämnets tidigare forskning och 

kunskapsbas bestämmer huruvida något kan anses nyskapande, det vill säga 

kreativt. Hoff (2014) definierar kreativitet som förmågan att skapa en ny 

och nyttig produkt eller process. Hon menar att denna definition går att 

applicera på samtliga ämnesområden förutsatt att man betonar unika 

aspekter för den specifika domänen. För att exemplifiera jämför Hoff (2014) 

bland annat skillnader mellan vetenskapen och de konstnärliga domänerna. 

Inom de vetenskapliga domänerna får nytta betydelsen relevans för 

domänen och inom de konstnärliga områdena betydelsen värdefullhet (Hoff, 

2014). 

 

I Rollofs bok Kreativitet inom forskning, kultur och näringsliv (Rollof, 

2001) tydliggörs en skillnad mellan ett konstnärligt och ett problemlösande 

innovativt perspektiv på kreativitet. I boken återges 21 dialoger mellan 

Rollof och personer inom forskning, kultur och näringsliv. Belfrage, 

professor i medicinsk och fysiologisk kemi, beskriver kreativa personer som 

flexibla, snabbtänkta och associationsrika (Rollof, 2001). Pålsson, professor 

vid Musikhögskolan i Malmö, menar att kreativitet innebär att lyfta något ur 

själen och sedan skapa något materiellt från det (Rollof, 2001). I Rollofs 

bok (Rollof, 2001) kan kreativitet uppfattas delas in i två läger. Ett där 

kreativitet förknippas med vetenskapligt problemlösande och ett där det hör 

ihop med konstnärligt självförverkligande.  
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Ett exempel på hur kreativitet beskrivs inom populärkulturen går att hämta 

ur Camerons bok Konsten att vara kreativ (Cameron, 2002). I boken 

vägleds läsaren stegvis genom processer för att nå sin “inre skapare”: 

 
Vi ska förflytta oss en fråga i taget under vandringen, medan vi samtalar 

om sådant som berör våra själar på djupet. Jag säger ”själar” eftersom 

kreativitet är en andlig snarare än en intellektuell sysselsättning. (Cameron,  

2002, s. 18)  

 

Liknande sätt att beskriva kreativitet i konstnärliga sammanhang återfinns i 

akademisk litteratur som behandlar kreativitet. Ett exempel är hur 

Nachmanovitch (1990) talar om en inre självständig röst som kärnan till vår 

kreativa kraft. Han beskriver en åttaårig flickas fantasifulla jämförande 

mellan negativa tal och hennes uppochnedvända spegelbild på en vattenyta. 

Därefter skriver han: 

 
Så agerar ett självständigt sinne, den renaste formen av Zen.   

(Nachmanovitch, 1990, s. 114)  
 

Här sammanlänkar Nachmanovitch (1990), likt Cameron (2002), kreativitet 

med själslighet genom att göra kopplingar till Zen-buddhismen. Vidare 

menar Nachmanovitch (1990) att det konstnärliga perspektivet på kreativitet 

är relevant även i andra sammanhang. När han talar om konst i sin vidaste 

bemärkelse liknar han en bilmekanikers speciella och känsliga handlag samt 

förhållning till överraskande händelser vid en god pianists kvaliteter.  

 

Vygotskij (1995) talar om kreativitetens bredd och förespråkar fantasin som 

en förutsättning för kreativitet. Han menar att kreativitet är en aktivitet där 

nya bilder och handlingar skapas genom att element från tidigare 

erfarenheter kombineras och omarbetas. Vidare menas att kreativ aktivitet är 

det som riktar människan mot framtiden och gör henne delaktig i att skapa 

den samtidigt som hon förändrar sitt nu (Vygotskij, 1995). Fantasin fyller 

inte enbart en funktion i konstnärliga sammanhang, menar Vygotskij (1995), 

då den också besitter vetenskapliga kvaliteter. Detta styrks genom ett 

konstaterande av att fantasin bygger på erfarenheter av verkligheten. Det 

innebär att desto mer erfarenheter vi tillägnar oss desto rikare fantasi har vi 

tillgång till. I och med den kunskap erfarenheterna om vår omvärld bidrar 

till får vi även större möjligheter att använda fantasin i ett meningsfullt syfte 

(Vygotskij, 1995). Detta kan tänkas vara förknippat med kreativitetens 

ämnesöverskridande genomslag. Ett exempel på kreativitetens breda 

genomslag är hur begreppet används synonymt till innovation i Jan Rollofs 

bok 7 falska sanningar om kreativitet (Rollof, 2002). Boken är i första hand 

till för att hjälpa organisationer och företag uppnå en kreativ miljö. En 

kreativ miljö förespråkas vara gynnsam för att generera konkurrenskraft och 

lönsamhet (Rollof, 2002).  

 

Csikszentmihalyi (1996) menar att kreativitet förutsätter ett hantverk och en 

ämnesrelaterad kunskap. Han menar att den kreativa produktens 

livsduglighet måste analyseras av både individen och experter inom området 
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för att kunna betraktas som kreativ. Andra mäter kreativitet genom att se på 

divergent tänkande (Sovansky, 2014). Målet med divergent tänkande är att 

generera så många lösningar och associationer som möjligt till ett problem 

(Sovansky, 2014). Guilford anses vara grundaren av det moderna konceptet 

för kreativitet och divergent tänkande (Levin, 2008). Hoff (2014), å andra 

sidan, menar att test som mäter divergent tänkande inte mäter någon 

egentlig kreativ produkt. Hoff menar att dessa mätningar snarare ger svar på 

kreativ potential.  

 

Ett annat begrepp som dyker upp i literaturen är flow (Klein, 2012). Enligt 

Klein (2012) syftar flow till det stadie vi hamnar i när idéer, lösningar eller 

melodier får flöda fritt och vi upplever en slags eufori (Klein, 2012). Klein 

menar att kreativitet kan, men inte nödvändigtvis behöver vara förknippat 

med flow (Klein, 2012). Flow behöver inte heller leda till något kreativt i 

den bemärkelsen att det anses nyskapande för sitt ämnesområde. 

Csikszentmihalyi (2003) gör tydlig skillnad mellan nöje och njutning i sin 

beskrivning av flow. Njutning syftar till den känsla av behag som resultat av 

en flowprocess där man investerat psykologisk energi och åstadkommit 

något oväntat och vuxit som människa. Nöje beskrivs likt en process som 

lever upp till förväntningar eller tillfredsställer ett behov eller begär vilket 

han menar inte kan liknas vid flow. Vidare talar han om att sambandet 

mellan växande och njutning ofta går förlorat då inlärningen riskerar att bli 

ett yttre tvång när skolgången inträder (Csikszentmihalyi, 2003). 

2.2 Kreativitet i skolan 

Utifrån Vygotskijs (1995) tankar kring hur erfarenheter berikar fantasin 

borde det innebära att vi i vuxen ålder har ett större kreativt kapital. Ändå är 

en gemensam åsikt bland filosofer och forskare att vi når toppen av vår 

kreativitet som barn, närmare bestämt vid tio års ålder (Levin, 2008). Levin 

(2008) menar att ungdomen, i strävan att bli vuxen, anpassar sig efter 

samhällets mallar och krav. Levin (2008) uttrycker att beteenden 

förknippade med kreativitet som lekfullhet och fantasi därför ofta avfärdas 

som något barnsligt. Med en större akademisk press blir skolans 

undervisning för många också mer prestations- och betygsinriktad (Levin 

2008). Skolmiljöns begränsningar och förutfattade meningar kring hur 

kreativitet bör uttryckas kan få en hämmande effekt för barnets kreativa 

förmåga (Levin, 2008). Levin syftar till de regler och villkor som anses 

nödvändiga för att skapa en trygg och hanterlig undervisningssituation kan 

inskränka på det kreativa klimatet.  

 

Hoff (2014) talar om en balans mellan den baskunskap som krävs för att 

vara kreativ inom ett ämne och det utrymme som krävs för mer 

självständiga och kreativa uppgifter i skolan. Enligt Hoff är ett flexibelt 

klassrum med omförhandlingsbara regler och uppgifter med flera svar eller 

frågor en nyckel till ett kreativt utforskande i skolmiljön (Hoff, 2014). 

Nachmanovitch (1990) visar också på ett problematiskt förhållningssätt 

mellan kreativitet och skolan. Han menar att skolan ofta inskränker på det 
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lekande och utforskande sinnet och att vi där likformas för att sedan fylla en 

funktion som förutsägbara samhällsmedborgare. Watts (Alan Watts Talks, 

2013) talar i en föreläsning om svårigheterna kring att lära ut kreativitet. 

Han menar att centralt för kreativitet är det mystiska som inte längre vore 

intressant om det skulle konkretiseras (Alan Watts Talks, 2013).  

 

I en artikel publicerad av Lärarförbundet (Säljö, 2007) skriver Säljö att det i 

skolan pågår en kamp om kunskapssynen mellan traditionalister och 

progressivister. Han uttrycker att den svenska skolan närmar sig en 

kunskapssyn präglad av traditionalism där man värderar att kunskapen är 

tydlig och mätbar. Vidare visar han på hur en sådan kunskapssyn inte tar till 

vara elevers kreativa förmåga. Säljö (2007) menar att en progressivistisk 

och konstruktivistisk kunskapssyn är nödvändig för en mer kreativ 

skolmiljö. Han uttrycker även hur den progressivistiska och 

konstruktivistiska kunskapssynen ofta hamnar i underläge i 

debattsammanhang. Detta, menar han, på grund av svårigheterna att mäta 

och svart på vitt kunna visa på kreativitet (Säljö, 2007). 

2.3 Musikalisk kreativitet 

Csikszentmihalyis syn på kreativitet som förutsätter hantverk och 

ämnesrelaterad kunskap (Csikszentmihalyi, 2008) kan väcka frågor kring 

musikalisk kreativitet. Om experter inom ämnet bedömer huruvida något är 

nyskapande eller tillför något nytt till ämnets kunskapsområde betraktas 

reproduktivt musikutövande inte nödvändigtvis som kreativt. Förhåller man 

sig till den konstnärliga synen på kreativitet där vår inre röst 

(Nachmanovitch, 1990) är utgångspunkt kan det reproduktiva 

musikutövandet anses vara kreativt. 

  

Enligt Hoff (2014) finns det inte så mycket forskning på musikalisk 

kreativitet. Däremot förhåller den sig på samma sätt som den innovativa 

problemlösande kreativiteten (Rollof, 2001) till kraven på inslag av både 

nytt och funktionellt (Hoff, 2014). Hoff (2014) menar att musikalisk 

kreativitet inte bara handlar om att tillgodogöra sig kunskapen om rytm, 

klang och form utan att det även krävs en djup förståelse för den kultur man 

är verksam inom. Det vill säga en vetskap om domänens gränser samtidigt 

som de utmanas (Hoff, 2014). Hoff anser samtidigt att det inom konstnärliga 

domäner finns ett större behov av en känslomässigt expressiv och personligt 

färgad kreativitet. Här kan tolkas att Hoff belyser vikten av baskunskaper 

för musikalisk kreativitet samtidigt som hon belyser de känslomässiga och 

personligt färgade egenskaperna som nödvändiga att förhålla sig till. Detta 

bekräftas då hon uttrycker att en egen tolkning krävs vid reproducerande av 

musik för att det ska anses nytt och värdefullt, det vill säga kreativt (Hoff, 

2014). Helmerson talar om den kreativa process som krävs vid 

instuderingen av ett verk och liknar den vid att ”krypa innanför skalet” 

(Klein, 1990, s. 250). Han menar att kreativitet och skapande förmåga krävs 

för att fylla ett sammanhang med innehåll och ge liv åt ett stycke musik vid 

reproduktion.  
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I en studie som publicerats i Psychology of Music (Sovansky, 2014)  

undersöks hur olika typer av musicerande stimulerar den kreativa  

förmågan. Författarna utgår från en modifierad variant av Guilfords metod 

att mäta divergent tänkande. Deltagarna består av 60 personer med olika 

mängd musikalisk träning där man skiljer på personer som ägnat sig åt att 

skapa musik och reproducera musik. Med att skapa musik menas 

komponerande, arrangerande och improviserande. Resultatet visar att de 

som ägnar sig åt att skapa musik i undersökningens bemärkelse, nådde 

högre resultat än de som reproducerar musik i mätningarna av divergent 

tänkande. Resultatet visar även på ett mer utvecklat divergent tänkande 

bland skapande musiker med mindre musikalisk träning än reproducerande 

musiker med en lång tids musikalisk träning (Sovansky, 2014). 

Undersökningen kräver att man förlitar sig på Guilfords mätningsmetod för 

att betrakta resultatet som relevant. En uppfattning om kreativitet som ett 

personligt uttryck (Nachmanovitch, 1990) kan tänkas medföra ett 

ifrågasättande av undersökningens validitet. Rollof (2002) talar också om 

svårigheterna att mäta kreativitet. Han syftar bland annat till att mätningar 

av kreativitet kräver en helhetsförståelse där tidsaspekten försvårar 

mätningar. Hoffs hänvisning till Websters uttalande om musikalisk 

kreativitet i komposition (Hoff, 2014) kan kopplas till Sovanskys (2014) 

undersökning. Där beskrivs komponerandet som en dynamisk mental 

process som växlar mellan konvergent och divergent tänkande. Konvergent 

tänkande syftar till de faser av komponerandet där kompositören förhåller 

sig till de estetiska och hantverksmässiga kraven. Divergent tänkande syftar 

till de mer personliga och fantasifulla utsvävningar som gör verket originellt 

och nyskapande (Hoff, 2014). 

2.4 Sammanfattning 

Kreativitet kan förstås på en rad olika vis där ämnesområdet är direkt 

avgörande för vad som kan anses vara kreativt (Hoff, 2014). Inom en 

konstnärlig domän betonas det egna uttrycket eller den inre rösten 

(Nachmanovitch, 1990) som förutsättning  för musikalisk kreativitet. I 

vetenskapliga sammanhang beskrivs kreativitet som en ny och nyttig 

produkt där domänens experter och tidigare forskning avgör det kreativa 

värdet (Hoff, 2014). Hoff (2014) menar att musikalisk kreativitet förhåller 

sig på samma sätt som det vetenskapliga perspektivet samtidigt som det 

finns ett behov av en känslomässig och personligt färgad kreativitet. Vidare 

talar Hoff om skolans möjligheter att finna en balans mellan de  

baskunskaper som krävs för att vara kreativ inom ett ämne och det utrymme 

som krävs för mer självständiga och kreativa uppgifter (Hoff, 2014). 

Vygotskij (1995) förespråkar fantasin grundad i erfarenheter som 

förutsättning för kreativitet. Levin (2008) talar om skolans potentiellt 

hämmande effekt på kreativitet där lekfullhet och fantasi inte prioriteras. 

Nachmanovitch (1990) problematiserar bedömandet av det andliga och 

känslomässiga, Rollof (2002) och Säljö (2007) visar på svårigheter kring 

betygsättande och mätande av kreativitet. Csikszentmihalyi (2003) och 
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Klein (2012) beskriver  flow som ett stadie där idéer får flöda fritt och där vi 

växer som människor. Klein (2012) menar att flow inte nödvändigtvis 

behöver resultera i något kreativt. 

3. Syfte  

Syftet med detta självständiga arbete är att bidra med mer kunskap om hur 

verksamma musikhögskolelärare och musiklärarstudenter beskriver 

musikalisk kreativitet. I detta arbete syftas även till att bidra med mer 

kunskap om hur verksamma musikhögskolelärare och musiklärarstudenter 

beskriver musikalisk kreativitet i sin undervisning respektive utbildning. 

För att uppnå syftet söks i detta arbete svar på följande forskningsfrågor: 

 
Vad anser lärare och lärarstudenter på en musikhögskola vara musikalisk 

kreativitet? 

 

Vad karaktäriserar musikhögskolelärares beskrivningar av studenters 

möjligheter att utveckla sin musikaliska kreativitet i sin utbildning? 

 

Vad karaktäriserar lärarstudenters beskrivningar av möjligheten att utveckla 

sin musikaliska kreativitet i sin utbildning? 

4. Metod 

I följande kapitel kommer jag redogöra för metodologi, urval, enkätens 

utformning, genomförande, analys och etik. 

4.1 Metodologi 

Insamlingen av data till detta arbete gjordes via enkät som innehöll öppna 

och slutna frågor (se avsnitt 4.3). I detta arbete användes både kvalitativ och 

kvantitativ metod. För att kategorisera data från enkätens öppna frågor 

användes kvalitativ metod. Den kvalitativa metoden tillåter forskaren att få 

inblick i det individuella perspektivet samt få tillgång till detaljrika svar 

(Howitt, 2010). Enligt Sladek (2017) är en fördel med kvalitativ metod att 

den ger forskaren en chans att försiktigt överväga vad kvantitativa resultat 

faktiskt betyder. Vidare menar Sladek (2017) att frågor som ställs vid 

användning av kvalitativ metod bör vara förankrade i forskningsfrågorna 

och samtidigt tillåta tillräckligt med flexibilitet för att ge utrymme för 

perspektiv som forskaren inte initialt väntat. För att bättre förstå hur 

studenter och lärare på en musikhögskola beskriver möjligheter till kreativt 

skapande har jag även valt att använda mig av en kvantitativ metod. Med 

hjälp av en kvantitativ metod kan forskaren undersöka en större population 

och förstå ett insamlat material med hjälp av statistik för att dra slutsatser 

kring populationen (Ejlertsson, 2014). De öppna frågornas empiri betraktas 

som kvalitativ data där forskarens uppgift blir att söka teman för att 
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möjliggöra kategoriseringar och ett kvantitativt utfall (Ejlertsson, 2014). 

Kombinationen av kvantitativ och kvalitativ metod kallas för mixad metod 

(Howitt, 2010). En mixad metod tillåter forskaren att bättre förstå 

undersökningsområdet samt bedriva en mer gedigen forskning (Sladek, 

2017).  

 

Ett tidigare examensarbete av Marcus Gunnarsson har inspirerat och 

underlättat att avgränsa detta arbete (Gunnarsson, 2014). Gunnarsson (2014) 

syftar, i sitt arbete, till att utifrån läroplanens uppmaning att låta elever 

utveckla sin musikaliska kreativitet, undersöka hur musikalisk kreativitet tar 

sig uttryck i skolan. Han önskar även få svar på vilka moment i 

musikundervisningen som ger eleverna möjlighet att utveckla sin 

musikaliska kreativitet samt hur skolmiljön påverkar möjligheten att skapa 

kreativa lärandesituationer. Gunnarsson (2014) använder sig av en 

kvalitativt inriktad undersökning bestående av tre intervjuer av musiklärare 

verksamma på grundskolan. I följande självständiga arbete sökes, till 

skillnad från Gunnarssons (2014), övergripande svar på vad lärare och 

studenter anser vara musikalisk kreativitet med hjälp av en kvantitativ 

metod. Vidare undersöktes, i arbetet, vad som karaktäriserar 

respondenternas svar om hur musikalisk kreativitet tar sig uttryck i deras 

utbildning respektive undervisning. Begreppsvaliditeten (Johansson & 

Svedner, 2010) har en stor påverkan vid bedömningen av resultatet i denna 

undersökning då begrepp som betraktas som svårdefinierat behandlas.  

4.2 Urval 

Denna undersökning riktades till lärarstudenter och lärare på en 

musikhögskola. Att undersöka samtliga av landets musikhögskolor hade 

inneburit en alltför omfattande undersökning sett till tidsramen för arbetet. 

Avgränsningen grundades i intresset för framtida musiklärares syn på 

musikalisk kreativitet och hur de upplever sin egna musikaliska kreativitet 

påverkas av nuvarande studiemiljö. Lärarstudenternas framtida yrkesroller 

gör det enligt läroplanen även nödvändigt för dem att ta ställning till 

musikalisk kreativitet:  
 

Undervisningen ska ge eleverna både möjlighet att utveckla en tilltro till 

sin förmåga att sjunga och spela och ett intresse för att utveckla sin 

musikaliska kreativitet. 

(Lgr11 kursplan i musik för grundskolan, 2011, s 157).  

 

Att enkäten besvarades av musiklärarstudenter medförde också en 

ytterligare dimension till en förväntad pedagogiskt präglad diskussion av 

arbetets resultat. Denna uppfattning grundade sig dels i att studenterna utgör 

en del av den framtida musiklärarkåren vilket gör deras tankar kring ämnet 

intressanta ur ett framtida pedagogiskt perspektiv. Enkätundersökningen 

skickades ut till lärare på musikhögskolans samtliga institutioner oavsett 

ämnesområde. Utskicket sändes i första hand till fast anställd personal då 

deras svar kunde anses representera musikhögskolan i större utsträckning än 

timanställda, som tillfrågades delta vid behov. 
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4.3 Enkätens utformning 

I arbetet användes två enkäter bestående av sex frågor vardera där en enkät 

var för musiklärarstudenter och en för musikhögskolelärare. Båda enkäterna 

innehöll frågor om kvantitativ data (exempelvis kön, årskurs, 

tjänstgöringstid) och kvalitativ data (exempelvis frågor som rör musikalisk 

kreativitet). Innehållet begränsades till minsta möjliga antal frågor för att 

undvika bortfall av tidskrävande skäl (Ejlertsson, 2014). Ejlertsson (2014) 

menar att huruvida ämnet som undersöks berör och intresserar populationen 

som får förfrågan om deltagande är centralt för antalet svarsdeltagande. Då 

musikalisk kreativitet är något som berör deltagarnas framtida 

(studenternas) och nuvarande (lärarnas) yrken väntades både intresset för 

ämnet och motivationen att svara vara hög. Enkäterna utformades med 

hjälp av den internetbaserade enkättjänsten SurveyMonkey. Med ett privat 

konto gavs möjligheten att sköta insamling, analys och diverse andra 

funktioner på deras hemsida. Enkäten skickades tillsammans med en 

förfrågan om att delta ut via mail som bifogad länk. Valet av en digital enkät 

som hanteras via mail och SurveyMonkeys hemsida motiverades av 

metodens smidiga och tidseffektiva egenskaper. Efter att enkäterna 

besvarats meddelades kontoinnehavaren via mail att nya svar tillkommit, 

vilket innebar en konstant uppdatering av undersökningsprocessen. Denna 

hantering av enkäten innebar också att de svarande förblev anonyma 

gentemot mig som forskare. 
 

I Studentenkäten frågades inledningsvis efter kön med en flervalsfråga där 

ett av tre alternativ tilläts som svar: kvinna, man eller annat.  

I fråga två söktes svar på vilken årskurs den svarande tillhörde. Detta 

möjliggjorde en analys av eventuella samband mellan svarsresultaten och 

avklarad studietid på lärarutbildningen.    

Fråga tre Vad anser du vara musikalisk kreativitet? besvarades med fri text. 

En öppen fråga var i detta fall nödvändig för att möjliggöra nya vinklingar 

(Ejlertsson, 2014). Svaren på fråga tre blev högst intressanta då dessa 

beskrivningar var utgångspunkt för studenternas beskrivningar av hur 

musikalisk kreativitet tar sig uttryck på musikhögskolan.    

Fråga fyra: Upplever du att du får utveckla din musikaliska kreativitet i 

din  utbildning? Utgå från din egen definition av musikalisk kreativitet, var 

en flervalsfråga som tillät ett svar: ja eller nej. Fråga fyra ämnade ge 

konkret kvantitativ svarsdata på hur de svarandes uppfattning av 

musikalisk kreativitet förhöll sig till deras utbildning. Dessa siffror var 

centrala i undersökningen och arbetet eftersom de utifrån de svarandes 

beskrivning av musikalisk kreativitet visade andelen medverkande studenter 

som upplevde att deras utbildning bidrog till utvecklandet av deras 

musikaliska kreativitet. Fråga fem: Upplever du att din musikaliska 

kreativitet stimuleras mer eller mindre efter att du påbörjat din utbildning? 

är en flervalsfråga med tre svarsalternativ, mer, mindre eller samma. Denna 

fråga ställdes för att få mer kunskap om hur lärarstudenter såg på sina 

möjligheter att utveckla sin musikaliska kreativitet i sin utbildning.  
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Fråga sex bad svarande utveckla vad hen trodde det berodde på. Med frågan 

söktes svar på den tillfrågades egna tankar kring förhållandet mellan sin 

utbildning och musikalisk kreativitet.   

 

Lärarenkäten inleddes likaså med en fråga om kön.  

Fråga två sökte svar på vilken befattning samt institution de svarande 

tillhörde i syfte att vid analys kunna undersöka eventuella kopplingar mellan 

svarsdata och dessa faktorer.    

Fråga tre undersökte potentiella samband mellan tjänstetid och 

svarstrender. Enkäten gav tre svarsalternativ: 0-5 år, 5-10 år och 10 år eller 

längre.   

Fråga fyra bad de svarande beskriva vad de ansåg vara musikalisk 

kreativitet. Fråga fem: Upplever du att du ges utrymme att låta eleverna 

utveckla sin musikaliska kreativitet i din undervisning? var en flervalsfråga 

som besvarades med: ja eller nej.    

Fråga sex var en uppföljning av fråga fem där svarande ombads redogöra 

på vilket sätt, om de svarat ja på ovanstående. Vid nej på ovanstående 

ombads svarande ta ställning till vad de trodde det berodde på.  

4.4 Genomförande 

Före utskick kontrollerades enkäten och länken genom att en testenkät 

mailades till en bekant som besvarade samtliga frågor. Testenkäten 

skickades enbart ut till denna person. Efter en godkänd granskning av svar 

från testenkäten på SurveyMonkeys hemsida bestämdes att den riktiga 

enkäten kunde skickas ut till urvalsgruppen. Förfrågan om deltagande 

skickades ut till populationen som var av intresse för undersökningen. Här 

användes ett massutskick via mail till 58 musikhögskolelärare respektive 

122 musiklärarstudenter där en kortfattad beskrivning av undersökningens 

syfte fanns med. De närmsta dagarna efter utskicket visade på ett 

tillfredställande svarsantal i förhållande till passerad tid. Efter ett par veckor 

minskade svarsration avsevärt. Då besvarade enkäter inte uppnådde önskat 

antal gjordes ytterligare ett utskick med förfrågan om deltagande. För 

lärarenkäten återanvändes maillistan från det första utskicket. Elevenkäten 

publicerades i en sluten lärarstudentgrupp på Facebook. Efter dessa utskick 

uppgick antalet besvarade studentenkäter till 26. Lärarenkäten skickades ut 

en tredje gång med en ny maillista vilket resulterade i sammanlagt 22 

besvarade lärarenkäter. Svaren samlades in och sammanställdes på 

enkättjänstens hemsida. Därefter avlästes flervalsfrågornas data för att 

sammanställas och förtydligas i egna diagram med hjälp av programmet 

Microsoft Excel. Svar bestående av fritext avlästes och sammanställdes i 

separata dokument för lärare och studenter. Här avkodades samtliga svar för 

varje deltagare enkätvis i syfte att strukturera och sammanställa separata 

svarsprofiler för varje deltagare. Detta bidrog till en smidig analys av teman 

bland deltagarna. Enkättjänsten erbjöd möjligheten att filtrera svaren utefter 

flervalsfrågornas svarsalternativ. Detta förenklade analysen av trender 

utifrån kön, årskurs, anställningstid, uppfattning av musikalisk kreativitet i 

utbildning (studenter) och undervisning (lärare). Enkätundersökningens 
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data redovisas i två steg där studenters och lärares svar är sammanställda 

separat. Flervalsfrågor redovisas med stapeldiagram för att tydliggöra deras 

kvantitativa utfall. Redovisningen av båda svarsgrupperna avslutas med en 

tabell som visar samtliga svar. Dessa är numrerade för att smidigt kunna 

hänvisas till i resultat- och diskussionsavsnitten. (Se bilagor 9).  

4.5 Bortfall 

Då enkätundersökningen berör ett ämne som ur ett lärarperspektiv blir 

direkt anknutet till deras profession kan den ha uppfattats som känslig. I 

lärarenkäten frågades om befattning och institution vilket kan anses höja 

risken för identitetsröjning i och med det låga antalet lärare med viss 

befattning på de olika institutionerna. Detta uppmärksammades för sent 

i undersökningen för att korrigera och kan ha bidragit till ett visst bortfall. 

Med anledning av risken för identitetsröjning redovisas inte befattning och 

institution. Musikalisk kreativitet kan, med hänvisning till arbetets 

bakgrund, uppfattas som ett komplext ämne. Enkäten kan därför ha upplevts 

som tidskrävande vilket också kan ha medfört bortfall (Johansson, Svedner, 

2010). Andelen svarande i relation till tillfrågade var högre hos lärarna än 

hos studenterna. Enligt Ejlertsson (2014) kan svarsfrekvensen öka genom att 

de tillfrågade påminns om deltagarförfrågan. En möjlig orsak till att lärarna 

hade en högre svarsfrekvens kan således vara att det andra mailutskicket 

gick ut till samma personer som kontaktats vid det första tillfället. Lärarna 

blev på så vis påminda om förfrågan att delta i undersökningen. Det 

förhållandevis stora bortfallet hos studenterna hade möjligen kunnat 

undvikas om även de fått en påminnelse. 

4.6 Analys 

I denna studie analyserades den kvalitativa datan genom tematisk analys. En 

tematisk analys innebär ett analyserande av vad som sägs snarare än hur det 

sägs (Howitt, 2010). Med denna analysmetod undersöks data för att 

identifiera teman som summerar datan på ett representativt sätt (Howitt, 

2010). 

 

För den tematiska analysen i detta arbete har Howitts (2010) beskrivning av 

hur tematisk analys utförs följts. Utförandet av en tematisk analys kan enligt 

Howitt (2010) beskrivas i fem steg där det första steget är att bekanta sig 

med data. Här gör forskaren ett flertal genomläsningar av insamlad data tills 

den känns familjär (Howitt, 2010). Nästa steg är att undersöka vilka begrepp 

som används samt koda och konceptualisera dem. Det tredje steget är att 

utrannsaka om det finns några teman utifrån kodningen av data. Nästa steg 

efter detta är att granska de teman som identifierats i steg tre. Slutligen är 

det sista steget att definiera teman och eventuella underteman (Howitt, 

2010). Vidare redovisas förekomst av teman som identifierats ur de öppna 

svaren samt svar på slutna frågor kvantitativt. Den kvantitativa data som 

redovisas är frekvensen, alltså förekomsten, av svar och teman. 
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4.7 Etik 

Vid planerandet, genomförandet av enkätundersökningen samt bearbetning 

av data har jag förhållit mig till vetenskapsrådets riktlinjer om God 

Forskningssed (Vetenskapsrådet, 2017). I mailutskicken fanns information 

om studiens syfte samt att deltagandet var frivilligt. Samtycke gavs genom 

deltagande i studien. Respondenternas deltagande var anonymt med respekt 

och hänsyn till deras integritet. Deltagarna har haft full möjlighet att avsluta 

sitt deltagande under deltagandets gång utan konsekvenser.  

5. Resultat 

I följande kapitel redogör jag för studiens resultat. Kapitlet inleds med att 

frågeställningarna besvaras. Därefter följer en slutsats av resultatet.    

5.1 Musikalisk kreativitet enligt lärare och 

lärarstudenter 

De teman som identifieras ur empirin från enkätfrågan Vad anser du vara 

musikalisk kreativitet? är skapande, personligt uttryck, självförverkligande 

och kontext.    
 

Temat skapande innefattar beskrivningar av musikalisk kreativitet där 

skapande betonas. Det skapande temat återfinns i 24 av de 48 

beskrivningarna. Bland studenter använder sig 17 av 26 av begreppet 

skapande (se bilaga svarsprofil student) och bland lärare 7 av 22 (se bilaga 

svarsprofil lärare). Ett exempel på en sådan beskrivning ur studentenkäten är 

svarsprofil 10 som skriver “Att skapa något som inte finns”. Ett annat 

är studentenkätens svarsprofil 13 som beskriver musikalisk kreativitet som 

“Allt inom skapande av ljud”. Exempel på sådana beskrivningar ur lärarenkäten 

är svarsprofil1 och svarsprofil 16. Svarsprofil 1 beskriver musikalisk 

kreativitet som “Att skapa egen musik som sen spelas i ensemble” och svarsprofil 16 

som att “Hitta nya sätt att skapa eller interpretera.”  

 

Temat personligt uttryck innefattar beskrivningar av musikalisk kreativitet 

där begreppet uttryck används. Det återfinns i 13 av de 48 beskrivningarna. 

Bland studenter använder sig 7 av 26 av begreppet, och bland lärare 6 av 22. 

Exempel på sådana beskrivningar ur studentenkäten är svarsprofil 2 och 

svarsprofil 4. Svarsprofil 2 uttrycker sin uppfattning av musikalisk 

kreativitet som att “Kunna uttrycka sig fritt på sitt instrument”. Svarsprofil 4 

skriver “Att med olika musikaliska medel uttrycka mig”. Exempel på sådana 

beskrivningar ur lärarenkäten är svarsprofil 6 och svarsprofil 8. 

Svarsprofil 6 beskriver musikalisk kreativitet som “att uttrycka sig med musik. 

Att hitta ett eget uttryck. Att vara fri i musiken.”. Svarsprofil 8 menar “Förmågan att 

skapa ett starkt personligt uttryck i det man spelar”. 
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Temat självförverkligande innefattar beskrivningar av musikalisk kreativitet 

som beskrivs i termer av tankar, känslor, frihet, att vara obunden, utan 

begränsningar, mod, utmana sig själv, utan fokus på teknik, våga 

misslyckas, inombords, glädje, leka och utforska. Temat självförverkligande 

återfinns i 16 av de 48 beskrivningarna. Bland studenter använder sig 13 av 

26 av begreppet, och bland lärare 3 av 22. Exempel på sådana beskrivningar 

ur studentenkäten är svarsprofil 14:  
 

Att uttrycka känslor och tankar i musikaliskt skapande. Antingen genom att 

skapa ny musik eller genom att skapa en tolkning av ett musikstycke. Mod 

är också ett viktigt element i detta kreativa - att våga stå för det man har 

inuti när det uttrycks.  

 

Ett annat exempel är studentenkätens svarsprofil 3 som beskriver musikalisk 

kreativitet som “Att känna sig fri och obunden från prestation, att improvisera, skapa, 

utforska, möta andra och leka.” Ur lärarenkäten är svarsprofil 14 ett exempel på 

en beskrivning med självförverkligande tema. Svarsprofil 14 skriver “Tänka 

själv och uttrycka sig personligt i sitt musicerande. Utveckla sin fantasi och upptäcka att 

det bara är tanken som begränsar oss...“. 
 

Temat kontext innefattar beskrivningar av musikalisk kreativitet där 

kontextualiserande begrepp som genre, hantverk, framförande, omgivning, 

komposition, traditionens vägledning, ensemble och publik. Temat kontext 

förutsätter att de kontextualiserande begreppen belyser och betonar ett 

sammanhang där musikalisk kreativitet får ett tydligare syfte. Temat kontext 

går att finna i 12 av 48 beskrivningar. Bland studenter använder sig 1 av 26 

av begreppet och bland lärare 11 av 22. Exemplet ur studentenkäten är 

svarsprofil 5 som svarade “Ett skapande med musik. Arrangera, komponera, 

improvisation, framföra redan skriven musik”. Ett exempel på en sådan beskrivning 

ur lärarenkäten är svarsprofil 11:  

 
Att skapa musikaliska metoder, speltekniker, variationssätt, kombinationer 

som skapar nya uttrycksmöjligheter - både individuellt och i samspel med 

andra. Samt att dessa upplevs värdefulla och/eller meningsfulla i ett visst 

sammanhang (för musiker, lyssnare, forskare, journalister). 

 

Ett annat exempel är lärarenkätens svarsprofil 13:  

 
Svår fråga... Jag brukar resonera kring begreppen Improvisation 

Komposition-Interpretation och framhålla att man bör sträva efter en balans 

mellan dessa aspekter i ALL musikundervisning, oavsett genre.  Kreativitet 

kan finnas i alla tre aspekter, antar att det handlar om att hitta sin egen 

sanning, med hjälp av traditionens vägledning. 

5.2 Karaktärsdrag i musikhögskolelärares 

beskrivningar av studenters möjligheter att utveckla 

sin kreativitet i sin utbildning 

Empirin visar att 20 av 22 lärare anser att de i sin undervisning 

ges möjlighet att låta studenterna utveckla sin musikaliska kreativitet. I 
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svaren på den öppna frågan där lärare får utveckla hur de anser sig ges 

möjlighet att låta studenter utveckla sin musikaliska kreativitet i 

undervisningen identifieras två teman. De teman som identifieras är Verktyg 

och Förutsättning. 
 

Temat Verktyg karaktäriseras av beskrivningar där undervisningen anges 

erbjuda verktyg som i sin tur gynnar den musikaliska kreativiteten. Temat 

Verktyg förekommer hos 10 av 22 lärarsvar. Exempel på svar där temat 

Verktyg identifieras är svarsprofil lärare 2 och svarsprofil lärare 21. 

Svarsprofil lärare 2 skriver “All musikteori leder fram till eget skapande så i 

slutändan blir det kreativt. Det finns delstopp på vägen som inte alltid är kreativa men, 

men.”. Svarsprofil lärare 21 skriver: 
 

Min filosofi är enkel. Jag utgår från mig själv och försöker via det 

hitta redskap som får eleverna att komma vidare i sin utveckling med hjälp 

av sin egen energi och inspiration.   

 

Även en av de musikhögskolelärare som inte upplever sig ges möjlighet att 

låta studenter utveckla sin musikaliska kreativitet i undervisningen menar att 

hennes undervisning syftar till att förbättra studentens instrumenttekniska 

färdigheter. Hon (Svarsprofil lärare 14) skriver:   
 

Då min huvudsakliga uppgift inom min kurs är att ge studenterna 

goda tekniska kunskaper om sitt instrument hinns inte det med…  Men 

utan god teknik kan man inte vara fri att uttrycka sig musikaliskt och 

personligt… 

 

Temat Förutsättning präglas av beskrivningar där musikalisk kreativitet 

förstås som utgångspunkt för undervisningen. Här menas att musikalisk 

kreativitet genomsyrar och karaktäriserar undervisningens innehåll. Temat 

Förutsättning förekommer hos 9 av 22 lärarsvar. Exempel på svar där 

kreativiteten framställs som en Förutsättning är svarsprofil lärare 1 som 

skriver “De skapar musik ur olika ramar som ständigt förändras och utvecklas. 

Kompositionsuppgifter alltså.”. Svarsprofil lärare 22 är ett annat exempel som 

svarar “Jag undervisar i ergonomi vilket för mig är att hitta till just kontakten med sig 

själv, som jag anser är förutsättningen för den egna musikaliska kreativiteten.”. 

5.3 Karaktärsdrag i lärarstudenters beskrivningar av 

möjligheten att utveckla sin musikaliska kreativitet i 

sin utbildning 

Empirin visar att 21 av 26 studenter upplever att de får utveckla 

sin musikaliska kreativitet i sin utbildning. I studenternas svarsgrupp 

upplever  17 av 26 studenter att deras musikaliska kreativitet stimuleras mer 

efter att de påbörjat sin utbildning, 5 av 26 upplever den stimuleras mindre 

och 4 av 26 upplever den stimuleras lika mycket (samma). I svaren på 

följdfrågan där lärarstudenterna får utveckla vad de anser att skälen till att 

deras musikaliska kreativitet utvecklas som den gör i utbildningen 
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identifieras två teman. De teman som identifieras är Verktyg och Möte med 

människor.   

 

Temat Verktyg karaktäriseras, som svaren från lärarenkäten, av 

beskrivningar där undervisningen anses erbjuda verktyg som i sin tur gynnar 

den musikaliska kreativiteten. Antalet studentsvar där temat Verktyg 

förekommer är 11 av 26. Ett exempel på svar där temat Verktyg identifieras 

återfinns hos svarsprofil student 10 som svarar “Har fått verktyg som ökar min 

frihet när det kommer till skapande av musik”.  

 

Temat Möte med människor präglas av beskrivningar där musikalisk 

kreativitet stimuleras av mötet med människor på musikhögskolan. Antalet 

studentsvar karaktäriserade av temat Möte med människor är 10 av 26. Ett 

exempel på en sådan beskrivning är svarsprofil student 8 som skriver 

“Kreativa människor man lär känna under utbildningen.”.  

 

Även en av de studenter som upplever att sin musikaliska kreativitet inte får 

utvecklas i sin utbildning menar att mötet med människor på 

musikhögskolan har stimulerat hennes musikaliska kreativitet utanför 

utbildningen. Svarsprofil student 6 svarar “Utanför lektionstid har den stimulerats 

med människor man mött genom musikhögskolan.”.  

5.4 Slutsats 

I resultatet framgår att studentenkätens svarsgrupp (26) är något större än 

lärarnas (22). Resultatet av undersökningen vilar på 48 unika reflektioner. 

Innehållet varierar mellan utförliga beskrivningar och 

kortare sammanfattningar. Gemensamt bland både studenter och lärare är att 

många beskriver musikalisk kreativitet i termer av skapande och personligt 

uttryck. Skillnader bland musikhögskolelärares och musiklärarstudenters 

beskrivningar framkommer även. Musiklärarstudenter beskriver i högre 

utsträckning musikalisk kreativitet i termer av självförverkligande än 

musikhögskolelärare. 
 

Musikhögskolelärares beskrivningar präglas i högre grad än studenternas av 

att musikalisk kreativitet sätts i kontext. Bland lärare används 

kontextualiserande begrepp i hälften av beskrivningarna av musikalisk 

kreativitet. Bland studenter är det enbart en som beskriver musikalisk 

kreativitet i dessa termer.  
 

Vad gäller musikhögskolelärares beskrivningar av studenters möjligheter att 

utveckla sin musikaliska kreativitet i utbildningen anser de flesta att denna 

möjlighet ges. Bland beskrivningarna av hur de anser sig ha möjlighet att 

låta studenter utveckla sin musikaliska kreativitet identifieras två teman: 

verktyg och förutsättning.  
 

Bland musiklärarstudenter anser en majoritet att de får utveckla sin 

musikaliska kreativitet i sin utbildning. Det framkommer i resultatet att även 
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musiklärarstudenters beskrivningar av vad som får deras musikaliska 

kreativitet att utvecklas som den gör karaktäriseras av två teman: verktyg 

och möte med människor. 

 

Både hos musikhögskolelärare och musiklärarstudenter är verktyg ett något 

vanligare förekommande tema bland reflektionerna kring hur musikalisk 

kreativitet utvecklas. Att undervisningen erbjuder verktyg som i sin tur 

gynnar den musikaliska kreativiteten är en uppfattning som delas av både 

musikhögskolelärare och musiklärarstudenter. 

6. Diskussion 

Följande kapitel inleds med en resultatdiskussion där resultatet jämförs 

med  litteraturen som behandlas i bakgrunden. Sedan följer en 

metoddiskussion  där vald metod problematiseras. Vidare diskuteras 

resultatets påverkan på musikpedagogisk praktik. Diskussionskapitlet 

avslutas med förslag på vidare forskning. 

6.1 Resultatdiskussion 

Ur de teman som identifierades i musikhögskolelärares och 

musiklärarstudenters beskrivningar av musikalisk kreativitet kan vissa 

jämförelser göras med Hoffs definition av musikalisk kreativitet (Hoff, 

2014). En komponent i Hoffs definition, det vill säga kreativitet som 

förmåga att skapa en ny och nyttig produkt eller process, kan kopplas till 

temat skapande som identifierades bland denna studies svarande. Skapande 

är ett begrepp som återfinns i beskrivningar av kreativitet i litteraturen vid 

flertalet tillfällen (Hoff, 2014; Vygotskij, 1995; Levin, 2008). I resultatet 

framgår att en uppfattning om musikalisk kreativitet som skapande är väl 

utbredd även på musikhögskolan.  
 

Beskrivningar på temat personligt uttryck, där musikalisk kreativitet 

beskrivs med betoning på att uttrycka sig fritt eller hitta ett eget uttryck, kan 

förstås i relation till den personligt färgade kreativitet Hoff (2014) beskriver 

att det finns ett behov av inom konstnärliga domäner. Vidare kan paralleller 

dras till Nachmanovitch (1990) betoning av det egna uttrycket samt den inre 

rösten som förutsättning för den musikaliska kreativiteten. Hoff (2014) talar 

även om nödvändigheten att förstå den kultur man är verksam inom samt 

kännedom och utmaning av domänens gränser. Här kan göras kopplingar till 

temat kontext som förekom bland musikhögskolelärares och 

musiklärarstudenters beskrivningar av musikalisk kreativitet. Att 

musikhögskolelärare var överrepresenterade bland de som använde 

kontextualiserande begrepp i sina beskrivningar är intressant då de kan 

tänkas ha en större kännedom om domänen och traditionen. 

Kontextualiserande kan tänkas motsvara ett ramverk som rymmer förståelse 

för kulturen och domänens gränser (Hoff, 2014). Möjligen ger detta 

ramverk en kontroll över de aspekter Hoff (2014) menar är nödvändiga för 
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musikalisk kreativitet. Här menar jag att till exempel komposition som 

kontext konkretiserar nödvändig baskunskap samt domänens gränser. Ett 

exempel från litteraturen är Hoffs hänvisning till Websters uttalande om 

musikalisk kreativitet i komposition (Hoff, 2014). Här beskrivs komposition 

som en kontext där konvergent och divergent tänkande växeldrar i ett 

kreativt skapande som tar hänsyn till både baskunskap och en personligt 

färgad kreativitet. Csikszentmihalyis (1996) talar om experters analyser av 

en produkts duglighet för att fastställa något som kreativt inom domänen. 

Utifrån Csikszentmihalyis (1996) syn på kreativitet kan 

musikhögskolelärare med sin position anses tillhöra denna expertgrupp. Det 

torde innebära att deras tankar om musikalisk kreativitet väger tungt.  
 

Studenternas beskrivningar präglades i högre grad än lärarnas av 

självförverkligande termer. Att uttrycka kreativitet i termer som frihet, utan 

begränsningar och mod kan kopplas till den mer populärkulturella synen på 

kreativitet (Cameron, 2002) där kreativitet betraktas som en andlig snarare 

än intellektuell sysselsättning. Vidare kan dessa beskrivningar tyckas passa 

bättre in på flow än kreativitet; som Kleins (2012) förklaring av flow där 

han beskriver ett stadie av euforiskt fritt idéflöde. Samtidigt kan kopplingar 

även göras mellan de självförverkligande beskrivningarna av musikalisk 

kreativitet och Hoffs mer vetenskapliga definition (Hoff, 2014). 

Beskrivningarna av självförverkligande karaktär rimmar väl med Hoffs 

betoning av den känslomässigt expressiva kreativiteten.  
 

Vidare framgår i resultatet att nästan alla lärare upplever att de ger 

studenterna möjligheten att utveckla sin musikaliska kreativitet i sin 

undervisning. Även vad gäller studenterna upplever de allra flesta att de får 

utveckla sin musikaliska kreativitet i sin utbildning. När studenter och lärare 

beskriver hur den får utvecklingsutrymme präglas många svar av att de 

erbjuds respektive förmedlar verktyg och kunskap som möjliggör musikalisk 

kreativitet. För att knyta an till Hoffs (2014) perspektiv kan verktygen och 

kunskapen översättas till den baskunskap inom ämnesområdet som Hoff 

menar är nödvändig för musikalisk kreativitet. Temat verktyg kan även 

härledas från Csikszentmihalyis (1996) idé om hantverk och ämnesrelaterad 

kunskap som förutsättning för kreativitet.  Utifrån Vygotskijs (1995) breda 

perspektiv på kreativitet kan verktyg anses representera de erfarenheter som 

i hans beskrivning möjliggör fantasi och skapande. Utöver verktyg talade 

lärarna även om musikalisk kreativitet som något undervisningen 

förutsätter. Här kan tyckas finnas likheter med Helmersons tankar om hur 

det krävs en kreativ process vid instudering av ett musikaliskt verk och 

reproduktion av musik (Klein, 1990). Resultatet av Sovanskys (2014) 

undersökning visar hur komposition, arrangering och improvisation 

stimulerar och utvecklar det divergenta tänkandet. Inom musikaliska 

processer som komposition, arrangering och improvisation kan divergent 

tänkande betraktas som en central aspekt. Sovanskys (2014) undersökning 

gav ett resultat som utifrån vald teori visar att alla musiker inte är kreativa 

och att kreativitet kräver mer än att bara spela musik. Utgår man från Hoff 

(2014) ryms både Helmersons tankar (Klein, 1990) och Sovanskys (2014) 
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resultat inom ramarna för musikalisk kreativitet. Studenterna, å andra sidan, 

lade stor vikt vid mötet med andra människor i sina beskrivningar av 

utvecklingen av sin musikaliska kreativitet i sin utbildning. Det är tänkbart 

att skolan kan vara en miljö som stimulerar kreativitet och inspirerar även 

om undervisningen inte alltid är kreativt utvecklande i sig. Det är möjligt att 

skolmiljön som ofta beskrivs som begränsande i förhållande till kreativitet 

(Levin, 2008) i själva verket fungerar som en inspirerande mötesplats för 

studenter. 

6.2 Metoddiskussion 

I denna studie var bortfallet någorlunda högt och särskilt så bland 

studenterna. Enligt Eljertsson (2014) är detta ett vanligt problem vid 

enkätundersökningar. Bortfallet har försökt förhindras genom att begränsa 

antalet frågor i enkäten. Vidare har det funnits förhoppningar om att 

undersökningsämnet, då det kan betraktas som relevant för den studerade 

populationen, skulle ha bidragit till en ökad svarsfrekvens. Att bortfallet var 

högre hos studenterna medför en ökad risk att denna grupp inte är 

representativ för populationen. Då urvalet i detta arbete var avgränsat till en 

musikhögskola görs dock inget anspråk på att kunna generalisera resultatet 

till andra populationer. En annan svaghet med enkätundersökningar är att 

respondenten inte har möjlighet att ställa frågor vid oklarheter (Eljertsson, 

2014). Detta har dock undvikits i den mån möjligt genom att vissa 

enkätfrågor ber respondenten utgå från sin egen definition av musikalisk 

kreativitet.  
 

Tematisk analys har blivit kritiserad som metod för att den kan upplevas 

sakna tydlighet, konsekvens och bero alltför mycket på forskarens egna 

ideér (Howitt, 2010). Enligt Howitt (2010) är det därför viktigt att följa 

tydliga riktlinjer och arbeta systematiskt för att den tematiska analysen ska 

upplevas som pålitlig. Vid bearbetning av data har jag använt mig av de 

riktlinjer Howitt (2010) rekommenderat för att undersökningen ska vara så 

transparent och systematisk som möjligt. Med detta sagt finns en 

medvetenhet om att forskarens uppfattningar spelar in i tolkningar av de 

teman som identifierats och att studiens resultat inte kan betraktas som rent 

objektiv. Många svarande använder sig av vida begrepp som till exempel, 

fantasi, personligt uttryck och skapande vilket gör tolkningen av resultatet 

språkanknutet. Transparens och systematik är således ett sätt att möjliggöra 

kritisk granskning för läsaren. 

6.3 Konsekvenser för musikpedagogisk praktik 

Enkätundersökningens data innehåller 48 unika reflektioner om musikalisk 

kreativitet. Det vida spektra av beskrivningar som musikalisk kreativitet 

tycks rymma ger en inblick i fenomenets mångfald. Samtidigt kan tänkas att 

en samsyn på begreppet är nödvändig för att kunna skapa förutsättningar 

för musikalisk kreativitet i en lärandesituation. Att reflektera 

kring musikundervisningen som kreativ plattform har varit av intresse för 
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mig både som student och i min roll som pedagog. Med hänvisning till 

studiens resultat verkar musikundervisning i många former kunna stimulera 

musikalisk kreativitet. Detta kan ske direkt i en undervisningssituation eller 

indirekt genom de verktyg undervisningen erbjuder. Då musikalisk 

kreativitet enligt enkätundersökningens data innefattar något svårdefinierat, 

personligt och unikt tror jag samtidigt det är svårt för lärare och en skolmiljö 

att se och tillgodose allas unika viljor och behov. Säljö (2007) visar på 

en kunskapssyn präglad av traditionalism i skolan där mätbar kunskap 

främjas. Det kan tänkas att många lärare uppskattar mätbar kunskap för 

att säkerställa bedömningsunderlag vid exempelvis betygsättning. Att 

som pedagog bedöma musikalisk kreativ förmåga där varje enskild individ 

har ett unikt förhållningssätt till musikalisk kreativitet förefaller 

komplicerat.  Den konstruktivistiska och progressivistiska kunskapssyn som 

Säljö (2007) menar gynnar kreativitet kräver enligt mig mer av pedagogen 

för att implementera. Att förtydliga för pedagoger hur musikalisk kreativitet 

kan ta sig uttryck i undervisningen torde vara ett hjälpande steg på vägen. 

Av egen erfarenhet både som student och pedagog finner jag det svårt att i 

en lärandesituation lyckas beröra den konstnärliga aspekten av kreativitet 

på djupet. När detta skett har det oftast varit genom inspirerande samtal eller 

tillfällen då man musicerat med friare ramar. Jag tror på att som 

pedagog försöka belysa det svårdefinierade och personliga utan syfte att 

ringa in och konkretisera. Att försöka skapa en tillåtande miljö med 

utrymme för ett musikaliskt sökande samtidigt som nödvändig baskunskap 

och musikaliska verktyg behandlas. 

6.4 Framtida forskning 

Hur lärarstudenter förhåller sig till musikalisk kreativitet anser jag vara en 

central fråga för yrkeskåren. En bredare undersökning på området där 

fler högskolor inkluderas skulle kunna ge en bild av eventuella skillnader 

skolor emellan samt ett mer gediget underlag att dra slutsatser från. För att 

stödja musiklärare i deras undervisning kan kunskap om hur musikalisk 

kreativitet tar sig uttryck i lärandesituationer vara av stor vikt. En 

kvalitativ undersökning av musikpedagogers tankar om musikalisk 

kreativitet i undervisningen kan tänkas bidra med konkreta pedagogiska 

verktyg. Här skulle forskaren kunna belysa musikalisk kreativitet från ett 

smalare perspektiv i ett mindre sammanhang. Att söka svar på 

hur instrumentpedagoger behandlar musikalisk kreativitet i sin undervisning 

är ett sätt att finna pedagogiska verktyg. Med hjälp av kvalitativa 

forskningsintervjuer av pedagoger från olika instrumentgrupper skulle 

forskaren kunna dra slutsatser om hur dessa förhåller sig till varandra. 

Att undersöka skillnader och likheter i hur reproducerande och 

improviserande musiker praktiserar sin musikaliska kreativitet kan även 

tänkas ge ytterligare kunskap om vidden av detta i musiken centrala 

fenomen.  
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9. Bilagor 

Bilaga 1 Elevenkät 

Enkäten för lärarstudenter besvarades av 26 personer. Resultatet av fråga ett 

ger information om könsfördelningen i svarsgruppen.   

          

         

Resultatet visar på en könsfördelning där 16 av de 26 studenterna är kvinnor 

och resterande 10 är män.  

Resultatet av fråga två visar vilken av musiklärarutbildningens årskurser de 

svarande tillhör.  

 

Resultatet visar att av de 26 studenterna tillhör: 6 studenter årskurs1, 1 

student årskurs2, 3 studenter årskurs3, 1 student årskurs4 och resterande 15 

studenter årskurs5.  
 

Fråga tre besvarades i fri text där resultatet visar vad varje enskild student 

anser vara musikalisk kreativitet. Här följer en separat oredigerad 

redovisning av varje enskild students svar:  
Ett musikaliskt uttryck för fantasin  

Kunna uttrycka sig fritt på sitt instrument  

Att känna sig fri och obunden från prestation, att improvisera, skapa, utforska, möta andra och 

leka.  

Att med olika musikaliska medel uttrycka mig  

Ett skapande med musik. Arrangera, komponera, improvisation, framföra redan skriven musik  

Att skapa nya kombinationer av tidigare musikaliska erfarenheter.  

Att få uttrycka det man känner inombords i musik.  
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Att skapa musik i olika former med kreativa tillvägagångssätt. Våga misslyckas och pröva sig 

fram.  

Skapande  

Att skapa något som inte finns  

Improvisation  

Tolka material, Eget skapande, musicera utan mål, syfte o fokus på teknik. För att det är kul, 

samspel.  

Allt inom skapande av ljud  

Att uttrycka känslor och tankar i musikaliskt skapande. Antingen genom att skapa ny musik eller 

genom att skapa en tolkning av ett musikstycke. Mod är också ett viktigt element i detta kreativa 

- att våga stå för det man har inuti när det uttrycks.  

Att finna inspiration och att ha olika vägar att göra den verklig. Att kunna tänka utanför boxen, 

att utmana sig själv och sina stilideal.  

Att få uttrycka sina tankar och känslor i ett musikaliskt sammanhang.  

Frihet att använda nya och gamla idéer i ett flow för att skapa!  

Musik, glädje, skapande, utmanande  

Spelglädje Skapande  

Jamma, komponera, arra, rytmik, improvisera till musik, musikterapi.  

Ett fritt och personligt sätt att utöva/uttrycka sig/kommunicera med musik.  

Allt som berör musiken, hela den musikaliska processen t.ex. Allt som sker från att man börjar 

skriva en låt till att den är färdig eller första repet med en grupp och det musikaliska skapandet 

som sedan sker  

Förmågan att skapa utan att uppleva begränsningar.  

Att ha glädje när man musicerar. Samt att man skapar musik självständigt på både vanliga och 

ovanliga sätt  

Påhittighet och motivation/lust att skapa  

Svårt att säga något specifikt då jag tycker det är ett så stort ämne. Man kan vara kreativ på så 

många sätt exempelvis genom samspel, komposition eller improvisation. Även att nitiskt följa en 

notbild kan vara kreativt. Ett starkt ord: Skapande  

 

Resultatet av fråga fyra visar antalet av de 26 studenterna som upplever att 

de får utveckla sin musikaliska kreativitet i sin utbildning, respektive det 

antal som upplever sig inte få det.  

 

Resultatet visar att 21 av de 26 studenterna upplever att de får utveckla sin 

musikaliska kreativitet i sin utbildning, och att 5 av de 26 studenterna 

upplever sig inte få det.  
 

Resultatet av fråga fem visar antalet av de 26 studenterna som upplever sin 

musikaliska kreativitet stimuleras mer, mindre eller lika mycket (samma) 

efter att de påbörjat sin utbildning.  
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27 

 

Resultatet visar att 17 av de 26 studenterna upplever sin musikaliska 

kreativitet stimuleras mer efter påbörjad utbildning, 5 av de 26 studenterna 

upplever den stimuleras mindre och 4 av de 26 studenterna upplever ingen 

skillnad efter påbörjad utbildning.  
 

Fråga sex besvarades med fri text. Resultatet visar vad varje enskild student 

tror sin uppfattning av hur den egna musikaliska kreativiteten förhåller sig 

och upplevs i utbildningen beror på. Fråga sex är en följdfråga vilket kräver 

att resultatet redovisas i förhållande till studenternas tidigare svar för att 

kunna utläsas.  

Svarsprofil student 

Här följer en redovisning av studenternas samtliga svar i tabellformat. Den 

vänstra spalten representerar studenterna med siffror (1-26) följt av sex 

spalter som representerar enkätens frågor (1-6) där studenternas svar kan 

utläsas. De sex frågespalterna representerar enkätens frågor i den ordning de 

redovisats ovan. 

 
1. Kön 

2. Årskurs 

3. Vad anser du vara musikalisk kreativitet? 

4. Upplever du att du får utveckla din musikaliska kreativitet i din utbildning? 

5. Upplever du att din musikaliska kreativitet stimuleras mer eller mindre 

efter att du påbörjat din utbildning? 

6. Vad tror du det beror på? 
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St

u

de

nt 

1 2 3 4 5 6 

1 Kvinna Åk5 Ett musikaliskt uttryck för 

fantasin 

Ja Mindre Brist på tid och 

utbildningens utformning 

2 Kvinna Åk5 Kunna uttrycka sig fritt på 

sitt instrument 

Ja Mer Ökade tekniska färdigheter 

gör en tryggare i spelet 

3 Kvinna Åk5 Att känna sig fri och 

obunden från prestation, 

att improvisera, skapa, 

utforska, möta andra och 

leka. 

Ja Mer Utbildningens innehåll, dvs 

inspirerande lärare o 

uppgifter, mest genom 

möten o samarbeten. 

4 Man Åk5 Att med olika musikaliska 

medel uttrycka mig 

Nej Mer Känner ett behov av att bryta 

mot musikhögskolans bitvis 

snäva syn på musik 

5 Man Åk5 Ett skapande med musik. 

Arrangera, komponera, 

improvisation, framföra 

redan skriven musik 

Ja Mer Fler uppslag på vad man kan 

göra ioch med kurser, möten 

med andra 

6 Kvinna Åk5 Att skapa nya 

kombinationer av tidigare 

musikaliska erfarenheter. 

Nej Mer Utanför lektionstid har den 

stimulerats med människor 

man mött genom 

musikhögskolan 

7 Man Åk5 Att få uttrycka det man 

känner inombords i musik. 

Ja  Mer Undervisning med goda och 

stöttande lärare, 

stimulerande miljö med 

många som sysslar med 

kreativa projekt 

8 Kvinna Åk5 Att skapa musik i olika 

former med kreativa 

tillvägagångssätt. Våga 

misslyckas och pröva sig 

fram. 

Ja Mer Kreativa människor man lär 

känna under utbildningen. 

9 Man Åk1 Skapande Ja Samm

a 

Många nya moment, 

mekaniska och teoretiska, 

det konstnärliga får läggas 

lite åt sidan. 

10 Kvinna Åk5 Att skapa något som inte 

finns 

Ja Mer Har fått verktyg som ökar 

min frihet när det kommer 

till skapande av musik. 

11 Man Åk5 Improvisation Ja Mer Vet ej 
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12 Kvinna Åk5 Tolka material, Eget 

skapande, musicera utan 

mål, syfte o fokus på 

teknik. För att det är kul, 

samspel. 

Ja Mindre Utbildningen i sig har inte 

uppmanat mig att spela och 

vara musiker. Däremot har 

jag fått verktyg och ett ökat 

behov av att spela. Dock har 

det inom utbildningen 

saknats både en plattform för 

att prova dessa verktyg och 

tillfälle att skapa, leka och 

spela. Detta har varit 

hämmande då mitt eget 

behov av att få utlopp för 

min musikalitet har ökat 

samtidigt som den inte 

uppmuntrats på utbildningen. 

13 Man Åk2 Allt inom skapande av 

ljud 

Ja Mer Att vi får uppgifter där vi ska 

skapa musik och lär oss mer 

om sätt att gå till väga på. 

Blir därför tryggare och 

säkrare i mitt 

musikskapande. 

14 Kvinna Åk1 Att uttrycka känslor och 

tankar i musikaliskt 

skapande. Antingen 

genom att skapa ny musik 

eller genom att skapa en 

tolkning av ett 

musikstycke. Mod är 

också ett viktigt element i 

detta kreativa - att våga stå 

för det man har inuti när 

det uttrycks. 

Ja Mer Jag får äntligen tillfälle att ta 

mig tid till det! 

15 Kvinna Åk5 Att finna inspiration och 

att ha olika vägar att göra 

den verklig. Att kunna 

tänka utanför boxen, att 

utmana sig själv och sina 

stilideal. 

Ja Mer Att jag fått tillskansa mig 

olika musikaliska verktyg 

och "tvingats" skapa även 

utanför "min" genre. Att bli 

utsatt för olika typer av 

musik och vidga sitt synsätt 

16 Kvinna Åk5 Att få uttrycka sina tankar 

och känslor i ett 

musikaliskt sammanhang. 

Ja Samm

a 

Kvalitéen på min utbildning 

är väldigt ojämn och väldigt 

olik beroende på kurs och 

lärare/föreläsare. Svårt att ge 

ett enkelt svar på denna 

fråga. Jag upplever att jag 

blivit mer självkritisk men 

att jag också fått fler 

verktyg. 

17 Man Åk1 Frihet att använda nya och 

gamla idéer i ett flow för 

att skapa! 

Ja Mer För att jag får lära mig nya 

instrument och umgås med 

fler likasinnade esteter. 

Gamla och nya idéer tar 

form mer och mer! 

18 Kvinna Åk3 Musik, glädje, skapande, 

utmanande 

Nej Mindre Dålig kursplan, lärare etc 

19 Man Åk3 Spelglädje Skapande Nej Mindre Fel fokus 
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20 Kvinna Åk4 Jamma, komponera, arra, 

rytmik, improvisera till 

musik, musikterapi. 

Ja Mer Mötet mellan elever, 

kompetenta lärare, olika 

projekt, nya inputs/idéer i 

diskussioner, SMASK. 

21 Kvinna Åk3 Ett fritt och personligt sätt 

att utöva/uttrycka 

sig/kommunicera med 

musik. 

Ja Samm

a 

Mer inspiration men mindre 

tid och ork att genomföra 

projekt. 

22 Kvinna Åk1 Allt som berör musiken, 

hela den musikaliska 

processen t.ex. Allt som 

sker från att man börjar 

skriva en låt till att den är 

färdig eller första repet 

med en grupp och det 

musikaliska skapandet 

som sedan sker 

Ja Mer Engagerade lärare och 

elever, en bra miljö att få 

skapa musik och tillåtas vara 

kreativ i 

23 Man Åk5 Förmågan att skapa utan 

att uppleva begränsningar. 

Nej Mindre Akademisk utbildning 

handlar mer om att lära sig 

ett hantverk och teoretisera 

kring konstnärlighet än att 

utveckla en kreativ förmåga. 

Den delen är upp till var och 

en. Jag ser egentligen inget 

problem med det eftersom 

att jag inte vill att kreativitet 

ska behöva kuvas inom 

ramarna för den akademiska 

världen. Sedan kan man 

diskutera huruvida den 

tekniska och teoretiska 

förfiningen i viss mån 

urholkar det personliga 

uttrycket. Det kan jag 

uppleva ibland. Den 

inlärning som sker är så pass 

instrumentell. 

24 Kvinna Åk1 Att ha glädje när man 

musicerar. Samt att man 

skapar musik självständigt 

på både vanliga och 

ovanliga sätt 

Ja Mer Nya människor ger ny 

inspiration, och att man nu 

på heltid får ägna sig åt 

musik 

25 Kvinna Åk1 Påhittighet och 

motivation/lust att skapa 

Ja Samm

a 

Mer i vissa kurser men 

samtidigt inte alls i andra 

kurser 

26 Man Åk5 Svårt att säga något 

specifikt då jag tycker det 

är ett så stort ämne. Man 

kan vara kreativ på så 

många sätt exempelvis 

genom samspel, 

komposition eller 

improvisation. Även att 

nitiskt följa en notbild kan 

vara kreativt. Ett starkt 

ord: Skapande 

Ja Mer Delvis genom den egna 

utvecklingen men också för 

att jag upplever mina lärare 

som kreativa och motiverade 

till att utveckla andra. 
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Bilaga 2 Lärarenkät 

Lärarenkäten besvarades av 22 personer. Resultatet av första frågan ger 

information om könsfördelningen i svarsgruppen. 

 
Resultatet visar att 16 av de 22 lärarna är män och resterande 6 är kvinnor. 

 

Resultatet av fråga två ger svar på vilken befattning den svarande har samt 

vilken institution hen är verksam inom. Då en detaljerad redovisning av 

detta resultat kan leda till identitetsröjning utlämnas endast en övergripande 

sammanfattning av informationen. Bland de 22 svarande är samtliga 

institutioner på musikhögskolan representerade. Svarsgruppen består av ett 

brett antal olika befattningar som bland annat innefattar instrument- och 

ensemblelärare, metodik- och teorilärare, lärare i pedagogik och 

komposition. 

 

Resultatet av fråga tre ger svar på hur länge respektive lärare arbetat på 

musikhögskolan. Svarande fick välja bland tre alternativ, 0-5 år, 5-10 år 

och 10 år eller längre. 

     
Resultatet visar att 19 av de 22 lärarna har arbetat på musikhögskolan i 10 år 

eller längre, 2 av dem i 0-5 år och 1 av dem i 5-10 år. 

 

Fråga fyra besvarades i fri text där svarsresultaten visar vad varje enskild 

lärare anser vara musikalisk kreativitet. Här följer en separat oredigerad 

redovisning av varje enskild lärares svar: 
1. Att skapa egen musik som sen spelas i ensemble 

2. Det mesta. Jag undervisar mest i musikteori och där är det främst delar 

som har med komposition, arrangering och instrumentation som är 
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kreativt. All improvistation är kreativ. ett bra samspel är kreativt. Frågan 

skulle kunna ställas: Vad är inte kreativt när det gäller musik? Allt som är 

kopplat till dåligt utförande och oengagemang kanske? 

3. Att, inom eller utom ramarna för den egna genrens traditioner, kunna göra 

personliga kopplingar mellan egna erfarenheter och det musikaliska 

uttrycket. 

4. Att musicera tillsammans. 

5. Ta ansvar för sin egen utveckling samt hur jag förhåller mig som 

musiker/lärare till medmusiker och studenter 

6. att uttrycka sig med musik. Att hitta ett eget uttryck. Att vara fri i musiken. 

7. Fantasi och gott hantverk 

8. Förmågan att skapa ett starkt personligt uttryck i det man spelar 

9. Något som inte bör definieras för strikt. Innehåller ansvar, lyssnade, 

svarande, gränsöverskridande, osäkerhet, befriade rum utan ängslan 

10. Väldigt många olika saker och det är svårt att ana vilken sort det ska 

handla om här. Eftersom kreativitet handlar om att skapa något nytt och 

unikt så är ju varje musicerande, som inte är strikt reproduktivt, 

musikaliskt kreativt. Det som är reproducerande ur en aspekt kan vara 

mycket produktivt ur en annan. 

11. Att skapa musikaliska metoder, speltekniker, variationssätt, kombinationer 

som skapar nya uttrycksmöjligheter - både individuellt och i samspel med 

andra. Samt att dessa upplevs värdefulla och/eller meningsfulla i ett visst 

sammanhang (för musiker, lyssnare, forskare, journalister). 

12. Förmågan att höra möjligheter oavsett vad man råkar höra, att tänka 

positivt och kreativt. 

13. svår fråga... Jag brukar resonera kring begreppen Improvisation-

Komposition-Interpretation och framhålla att man bör sträva efter en 

balans mellan dessa aspekter i ALL musikundervisning, oavsett genre. 

Kreativitet kan finnas i alla tre aspekter, antar att det handlar om att hitta 

sin egen sanning, med hjälp av traditionens vägledning. 

14. Tänka själv och uttrycka sig personligt i sitt musicerande. Utveckla sin 

fantasi och upptäcka att det bara är tanken som begränsar oss.. 

15. Att skapa från inget, att varje gång vara nyfiken och ta in intryck och ge 

avtryck från sig själv. 

16. Hitta nya sätt att skapa eller interpretera. 

17. Förmedla känslor så publiken blir fångad 

18. En mycket viktig parameter i undervisningen. 

19. att musicera för och med varandra 

20. Det kan vara många olika saker, och låter sig inte sammanfattas i en kort 

mening. Att bara kopiera annan musik och rapa upp den på exakt samma 

sätt som förebilden, dvs. inte tycka att man själv har någon del i processen, 

är väl motsatsen till musikalisk kreativitet, tycker jag. Skapa melodier, 

skapa arrangemang, ge egna tolkningar - allt detta är musikalisk 

kreativiet. 

21. Förmågan att kunna framföra något som engagerar en publik/omgivning 

på ett musikaliskt instrument eller att kunna producera detsamma i en form 

som blir tillgänglig och möjlig att ta till sig för utomstående. 

22. Otroligt viktig fråga att ställa sig som musiker/ musikpedagog/ 

musikstudent! Tack för frågan. Svaret är inte lika viktigt och är antagligen 

föränderligt som det mesta. Dagens svar är: att med gehör för situationens 

stämning låta sig inspireras och ur det ta sig det uttryck som är unikt för 

denna stund. Att ha kontakt med sig själv och sitt eget unika uttryck,   
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Resultatet av fråga fem ger svar på ifall lärarna upplever att de ges utrymme 

att låta eleverna utveckla sin musikaliska kreativitet i sin undervisning. 

  
Resultatet visar att 20 av de 22 lärarna upplever att de ges utrymme att låta 

eleverna utveckla sin musikaliska kreativitet i sin undervisning, och att 2 av 

de 22 lärarna upplever att de inte ges det utrymmet. 

 

Fråga sex är en följdfråga där lärare som besvarat föregående fråga med ett 

ja, ombes beskriva på vilket sätt de låter sina elever utveckla sin 

musikaliska kreativitet i undervisningen. Lärare som besvarade föregående 

fråga med ett nej, ombes svara på vad de tror det beror på? Frågorna 

besvaras i fri text som här redovisas i förhållande till lärarnas tidigare svar. 

Svarsprofil lärare 

Svaren redovisas i tabellformat enligt samma princip som redovisningen av 

elevernas svarsprofiler. Tabellen visar inte information om institution och 

befattning med anledning av risken för identitetsröjning. Vänster spalt 

representerar lärarna med siffror (1-22). Resterande spalter representerar 

enkätfrågorna (1-5) där lärarnas svar kan utläsas. 
1. Kön 

2. Hur länge har du arbetat på musikhögskolan? 

3. Vad anser du vara musikalisk kreativitet? 

4. Upplever du att du ges möjlighet att låta dina elever utveckla sin 

musikaliska kreativitet i din undervisning? 

5. Om ja på föregående, på vilket sätt? Om nej på föregående, vad tror du det 

beror på?                                            

Lär

are 

1 2 3 4 5 

1 Man 10år ≤ Att skapa egen musik som 

sen spelas i ensemble 

Ja De skapar musik ur olika ramar 

som ständigt förändras och 

utvecklas. Kompositionsuppgifter 

alltså. 

2 Man 10år ≤ Det mesta. Jag undervisar 

mest i musikteori och där är 

det främst delar som har 

med komposition, 

arrangering och 

instrumentation som är 

kreativt. All improvistation 

Ja All musikteori leder fram till eget 

skapande så i slutändan blir det 

kreativt. Det finns delstopp på 

vägen som inte alltid är kreativa 

men, men. 
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är kreativ. ett bra samspel är 

kreativt. Frågan skulle 

kunna ställas: Vad är inte 

kreativt när det gäller 

musik? Allt som är kopplat 

till dåligt utförande och 

oengagemang kanske? 

3 Man 10år ≤ Att, inom eller utom 

ramarna för den egna 

genrens traditioner, kunna 

göra personliga kopplingar 

mellan egna erfarenheter 

och det musikaliska 

uttrycket. 

Ja Uppmuntrar till och presenterar 

metoder för ett individuellt 

förhållningssätt till musicerandet, 

inom ramarna för vad som 

definierar respektive musikstil. 

4 Man 10år ≤ Att musicera tillsammans. Ja Jag jobbar med ensemblespel 

5 Man 10år ≤ Ta ansvar för sin egen 

utveckling samt hur jag 

förhåller mig som 

musiker/lärare till 

medmusiker och studenter 

Ja Dom får tillfälle att prova på olika 

genrer samt komma med önskemål 

utifrån sina egna behov/intressen 

6 Kvinna 10år ≤ att uttrycka sig med musik. 

Att hitta ett eget uttryck. Att 

vara fri i musiken. 

Ja Gäller min undervisning i rytmik, 

fr.a. med dem som har rytmik som 

huvudämne. Där jobbar vi hela 

tiden med att frigöra studentens 

kreativitet i musik. 

7 Man 10år ≤ Fantasi och gott hantverk Ja Jag är till för att stödja och 

utveckla deras musikaliska fantasi 

och ge förslag på hur dom kan 

jobba (och en hel massa mer 

parametrar som tar för stor plats för 

att redovisa här). 

8 Man 10år ≤ Förmågan att skapa ett 

starkt personligt uttryck i 

det man spelar 

Ja i min undervisning uppmanar jag 

ALLTID studenten att spela 

musiken på det sätt DE SJÄLVA 

tycker att den ska framföras på. Jag 

ser givetvis till att de är 

välinformerade beträffande 

uppförandepraxis etc för gällande 

epok, MEN sedan är det upp till 

dem att besluta hur stor vikt de 

lägger vid "kompositörens 

intentioner", för tiden rådande 

stilistiska ideal mm kontra deras 

personliga uppfattning om 

musiken. Jag anser att det faktum 

att jag i över 30 år, med mycket 

gott resultat, arbetat på detta sätt på  

musikhögskolan är beviset på att 

"jag ges utrymme att låta 

studenterna utveckla sin 

musikaliska kreativitet i min 

undervisning" 

9 Man 10år ≤ Något som inte bör 

definieras för strikt. 

Innehåller ansvar, lyssnade, 

svarande, 

gränsöverskridande, 

Ja I vissa delmoment i vissa 

kurservhar jag förmånen att 

tillsammans med studenter närma 

mig dessa spännande fält. Oftast 

handlar det om ganska fri och 

upptäckande processer. 
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osäkerhet, befriade rum 

utan ängslan 

10 Man 10år ≤ Väldigt många olika saker 

och det är svårt att ana 

vilken sort det ska handla 

om här. Eftersom kreativitet 

handlar om att skapa något 

nytt och unikt så är ju varje 

musicerande, som inte är 

strikt reproduktivt, 

musikaliskt kreativt. Det 

som är reproducerande ur 

en aspekt kan vara mycket 

produktivt ur en annan. 

Nej Främst att jag inte undervisar i 

sådana ämnen där det finns 

utrymme för musikalisk kreativitet. 

11 Man 10år ≤ Att skapa musikaliska 

metoder, speltekniker, 

variationssätt, 

kombinationer som skapar 

nya uttrycksmöjligheter - 

både individuellt och i 

samspel med andra. Samt 

att dessa upplevs värdefulla 

och/eller meningsfulla i ett 

visst sammanhang (för 

musiker, lyssnare, forskare, 

journalister). 

Ja Jag undervisar mest i 

improvisation, och detta är enligt 

min erfarenhet ett ypperligt sätt att 

stimulera till kreativa processer hos 

studenter. Enligt 

kreativitetsforskning är det ofta 4 

kriterier som återkommer: 

Kunskap ("expertis"), metoder för 

att växla mellan genererande 

(divergerande, fri association, 

brainstorming) och fokuserande 

(urval, utvärdering, planering, 

avgränsning), samt personliga och 

sociala förutsättningar. 

Improvisation, särskilt i mer 

lefkulla former, är väldigt effektivt 

för att stärka alla dessa 4 kriterier, 

på olika sätt. Man kan t ex arbeta 

väldigt direkt med de genererande 

aspekterna av musikskapande, och 

samtidigt synliggöra hur de 

växelverkar med de mer 

fokuserande aspekterna på olika 

sätt. Lekfull improvisation stärker 

också den personliga motivationen 

och spelglädjen, vilket är 

fundamentalt för allt lärande, och 

det bidrar dessutom till att skapa en 

social miljö som är stödjande och 

icke-dömande för att ta risker och 

pröva saker i ett mer prestationslöst 

forum. Slutligen möjliggör 

improvisation också utvecklingen 

av kunskap och teknik genom att 

man får möjlighet att tillämpa 

dessa i sammanhang där de måste 

anpassas och varieras på olika sätt. 

12 Man 10år ≤ Förmågan att höra 

möjligheter oavsett vad man 

råkar höra, att tänka positivt 

och kreativt. 

Ja De har möjlighet att få feedback på 

många olika sätt och ges möjlighet 

att vara kreativa med ny teknik. 

13 Man 10år ≤ svår fråga... Jag brukar 

resonera kring begreppen 

Improvisation-

Ja Det gör det, men oftast i för liten 

omfattning, både när det gäller 

undervisning för barn och vuxna. 
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Komposition-Interpretation 

och framhålla att man bör 

sträva efter en balans 

mellan dessa aspekter i 

ALL musikundervisning, 

oavsett genre. Kreativitet 

kan finnas i alla tre 

aspekter, antar att det 

handlar om att hitta sin egen 

sanning, med hjälp av 

traditionens vägledning. 

En högre grad av lekfull och 

fördomsfri attityd vore välkommet! 

14 Kvinna 10år ≤ Tänka själv och uttrycka sig 

personligt i sitt 

musicerande. Utveckla sin 

fantasi och upptäcka att det 

bara är tanken som 

begränsar oss.. 

Nej Då min huvudsakliga uppgift inom 

min kurs är att ge studenterna goda 

tekniska kunskaper om sitt 

instrument hinns inte det med… 

Men utan god teknik kan man inte 

vara fri att uttrycka sig musikaliskt 

och personligt. I andra kurser, 

ensemble tex, hoppas jag att det 

ges utrymme för det kreativa 

skapandet. 

15 Kvinna 10år ≤ Att skapa från inget, att 

varje gång vara nyfiken och 

ta in intryck och ge avtryck 

från sig själv. 

Ja Vi har inte alltid så mycket givna 

mallar utan studenten har möjlighet 

att själv sätta sin prägel på musik 

och uttryck. Vi utgår också från att 

upptäcka nya saker. 

16 Man 0-5år Hitta nya sätt att skapa eller 

interpretera. 

Ja Jag uppmuntrar studenter att tänka 

i andra banor än de invanda. 

17 Man 5-10år Förmedla känslor så 

publiken blir fångad 

Ja Om studenterna bara redovisar 

musik blir jag fort uttråkad. De 

måste leverera en tanke, ett 

budskap. Den måste affektera dom 

personligt 

18 Man 10år ≤ En mycket viktig parameter 

i undervisningen. 

Ja Det finns alltid plats för ett stort 

antal olika varianter när man löser 

en uppgift. 

19 Kvinna 10år ≤ att musicera för och med 

varandra 

Ja Vfu 

20 Kvinna 10år ≤ Det kan vara många olika 

saker, och låter sig inte 

sammanfattas i en kort 

mening. Att bara kopiera 

annan musik och rapa upp 

den på exakt samma sätt 

som förebilden, dvs. inte 

tycka att man själv har 

någon del i processen, är väl 

motsatsen till musikalisk 

kreativitet, tycker jag. 

Skapa melodier, skapa 

arrangemang, ge egna 

tolkningar - allt detta är 

musikalisk kreativiet. 

Ja Mina studenter får göra egna låtar 

utefter vissa riktlinjer. De går lära 

sig att improvisera, vilket är ett led 

i att kunna spela traditionella 

andrastämmor, dvs. improviserade 

sådana. De får också fundera kring 

hur de vill tolka låtar, utefter olika 

riktlinjer. 

21 Man 0-5år Förmågan att kunna 

framföra något som 

engagerar en 

publik/omgivning på ett 

Ja Min filosofi är enkel. Jag utgår från 

mig själv och försöker via det hitta 

redskap som får eleverna att 

komma vidare i sin utveckling med 
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musikaliskt instrument eller 

att kunna producera 

detsamma i en form som 

blir tillgänglig och möjlig 

att ta till sig för 

utomstående. 

hjälp av sin egen energi och 

inspiration. 

22 Kvinna 10år ≤ Otroligt viktig fråga att 

ställa sig som musiker/ 

musikpedagog/ 

musikstudent! Tack för 

frågan. Svaret är inte lika 

viktigt och är antagligen 

föränderligt som det mesta. 

Dagens svar är: att med 

gehör för situationens 

stämning låta sig inspireras 

och ur det ta sig det uttryck 

som är unikt för denna 

stund. Att ha kontakt med 

sig själv och sitt eget unika 

uttryck, 

Ja Jag undervisar i ergonomi vilket 

för mig är att hitta till just 

kontakten med sig själv, som jag 

anser är förutsättningen för den 

egna musikaliska kreativiteten. Jag 

har kommit att undervisa i detta då 

jag upplever spänningar hos 

studenter som bl a hämmar 

kreativiteten. Avspänningen är för 

mig A och O för att en musiker ska 

vara i kontakt med sig själv och 

därmed sin musikaliska utveckling 

och kreativitiet. 

 


