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Abstract

De senaste dren har surround-formatet Dolby Atmos blivit allt mer populért inom
musikproduktion. Musikproducenter och mixare vérlden 6ver har borjat inse de mdjligheter
och fordelar som Dolby Atmos kan bidra med till ens egna producerande och mixande.
Manga artister och band véljer nu dven att gora mixar i Dolby Atmos av sin redan befintliga
stereo-katalog. Vissa utnyttjar formatet mer extremt och panorerar ljud at alla olika hall och
kanter i rummet medan andra anvénder formatet mer subtilt och kanske endast stravar efter en
bredare stereo-upplevelse. Hur skulle det 1dta om jag mixade om tva av mina latar i Dolby
Atmos, latar som jag redan producerat och mixat i stereo? Kan spatialt ljud ge min musik nytt
liv och forhoja den musikaliska upplevelsen? Denna text fokuserar kring mitt utforskande och
min upplevda process av att mixa i Dolby Atmos. Syftet med projektet &r att utforska
produktion och mixning i Dolby Atmos for att sdledes erhdlla mer erfarenhet och kunskap
som producent och mixare. Ett delsyfte dr dven att undersoka skillnader inom arbetsmetoder
fran att mixa i stereo kontra att mixa i Dolby Atmos och pé ett djupare plan skaffa mig en
storre insikt 1 hur den upplevda surround-kénslan i Dolby Atmos kan upplevas av min
egenproducerade musik bade for mig personligen och for utomstéende parter. Projektet
avslutas med ett genomforande av ett lyssningstest dir jag bjuder in lyssningsdeltagare for att
lyssna pa och jimfora stereo-versionen med Dolby Atmos-versionen. Dagbok och
anteckningar i min smartphone har forts under processens géng samt ljudupptagning av
intervjuerna fran lyssningstestet. Unders6kningen mynnar ut till resultat och avslutande
diskussion dér jag jimfor stereo och Dolby Atmos med varandra och kommer fram till att
formaten erbjuder sina egna formaner och fordelar till att mixa musik. Undersdkningen

avslutas med forslag till framtida forskning inom omradet.

Nyckelord: Dolby Atmos, stereo, mixning, musikproduktion, spatialt ljud, immersivt ljud,

binaural
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Inledning

I snart sju ar har jag producerat och mixat musik. Anda sedan starten har jag haft ett intresse
av att panorera ljud och skapa rum i mina stereo-mixar. Det kan vara simpla saker som att en
tamburin fardas fran vénster till hoger som en effekt eller att jag langsamt panorerar en gitarr
for att skapa mer intresse och liv i produktionen. Ett av de viktigaste elementen for mig att
skapa 1 borjan av en produktion dr nagon form av rum eller ambience (en omgivande atmosfar
eller bakgrund) som mixen far leva i. Detta leder for mig sedan till mer kreativitet och mitt
arbete fortloper enklare. De senaste dren har jag lirt mig nya mixtekniker for att maximera
och utnyttja bredden och djupet i en stereo-mix. Nagra exempel pa detta dr anvdandning av
Mid/Side EQ! {or en storre bredd, mono-reverb for en ’djupare" mix men dven hur jag
balanserar och mixar frekvensspektrumet som hdga frekvenser “hogre upp” i mixen och légre
frekvenser “ldgre ner”. P& ndgot sitt har jag dock manga ginger kéant att stereo inte alltid féar
de latar jag har producerat och mixat att leva upp till sin fulla potential. I mitt huvud ser jag

storre mojligheter framfor mig i hur man kan placera ut ljuden och utnyttja rummet till fullo.

Nir jag forst horde talas om Dolby Atmos tyckte jag formatet kdndes intressant men ocksa
ganska knepigt och svéargreppat. Jag uppfattade det ocksa som nagot exklusivt att jobba inom
dé det ar ett dyrt intresse. Nar sedan Kungl. Musikhdgskolan (KMH) byggde en Dolby
Atmos-studio kinde jag att formatet kom alldeles for néra for att inte ta reda pd mer. For att fa
tillgang till studion behdvde man forst ga en intro-kurs vilket jag gjorde. Kursen i sig gav mig
tyvérr inte sarskilt mycket ny kunskap utan skrapade mest pé ytan. Jag tyckte att Dolby
Atmos lat som ett spadnnande nytt sitt att mixa och skapa musik inom men dér och dé kéndes
det lite for stort och kanske lite laskigt for mig - jag hade ju precis blivit bekvim med att mixa

1 stereo!

I bérjan av sommaren 2022 bdrjade jag jobba pd en EP med en artist som heter Victor Brodin.
Planen frin borjan var att EP:n skulle bestd av fem ltar plus ett intro och ett outro nér den var
fardigstélld. Nar den forsta laten Closer blev klar som demo 1 slutet av augusti fick jag

mycket feedback av mina vanner pé laten kring rummet i mixen och latens ambience. Manga

11 en Mid/Side EQ kan du vélja om du vill héja och sédnka frekvenser enbart i mitten (Mid) eller pa
sidorna (Side).
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beskrev det som att jag ’verkligen hade fatt till ett stort och trovérdigt rum” och en annan
kommentar som att man kénde sig uppslukad av rummet”. Dér och dé borjade jag tinka
tillbaka pa intro-kursen jag tidigare haft i Dolby Atmos-studion och min upplevelse av
formatet. Dar sdddes en id¢ 1 mitt huvud. Jag bestdimde mig for att jag ville undersdka Dolby
Atmos djupare och ldra mig mer om formatet och ha det som utgéngspunkt for mitt
examensarbete. Jag ville testa att mixa i Dolby Atmos, ndgot som jag aldrig gjort tidigare
genom att mixa om tva av latarna fran EP:n till Dolby Atmos. For att utforska det djupare
ville jag dven anordna ett lyssningstest dér jag bjuder in utomstaende personer att ta del av
och lyssna pa stereo-versionen och Dolby Atmos-versionen av latarna och jamfora dem mot

varandra.

Dolby Atmos

Dolby Atmos ér ett kanal- och objektbaserat surround-format dér ljudet spelas 360 grader
omkring samt ovanfor lyssnaren. Till skillnad fran traditionellt surround som 5.1, 6.1 eller 7.1
dér ljuduppspelningen dr baserat kring fasta kanaler dven kallat for beds, introducerar Dolby
Atmos dven object-baserat ljud. Ljud som gors om till objects ar ljud som kan placeras mer
specifikt och exakt i rummet. Objects kan rora sig fritt och dynamiskt i rummet och kan dven
Oversittas till olika uppspelningskéllor som stereo, horlurar, 5.1, 6.1 osv. Fasta beds sdsom

Left, Center, Right &r inte skal- och anpassningsbara som objects ar.

Niér en Dolby Atmos-mix bouncas? ut skrivs dessa objects ner som metadata i en wave-fil.
Beroende pa vilken hogtalaruppséttning som sedan spelar upp mixen dversétts metadatan
forst via renderaren - Dolby Atmos Renderer som riknar ut vart i rummet ljuden ska spelas
upp och placeras. Renderaren kravs for att kunna spela upp en Dolby Atmos-ljudfil. I
traditionell surround som 5.1 behovs rétt hogtalaruppsittning for att kunna spela upp ljudet.
Med Dolby Atmos kan man spela upp en ljudfil i 5.1, 7.4.1, stereo, horlurar etc. Detta gor
Dolby Atmos till ett skalbart uppspelningsformat. I skrivande stund kostar Dolby Atmos
Renderer ungefar 3 000 svenska kronor att kopa. Logic Pro X har renderaren inbyggd i sjdlva

programmet (se Figur 1).

2 "Bounca” betyder samma sak som att “exportera” ut en mix frén en DAW (Digital Audio
Workstation).
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Figur 1, Dolby Atmos renderaren i Logic Pro X. Till héger syns en lista pé de aktuella fasta
beds samt 3D Objects som &r Logics dverséttning av objects.

Ljud som hors av vardera ora vid olika tillfdllen och saledes kan placeras rumsligt utifran
horseln enbart brukar man kalla f6r Binaural eller Binaural-lyssning. Binaural &r ett ord som 1
detta sammanhang anvinds ndr man spelar upp en Dolby Atmos-mix 1 ett par horlurar. Den
inbyggda renderaren som kommer med Logic Pro X erbjuder tva Binaurala renderare: Dolby
Renderer och Apple Renderer. Bdda renderarna har samma funktion men kan lata lite olika. I
Dolby Renderer kan du dven stilla in Far, Mid, Near och Off nar du mixar i Binaural. Dessa
parametrar avgor hur langt bort eller néra ljudet ska uppfattas av lyssnaren. Parametern Off

stanger av funktionen.

Ljud som uppfattas runt omkring en och som bidrar till en surround-kénsla brukar man kalla
for spatialt ljud. Ordet immersivt ar ett annat ord som beskriver kédnslan av att vara 1 surround-

upplevelsen. Immersivt ér ett ord jag i denna uppsats kommer anvinda mig mycket utav for



att pa ett mer kortfattat sitt beskriva surround-upplevelsen av Dolby Atmos. Hadanefter 1

denna text kommer jag hénvisa till Dolby Atmos som endast Atmos.

Syfte och mal

Syftet med projektet dr att utforska produktion och mixning i Atmos och saledes erhélla mer
erfarenhet och kunskap som producent och mixare. Ett delsyfte &r dven att undersoka
skillnader inom arbetsmetoder fran att mixa i stereo kontra att mixa i Atmos och pi ett
djupare plan skaffa mig en storre insikt 1 hur den immersiva kénslan 1 Atmos kan upplevas

frdn min egenproducerade musik bade for mig personligen och for utomstéende parter.
Fragestallningar

- Hur upplever jag den immersiva kidnslan av att mixa i Atmos och hjélper den till

att forhoja den musikaliska upplevelsen enligt mig?

- Vilka nya mdjligheter och tillvigagidngssitt kan mixning inom Atmos ge mig som

producent och mixare generellt?

- Hur upplever testpanelen den musikaliska upplevelsen fran Atmos-versionerna

kontra stereo-versionerna?

Avgransningar

Projektet dr avgrinsat i och med att jag fokuserar endast p4 mixning inom Atmos och stereo.
Olika standardiserade surround-uppséttningar finns pa4 marknaden som 5.1 och 7.1 men dessa
undersoker jag inte 1 detta projekt. Jag anviander mig utav 7.1.4 uppspelning for det dr den
hogtalaruppsittning som finns i Atmos-studion pd KMH. I Atmos kommer jag mixa musik
som redan skapats 1 stereo-formatet. Jag kommer inte att komponera och skapa ny musik fran
grunden 1 Atmos. Jag har dven valt att inte djupdyka i mina tillvigagéngssétt kring hur jag
mixar i stereo. Fokus har legat pa mixningen i Atmos men tillvigagéngssitt som liknar eller

skiljer sig frdn mina metoder kring hur jag mixar i stereo har jag valt att gé in djupare pa.



Tidigare forskning och teoretiska utgangspunkter

Tidigare forskning inom omrédet finns géllande pa vilka sétt mixning i Atmos kan férhdja den
spatiala lyssningsférmagan. Martin Aberg beskriver sina erfarenheter i masteruppsatsen
Spatial ljudskulptering: Musikproduktion och kreativ mixning i Dolby Atmos (2022) och hur
mixandet i Atmos har paverkat hans lyssnande efter miljder och rum i produktioner. Aberg
beskriver ocksd hur hans spatiala lyssningsformaga i Binaural-lyssning utvecklades under
projektets gang. I en delstudie lyssnade Aberg och nigra kollegor p4 ett clicktrack som hade
placerats kring en mikrofon. Uppgiften var dé att forsoka lokalisera vart ifrdn klicket kom nir
de lyssnade pa det i horlurar. Aberg prickade ritt position mer ofta #n de andra. Han beskriver
dven hur han efter att ha jobbat i Atmos fatt till en hogre verkshdjd och 6kad estetisk kvalitet 1
sina stereo-mixar. Han anvinder sig mer av panorering mot sidorna och forséker med hjilp av
olika pluggar simulera h&jd och djup i sina mixar. Aberg upplevde att ljudbilden kéindes

renare, bredare och innehdoll ett storre djup 1 Atmos.

I den avslutande diskussionen diskuterar Aberg Atmos och stereo. Han forklarar hur han sttt
pa en del personer som inte forstir sig pa Atmos och som tror att formatet bara ar en fas eller
en "gimmick”. Aberg tror att minga av dessa personer redan har vant sig vid stereo-versionen
frén deras favoritartister eller band. Det blir en vanesak vilket leder till att Atmos-versionen
kan fA det svart att leva upp till den tidigare stereo-versionen. Aberg fortsitter med hur Atmos
kan bidra med nya estetiska funktioner och att sdledes alla latar inte behdver mixas om till
Atmos. Han tror att nar musiken i framtiden kommer att skapas 1 Atmos och anpassas efter

formatet kommer vi att ga en spannande framtid tillmdtes inom musikproduktion.

Tidigare forskning finns kring hur ens egna konstnérliga praktik som musikproducent
utvecklas av att mixa 1 Atmos. Henry Olavi Mikkonen skriver om detta i sin masteruppsats
Lost in Space: Three Case Studies in Music Production Using Immersive Audio (2022). 1 en
av delstudierna skapar han en produktion i Atmos. P4 liknande siitt som Aberg vill Mikkonen
ta reda pa hur det dr att skapa en produktion fran start i Atmos och hur det kan leda till nya
insikter inom musikproduktion. Mikkonen beskriver i sin analys hur det immersiva
producerandet har hjélpt honom att fa nya musikaliska idéer eftersom han kan testa den

immersiva effekten direkt i rummet. Han drar en anknytning till hur spatialt producerande har



fatt honom att tinka om 1 hur han skulle producera en levande orkester. Han skulle ta rummet
1 mycket storre atanke vilket i sin tur skulle leda till att han hade varit mer varsam med hur
musikerna satt och vart i rummet de befann sig. Mikkonen beskriver dven hur han upplevde
att jobba med objects 1 Atmos. Beroende pa vart i rummet han placerade ljuden forklarade han
hur det kunde fungera som en volymparameter eller en EQ. Ju hogre upp exempelvis han
placerade ljuden uppfattade han det som att volymen blev ldgre och att bottenfrekvenser

forsvann.

Till skillnad fran bide Aberg och Mikkonen #r mina tva latar inte skapade i Atmos frin
borjan. De har producerats och mixats for stereo dér jag i efterhand har utforskat och mixat
latarna 1 Atmos. Min utgangspunkt i detta projekt blir darfér densamma som manga
musikproducenter, artister och band runtom i virlden gor just nu: att mixa om redan befintliga

stereo-versioner till Atmos for att kunna erbjuda en alternativ version av musiken.

Tidigare forskning inom omradet finns angaende pa vilka sétt inneborden och meningen i en
lat kan @ndras 1 en Atmos-mix och hur ambiencen och rummet bidrar till upplevelsen av
musiken. Zack Bresler skriver om detta i sin artikel Immersed in Pop: 3D Music, Subject
Positioning, and Compositional Design in The Weeknd's “Blinding Lights” in Dolby Atmos
(2021). Bresler skriver om hur de konstnérliga attributen i populdrmusik kan dndras 1 en
immersiv mix gjord i Atmos. Han har avgrinsat sig i och med att han analyserar latar av
artisten The Weeknd, framst laten Blinding Lights. Bresler beskriver hur séngen 1 laten
Starboy av The Weeknd &r torr och komprimerad. Detta framhéver en vildigt intim kdnsla och
att det kdnns som att sdngaren kommunicerar direkt till dig. I Blinding Lights ar sdéngen
mycket mer processad med reverb och delay att det kéinns som man befinner sig 1 ett enormt

tomt rum. Bresler beskriver sangen 1 Blinding Lights.

One interpretation of the subject position is that the listener is transported to an observational
stance that sees the performer who loudly laments to this nameless personification, and the
heightened spatialization of the voice in 3D sound serves to further exemplify this position.
(2021, s1d.100)



Bresler fortsétter ett stycke ner:

In terms of proxemic distance perception, it seems that the amount of possible perceivable
physical space has a large effect on perceptions of social distance. In 3D pop mixes, spatialization
of musical elements and acoustic modelling serve to increase or decrease the apparent size and
distance of performers and sounds, which in turn can create different possibilities for

understanding and interpreting the musical content. (Bresler, Zack, 2021 sid.101)

Forutom de ovan ndimnda unders6kningarna har jag dven tagit del av Youtube-videos for att
enklare komma igdng med Atmos-mixandet i Logic Pro X. Marco Perino forklarar i videon
Logic Pro 10.7 Dolby Atmos - Bounce or export a Dolby Atmos mix - Differences and options
(2021) hur du bouncar ut ett Atmos-projekt fran Logic Pro X samt hur du sedan importerar
filen till ett nytt projekt. Chris Vandeviver forklarar i sin Youtube-video Logic Pro 10.7 is
Here! - Spatial Mixing w/ Dolby Atmos (2021) hur man arbetar med den inbyggda renderaren
1 Logic Pro x, hur panorering med objects kontra panorering inom fasta beds fungerar samt
hur du bouncar i ett Atmos-projekt. I en annan Youtube-video av Chris Vandeviver: Logic Pro
10.7.3 - Apple Renderer, Head-Tracking, & More (2022) gar Vandeviver in mer pa djupet
kring spatialt ljud 1 Binaural samt beskrivning hur de inbyggda Binaurala renderarna i Logic

Pro X fungerar.

Metod

Det konstnéarliga materialet

Innan jag borjade med mixandet i Atmos ville jag fardigstélla Victor Brodins EP i stereo.
Detta jobbade jag med under sommaren och hdsten 2022. Victor Brodin &r en musiker och
singer-songwriter som jag har jobbat mycket med de senaste tre d&ren som hans arrangor,
producent och mixare. Victor har en musikalisk bakgrund inom gospel, jazz, kdrsang och har
bland annat studerat musik vid Sjoviks folkhdgskola och Betel folkhdgskola. For tillféllet
studerar Victor Audiovisuell Produktion vid hogskolan Dalarna i Falun. Victor har en stor
bredd som musiker och dr en mycket duktig sangare med ett brett sdngregister. Hans latar
skulle man kunna kalla en blandning av singer-songwriter, pop, indie och rock dir hans rdst

lyser med sin soul- och gospel bakgrund.



De tvé latarna frdn EP:n som jag bestimde mig for att mixa 1 Atmos blev Closer och Until
Your re Here. Until You re Here skulle jag beskriva som en lugn, akustisk 14t som aterspeglar
lite Americana-feeling dir arrangemang och produktion dr baserad kring sang, akustisk gitarr,
kontrabas och trummor. Closer a andra sidan skulle jag beskriva som en kraftfullare och
intensivare 14t med fler elektroniska element och ett storre dynamiskt omfang. Sangen i
Closer baseras forst kring ett pianokomp som sedan evolverar till att inneha mer elektroniska
element som samplade trummor och syntbas vilket gor att refringerna blir &nnu starkare och
kraftfullare. I folkmun skulle man kunna séga att Closer dr en mer kommersiell och “poppig”
lat 4n Until Your re Here. Text och melodi i1 bada latarna har skrivits av Victor Brodin.
Forutom att ha arrangerat, producerat och mixat latarna har jag bidragit till skapandet av

sangmelodierna i sticket i Closer och dven medverkat kring strukturarbetet av bada latarna.

Med tanke pd de bdda ldtarnas motsatser till varandra kindes de givna da deras olikheter
forhoppningsvis kunde belysa flera olika tillvigagangssétt och mdjligheter kring mixningen i

Atmos men ocksa inspirera flera tankar och asikter i det kommande lyssningstestet.

Lyssningstestet

Lyssningstestet genomfordes 1 Atmos-studion pdA KMH och bestod av tva grupper. Den ena
gruppen bestod av fyra personer som dr musiker eller har ndgon form av musikalisk bakgrund
sedan tidigare. Den andra gruppen bestod av fyra personer som inte alls har jobbat med musik
tidigare och som heller inte utdvar musik pa nagot sétt. Anledningen till att jag ville ha bade
musiker och icke-musiker som deltagare var for att jag ville se om grupperna lyssnar och
fokuserar pa olika eller sirskilda element under lyssningen. Jag ville ocksé undersdoka om
deltagarna frin de olika grupperna beskrev den musikaliska upplevelsen pa olika sétt. Tva av
de fyra deltagarna fran den musikaliska gruppen var 27 och 29 ér. De resterande tva
deltagarna fran den musikaliska gruppen var 49 och 59 ar. Det var viktigt att deltagarna fran
den musikaliska gruppen hade lite olika musikalisk bakgrund si att lyssningstestet skulle
kunna bringa en bredare variation av svar. En av deltagarna dr exempelvis en erfaren
producent och mixare medan en annan deltagare &r en erfaren musiklarare. I gruppen med

icke-musikalisk bakgrund var alla deltagare mellan 28 - 30 ar.



En person bjdds in 4t gdngen for att genomfora testet. Den fragan jag stéllde till deltagarna
och det jag ville att de skulle utga ifran nér de lyssnade var: ”Hur de uppfattar och upplever
den musikaliska upplevelsen? ” Jag stillde inga ledfragor utan jag ville att de skulle fa dela
med sig av en sd Oppen beskrivning av musiken som mojligt. Nar deltagarna hade fétt hora
bada versionerna av en lat ville jag dven att de skulle reflektera kring min andra fraga: “Vilken
av de tva versionerna som du hort av samma lat anser du forhojer den musikaliska
upplevelsen mest och ger laten mest musikalisk rdttvisa?” Med musikalisk réittvisa menar jag
vilken version som lyckades anamma och framfora budskap och musik pa bésta sitt enligt
lyssnaren. Latarna och versionerna spelades upp i samma ordning och testet genomfordes pa
samma séatt for alla deltagare. Testet borjade med uppspelningen av Closer, sedan Until Your
‘re Here. Testet avslutades med ett horlurstest (Binauraltestet) dir deltagarna fick lyssna pa
stereo-versionen och Atmos-versionen av Closer och jamfora dem. Horlurstestet genomfordes

med ett par Beyerdynamic DT-770 Pro horlurar.

Testet borjade med att jag spelade upp stereo-versionen. Nar deltagaren hade lyssnat klart pa
den forsta versionen pausade jag uppspelningen och bad deltagaren direfter reflektera kring
vad de hade hort. Om de ville fick de gora anteckningar pa sin mobil under lyssningen om de
skulle ha svért att komma 1hag allt de ville dela med sig av. Samtliga lyssningstest
dokumenterades med ljudupptagning. Efter den forsta reflektionen med deltagaren spelade jag
sedan upp Atmos-versionen av samma ldt. Precis som tidigare pausade jag sedan
uppspelningen och bad dem reflektera kring vad de hade hort och hur de hade upplevt den
musikaliska upplevelsen. Nar deltagarna hade fétt hora bdda versionerna av laten ville jag att
de skulle analysera vilken av de tvé versionerna de tyckte forh6jde den musikaliska
upplevelsen mest och gjorde laten mest musikalisk réttvisa. Jag forklarade samtidigt att det
inte var ett obligatoriskt val att vdlja mellan versionerna. Det gick bra om deltagarna inte
kunde hora skillnad mellan versionerna eller om deltagarna foredrog versionerna lika mycket.
Efter det spelade jag upp Until Your re Here dir exakt samma procedur genomfordes. Testet
avslutades sedan med horlurstestet. Har spelade jag upp versionerna 1 motsatt ordning. I
horlurar borjade jag alltsa med att spela upp Atmos-versionen for att sedan spela upp stereo-
versionen av laten Closer. Jag ville att deltagarna skulle fa lyssna klart pa bada versionerna

forst innan de fick reflektera och diskutera kring vad de hade hort. Detta gjorde jag pa grund
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av tre anledningar: den ena var tidspress, att inte testet skulle ta for 1ang tid. Den andra
anledningen var for att deltagarna inte skulle bli for trotta i huvudet sa att de inte skulle kunna
lyssna och fokusera pa testet. Testet snittade pa ungefdr 1 timme for varje deltagare och jag
maérkte att en del av deltagarna blev lite sega och trotta nir horlurstestet inleddes. Den tredje
anledningen var for att jag gick in i testet med en forbestdmd tes att det kanske skulle bli
svérare for deltagarna att hora skillnad mellan de tvd versionerna i horlurar. Dé tankte jag att

det kunde underlitta om de fick hora versionerna direkt efter varandra.

Etiska dvervdganden

Denna undersdkning forhéller sig till de forskningsetiska principerna inom humanistisk-
samhillsvetenskaplig forskning frdn Vetenskapsradet (2017). Samtliga testpersoner har

godként att medverka anonymt i denna undersdkning.

Den konstnérliga processen

Skapandet av det konstnarliga materialet i stereo

Laten Closer var den forsta laten jag och Victor gjorde tillsammans frdn EP:n. Forutom att
arrangera, producera och mixa laten har jag dven varit med och skrivit vissa sangmelodier 1
latens stick. Innan jag borjade arrangera och producera bad jag Victor spela in sdngen pa sin
mobil for att sedan skicka till mig sé jag skulle kunna ha en séngbakgrund att jobba mot nér
jag producerade. Jag borjade med att 14gga lite synthar for att skapa ett rum och en stimning i
laten. Sedan borjade jag med att skapa trummorna med hjdlp av trumsamplingar. Nér jag hade
hittat ratt bastrumma och virvel borjade jag med att hitta samplingar for 6verhidng sdsom hi-
hat och cymbaler. Sedan spelade jag in elgitarr och lade in en syntbas. Direfter spelade jag in

akustisk gitarr 1 en studio pa KMH.

Jag och Victor bestimde oss for att spela in ett riktigt upritt piano istillet for att anvinda oss
utav ett mjukvaru-piano. Vi anvinde oss utav tva stycken AKG C414 {6r uppmickningen av
pianot och det spelades in 1 en studio pa KMH. Istillet for att hyra in en musiker bestdmde vi
oss for att Victor skulle spela in pianot sjdlv. Vi hade till en borjan problem med missljud fran

pianots sustainpedal d4 den knarrade mycket. Detta lickte tyvéarr in mycket i mickarna.
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Problematiken 1ag framst i de ljusa frekvenserna runt 12 khz och uppat. Vi prévade att flytta
runt mickarna lite for att se om problematiken forsvann men det var fortfarande horbart. Vi
bestdmde oss till slut for att rikta mickarna mot pianots framvégg i stéllet for att ha dem 1
sjdlva pianot vilket vi hade tidigare. Detta gjorde att de ljusare frekvenserna inte blev lika
tydliga och vi fick ett mer ddmpat piano-ljud vilket vi tyckte blev ganska bra. All sang

spelades in dagen efter 1 en inspelningsstudio pd KMH.

Nar produktionen och mixen for laten var klar var det dags for mastring. For Victors tidigare
latar har vi anvént oss av en extern person som mastrat. D4 han ar extremt kunnig och alltid
levererar villjudande mastrar var det sjélvklart for mig och Victor att han skulle f& mastra

Closer och sedan hela EP:n.

I produktionen av Until You re Here ville jag och Victor prova négot som vi inte gjort tidigare
produktionsmissigt. Vi ville ha en organisk kénsla och en mer sparsmakad produktion i
jamforelse med de tidigare latar vi gjort tillsammans. Istillet for att anvédnda oss utav syntbas
ville vi spela in kontrabas istéllet. Den akustiska gitarren skulle vara ledande i laten och
ackompanjeras av trummor och kontrabas. Vi kénde dven att trumpet skulle passa laten
mycket bra. Victor dr trumpetare sedan tidigare och han var sugen pa att spela in trumpetdelen

sjélv till laten.

Eftersom att den akustiska gitarren &r ett sant barande element i laten behdvde den forst vara
pa plats innan jag kunde borja ldgga in andra produktionselement. Det forsta jag gjorde var att
spela in den akustiska gitarren vilket jag gjorde 1 en studio pd KMH. Vi bestimde oss for att
ha ett vildigt enkelt biarande gitarrkomp som skulle fortsitta hela ldten utan nagon vidare
variation. Till en borjan tyckte jag det var lite klurigt att fa in ratt spelkéinsla dé spelstilen ska
vara avslappnad men dnda svingig. Efter ett tag fick jag dock till det. Darefter klippte och
mixade jag fardigt gitarren sd vi hade en barande bakgrund att fortsétta produktionen pa.
Direfter spelade vi in séng vilket dven det gjordes i en studio pa KMH. Vi passade pé att

spela in Victors trumpet under samma session.

Till en bdrjan var planen att vi skulle spela in riktiga trummor till laten med ett valdigt
sparsmakat trumspel. Det viktigaste var egentligen ett stadigt upprepande monster i

bastrumma och virvel for att laten skulle drivas pa. Overhidng som hi-hat och cymbaler var vi
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osdkra pad om vi ens ville ha med. Pa grund av tidsbrist bestimde vi oss till slut for att
anvédnda oss utav trumsamplingar istéllet for att spela in riktiga trummor. Planen var att fa
trumsamplingarna att lata organiskt. Vi ville inte att man skulle uppfatta dem som
trumsamplingar. Dérfor jobbade jag mycket med rummet och forsokte anvdnda mig utav olika
rumsreverb for att fa det att 1ata som att trummorna spelades in i ett inspelningsrum.
Slutresultatet blev ganska bra enligt mig. Ar man en trinad musiker och lyssnar noggrant hor

man nog att trummorna dr samplingar men 1 helheten blandades trummorna in rétt bra.

Naér vi hade fatt till en ganska fardig produktion var det dags att spela in kontrabas. Victor
horde av sig till en vin som spelar kontrabas och vi bokade in ett inspelningsdatum i en studio
pa KMH. Kontrabas-sessionen gick véldigt smidigt till. Victors vdn var en skicklig
kontrabasist och efter ndgra genomspelningar kidnde vi oss klara. Kontrabasen mickades upp

med en Neumann U47 FET och en Neumann TLM 107.

Mixandet i Binaural

Innan jag satte mig i Atmos-studion pd KMH for att mixa de fardiga stereoldtarna i Atmos
bestdmde jag mig for att forst mixa latarna i Binaural. Binaural-mixningen skedde hemma hos
mig med ett par KRK KNS 8400 horlurar och ett par Beyerdynamic DT-770 Pro horlurar.
Eftersom att Atmos-studion pdA KMH bara var bokad i 3 dagar ville jag vara sa forbered som
mojligt. Darfor passade det perfekt att forst mixa bada latarna i Binaural, panorera alla ljud
dir jag forestillde mig att jag ville ha dem och fardigstélla allt s& gott som mojligt. Processen
dokumenterade jag genom att fora dagbok efter varje mixsession samt att jag gjorde

noteringar i anteckningar pa min smartphone.

Det forsta jag behovde gora var att bounca ut stems? frén latarnas stereo-projekt i Logic Pro
X. Nastan alla tidsbaserade effekter som reverb och delay (alltsé effekter som dterskapar rum
och ambience och efterldmnar en ljudsvans) bouncade jag ut separat. Pa detta sitt skulle jag
sedan 1 Atmos ha mojlighet att skapa ett stérre och mer utsmyckat rum da jag kan vélja exakt
var jag vill placera reverben. Eftersom jag hade gruppmixat manga element i stereo-projektet

som exempelvis trummor blev jag lite fundersam Over hur jag skulle ga tillviga. Att

3 Stems kan liknas som en "nerbakning” av specifika element i en Iat till en ljudfil. Alla trummor i en lat
kan exempelvis bouncas till en ljudfil vilket da blir en “trumstem”.
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gruppmixa innebdr att flera ljud skickar till samma buss vilket mojliggor att jag exempelvis
kan komprimera och EQ:a elementen tillsammans. Mycket av soundet sitter ndmligen i
gruppmixningen. Skulle jag vilja att bounca varje trumma separat skulle en del “punch”
forsvinna samt fargning av diverse tape- och distorsions-pluggar. Darfor bestdmde jag mig for
att i Until Your re Here bounca ner alla trummor i samma wave-fil {for att sedan placera filen i
vanlig stereo nédr jag skulle mixa i Atmos, alltsd i Left och Right bed. Nér alla stems var
bouncade importerade jag in dem i ett nytt Logic Pro X-projekt for respektive 14t for att borja

mixa 1 Binaural.

Jag bestimde mig fOr att borja mixa Closer. Till en bdrjan lekte jag bara runt i formatet och
panorerade ljud at alla mojliga hall for att l1ara mig och forsoka forstd formatet béttre. Jag
forsokte sedan strukturera upp det genom att forst placera ut huvudljuden sasom séng,
bastrumma, virvel och bas for att sedan skapa rumslighet med hjilp av tidsbaserade effekter.
Négot som jag snabbt lade marke till var hur ljuden uppfattades och ldt beroende pé vart jag
panorerade ljudet. Om jag panorerade ett ljud exakt bakom mitt huvud kéndes det inte riktigt
som att ljudet ldt bakom mig nér jag lyssnade i horlurar. Daremot kunde jag uppfatta en

bredare stereo-upplevelse nér jag panorerade ljuden 90 grader till vénster eller till hoger.

Nar jag panorerade ett ljud pd hojden fick jag inte riktigt den immersiva kénslan av att ljudet
1at ovanfor mig i horlurslyssning, dock kunde jag uppfatta att volymen ibland dndrades. Néar
jag hade suttit ett tag och mixat borjade jag reflektera dver hur mycket det synliga och

visuella i Logics 3D Object Panner (se Figur 2) gjorde att jag uppfattade ljuden pé olika sétt.
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Figur 2, Logics 3D Object Panner. | den évre
kvadraten panorerar du objects 360 grader runt
dig. | det nedre systemet panorerar du objects pé
hojden.

3D Object Panner ér den plugg dér du panorerar och breddar objects. Nér jag foljde
panoreringspunkten i pluggen och dkte med ett ljud upp i taket” fick jag kdnslan av att det
visuella forstarkte kédnslan av att ljudet faktiskt akte uppat och 1at ovanfor mig. Négot jag
ocksé lade mairke till var hur panoreringen for objects ibland kunde fungera som en EQ. Ju
hdgre upp jag panorerade ett ljud, desto mer bottenfrekvenser férsvann och ljudet blev
tunnare. Aven nir jag stillde in parametern Far (simulerar att ljudet later “lingre bort” ifran

dig) pé ett object kunde jag uppfatta att en del bottenfrekvenser forsvann fran ljudet.

Eftersom objects inte kan skickas till en gemensam buss kunde jag inte gruppmixa dem. Alla
objects gar namligen alltid direkt till den slutliga renderaren. All mixning méste déarfor ske
individuellt for varje object. Det positiva med att gora ett ljud till ett object ar att du kan
placera ut det mer exakt i rummet. Automation-ritningar underléttar &ven och du kan pa ett

mer precist sdtt panorera ljuden i rummet.
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Jag bestdmde mig for att lead-séng, bas, bastrumma samt vissa andra perkussiva instrument
skulle placeras i stereo. Dessa element skickade jag darfor till Stereo Bed (Left, Right) sé att
jag kunde gruppmixa dem tillsammans. Perkussiva instrument som &r ’ljusa” i sin karaktér
sdsom agg, tamburin, hi-hat och cymbal skickade jag istillet till Surround Bed for att ha
mdjlighet att panorera ut ljuden mer mot kanterna i rummet. Nistan alla tidsbaserade effekter

gjorde jag om antingen till ett object eller skickade till Surround Bed.

For att matcha och fa till liknande tryck och slagkraftighet som stereo-versionen av Closer
visste jag att jag skulle behova komprimera fram vissa element i laten. Eftersom man inte kan
mastra en Atmos-mix pa samma sétt som man kan med en stereo-mix fick jag gora en
workaround pé det. Elementen som skickade till Stereo Bed-bussen bestdmde jag mig for att
gora en form av latt mastring pa. Jag komprimerade och limiterade elementen tillsammans for
att forsoka aterskapa en liknande Loudness* som fanns i stereo-versionen. Pa detta sitt fick
laten liknande tryck och punch fran trummor och bas samtidigt som lead-sdngen l1ag i
framkant i mixen pa ett bra sétt. Nar denna stomme i laten fanns pa plats kunde jag ldgga tid

pa det jag sig fram emot vilket var att skapa det immersiva rummet och ambiencen i laten.

Nu fick jag leka mig fram, panorera och forsoka utnyttja Binaural-mixningen till max. Ibland
var det lite svart att uppfatta den immersiva upplevelsen av ljuden nér jag hade panorerat
ljuden i taket” exempelvis eller direkt bakom mig. Malet var att jag skulle ldgga en s& bra

startgrund som mojligt for mixen innan jag tog in den i Atmos-studion.

Nir jag kinde att jag hade fatt till en bra grund i Closer gick jag over till att mixa Until Your
‘re Here 1 Binaural. Processen gick i det stora hela till pa samma sétt: att forst fa till ett
vélmixat stereopaket for att sedan panorera ut tidsbaserade effekter och skapa det immersiva
rummet. Innan jag tog in mixarna i Atmos-studion pd KMH referensmixade jag Atmos-
versionen med stereo-versionen av latarna for att se till sa det inte blev alltfor stor skillnad

mellan versionerna.

4 Loudness beskriver ljudtrycket i en lat, alltsa hur "stark” en lat &r i volym.
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Mixandet i Atmos studion

Den forsta dagen 1 Atmos-studion jobbade jag med Closer. Mixningen genomfordes i ett 7.1.4
hogtalarsystem. Nu blev den immersiva kinslan total. Ljud som hade placerats ovanfér mig
och direkt bakom mig kunde jag tydligt peka ut och urskilja i rummet. Till skillnad fran
Binaural-mixningen kidnde jag nu att jag fick full tillgang till hela rummet vilket startade
igang ett kreativt flode. Nar jag spelade upp mixen som jag gjort i Binaural tyckte jag att det
saknades mycket information i monitorerna bakom mig. Jag insag att det fanns en del jobb
kvar att gora for att verkligen utnyttja rummet till max. En del element som jag hade skickat
till Surround Bed-bussen bestimde jag mig for att istdllet gora om till objects da jag nu kinde
en storre frihet i att placera ut ljuden som jag ville. Latens barande element som skickade till

Stereo Bed fick ligga kvar som de gjort sen tidigare.

Nu nér jag hade friheten att utnyttja hela rummet experimenterade jag med placeringen av
reverbs och delays. Lead-sangens ambience-reverb (ett stort och langt reverb) kopierade jag
och placerade bakom mig samtidigt som jag panorerade upp det lite mot taket. Det bakre
ambience-reverbet tidsforskot jag sé att det inte skulle borja fasa med samma ambience-
reverb som lag 1 frontmonitorerna ndr man lyssnade pa mixen i Binaural. Jag lade dven pé en
EQ i det bakre ambience-reverbet dér jag tog bort mycket basfrekvenser och en del
mellanfrekvenser sd att man skulle fa kédnslan av att reverbet fardades ”framifrdn och bakat”.
Lead-sangens kortare rumsreverb lade jag i stereo men jag stereobreddade det mycket sa att
det kom ut pa sidorna. Pa detta sétt fick man kidnslan av att nir sdngaren sjong fardades
reverbet mot dig, ut i rummet for att fortsétta bakom dig och foérsvinna. Genom att anvénda
reverbs pa detta sétt kunde jag pa konstgjord vig skapa ett tredimensionellt rum vilket jag
tyckte var sjukt hiftigt. P4 samma sétt gjorde jag med pianots reverb dér jag kopierade
reverben, tidsfordrdjde och EQ:ade pé olika sitt s att jag utnyttjade stora delar av det
tredimensionella rummet. Taket utnyttjade jag nu dven till fullo genom att placera pads och
synthar hogre upp i rummet. Jag ritade dven in automationsdata for panorering av pianot
under sdrskilda partier sd att det panorerades runt dig och ovanfor dig. Detta gjorde jag for att

fa till en mer ”svavande” kénsla och en kénsla av att man befann sig som ute i rymden.
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Den andra dagen mixade jag Until You 're Here som dr en “torrare” lat &n Closer. Med det
menar jag att den inte innehéller lika mycket tidsbaserade effekter som reverb och delay for
att skapa det tredimensionella rummet med. Dérfor bestimde jag mig fOr att panorera mycket
korer bakom mig i rummet for att skapa den “inneslutande” kénslan samtidigt som jag
placerade en del pads i taket for att fa mer rymd i mixen. P4 samma tillvigagangssatt som i
Closer placerade jag forst ut latens birande element vilket var lead-séng, bas och trummor 1
Stereo Bed och gruppmixade dem tillsammans. Sedan placerade jag ut resterande instrument,

sang samt tidsbaserade effekter.

Jag fick en kénsla av att det saknades lite information pd hdjden” 1 Until Your re Here,
sarskilt pa sidorna. Sang, instrument och reverbs som var placerade mot sidorna passade jag
da pa att hoja lite mot taket. Jag hade generellt lite svart att mixa mot sidorna i 90 grader i
bada litarna. Jag kunde létt uppfatta en ”lutande” kénsla om det var dverstimulerat pa ndgon
sida. Jag mérkte att jag istéllet gérna placerade ljuden framfor mig och upp mot taket eller
bakom mig och upp mot taket. P4 detta sitt fick man en inneslutande tredimensionell kinsla
av musiken utan att den lutade. Istdllet for att placera ett reverb helt och héallet 90 grader till
antingen vénster eller hoger tyckte jag att man fick en mer naturlig kénsla av att placera
reverben 1 frontmonitorerna och sedan bredda ut dem mycket till sidorna. Nér jag kdnde mig
ndjd med mixarna i Atmos-studion bouncade jag ut dem och importerade in dem till ett nytt
projekt 1 Logic Pro X. Dir lade jag dven in den fardiga stereo-versionen av respektive l1at och
niva-balanserade med respektive Atmos-version. Niva-balansering innebir att man justerar
volymen pé tva ljudkéllor sd ingen ska ldta starkare i volym &n den andra. Det var viktigt att
stereo-versionen och Atmos-versionen hade samma volym under lyssningstestet sa inte

testdeltagarna skulle bli distraherade av en volymskillnad mellan versionerna.

Resultat

Undersokningens viktigaste resultat redovisas nedan sammanfattat i tvd avsnitt. Dels 1 ett
avsnitt om erfarenheter frdn mixsessionerna, dels i en sammanfattning av resultatet frin

lyssningstestet.
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Sammanfattning av mixsessionerna

Den immersiva kénslan av att mixa i Atmos-studion blev total vilket jag tyckte var en
superhéftig upplevelse. Friheten och moéjligheten av att kunna placera ut ljud exakt i rummet
var imponerande. Den musikaliska upplevelsen forhdjdes enligt min mening och upplevelsen
blev interaktiv. Plotsligt lyssnade jag inte bara pd musiken utan jag var i den. Jag gjorde en A/
B jamforelse mellan stereo-versionerna och Atmos-versionerna nér jag satt i Atmos-studion.
Efter att ha suttit en ldngre period och endast mixat i Atmos uppfattade jag stereo-versionerna
dér och dé som lite plattare och hardare komprimerade. Atmos-versionerna kéndes mjukare
och behagligare att lyssna pa och erbjod inte bara en stdrre ambience men dven ett storre djup.
I horlurar 14t mixarna dock ganska snarlikt forutom att stereo-versionen kiandes mer
komprimerad och “’in your face”. Efter att ha mixat klart 1atarna insag jag hur jag generellt
blev bittre pa att hora och tinka djup och panorering nir jag mixar. Inte bara i Atmos-mixar
utan dven i stereo-mixar. Att mixa i Atmos har hjilpt mig som producent att forsta
mojligheterna 1 hur ett rum kan skapas, utvidgas och formas inom musikproduktion. Att ha
mdjlighet att ge varje instrument och sang sin “egen” plats i mixen dr ndgot jag tar med mig

och kommer att forsdka inkorporera mer i mitt stereo-mixande.

Négot som jag saknade med att mixa i Atmos var enkelheten 1 att gruppmixa element
tillsammans. Detta dr nadgot jag gor véldigt ofta ndr jag mixar i vanlig stereo. Det gar heller
inte att mastra ett Atmos-projekt pa samma sétt som det gér med ett stereo-projekt. Nir jag
mixar i stereo brukar jag generellt vilja ’mixa in” 1 mastringspluggarna, alltsa att jag mixar
med pluggar pa Stereo Output-kanalen. Detta gor jag for att mixen ska lata battre och mer
“fardig” plus att jag enklare kan hora hur den fardiga slutprodukten av 1dten kommer att lata.
Objects kan du inte gruppmixa. Pluggar du placerar pa Output-kanalen kommer objects
passera eftersom de gar direkt till den slutliga renderaren. Detta gjorde det till en borjan

svérare att organisera och navigera i Atmos-projekten.

Resultatet fran lyssningstestet

I denna sammanfattning av lyssningstestet har jag valt att ta med och utgé fran de tankar och
asikter som fler deltagare berort och beskrivit. De tankar som framst pd ndgot sétt kopplar till

surround-upplevelsen av Atmos och ifall det férhdjer den musikaliska upplevelsen har varit
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mest relevanta. [ utdragen frén intervjuerna av testpanelen star Version 1 for stereo-versionen.
Version 2 star for Atmos-versionen. I mina forklaringar och beskrivningar av resultaten har
jag valt att anvinda mig utav stereo-versionen och Atmos-versionen for att bendmna de tva
versionerna. Jag har dven valt att bendmna gruppen med icke-musikalisk bakgrund som icke

utovande musiker.

Sammanlagt ansdg fem deltagare att Atmos-versionen forhdjde den musikaliska upplevelsen
mest av laten Closer. Av dessa fem var tva deltagare musiker och tre deltagare icke utovande
musiker. Resterande tre deltagare ansag istéllet att stereo-versionen forhojde upplevelsen

mest, dir den icke utévande musikern ansag att skillnaden var mycket liten.

Samtliga deltagare i1 lyssningstestet forutom en deltagare fran gruppen med icke utévande
musiker ansag att Atmos-versionen av Until You re Here forhojde den musikaliska
upplevelsen mest. Deltagaren fran gruppen med icke utdvande musiker kunde inte vélja

vilken version som férhojde den musikaliska upplevelsen mest.

I horlurstestet hade deltagarna generellt svarare att hora skillnad mellan versionerna, frimst i
gruppen med icke utdvande musiker dir majoriteten inte kunde vilja en version pa grund av
att de knappt horde ndgon skillnad mellan dem. En icke utévande musiker ansag att Atmos-
versionen forhdjde den musikaliska upplevelsen mest, dock var skillnaden liten. Hilften av
deltagarna i den musikaliska gruppen tyckte att stereo-versionen gav laten mest musikalisk
rittvisa 1 horlurstestet. En av de resterande tva tyckte att Atmos-versionen gav laten mest
rattvisa, dock var det inte lika stor skillnad som det var i monitorlyssningen. Den sista
personen fran den musikaliska gruppen kunde inte vélja ndgon version som hen foredrog.
Sammanfattningsvis valde tva deltagare stereo-versionen, tvd valde Atmos-versionen och fyra

deltagare kunde inte avgora vilken version de foredrog mest.

Den immersiva surround-upplevelsen frdn Atmos-versionerna var ndgot som inte alltid
uppméarksammades. Majoriteten av deltagarna i den musikaliska gruppen kunde uppleva den i
Closer och samtliga deltagare i den musikaliska gruppen uppfattade den 1 Until You re Here. 1
gruppen med icke utovande musiker uppfattade hilften av deltagarna tydligt den immersiva
Atmos-upplevelsen av Closer och Until You re Here medans den andra hélften uppfattade den

immersiva upplevelsen till liten del.
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En upplevd “livekénsla” var ndgot som en majoritet av deltagarna 1 den musikaliska gruppen
och en deltagare fran gruppen med icke utovande musiker diskuterade och tog upp. En av
deltagarna frdn den musikaliska gruppen uppfattade en forhdjd livekénsla frén stereo-
versionen av Closer d& hen beskrev det som att "trycket 1 brostet” frdn trummor och bas
forsvann i Atmos-versionen. Hen uppfattade dock en forhojd livekénsla fran Atmos-versionen
av Until Your re Here istillet. Hen beskriver sin upplevelse frdén Atmos-versionen av Until

Your 're Here:

1 denna versionen kom ljudet plétsligt fran alla hdll och kanter. I vers tvda kom kérerna fran bade
hoger och vinster och trdffade mig i ryggen vilket jag uppskattade mycket. Korerna generellt var
genom ldten bakom mig vilket jag uppfattade som en vildigt betryggande kinsla. Det kdndes som
att jag befann mig i min egen bubbla. Konsertupplevelsen blev stérre och man omfamnades av mer

vdrme.

Ibland kénde deltagarna att de behdvde “lokalisera” de panorerade ljuden 1 Atmos-
versionerna. Detta var ndgot som hilften av deltagarna fran gruppen med icke utévande
musiker hade tagit upp. En av dessa tyckte att det distraherade lite frén resten av musiken
vilket forsdmrade upplevelsen en aning. Ett specifikt storningselement hade dven uppfattats i
Atmos-versionen av laten Closer av tva deltagare, en fran respektive grupp. Sdhir beskrev

den icke utovande musikern elementet:

De resterande tva minuterna av ldaten hade ett extremt stérande moment. Det var ndgon hi-hat som
ldg placerad rakt mot mitt vinster éra. Detta gjorde att jag helt kom ur den musikaliska
upplevelsen och kunde inte fokusera pd resten av ldten. Jag forsokte ignorera elementet men det
gick inte. Den forstorde fullkomligt. Jag hade velat ta den forsta minuten fran Version 2 (som var

marginellt bittre) och de resterande tvd minuterna i Version I och sdtta ihop dem.

Mer fokus hade lagts pa sangen och texten i stereo-versionen av Closer enligt tva deltagare
frén den musikaliska gruppen vilket ledde till att stereo-versionen blev versionen de bada
foredrog. En av deltagarna beskrev hur surround-upplevelsen fran Atmos-versionen fick hen

att lyssna pa ett annat sitt:

Jag kénde att jag lyssnade mer pd texten och budskapet i Version 1 dn i Version 2. Jag hérde att
det kom ljud runt omkring mig men det kdndes mer som att vara pd en konsert, mer "yeah” kinsla
- en hdftig upplevelse. Jag tror att man mdste vinja sig lite med att ljudet panoreras runt omkring

en som det gor. Ibland kunde jag uppfatta vissa panorerade ljud som lite for starka och som
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kanske stal uppmdrksamheten lite ifran texten och melodin. Man fokuserade pd lite andra grejer

ndr man lyssnade pd surround-versionen.

Att beskriva platser, scener och miljoer for att forklara sin musikupplevelse var nagot som en
majoritet av deltagarna frdn gruppen med icke utévande musiker gjorde i jamforelse med en
person fran den musikaliska gruppen. En icke utdévande musiker beskrev dven pa ett tydligt
satt hur den musikaliska innebdrden kunde skifta mellan versionerna. Deltagaren beskriver

stereo-versionen av Closer:

Kdnslofull lat. Lugn, jag fick lite julkdinsla. Det kindes som att jag befann mig pa stranden vid

vagorna. Jag kinde mig “at peace”. Jag tyckte om att det i borjan bara var en rost som sjong.
Samma deltagare beskriver sedan sin upplevelse av Atmos-versionen av Closer:

Version 2 kindes mdktigare och hade ett storre rum. Jag fick kinslan av att jag var i rymden och
jag upplevde att sangaren i denna versionen sjong till en annan person. 1 jamforelse med den
tidigare versionen kéindes det som att han sjong om sig sjdlv for sig sjdlv. I Version 2 upplevde jag

att sangaren forsokte "hjdlpa” ndgon annan.

En viss ”lutning” 1 Atmos-versionen av Until You re here var ndgot som tva deltagare tog upp,
en fran respektive grupp. Detta gjorde att man ville flytta huvudet for att battre ta till sig

ljuden. Séhir beskrev deltagaren fran den musikaliska gruppen fenomenet:

Jag kinde att jag vred mig lite dt vinster for att jag uppfattade att “mitten” var ddr. Jag har lite
svdrt att avgora om det var bra eller ddligt. Jag tror att det dr en annan typ utav
lyssningsupplevelse. Jag tycker det dr coolt att rummet dr stort men det kan bli snett. I borjan av
Version 2 i Until You re Here var det en ljus dubb som kom i mitt vinster ora och da kindes det
som att ldten lutade. Ndr det var effekter som rérde sig i rummet upplevde jag inte samma kénsla
men ibland ndr det var instrument eller sang som ldg statiskt panorerat dt nagot hdall upplevde jag
en viss lutning. Detta gjorde kanske att fokuset forsvann lite fran text och melodi. Jag foredrar nog

hellre en jamn spegelbild av musiken.
Den icke utdvande musikern beskrev samma upplevelse séhir:

1 vissa partier kinde jag att jag ville flytta pd huvudet eftersom jag tyckte att det kunde bli lite
understimulerat med ljud pd hogersidan. En liten tiltande kinsla. Sen kunde jag behova tilta
tillbaks huvudet for att l[judinformationen dndrades emellan monitorerna. Detta var en liten
“rolig” upplevelse tycker jag. Jag skulle sdga att det var en del av musikupplevelsen och inte en
gimmick. Man hittade liksom lite nya element i ldten och det gjorde det mer interaktivt och

intuitivt.
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Trumpeten 1 Atmos-versionen av Until You re Here var ndgot som en majoritet av deltagarna
fran gruppen med icke utévande musiker och en deltagare fran den musikaliska gruppen
podngterade. De beskrev hur den kom fram pa ett helt annat sétt i Atmos-versionen i
jamforelse med stereo-versionen. Sahar beskriver deltagaren fran den musikaliska gruppen

trumpeten:

Trumpeten uppmdrksammade jag inte ens under den forsta versionen men nu noterade jag den och
den fangade mitt intresse. Trumpeten fick en helt ny betydelse i den andra versionen ddr

konsertupplevelsen blev stérre och man omfamnades av mer virme.
Sahar sidger en av deltagarna fran gruppen med icke utovande musiker:

Varje instrument i Version 2 fick en chans att skina och hittade sin plats mycket bdttre i ldten.
Instrumenten kunde jag mycket tydligare definiera. Trumpeten upplevde jag som att den var i
samma tonldge som resten av musiken och den smdilte in mycket bdttre. Trumpeten blev

introducerad pa ett mycket bdttre sditt och kom aldrig som en chock i Version 2.

Avslutande diskussion och framtida forskning

Jag blev forvanad 6ver att den immersiva upplevelsen fran Atmos-versionerna inte alltid var
ndgonting som reflekterades och uppmirksammades av deltagarna. Jag hade nog en
forutfattad mening att deltagarna skulle bli eld och lagor 6ver att ljud flog ovanfor deras
huvuden och omslot dem. Istillet mérkte jag hur Atmos-versionerna kunde dndra deltagarnas
uppfattning om latarna pa lite andra sdtt. Ett exempel var hur vissa deltagare tyckte att
elementen 1 laten frin Atmos-versionen kdndes mer separerade och tydliga, men utan att da
ndmna den immersiva effekten som ett resultat av det. Nagot som fascinerade mig var hur
ménga deltagare fran gruppen med icke utdvande musiker anvinde malande bildliga
beskrivningar av musiken och hur de kunde @ndras beroende pa vilken version de lyssnade pa,
dven textens innebord kunde dndras. Stereo-versionen kunde exempelvis formedla en kénsla
av att man satt pa stranden for att sedan i Atmos-versionen formedla en kénsla av att man var
ute 1 rymden och svidvade. Hur mycket av detta ar ett resultat av den immersiva effekten?
Eller &r det ett resultat av att deltagaren precis har hort laten en gang tidigare och att latens

mening kanske dndras lite efter den andra lyssningen?
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Jag kan till viss del kénna igen mig sjdlv 1 att latar kan dndra betydelse och handling ju mer
ganger jag lyssnar pd dem men oftast inte sa fort som efter tva lyssningar. I slutindan landar
nog min frdga mest i hur mycket den immersiva effekten har att gora med att 14ten &ndrar
mening och betydelse? Ett svar pé fragan kanske &r att den immersiva effekten spelar en roll,
men att surround-kéanslan i sig kanske inte dr i fokus for vissa lyssnare. Istillet &r det
resultatet av den effekten som gor att laten dndrar riktning och betydelse och blir det som

lyssnaren sedan beskriver och pratar om.

Fler deltagare i den musikaliska gruppen reagerade pé surround-upplevelsen i Atmos-
versionerna men det var inte alltid de tyckte att det forhdjde laten mer musikaliskt. En
deltagare fick exempelvis svarare att fokusera pa texten och melodin men tyckte att den
immersiva kdnslan i sig var en héftig och cool upplevelse men inget som forde latens budskap
framét. En annan deltagare tyckte istillet att surround-upplevelsen frdn Atmos gjorde att
lyssningen kdndes mer intuitiv samt interaktiv och darfor forhdjde den musikaliska
upplevelsen. For mig blir det tydligt att deltagarna hade olika lyssningsfokus och olika

preferenser kring vad som faktiskt forhojer den musikaliska upplevelsen.

Ibland kunde vissa panorerade ljud i Atmos-versionen sticka ut lite for mycket eller
fordelningen bli ojamn. Detta ledde till att deltagarna antingen papekade att laten kunde
“luta” lite eller att vissa ljud behdvde "lokaliseras”. En deltagare kunde uppfatta detta som
ndgot positivt d@ musikupplevelsen blev mer interaktiv men de deltagare som tagit upp detta
fenomen har i fler fall ansett detta som nidgot mindre bra da lyssningsfokuset har storts eller

att upplevelsen varken forhojts eller sankts.

Vad som kan hjilpa eller stjdlpa en mix i Atmos blev tydlig for mig da en av deltagarna
reagerade starkt negativt pa hi-haten som l1ag panorerad 90 grader till védnster 1 Atmos-
versionen av Closer. Nagot som dr relevant att nimna ar att jag r mycket mer sjdlvsdker och
van med att mixa 1 stereo. Mixning i Atmos har jag inte gjort tidigare. Det dr nog viktigt att ha
1 atanke att svaren fran deltagarna i lyssningstestet kanske hade varit annorlunda om en
erfaren Atmos-mixare hade gjort mixarna 1 Atmos. Foredrar testpanelen stereo-mixen eller
Atmos-mixen pd grund av formatet i sig eller pd grund av hur mixen ar gjord? Det blir svért

att ge definitiva svar pa men det intressanta dr hur marginalerna kan vara vildigt sma
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huruvida ett panorerat ljud antingen kan forstora eller forhgja hela upplevelsen. Séklart ar
allting subjektiv. Samma ljud kanske istéllet kan férhdja upplevelsen for ndgon annan men
ndgot som uppdagades for mig var att linjen kan vara mycket tunn beroende pd vem det &r
som lyssnar. Detta storningsmoment uppfattades inte i den Binaurala versionen da den
immersiva upplevelsen inte upplevdes pa samma sétt som i monitorerna for de flesta av
deltagarna. Majoriteten av deltagarna fran lyssningstestet hade kommenterat antingen en liten
skillnad mellan versionerna 1 horlurar till att de inte kunde hora nagon skillnad alls. Den
immersiva effekten i Binaural-lyssning ser jag darfor som mer forltande. Jag tror att Atmos-
mixare 1 framtiden kommer behdva fordjupa sig mer 1 vilka ljud som kan upplevas som mer

”storande” beroende pa vart i rummet de befinner sig.

Alla deltagare 1 testet utom en person ansag att Atmos-versionen av Until You re Here var den
version som gav laten mest musikalisk réttvisa. Jag tror att Closer ar ganska “fullbordad” som
den ér i stereo-versionen och att den inte behovde det immersiva lyftet lika mycket som Until
Your 're Here for att fora fram ett budskap. Until You 're Here dr en mer luftig och akustisk
produktion som innehaller mindre dynamiska sprang i jamforelse med Closer. Mer utrymme
kanske fanns att ta Until You re Here till nésta steg da den intima kénslan kunde forstarkas av
att man sitter i samma rum som bandet genom att utnyttja den immersiva effekten fran Atmos.
Manga deltagare har ocksd anvéint samma ord och beskrivningar till varfor Atmos-versionen
av Until You're Here var bittre, exempelvis att den kéndes varmare, innehdll mer separation,

battre tydlighet bland instrumenten och hade en mer omfamnande kénsla.

I samband med detta projekt kopte jag de senaste AirPods Pro da jag horde att de skulle
stddja immersivt- rumsligt ljud bra. Jag skaffade samtidigt ett abonnemang pa Apple Music
for att kunna lyssna pd rumsliga mixar i Binaural och samtidigt utforska och jamfora med
stereo-mixar. I skrivande stund stodjer Amazon Music, Tidal och Apple Music Atmos. Spotify

g0r det inte.

Efter att ha haft abonnemanget pa Apple Music nu i ett halvéar har jag hort nagra Atmos-mixar
i Binaural pé kénda latar som i mina 6ron later ganska daligt, i alla fall om man jamfor med
stereo-versionen. Jag uppfattade vissa av dem mixarna som tunnare i sitt sound och att en del

bottenfrekvenser forsvann. Ibland fick jag dven en kénsla av att elementen i laten inte
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“limmade” lika bra som 1 stereo-versionen. Med det menar jag att sdng, instrument, bas och
trummor var mer separerade fran varandra i mixen och istéllet for att elementen kdndes som
en gemensam enhet 14g dem mer ensamma och urskiljbara i mixen. Ibland kunde jag dven fa
en fasande kénsla av vissa element 1 mixen, oftast sdngen. Jag har d&ven hort Atmos-mixar i
Binaural som lter bra. De har bibehallit sin punch och erbjuder samtidigt ett aningen storre

dynamiskt omfang. Detta giller oftast moderna pop-latar.

Det blev tydligt att ibland ska en Atmos-version bara finnas utan att det egentligen finns
nagon bakomliggande tanke huruvida musiken faktiskt kommer gynnas av det och den
musikaliska upplevelsen upphéjas. Nu nédr Atmos ér lite av en "hype” inom musikvérlden vill
manga artister och band omvandla sin befintliga stereo-katalog till Atmos-mixar som kan
finnas tillgingliga for konsumenterna. Problematiken tror jag blir nér arbetet forhastar sig och
att man inte gor det noggrant och vilgjort. En fallgrop jag tror manga nya Atmos-mixare gar i
ar att de inte dr noggranna med att kolla s& att Atmos-mixen Oversétts bra i andra
uppspelningsformat, frimst 1 Binaural. Nér processen har gjorts ordentligt hela vigen och
laten har producerats och mixats pa ett bra och proffsigt sétt och samtidigt oversitts vil till
andra uppspelningsformat dr dé enligt mig som formatet Dolby Atmos verkligen visar sina
muskler. Jag tror att folk maste ta mixandet och producerandet inom formatet pa storre allvar,
lagga mer tid pd det och inte lata det gd med en klackspark. Da tror jag att vi kommer se
ménga héftiga nya egenskaper, tillvigagingssitt och metoder inom mixning i formatet som
kommer bana vig och bryta ny mark inom filtet musikproduktion. Som Martin Aberg (2022)
skrev 1 sin masteruppsats ser jag dven fram emot att se fler musikskapare uzgd ifran att skapa
och producera musik i Atmos. Vilken typ av musik kommer utvecklas da och hur kommer den
sld igenom pa den kommersiella marknaden? Jag ser d&ven fram emot att se hur utvecklandet
inom Binaural kommer att ske inom den ndrmsta framtiden och pa vilka sétt det gér att

rumsanpassa horlurar &nnu mer.

For tillfallet uppfattar jag inte den immersiva upplevelsen av att ljudet kommer
“runtomkring” mig i Binaural, i alla fall verkligen inte pd samma sitt som det gor i en Atmos-
studio. Jag kan kanske uppfatta en bredare stereo och ett lite storre headroom nér jag lyssnar
pa en valproducerad Atmos-mix i mina AirPods Pro. Ibland kommer jag pa mig sjilv néir jag

ar ute pa stan och lyssnar pa musik i mina lurar att jag tror att jag lyssnar pa en Atmos-mix
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nér det egentligen var vanlig stereo, samma sak kan hénda tvirtom. Vissa producenter och
mixare vill inte att Atmos-versionen ndodvéndigtvis ska skilja sig jattemycket fran stereo-
versionen. Efter att ha lyssnat pad Atmos-mixarna av Can 't feel my face av The Weeknd och
Peaches av Justin Bieber 1 Atmos-studion p4 KMH noterade jag att de 14t ganska lika stereo-
originalet. Vissa element i ldten var placerade ute i rummet men den allra mesta
ljudinformationen kom fran Left, Center, Right beds. Pa ett sitt kanske detta dr smart d&

latens Oversattning mellan alla olika uppspelningsformat kan bli béttre och mer ”jamn”.

Slutsats

Vad dr den musikaliska upplevelsen? Detta dr en fraga som mot projektets slut blivit &n mer
aktuell for mig men som ocksa 6ppnat upp fler fragor. Deltagare fran lyssningstestet har
beskrivit den immersiva effekten fran Atmos som en héftig och cool grej som forhojer
upplevelsen men som pa samma géng kan stjdla fokus frin text och melodi, samtidigt som det
ocksa har formagan att forhoja fokuset pa text och melodi. En av deltagarna beskrev hur hen
anser efter att ha lyssnat pa de bada versionerna av latarna att det &r olika sitt att lyssna och
konsumera musik pa, vilket jag personligen kan hélla med om. Men vilken version bidrar d&
till den “rdtta” musikaliska upplevelsen? Det maste vara upp till lyssnarens tycke ténker jag.
Min slutgiltiga 8sikt jag har angdende stereo kontra immersivt- spatialt mixande ar att alla
latar inte behdver goras om och mixas i Atmos. Pa samma ging kan det vara positivt att ha en
version 1 bada formaten dd man kan n4 ut till fler ménniskor att gilla laten men det finns nog
ocksa en positiv aspekt i att sldppa laten i bara ett av formaten dd man som upphovsperson
och skapare kanske kan styra konsumenterna i att uppleva musiken mer som man sjilv vill att

musiken skall upplevas.

Jag ser Atmos som ett format som erbjuder nya férmaner och sina egna fordelar inom
musiklyssning och mixning pa samma sétt som jag anser att vanlig stereo har sina fordelar.
Det finns ingen som ir béttre eller simre &dn den andra. I stereo kan man f4 ett annat tryck och
en starkare Loudness som man inte kan fi i Atmos. I Atmos kan man istéllet fa en mer
levande och dynamisk mix dér risken for att element krockar med varandra dr mindre

eftersom de inte brakar om samma yta. Nédgot som jag dven anser som en stor forman med
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Atmos dr att det dr skalbart. Att f samma mix att 14ta lika bra och upplevas 1 flera olika typer

av uppspelningsformat dr nagot jag finner exalterande.

Négot som blir mer och mer populért &r att fler bilar installerar Atmos. Du far som en
rullande, mobil Atmos-studio, hur coolt dr inte det? Om det 1 framtiden skulle bli standard att
bilar har Atmos inbyggt i sig kan det kanske leda till nista stora genombrott for formatet da
mycket radiolyssning sker 1 bilen. Da kanske musikbranschen tycker det &r dnnu viktigare att
en Atmos-version ska finnas by default” f6r varje ny 1t som sldpps oavsett om formatet
skulle matcha latens konstnérliga uttryck. Jag tror det &r viktigt att komma ihag att vi
ménniskor dr vanedjur. Vi har en tendens att falla tillbaka pa och gilla det vi kdnner igen. Om
tillrackligt madnga ménniskor lyssnar pd Atmos-mixar i bilen via exempelvis radio kommer de
kanske formodligen till slut att vinja sig vid det och tycka det &r bra oavsett. Dock tror jag
inte att vanlig stereo kommer att ”fasas” ut i framtiden och erséttas av Atmos, det hoppas jag
verkligen inte heller. Formaten kan anvéndas pa olika sétt och bidra med olika typer av
fordelar till musiken. Dérfor tror jag det ar viktigt for alla artister, musiker, producenter,
mixare, mastrare och helt enkelt alla som 4r inblandade i skapandet av konst och musik att
vara uppmérksam pa vilken vig din konst vill ta. Vilka medel och tillvigagéngssatt vill
konsten att du anvénder dig av for att nd fram till essensen och kidrnan av det du skapar? Om
man som konstnér kan finna sig i och kénna sig grundad och trygg i det spelar det inte ldngre
ndgon roll huruvida Atmos kontra stereo-mixning &r hippt" eller inte. Konsten och musiken

far bestimma den vig den vill ta.

Férslag till framtida forskning

Jag hoppas att den framtida forskningen inom féltet kommer fordjupa sig mer inom vad som
ar 1 fokus ndr vi ménniskor lyssnar p4 musik? Finns det ndgon gemensam ndmnare mellan
olika grupper av ménniskor eller dr det till stor del individuellt? Jag vill 4ven se mer
djupdykningar kring ambience och rummets betydelse inom musik och pé vilka sétt det kan
dndra betydelse och mening &t ett musikaliskt verk, bade inom stereo och spatialt- immersivt

ljud.
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