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Sammanfattning

Syftet med foreliggande studie &r att ur ett genusperspektiv synliggdra fyra trummisars
uttryckta upplevelser och tankar av att vara trummis. Tva kvinnliga och tva manliga
trummisar har intervjuats och darefter har deras upplevelser och tankar analyserats utifran ett
genusperspektiv for att hitta likheter och skillnader 1 hur det &r att vara trummis som man
respektive kvinna. For att komma fram till studiens resultat anvindes semistrukturerade
intervjuer. Resultatet visar att det bade finns likheter och skillnader i manliga och kvinnliga
trummisars upplevelser och tankar om att vara trummis. De storsta skillnaderna ror &mnena
forebilder, orosmoment och bemétandet av andra.
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1.Inledning

I egenskap av trummis har jag genom aren studerat olika musikaliska utbildningar och
deltagit i olika musikaliska sasmmanhang. Jag har varit en del av kulturskolan, last ett trearigt
musikgymnasieprogram, studerat pa folkhdgskola och musikhdgskola. Dessutom har jag
aktivt musicerat i flera olika band och musikprojekt samt nirvarat som askadare vid manga
konserter och festivaler. En observation som har jag gjort i samtliga ssammanhang ar att
positionen som trummis har dominerats av mén. Det har varit uppenbart i de sammanhang jag
observerat att platsen bakom trumsetet dr en position dir oftast manliga musiker syns. Den
mansdominerade platsen som trummis har gjort att jag har funderat pa hur det &r att vara
kvinnlig trummis 1 ett s& pass mansdominerat yrke och vilka skillnader och likheter som finns
1 kvinnors och méns upplevelser av att vara trummis. Vilka faktorer gor att ménniskor véljer
att spela trummor eller inte? Vad &r det som gor att kvinnliga trummisar dr en ovanlighet och
att trummor onekligen verkar vara maskulint kodat. Beror det pa bristen av kvinnliga
trummisar som forebilder? Beror det pa att musikldrare bekraftar den konskodning som
musikinstrumenten tycks ha? Beror det pa att fordldrar skapar forvintningar pé sina barn om
vilka instrument de borde borja spela? Har det att gora med att trummor ar starkt forknippat
med rock/pop-genren som dven den har en maskulin aura 6ver sig? Vilka stunder i livet ar
avgorande for hur pojkar blir trummisar medan flickor inte i samma utstrackning viljer den
karridren? Hur stor skillnad dr det mellan att vara kvinnlig trummis och manlig trummis?
Vilka faktorer gor att mén i storre utstrdckning véljer att spela trummor och vad det dr som
gor att kvinnliga trummisar dr en ovanlighet. Utifrdn mina funderingar valde jag att undersoka
vad det finns for skillnader och likheter mellan att vara kvinnlig och manlig trummis.

Jag har med utgangspunkt i tidigare forskning, behovet av mer kunskap om genus i relation
till musikaliskt ldrande, samt mina egna funderingar intervjuat tva manliga och tvé kvinnliga
trummisar om deras upplevelser av att vara trummis. Férhoppningen ér att denna
undersokning ska bidra till 6kad forstielse och ge kunskap om mén och kvinnors upplevelser
av att vara trummis. Kunskapen om trummisars upplevelser och tankar hoppas jag kan hjilpa
musikpedagoger i deras roll som musiklérare eftersom musikldrare har en stor padverkan och
makt dver hur ungdomar ser pa och forhaller sig till instrumentet trummor.

I denna studie menas bendmningen trummor” som trumset och bendmningen trummis” som
den person som spelar trumset.

1.1. Bakgrund

I grundskolans laroplan (Skolverket, 2022) framkommer det tydligt att skolan har som uppgift
att sta for jimstélldhet mellan mén och kvinnor och alla ménniskors lika véirde. Laroplanen
for grundskolan belyser dven vikten av att elever ska kunna utveckla sina intressen utan att bli
paverkade av vad som anses vara manligt eller kvinnligt och att pedagoger aktivt ska framja
elevernas lika mojligheter och dven vara uppmirksamma pa de konflikter som kan uppsta 1



relation till jadmstdlldhet. Utifran Skolverkets riktlinjer dr det av stor vikt att musikpedagoger
far fordjupad kunskap om vilka oréttvisor som kan ske i elevernas musikaliska utveckling i
relation till genus. Sdngaren Marie Selander (2012) papekar vikten av ldrarens betydelse inom
musikundervisning och behovet av en stérre genusmedvetenhet hos ldrare generellt.
Musikldrare behover bli medvetna om de kdnsnormer som &r kopplade till olika instrument
och de anledningar som gor att dessa normer f6ljs for att kunna jobba for en mer balanserad
konsfordelning 1 valet av instrument 1 och utanfor skolan. Selander skriver utifran sina studier
att jamstélldhet och genus sdllan diskuteras mellan musiklérare, utan att vissa monster
konstateras men séllan f6ljs upp av ndgon debatt eller fordndring.

I en enkdtundersokning av musikliraren Ellen van Lokhorst fran 2004 (Selander, 2012) som
gick ut till rektorer pa 107 olika grundskolor i Sverige bekraftade 89% att det fanns en
snedfordelning mellan pojkar och flickor nir det kom till instrumentval och vilken genre de
véljer att spela. Dock tyckte endast 24% att denna snedfoérdelning var ett problem, 66% tyckte
inte det var ett problem och 10% visste inte vad de tyckte. Det ska dven ndmnas att 71% av
rektorerna var médn och 29% kvinnor. Selander belyser hur oroande det &r att det finns en
generell okunskap och omedvetenhet hos ldrare och rektorer om problematiken kring
konsnormer och konsfordelningar. Selander skrev detta for 6ver tio ar sedan sé det dr mojligt
att det skett an fordndring sen dess.

Den kvinnliga trummisen Mirjam Gdostason (2017) skriver i sin studentuppsats om blivit
behandlad annorlunda jimfort med andra musiker pé grund av att hon dr kvinna. Gostason
papekar hur hon fétt applader innan konserter bara for att hon &r kvinna och hur hon kan fa
kommentarer som till exempel ”Du var ju jittebra trots att du dr tjej”. Hon papekar dven hur
hennes instrument 1 forhdllande till hennes kon ofta vicker uppmarksamhet pa ett sett som det
inte gor for hennes medmusiker. Dessa medmusiker bestér oftast av mén. Utifran Gostasons
upplevelser finns det anledning att synliggéra upplevelserna och tankarna hos fler trummisar.

Musikpedagogen Carina Borgstrom Kéllén (2014) anser att det behovs vidare forskning om
vad som é&r styrande i musikaliskt ldrande i relation till genus och menar att det behdvs fler
kvalitativa studier om genus i relation till musik. Forskning dér syftet ar att fi en djupare
kunskap om vad som styr musikaliskt ldrande i relation till genus &r enligt Borgstrom Kéllén
hogst angeldget. For att kunna bryta konsnormer inom musikaliskt larande krivs kunskap om
vad det dr som paverkar oss ménniskor till att handla i1 konsstereotypiska monster. Det dr en
frdga som &r viktig att diskutera for att frimja jimstalldhet och inkludering inom musik och
samhdllet 1 stort. Det finns ett behov av att frimja mangfald och representation inom alla
musikgenrer och instrumentomraden for att sdkerstélla att alla har mojlighet att uttrycka sig
och delta i musikaliska sammanhang oavsett kon eller konstillhorighet. Med Borgstrom
Kalléns forskning i dtanke blir det viktigt att veta vad méns och kvinnors upplevelser och
tankar dr 1 forhallande till att vara trummis for att kunna skapa en mer jamstalld och
balanserad konsfordelning bland trummisar.



1.2. Syfte

Syftet med foreliggande studie &r att ur ett genusperspektiv synliggdra och analysera
kvinnliga respektive manliga trummisars uttalade upplevelser och tankar om hur det &r att
vara trummis.



2. Tidigare forskning

I f6ljande kapitel redovisas tidigare forskning som dr relevant for denna studie. Forskningen i
kapitlet behandlar frimst &mnena kénskodade instrument, rock och trummor, att ta plats med
ljud och forebilder. Konskodade instrument handlar hur instrument har en tendens att starka
maskulinitet och femininitet och hur barn fran tidig dlder har en uppfattning om vilka
instrument som hor ithop med vilket kon. Rock och trummor handlar kopplingen mellan
trummor, rock och maskulinitet. Att ta plats handlar hur méan oftast tar mer plats dn kvinnor
och forebilder handlar om vikten och bristen av kvinnliga trummisar som forebilder.

2.1. Konskodade instrument

Det har genomforts flera undersokningar om vilka kon som forknippas med de vanligaste
nybdrjarinstrumenten och 1 samtliga unders6kningar har trummor blivit ansett som det mest
maskulina instrumentet, medan f16jt tagit platsen som det mest feminina (Ericsson &
Lindgren, 2011). Det finns studier som belyser hur tidiga konsméssiga forvantningar och
normer kan péverka barns val av musikinstrument och hur forebilder spelar en avgdrande roll
1 denna process. Ett tydligt exempel pé detta dr en amerikansk studie som genomférdes med
deltagare i dldern 7—8 &r och som publicerades av Harrison och O'Neill ar 1999 (Ericsson &
Lindgren, 2011). I denna studie framkom det att barnen redan vid ung alder hade starka
uppfattningar om vilka instrument som ansags passande for flickor respektive pojkar enligt
samhdllets normer. Dessa uppfattningar paverkade barnens val av instrument och barnen
tenderade att folja den konspriaglade uppdelningen av instrumenten. Studiens resultat visar hur
tidigt barn uppfattar och aterskapar samhillets konsmaissiga forvantningar nér det géller
musik och instrument. I en uppfoljande studie som genomfordes ett ar senare av samma
forskare visade resultatet bade positiva och negativa konsekvenser av att presentera
musikaliska forebilder som brot mot de kdnsstereotyper som ér forknippade med instrument
och den som spelar dem. A ena sidan visade studien att nir barnen exponerades for
musikaliska forebilder som brét mot den genuspréglade uppdelningen av instrument, kunde
det leda till att barnen ifragasatte de konsbaserade normerna och vagade gora instrumentval
som anses som avvikande fran deras eget kon. A andra sidan fann studien att musikaliska
forebilder som bryter mot konsnormer kring instrument ocksa kunde ha en motsatt effekt.
Ibland avstod barnen frén att vilja ett instrument om det presenterades av en forebild som
tillhorde "fel" kon. Studiens resultat visar pa hur starka och restriktiva de konsbaserade
normerna kan vara och hur de kan paverka barnens sjalvfortroende och forméga att gora val
som ligger utanfor de traditionella konsmonstren. Sammanfattningsvis belyser dessa studier
hur tidiga konsmaéssiga forestdllningar och normer kan péverka barns val av musikinstrument
och hur forebilder kan ha en komplex roll i denna process, bade som positiva
inspirationskéllor och som potentiella hinder for instrumentval.



Att spela trummor kréver en bred och 6ppen kroppshéllning dér personen som spelar trummor
forvintas ta plats med kropp och ljud. Det &r vanligt att trummisar slanger mycket med
armarna och trummisar kan ofta ha ett vildigt rorligt kroppssprék, dven fast de oftast sitter
ner. Borgstrom Kéllén (2014) menar att ett spretigt kroppssprak och att spela starkt oftast
kopplas till maskulinitet. Borgstrom Kéllén belyser vidare i hennes studier dér hon utfort
ensembleobservationer att de manliga eleverna hade léttare dn de kvinnliga att “sldppa loss”
rent kroppsligt nér lirarna uppmanade eleverna att gora det. Att gestalta “skitighet” och
“galenhet” var element som pojkarna hade betydligt lattare for dn flickorna, dé flickorna
oftast forblev aterhallsamma. Att dessa typer av sitt att rora pa sig inte sker lika naturligt for
flickor kan enligt Borgstrom Kéllén bero att pa att det krockar med den normativa forstéelse
som finns om hur en flicka “ska” rora pé sig. Att ha en 6ppen och oaterhallsam kropp som
skapar starka ljud bryter mot den normativa bilden av “flicka” vilket gor att det inte faller sig
lika naturligt for en kvinna att spela trummor ur ett normativt perspektiv som for en man.

Borgstrom Kéllén (2014) beskriver att eleverna i hennes studier hade uppfattningen om att
trummor ar nagonting som flickor séllan &dr bra pa medan sang dr nagot som pojkar sillan ar
bra pa. En manlig elev i studien ansag att anledningen till att sa fa pojkar sjunger ar for att
pojkar ska spela “coolare” instrument som till exempel elgitarr, bas eller trummor, vilket
staimmer Overens med tidigare forskning om att de &r instrument som ar maskulint kodade.
(Selander, 2012; Ericsson & Lindgren, 2011; Borgstrom Kéllen, 2014) Ordet “coolt” kan
enligt Marcus Hultmans sjélvstindiga arbete (2009) ofta forknippas med hog status och har
generellt sett en ndra koppling till maskulinitet. Att ndgot anses vara "coolt" kan ses som en
indikation pé det som betraktas som imponerande eller prestigefyllt och i ménga sammanhang
har detta ord en tydlig forknippning till manlighet. En flicka 1 Borgstrom Kalléns (2014)
studie papekade att pojkar kan bli diskriminerade och ansedda som homosexuella ifall det
sjunger wailigt, medan flickor som spelar trummor inte blir ddmda utifran en sexuell ldggning
utan blir i stillet sedda som normbrytande eller “grabbiga”. Pojkar 16per enligt Borgstrom
Kallén storre risk for diskriminering och mobbning for sitt instrumentval &n vad flickor gor.

Cecilia Bjork ar en svensk trummis som i sin avhandling berdttat om hennes musikaliska resa
som trumslagare. Hon skriver att nér hon studerade pa folkhdgskola sa var hon den enda
tjejen som studerade trummor och att det fanns en tydlig uppdelning mellan mén och kvinnor
bland de 6vriga instrumenten. Kvinnorna sjong och mannen spelade instrument. Bjorck
beskriver dven hur svart hon tyckte det var att fi hennes tjejkompisar att vilja starta ett band,
medan hon upplevde att ménga av killarna redan hade flera ar av banderfarenhet. Enligt
Bjorck hade hon aldrig brist pd sjélvfortroende eller mod, men nagonting gjorde dnda att hon
kénde sig vilsen i rollen som trummis. Bjorck papekar att kvinnliga trummisar 1att hamnar 1
ett dilemma 1 hur de vill bli uppfattade eftersom trumspel i sig dr starkt maskulint kodat
(Bjorck, 2011).

Musikpedagogen Lucy Green (1997) menar att det ar starkt forknippat med maskulinitet att
sitta bredbent med 6ppen kropp och framfora starka ljud. Greens tankar gér att jimfora med
vad Borgstrom Kaillén (2014) uttrycker om att om en kvinna viljer att spela trummor som

man gor, med ppen kropp, bredbent, med lekfullhet och attityd sé finns risken att kvinnan i



frdga blir sedd som annorlunda eftersom det agerandet bryter mot normerna kring en feminin
personlighet. Om en mer feminin ton skulle sittas pa trumspelet, med till exempel mer stingd
kropp och mer forsiktighet, sd ifrdgasitts i stillet identiteten som trummis eftersom det i sin
tur bryter mot normativt trumspel. Bjorck (2011) menar att kvinnliga trummisar hamnar 1
konflikt med instrumentets maskulina karaktér i forhéllande till den feminina personligheten
och papekar att en osékerhet kan uppsté runt hur en trummis som ar kvinna uppfattas eftersom
att spela trummor blir ett avstdndstagande fran rollen som kvinna ur ett normativt perspektiv.
Bjorck ndmner att badde min och kvinnor ofta kan bli imponerade nir kvinnor spelar trummor
och att detta fenomen kan fungera som en boost i rollen som trummis men kan vara ett
nedvérderande i identiteten som kvinna, en teori som dven stottas av Borgstrom Kéllén
(2014). Vidare belyser Bjorck problematiken av att ett fokus ofta laggs pé att kvinnliga
trummisar dr kvinnor och inte trummisar, samt att kvinnliga trummisar upplever att det &r
deras kropp som é&r i fokus och inte deras trumspel nér de spelar live. Den priméra aspekten
hos en kvinnlig trummis dr konet, medan hos en man ér det sjdlva trumspelandet. Bjorck
beskriver en kvinnlig trummis som ndgon som fangar alla 6gon men stédnger ute alla 6ron.

I Lucy Greens studier (Green, 1997) framkom det att de flesta ldrare hade forvéntningar om
att flickor skulle prestera béttre &n pojkar nar det gillde séng och instrumentala fardigheter,
sarskilt pa klassiska orkesterinstrument och piano, medan lérarna hade forvintningar om att
pojkar skulle ha storre kunskap om populdrmusik, rock och teknologi. Flickors musikaliska
prestationer ansags karaktériseras av passivitet och studien visade pé att ldrarna hade
uppfattningar om en maskulin och en feminin musikalisk stil och dessa uppfattningar
paverkade deras beddmningar av elevernas musikaliska formagor. Det ansags att pojkar hade
storre sjalvfortroende nér det kom till musikalisk komposition och improvisation, medan
flickor ofta uppfattades som mer passiva i sin musikaliska utévning. Green konstaterar att
dessa resultat inte bara dr begransade till skolan utan speglar bredare forestallningar 1
samhillet om flickors och pojkars sociala egenskaper. Studien pekar pa behovet av att utmana
och omdefiniera dessa kdnsspecifika forvintningar och normer for att skapa en mer
inkluderande och rittvis musikundervisning som frémjar alla elevers musikaliska potential
oavsett kon.

I Selanders (2012) studier betonas en observation av musikpedagogen Tuomo Haapala. Han
berittar att under ett seminarium pa SMI i Stockholm hade de manliga deltagarna automatiskt
valt att inta platserna vid trumsetet, elgitarren eller elbasen, medan de kvinnliga deltagarna
hade valt platserna vid pianot eller vid sangmikrofonen. Detta fenomen pekar pa en
konsbaserad fordelning nér det géller instrumentval och konsbaserade férvantningar inom
musikutbildning. Selander ndmner dven att konskodade mdnster kring instrument visas tydligt
nér det kommer till musiklédrare pd folkhdgskolor runt om i Sverige. Det finns en tydlig
uppdelning dir mén vanligtvis undervisar i trummor, elgitarr, elbas, ensemble och bleckblés,
medan kvinnor oftast undervisar i sdng, korséng, piano och strakinstrument. Denna obalans
gér att koppla till behovet av fler kvinnliga forebilder som spelar de “manliga” instrumenten.
Det ar vanligt att elever kopplar sitt instrument till sin ldrares identitet och ifall alla
instrumentldrare dr mén och sdngpedagogerna &r kvinnor s finns risken att elever tar efter
den konsfordelningen (Selander 2012).



2.2. Forebilder

Det finns ett behov av fler kvinnliga forebilder som spelar instrument eftersom
instrumentelever ofta kopplar sitt instrument till sin l4rares identitet (Selander, 2012). Vidare
belyser Selander det faktum att det inte rdcker med att mén och kvinnor ar genusmedvetna,
utan att det behovs fler kvinnliga instrumentldrare for att fler kvinnor ska borja spela
instrument. Hon papekar att pa folkhdgskolan dir hon sjilv jobbade s& var hon sangpedagog
och resten av instrumentldrarna samt kursledaren var méin. Eleverna fick under tva ér inte se
en enda kvinnlig instrumentalist och Selander menar att det dr sirskilt viktigt for unga att hitta
personer som de kan identifiera sig med. Om det bara syns manliga trummisar blir det svart
for kvinnor att hitta kvinnliga forebilder som #r trummisar. Aven i Camilla Jonassons
doktorsavhandling (2020) papekar deltagarna i studien vikten av att det méste bokas fler
kvinnliga band med kvinnliga instrumentalister till konserter och festivaler for att fler unga
flickor ska kunna inspireras och for att skapa forutséttningar for flickor att fd musikaliska
forebilder som ér av samma kon.

Den bristande representationen av kvinnliga trummisar i media, musikvideor och pa scenen
har en inverkan pa unga musikélskare. Om unga flickor inte ser kvinnor som spelar trummor
pa stora scener eller som framtradande figurer inom musik kan de fa en begransad uppfattning
av vad som dr mojligt for dem att uppna. Forebilder spelar en viktig roll i att inspirera och
motivera manniskor att folja sina passioner och karridrvigar. Bristen pa kvinnliga trummisar
som forebilder kan innebéra att unga kvinnor och flickor som &r intresserade av trummor och
musik inte kdnner sig stirkta eller uppmuntrade att f6lja sina musikaliska drommar. De
kvinnliga trummisar som har uppnatt framgang kan ibland utsittas for stereotyper eller
fordomar som underminerar deras kompetens och musikaliska formagor. Detta kan vara ett
hinder for kvinnliga trummisars karridrsutveckling och kan ocksa skapa ett avskrackande
exempel for andra (Selander, 2012). I Jesper Lonns studentuppsats (2018) som behandlar vad
som krivs for att kvinnor ska bli trummisar sé dr det mest dterkommande temat just vikten
och bristen av kvinnliga forebilder.

2.3.  Rock och trummor

Enligt musikforskaren Asa Bergman (2009) dr populdrmusiken och sirskilt rockmusiken
maskulint kodad, vilket i sin tur kan gora att skapandet av ett rockband &r ett sétt att skapa
maskulinitet. Detta gor att det kan byggas ett hinder mellan att vara kvinna och att spela i
rockband eftersom kvinnan i fraga d4 utdvar ndgonting som ar maskulint kodat. Borgstrom
Kéllén (2014) ndmner olika element som finns inom rock-genren som bekréftar och
harmoniserar med maskulinitet. Nagra av dessa element dr hogljuddhet, lekfullhet och styrka
och dessa parametrar &r enligt Bjorck (2011) parametrar som dven kan forknippas med
trummor. Rockgenren kraver enligt Bergman (2009) ett maskulint agerande eftersom rock ér



maskulint kodat, vilket gor att det ar lattare for pojkar att borja spela rock an det ar for flickor.
Claes Ericsson och Monica Lindgren (2011) konstaterar att pojkar som spelar i rockband pa
fritiden ofta far en stark position i den sociala hierarkin i musikklassrummen. Pojkarnas
forsprang inom rockinstrument gor att det oftast dr pojkar som intar platserna vid
instrumenten som forknippas med rock vilket generellt sett dr instrumenten trummor, elgitarr
och bas. Elever som inte har ndgon tidigare erfarenhet av att spela i band forsoker 1 stéllet
gora sig sd osynliga som mojligt och viljer hellre att spela instrument som inte tar lika mycket
plats i ljudvolym, som till exempel keyboard.

Ericsson och Lindgren (2011) menar vidare att de som har tidigare erfarenhet av att spela
rockinstrument tenderar att dominera i musiksalen och att det oftast &r pojkar som har
erfarenheten av att spela i band, vilket gor att det blir svart for flickor, sérskilt utan erfarenhet
att ta platsen vid trummor, gitarr och bas. Att kvinnor har svérare att ta plats i ensembleformer
dér rock-genren dr framtrddande gér att koppla till en av Bergmans studier (Bergman, 2009)
dér hon beréttar om hur négra elever startade ett band 1 arskurs sju pd en grundskola. I bandet
hade en flicka fatt platsen som trummis eftersom hon hade spelat trummor pé elevens val och
tyckte det var jattekul och ville déarfor fortsitta. Hon hoppade dock av bandet eftersom
pojkarna bara ville spela punkrock, vilket hon inte ville. Detta dr ett exempel pa hur rockens
och trummornas maskulina karaktédr kan gora att kvinnor tar avstand fran rock och trummor.
En annan kvinnlig trummis i studien beskrev hur den bésta komplimangen hon kunde fa som
trummis var att hon inte spelade som en kvinna, vilket tyder pé att hon ansag att bra trumspel
ar forknippat med hur mén spelar.

2.4. Att ta plats med ljud

Lucy Green berittar i hennes studier att engelska musikldrare papekar att flickor helst
undviker de hogljudda instrumenten som till exempel elgitarr och trummor, medan pojkar
snarare flockas runt de instrumenten som har starkast volym (Green, 1997). Kénskodning
kring ljudstarka instrument kan kopplas till hur Selander (2012) skriver om att instrument som
generellt anses ha stark volym anses vara maskulint kodade, som till exempel trummor,
elgitarr och brassinstrument. De generellt tystare instrumenten, som till exempel piano, fiol
och tvirfljt anses vara feminina. Enligt Selander dr musikinstrument konskodade pa grund
av instrumentets forméga att stirka maskulinitet eller femininitet. De tystare instrumenten
anses darfor vara kvinnliga eftersom de stimmer béttre Overens med normativ femininitet. De
hogljudda instrumenten trummor, elgitarr och elbas anses vara manligt kodade eftersom de
stimmer 6verens med vad som dr normativ maskulinitet, eftersom de 4r instrument som tar
mer plats och har en formaga att skapa stark volym.

Bjorck papekar att det finns en macho-attityd i séttet som mén anvinder sig av starka volymer
(Bjorck, 2011). Det kan finnas en slags maskulinitet som gor att till exempel rock “maste”
spelas med hog volym och att det “hor till” att det finns ljudmaéssiga pafrestningar, det géller
bara att kunna klara av det. Bjorck berittar dven att kvinnor som uppmarksammar och



papekar den hilsorisk som finns med starka ljud ofta anses vara problematiska och kénsliga
och berittar vidare om den ljudmissiga maktkamp som ofta kan skapas i en ensemblelokal
dér mén overrostar varandra och successivt hojer volymen for att hdras mer. Denna
volymskillnad mellan mén och kvinnor kan kopplas till hur Joseph Abramo (2009) beskriver
sina ensembleobservationer som han utforde i en amerikansk gymnasieklass. Dir repeterade
de manliga eleverna genom att spela med stark volym, medan de kvinnliga eleverna spelade
med betydligt svagare volym. Abramo menar pa att de manliga eleverna kommunicerade via
instrumenten i stéllet for att prata och foreslar att anvindandet av starka volymer ar ett sdtt for
maén att visa makt och fa uppmirksamhet. Stark volym kopplas dérfor enligt Abramo till
maskulinitet.

I ensemblesammanhang har oftast personen som spelar trummor storst makt att dverrosta de
andra instrumenten, eftersom ett trumset generellt sett kan komma upp 1 véldigt starka
volymer. Om en kvinnlig trummis skulle dverrdsta man med sitt trumspel s& skulle hon i och
med detta bryta normen om att det 4&r mén som ar hogljudda och kvinnor hors mindre. Bjorck
namner ett exempel fran en amerikansk ensemblesituation ddr miannen dverrdstade en kvinna
med sina instrument medan hon pratade (Bjorck, 2011). Starka ljud och hogljudda instrument
kan dirmed fungera som verktyg for att ta plats och skapa en hierarki i ensemblelokalen. Det
kan vara svart for flickor att ta plats i ensemblesammanhang eftersom hogljuddhet inte
staimmer Overens med bilden av stereotypisk femininitet och for att det dessutom finns en risk
att flickor anses vara besvérliga om de skulle bryta den feminina normen och borja ta mer
plats (Bjorck, 2011; Ericsson & Lindgren, 2011).



3. Teoretiskt perspektiv — Genus

I f6ljande avsnitt presenteras den teoretiska utgangspunkt som anvénts till studien.
Foreliggande studie har sin utgdngspunkt i den amerikanska filosofen Judith Butlers teorier
om genus. Foljande kapitel ger en introduktion till skillnaderna mellan k6n och genus, samt
begrepp som normer och performativitet.

Begreppen kon och genus har varit centrala inom feministisk teori och har tjanat som
betydelsefulla teoretiska verktyg. Vanligtvis beskrivs begreppet "kon" som kopplat till det
biologiska och naturgivna konet, medan "genus" kan forstds som det sociala kon som
konstrueras pa spraklig och kulturell niva. Den distinkta skillnaden mellan kon och genus har
varit avgorande for att analysera och forstd hur samhéllet formar och begransar ménniskors
uppfattningar och beteenden baserat pa deras biologiska kon (Butler, 2007). Enligt Butler ar
kon inte ndgot som &r biologiskt forutbestdmt eller faststillt vid fodseln. I stillet argumenterar
Butler for att kon dr ndgot som skapas och uttrycks genom upprepade sociala handlingar. En
central tanke i Butlers genusteori dr att maskulinitet och femininitet inte &r bundna till en
persons biologiska kon utan &r ett resultat av samhéllets normer. Butler ifragasétter
uppdelningen mellan kon och genus, eftersom dessa uppdelningar kan skapa en férenklad och
vilseledande forstéelse av hur kon och genus fungerar i samhaéllet. Butler har utmanat den
traditionella uppfattningen om att biologiskt kon ar den primdra och grundldggande faktorn
som alla méanniskor f6ds med, antingen som man eller kvinna, medan maskulinitet och
femininitet anses vara en sekunddr konstruktion inom genus. I stéllet argumenterar Butler for
att det ar tvdrtom, vara uppfattningar om kon formas som en f6ljd av normer och sociala
sanningar som upprepas sé ofta att vi borjar forvéxla orsak och verkan. Enligt Butler &r kon
och genus dirfor begrepp som existerar pad samma niva och den skillnaden som oftast har
gjorts mellan dem saknar legitimitet.

Genusforskaren Yvonne Hirdman héller med Butler om att kon 4r en social konstruktion
vilket innebdir att vad som dr manligt och kvinnligt inte &r ett biologiskt resultat utan snarare
en konsekvens av samhéllets normer (Hirdman, 2003). Hirdman péapekar att det som anses
manligt ofta anses vara av hogre status och vérde. Den storsta skillnaden mellan Hirdman och
Butlers (2007) teorier om genus &r att Butlers teori betonar att kon och genus ar
sammankopplade och att de inte bor ses som tva oberoende begrepp. Butler hiavdar att alla
individer, oavsett konstillhorighet, har mojlighet att iscensitta och uttrycka maskulinitet och
femininitet pa olika sitt. Det innebdr att kon dr nagot som vi "gor" snarare dn ndgot vi "ar."
Denna idé utmanar den tidigare rddande uppfattningen om kon som négot fast och biologiskt
grundat. Samhéllets normer och strukturer paverkar och reglerar hur vi agerar och uttrycker
véra kon, och detta kan vara en kélla till diskriminering. I foreliggande studie ses kon som ett
socialt konstruerat fenomen.
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3.1. Normer

Butler (2007) menar pé att normer &r regler och forvintningar som rader inom ett samhélle
eller en gemenskap. De kan vara uttalade och dokumenterade, men de kan ocksa vara
outtalade och svéra att uppfatta. Vidare framhaller Butler aspekten kring att f6lja normer
innebadr att folja sociala riktlinjer och att dessa dr nddvandiga att folja for att vara begriplig
och accepterad inom ett visst ssmmanhang. Nar individer anpassar sig till normer skapar de
en gemensam grund for kommunikation och social interaktion. Genom att rora sig inom
normens ramar skapas gemenskap och kinsla av delaktighet 1 samhéillet. Samtidigt pdpekar
Butler att en avvikelse fran normer kan medfora risker. Nér en individ inte foljer de
forvintade beteendemonstren eller identifierar sig utanfor de accepterade normerna kan det
leda till att personen utesluts fran gemenskaper eller sociala sammanhang. Detta kan resultera
1 diskriminering och isolering. Normerna skapar kriterier for vad som anses vara normalt och
kan dérigenom skapa hinder for olika typer av kroppar, identiteter och livsstilar som inte
overensstimmer med dessa normer. I grund och botten innebér Butlers perspektiv att normer
ar en grundldggande del av hur samhéllet fungerar. De kan bade underlitta gemenskap och
samarbete, men de kan ocksa vara begrénsande och exkluderande.

3.2. Performativitet

Den viktigaste podangen som Butler (2007) framhéver ar att maskulinitet och femininitet &r
socialt konstruerade och ddrmed performativa. Det innebér att maskulinitet och femininitet
inte bara dr inneboende egenskaper hos méin och kvinnor, utan snarare roller och beteenden
som skapas och uppritthélls av samhéllet. Samhéllets forvantningar leder till de forviantade
konsrollerna och beteendena. Enligt Butler kretsar teorin om genusperformativitet kring
forviantningar om konsrelaterade beteenden, som exempelvis att méin inte bor visa sarbarhet 1
sjdlva verket konstruerar och stirker forvintningen. Med andra ord blir idén om att mén inte
ska visa sdrbarhet en sjélvuppfyllande profetia dér forvintningen faktiskt skapar och
upprétthaller beteendet.
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4. Metodkapitel

I f6ljande kapitel presenteras studiens metodologi. De amnen som presenteras i metodkapitlet
ar kvalitativ forskning, genomforande av studien, etiska stdillningstaganden och presentation
av deltagare.

For att uppna studiens syfte har kvalitativ forskning anvénts. Kvalitativ forskning handlar om
att analysera ord eller bilder, till skillnad frén kvantitativ forskning dar forskningen snarare
handlar om att analysera siffror (Denscombe, 2018). Kvalitativ forskning tenderar att
foredras i forskning dir undersdkningen innehéller relativt f& manniskor eller hidndelser som
ska analyseras och det dr dven ansett som en passande forskningsmetod nédr forskaren vill &t
detaljerade resultat. Kvalitativ forskning forknippas dérfor oftast med sméskaliga och
djupgéende studier. Till skillnad fran kvantitativ forskning sa ar den kvalitativa forskningen
sdllan helt opartisk. Martyn Denscombe menar att forskarens bakgrund, virderingar, identitet
och Overtygelser dr viktiga parametrar i1 kvalitativ forskning, vilket gor att forskningen inte
blir lika objektiv som kvantitativ forskning. Om forskaren vill paverka resultatet i studien 1
minimal utstrdckning bor forskaren gora sitt yttersta for att behélla en passiv och neutral roll 1
studien. Foreliggande studie behandlar kvalitativ forskning och dr i och med det inte helt
opartisk.

4.1. Kovalitativ semistrukturerad intervju

I denna studie har kvalitativ semistrukturerad intervju anvénts. En intervju mojligheten att
komma 4t en djup kunskap om deltagarnas tankar och erfarenheter om @mnet som undersoks
eftersom ett samtal 6ppnar upp for fler tankar dn vad exempelvis en enkit gor. I en
semistrukturerad intervju har intervjuaren en fardig lista med frdgor som ska besvaras.
Personen som blir intervjuad har mgjligheten att utveckla sina tankar och idéer och det finns
utrymme for att ga djupt inom de &mnen som tas upp. Intervjuaren ska vara flexibel nir det
kommer till &mnenas ordningsf6ljd och intervjun ska generellt sett inte vara lika strikt som 1
en strukturerad intervju (Denscombe, 2018). Enligt Steinar Kvale och Svend Brinkmann
(2021) bor intervjufragorna vara korta och enkla. Vidare ndmner Kvale och Brinkmann att
intervjuaren bor formulera frdgorna likadant till samtliga deltagare for att pa s sétt kunna
jdmfora olika svar pd samma fréga.

4.2. Intervjuareffekten

En aspekt som bor tas in 1 berdkning nir undersdkningar gors i form av intervjuer ar
“Intervjuareffekten”. Personen som blir intervjuad kommer svara olika pa frdgorna beroende
pa hur den intervjuade uppfattar personen som stéller fragorna. Intervjuarens kon, etniska
ursprung och alder dr de frdmsta parametrarna som tenderar att paverka den som blir
intervjuad, vilket i sin tur pdverkar den data som samlas in. Identiteten hos intervjuaren blir
sarskilt viktig i frigor som riskerar att bli kinsliga. Om den intervjuade kinner sig osdker,
generad eller utsatt sa finns en stor risk att personen i fraga intar en forsvarsstillning och ger
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svar som denne tror att intervjuaren vill hora, vilket skadar validiteten 1 datainsamlingen. Pa
grund av risken for detta dr det viktigt att dverviga vilka personer som intervjuas utifran
parametrarna social status, &ldersskillnad och kon (Denscombe, 2018).

Det finns en rad parametrar som &r viktiga att tinka pd som intervjuare for att fa ut sd mycket
som mojligt av intervjun. Nagra av dessa &r personligt engagemang, uppmérksamhet,
lyhordhet, att sta ut med tystnad, att folja upp svaren, att kontrollera och att inte déma den
som blir intervjuad. Det finns en risk att den intervjuade kénner en viss obekvamlighet i att bli
filmad och ljudinspelad och att det ligger ett ansvar hos intervjuaren att fa den intervjuade att
kdnna sig s bekvdm som mdjligt i detta. Intervjuaren genomfor intervjun for att lara sig och
sjdlva podngen &r att fa den intervjuade att 6ppna upp sig och vara érlig. For att detta ska ske
sa bor forskaren i storsta mojliga utstrackning inte provocera, predika eller fa den intervjuade
obekvdm pa nagot sitt. Det &r i stéllet att foredra att vara sd neutral, passiv och forsiktig som
mdjligt, i kombination med att skapa en bekvim stimning for den intervjuade (Denscombe,
2018). Sammanfattningsvis dr nagra fordelar med intervjuer att datan blir djupgiende och att
forskaren fér en insikt i den intervjuades asikter, idéer och prioriteringar. Nigra nackdelar
med intervjuer dr den tidigare ndimnda intervjuareffekten, att det inte &dr sékert att den
intervjuade véljer att tala sanning och att tillforlitligheten dr svag eftersom undersékningen
inte nddvéndigtvis skulle nd exakt samma resultat om den gjordes igen, eftersom svaren pa
fragorna med storsta sannolikhet inte skulle vara exakt likadana.

4.3. lordningstidllande av material samt analys

Denscombe (2018) foresléar foljande process for att organisera intervjudata. Efter att intervjun
har transkriberats véljer forskaren ut de mest relevanta delarna av texten. Detta kan inkludera
nyckelcitat, observationer eller andra aspekter som ér centrala for forskningsfragorna. Det
utvalda materialet bearbetas sedan av forskaren, vilket innebér att identifiera monster,
samband eller kontraster mellan olika delar av texten. Forskaren omvandlar det bearbetade
materialet till mindre delar, sdsom enskilda meningar eller stycken. Forskaren anvédnder sedan
tidigare identifierade teman som r relevanta for studiens syfte for att analysera det
omstrukturerade materialet. Forskaren fokuserar sedan p hur frekvent de valda temana eller
indelningarna férekommer 1 materialet. Detta steg dr viktigt for att hitta monster och for att
hitta de aspekter som dr mest framtradande eller aterkommande.

4.4. Reliabilitet, validitet och tillforlitlighet

Denscombe (2018) konstaterar att det inte gér att uppna full reliabilitet eller tillforlitlighet i en
kvalitativ studie som dr gjord med hjilp av intervjuer och detta stottas dven av Kvale och
Brinkmann (2014). Detta beror enligt Denscombe pa att det ar i princip omdjligt att aterskapa
en social inramning pa exakt samma sitt tva ganger. Dels s fordndrar tiden deltagarnas
asikter och tankar och pa grund av intervjuaffekten dr det omdjligt for ndgon annan forskare
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att aterskapa samma studie igen eftersom deltagarna anpassar sitt deltagande till forskaren.
For att reliabiliteten ska vara sd hog som mdjlighet bor forskaren inte stilla ledande fragor
och forskaren bdr dessutom inta en passiv och neutral roll under intervjun. Validiteten i en
studie handlar om hur trovérdig och traffsdker studien dr. Enligt Denscombe ér det omgjligt
for kvalitativa studier att vara helt tillforlitliga. Dock kan forskaren vertyga ldsaren om att
det finns en stor sannolikhet att studiens tréaffsdkerhet &r hog genom att till exempel léta
studiens deltagare bekréfta den verklighet som forskaren har uppfattat.

4.5. Genomforande av studien

Eftersom studien syftar till att deltagarna ska beskriva deras upplevelser med egna ord valdes
anvindandet av en semistrukturerad intervju som insamlingsmetod. I intervjun fick deltagarna
mdjlighet att utrycka sina tankar och dsikter utan storre begriansning vilket gav mer data till
undersdkningen. Genomforandet av studien borjade med att jag tillfragade tvd kvinnliga och
tva manliga trummisar om att vara med som deltagare i studien. Datum och tid for intervjun
bestdmdes och varje deltagare fick dven ett informationsbrev innehallande information om
studien (se bilaga 1).

Intervjuerna gjordes digitalt med hjdlp av kommunikationsverktyget Zoom och spelades dven
in via samma medium for att senare kunna transkriberas och analyseras. Samtliga intervjuer
inleddes med ett kort samtal dir deltagarna fick chansen att presentera sig och beritta kort om
sig sjélva for att pa s sitt skapa en naturlig och bekvam ingéng till sjdlva intervjun. Med
hénsyn till Denscombes (2018) rdd om intervjuer borjade samtliga intervjuer med en enkel
frdga om deltagarens bakgrund till att de borjade spela trummor. Intervjufragorna stilldes
sedan 1 ungefdr samma ordning med nagra enstaka undantag. Ibland stélldes en foljdfraga for
att det var relevant for studien och ibland uteblev vissa fragor om deltagaren redan gett svar
pa frdgan tidigare 1 intervjun. Varje intervju gjordes enskilt med varje deltagare och varje
intervju blev ungefar 30 minuter ldng. Utifran Kvale & Brinkmanns (2014) och Denscombes
(2018) teorier om intervjuer skapades de intervjufragor (se bilaga 2) som anvéndes under
intervjun.

4.6. Urval av deltagare

Eftersom studien syftar till att synliggora trummisars upplevelser och tankar sé tillfradgades
endast personer dir trumspelande varit en stor del av deras liv. Antalet deltagare holls nere till
fyra personer for att kunna ha en djupgéende intervju med varje deltagare. Tva kvinnor och
tvd mén tillfragades eftersom studien syftar till att jimfora kvinnors och méns upplevelser.
Urvalet var ett sddant urval som Denscombe (2018) kallar for ett bekvdamlighetsurval, dér
deltagarna bestdr av de forsta bista manliga och kvinnliga trummisarna som fanns till hands.
Samtliga deltagare dr vuxna och dr mellan 22-33 4r gamla. Valet av att ha vuxna deltagare
gjordes till f6ljd av att vuxna deltagare troligtvis har reflekterat mer kring deras upplevelser
av att vara trummis dn vad till exempel hogstadieelever har gjort. Valet av att ha deltagare
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som ar nadgorlunda néra varandra 1 dlder gjordes for att minimera risken for att deltagarnas
svar blir olika pd grund av att deltagarna &r uppvéxta i olika generationer, vilket hjélper till att
starka validiteten 1 studien. Tvéa av deltagarna hittades med hjélp av tips frén bekanta och tva
av dem kinde jag sedan tidigare.

4.7. lordningstidllande av material och analysprocess

I enlighet med hur Denscombe (2018) foreslar hur iordningstillandet av material bor goras
gjordes foljande steg. Efter att samtliga intervjuer blivit genomforda gjordes ett flertal
genomlyssningar och transkribering av det inspelade materialet for att bli bekant med den
insamlade datan innan en analys borjade goras. Det transkriberade materialet ldstes igenom
flertalet gdnger for att bli bekant med materielat och for att senare kunna avgransa den data
som var mest relevant for studien. I analysen av studien var mélet att hitta kopplingar och
aterkommande samband som kunde analyseras och jaimforas utifrdn Butlers (2007) teorier om
genus. Eftersom analysen utgick frin genusteori sé 14g fokuset 1 analysen pé att hitta
kopplingar, likheter och skillnader mellan de manliga och de kvinnliga deltagarnas svar for att
sedan kunna belysa resultatet av detta i resultatkapitlet. Efter att en genusanalys gjorts
kategoriserades materialet upp i olika omraden och de citat som var relevanta att anvinda for
studien bdrjade strykas under och jamforas med varandra. Utifrén analysen av studien sa
framkom det resultat som behandlas i resultatkapitlet.

4.8. Presentation av studiens deltagare

For att deltagarna ska forbli anonyma sé har varje deltagare blivit tilldelad ett fiktivt namn 1
denna studie. Av samma anledning ges inte nagon vidare information om deltagarna for att pa
det viset minimera risken for att ndgon deltagare skulle bli sparningsbar.

Deltagare:

Malin - Kvinnlig trummis
Nora - Kvinnlig trummis
Adam - Manlig trummis
Mikael - Manlig trummis

Samtliga deltagare borjade spela trummor 1 tidig alder och alla har studerat trummor eller
slagverk pa folkhogskola.
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4.9. Etiska stillningstaganden

Négra viktiga etiska aspekter att ta hiansyn till i en intervju ér enligt Denscombe (2018)
samtycke fran deltagare, konfidentialitet och integritet, samt réttvis behandling. Forskare bor
alltid soka informerat samtycke frdn de personer som deltar i deras studie. Deltagarna bor
vara fullt medvetna om studiens omfattning och de potentiella konsekvenserna av deras
medverkan. Det ar viktigt att skydda deltagarnas integritet for att styrka studiens
konfidentialitet. Forskare bor anvinda metoder for att sékerstélla att deltagarnas personliga
information inte avsldjas och att deras identitet forblir skyddad. Alla deltagare 1 en studie bor
behandlas réttvist och likvardigt. Det innebar att diskriminering eller favorisering inte bor
forekomma, och forskare bor striva efter att inkludera méngfald i urvalsprocessen om det &r
relevant.

Enligt Denscombe (2018) bor deltagarna i en studie vara fullt medvetna om studiens syfte. I
denna studie blev inte deltagarna informerade om att studien syftar till att jimfora min och
kvinnors upplevelser ur ett genusperspektiv och i och med det bryter denna studie mot ett av
Denscombes rad. Anledningen till att detta val gjordes var for att minimera risken att
deltagarna skulle anpassa sina svar till vad som férvintas inom genusforskning. Om
deltagarna varit medvetna om att studien har ett genusperspektiv hade det funnits en risk att
deltagarna i sitt svar velat paverka studiens resultat for att redan déir forsoka éndra pa vissa
konsnormer. Deltagarnas eventuella vilja att pdverka genusforskningen skulle eventuellt
kunna véga tyngre én att vara helt drlig i svaret pé en fraga. En problematik med att detta val
gjordes var att det fanns en risk att deltagarna kénde sig lurade och kan ha upplevt att jag i
egenskap av forskare varit missvisande gillande studiens syfte. Deltagarna har déarfor fatt lasa
igenom den fardiga versionen av arbetet och blev i och med det informerade om studiens fulla
syfte 1 ett senare skede.

For avgrédnsa studiens omfattning utgér studien fran Butlers genusteori ddr hon endast
inkluderar tva kategorier av kon: Manligt och kvinnligt. Butler papekar dock att denna binéra
uppdelning ar begrdansande och inskrdnker méinniskors frihet att uttrycka sig sjélva. Vidare
foresprakar Butler om en forstaelse av kon dir det finns utrymme for en rad olika kon och
konsidentiteter som gér bortom de traditionella kategorierna och hon betonar dessutom vikten
av att skapa en méngfald av identiteter som gar bortom traditionella normer och kategorier.
Genom att gora detta Oppnar hon upp mdjligheten f6r ménniskor att utforska och uttrycka sin
identitet pa sina egna villkor (Butler, 2007). Det blir allt viktigare att inkludera fler
konsidentiteter och darfor finns det en problematik 1 att fortsdtta gora binéra studier, eftersom
dessa exkluderar andra konsidentiteter och upprétthaller tanken om att det endast finns tva
kon.
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5. Resultatredovisning

I f6ljande kapitel redovisas studiens resultat analyserat ur ett genusperspektiv. De tolkningar
som gjorts av studiens intervjuer presenteras och tolkningarnas grund visas med hjdlp av
deltagarnas svar. Det som tas upp i resultatet dr den data som blev mest relevant for studiens
syfte. Rubrikerna sammanfattar vilket tema resultatet behandlar och resultatet ligger ej i
kronologisk ordning utifran hur intervjufragorna stilldes. Temaomradena som tolkas och
behandlas ar Trummor dr coolt, sjilvfortroende och orosmoment, andra mdnniskors
bemotande, jamforandet med andra trummisar, viktiga musikaliska hdndelser och forebilder.

5.1. Trummor ar coolt

Det forsta som samtliga deltagare beréittade handlade om vad som inspirerade dem att borja
spela trummor. Mikael, Malin och Adam nd@mner att en faktor till att de borjade spela
trummor var att de upplevde trummor som ett “coolt” instrument. Adam papekar att han valde
bort att spela blockfldjt pa grund av att det var ett tontigt instrument.

Det var ju coolt ndr man var liten att spela trummor. (Mikael, 17/10)

Alltsa jag tyckte ju trummor var coolt, och egentligen var det en kille jag ville
imponera pa som var hardrockare, s nu ska jag spela ndgot coolt. Nu ska jag spela
trummor. (Malin, 18/10)

Man kunde vara sju &r om man ville spela blockflojt men det tyckte jag var tontigt
sé det ville jag inte. Sen fanns det andra instrument som jag ocksa tyckte var
tontiga. Men alltsa Adam elva ar, det skulle ju vara coolt, sa jag valde ju trummor.
(Adam, 21/10)

Nora ndmner inte ordet “coolt” men papekar att en anledning till att hon valde trummor var att
det var det ett hogljutt och stort instrument som tar mycket plats.

Om jag tdnker pa mitt tiodriga jag som borjade spela trummor s& hade hon inte svart att ta
plats vill jag minnas. Jag var ganska utét som ung, och att bdrja spela trummor var nog
det roligaste och storsta instrumentet som man kunde lata mest av. Idag kanske jag inte &r
sa dar jattehogljudd och utat men pa samma sétt sd ar jag inte radd att ta den plasten som
kravs av mig. (Nora, 19/10)

Bade de manliga och kvinnliga deltagarna ndmner att de borjade spela trummor av
anledningar som dr kopplade till maskulinitet: Att det dr “coolt”, att det tar plats och att
det dr ett hogljutt instrument.
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Pa fragan om vilken genre som deltagarna spelade trummor till under sin uppvéxt svarar
Mikael, Malin och Nora olika men alla tre ndmner nagon typ av rockgenre. Adam
ndmner inte nadgon specifik genre men papekar aterigen att han tyckte att en viss 1at var
“cool” vilket gjorde att han 6vade pd just den laten mycket som liten.

Under mina tonar gick det mot hardare musik. Jag spelade mycket metal i gymnasiet.
(Mikael, 17/10)

Tidigt var det ju dndé rock, s& det var mycket Black Sabbath och under gymnasiet hade
jag ganska mycket av en Iron Maiden period. (Malin, 18/10)

Nej jag vet faktiskt inte. Om jag ska svara nagot sa var det nog mer at rockhéllet. (Nora,
19/10)

Jo jag tyckte det var skitcoolt att spela en Martin Stenmarck 1at som jag hade sett pa
melodifestivalen. (Adam, 21/10)

Deltagarnas svar tyder pé att det finns en koppling mellan trumspel och rockmusik. Bade de
manliga och kvinnliga deltagarna kopplar sitt tidiga trumspel till rock.

5.2.  Sjalvfortroende och orosmoment

Naér deltagarna far fragor om deras sjalvfortroende i rollen som trummis svarar de kvinnliga
deltagarna att de upplever att deras sjalvfortroende varit som allra simst under tiden de gick
folkhogskola eller hogskola. De kvinnliga deltagarna uttrycker d&ven en kdnsla av att de inte
kunnat se sin egen musikaliska utveckling under tiden de studerat trummor och pépekar att
detta varit jobbigt. Bdde Nora och Malin uttrycker att deras sjélvfortroende varit lagt i
samband med att de studerade trummor med andra musiker och att de da jamforde sig pé ett
sdtt som blev negativt for de sjdlva. Det framkom dock inte om de dvriga trummisarna som de
jdmforde sig med var av samma eller annat kon.

Sarskilt under folkis. Alltsa under tiden jag haft mest inspiration av andra har jag varit
mest sjélvkritisk och tryckt ner mig sjdlv som mest. S& nér jag traffar ménga andra som &r
bra sa ser en ocksa hur dalig en sjéalv dr, men alltsa det dr en ju inte men det blir som att
en jamfor sig hela tiden. S& jag kanske har haft sdmst sjalvfortroende nér jag pluggade pa
hogskolan. (Malin, 18/10)

Jag trivdes jéttebra pa folkis och jag trivdes jéttebra socialt men det blev nog d&nnu mer att
ens identitet var sa starkt forknippad med musik och kinde jag mig dalig pa musik kdnde
jag mig ofta dalig som person. Det skapades av kdnslan att man inte kom nagonstans
utvecklingsmissigt typ. Att man stod och trampade och framfor allt och att man horde
vad andra kunde spela som man ansag var liksom ¢ver sin egen niva och man visste inte
hur man skulle ta sig dit. (Nora, 19/10)
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Mikael uttrycker att kénslan av att alltid vilja bli béttre gjorde att han tyckte att han sjilv
spelade déligt och kopplar dven sina sjalvfortroendedippar till sitt sjalvfortroende generellt.

Det var ju dels for att mitt sjdlvfortroende 6ver lag inte var pé topp, sen att man hela tiden
ville bli béttre &n vad man &r och till slut tycker man att man later daligt liksom, och att
man maste satta allt till punkt och pricka. (Mikael, 17/10)

Adam namner att han inte hade sa bra sjalvfortroende nér han var yngre men péapekar att han
ar en person som inte ger sig i motgéngar. Han anser att hans sjdlvfortroende blivit battre och
battre med tiden och att han alltid haft en god sjilvkénsla.

Jag hade nog inte sa bra sjalvfortroende liksom nér jag var yngre. Och sen sa i takt med
att jag blivit dldre sé har jag fétt béttre sjélvfortroende hela tiden. Sjdlvkénsla har jag
alltid haft ganska god liksom. Men sjédlvfortroende har blivit béttre och béttre med tiden.
(Adam, 21/10)

De manliga deltagarna ndmner inte ndgot om att andra personer skulle ha paverkat deras
sjalvfortroende, vilket de kvinnliga deltagarna gér. Bade de manliga och kvinnliga deltagarna
pavisar att deras sjalvfortroende over lag och deras sjédlvfortroende 1 rollen som trummis &r
kopplade till varandra.

P& fragan om vad deltagarnas orosmoment &r eller har varit i livesammanhang svarar Mikael,
Nora och Adam att tempon é&r ett av de storsta orosmomenten nér de ska spela trummor live.
Nora uttrycker en oro for vad andra ska tdnka om tempot hon valt och Adam uttrycker att det
varit jobbigt att fi kommentarer om tempot i efterhand.

Att man maste halla takten och tempot. (Mikael, 17/10)

Jag skulle svara typ tempon pa det, och dé ar det ocksa andras tankar, att de kommer
tanka att jag sitter fel tempo. (Nora, 19/10)

Tempon, jag tycker jag dr ganska bra pa tempon men det ar alltid svart. Man kan fa
kommentarer liksom som trummis och tidigare tyckte jag det var véldigt jobbigt liksom.
(Adam, 21/10)

De kvinnliga deltagarna uttrycker att det funnits en oro om vad folk ska tycka om deras
trumspel. Malin ndmner att hon ként av ett sa kallat “Imposter syndrom” som tyder pé att hon
tvivlat pa sin egen musikaliska forméga och att hon varit rddd att folk ska genomskada henne.

Jag har varit rddd for att folk ska, jamen genomskéda en. Har sitter jag och latsats, ténk
om nagon marker det, fake it till you make it, att en vet inte vad en gor, vad gor jag ens pa
den hér scenen. Lite sa hdr imposter syndrom ganska mycket. Men jag har blivit kompis
med den imposter syndromen, sdrskilt efter jag slutat plugga. (Malin, 18/10)
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Noras storsta orosmoment har varit andras tankar om hennes spel och hon papekar dven hur
hennes déliga sjdlvkénsla kan fa henne att spela samre.

Andras tankar om mitt spel fran de som sjélva spelar trummor och andra instrument. Eller
musiker i publiken och andras tankar om mitt spel, det har nog varit mina storsta
orosmoment. Ocksa sjdlvkanslan. Typ att ens sjdlvkénsla dr baserad pa hur bra jag tycker
att jag spelar. Och har jag dalig sjdlvkénsla och tdnker pa vad andra tycker dé spelar jag
nervost och spant. (Nora, 19/10)

De kvinnliga deltagarna uttrycker 6ver lag en storre oro dver andras asikter om deras trumspel
dn vad de manliga deltagarna gor.

5.3. Bemotandet av andra

Niér deltagarna fér fragan om hur de blir eller blivit bemétta i olika trumsammanhang sa pratar
alla deltagare om olika omraden. Mikael upplever att han oftast fatt positiv kritik av andra.

For det forsta har jag oftast bara fatt bra kritik liksom. Och folk sédger att jag dr duktig
liksom. (Mikael, 17/10)

Malin upplever att andra musiker beméter henne som vem som helst men att dldre i publiken
kan pépeka att det dr kul att just en tjej spelar trummor.

Medmusikanter beméter mig som vilka andra medmusikanter som helst ténker jag, men
det &r oftare i publiken som jag kan hora sen efterat typ, ”oj vad roligt med en tjej som
spelar trummor” typ. Det dr ocksa oftast en generation som ér lite dldre, men annars ar
motet som med vilka kollegor som helst. (Malin, 18/10)

Nora ndmner att ménniskor kan bli vildigt intresserade nar de far hora att hon spelar trummor
eftersom hon inte ser ut som den stereotypiska trummisen. Detta gora att hon intar en passiv
roll 1 trumsammanhang for att slippa reaktionen pa att hon ar trummis.

Om jag inte ar i ett trumsammanhang och séger att jag dr trummis, da blir manniskor
véldigt intresserade & andra sidan, ofta kan det vara ndgon som inte haller p4 med musik
blir ofta vildigt intresserad 100% for att jag inte ser ut som den stereotypiska trummisen.
Det gor nog att jag ofta drar mig ibland for att slippa den konversationen och &r kanske
ofta varfor jag tar en passiv roll i trumsammanhang. (Nora, 19/10)

Bada de kvinnliga deltagarna pratar om hur andra ménniskor reagerar pa hur de ser ut i
forhallande till att vara trummis. De manliga deltagarna ndmner inte pa nagot sétt hur deras
utseende 1 forhallande till att vara trummis skulle skapa en reaktion hos andra.
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5.4. Jamforandet med andra trummisar

Pa fragan om vad deltagarna brukar tdnka pd nér de ser andra trummisar spela live sé lagger
de manliga deltagarna storre vikt vid teknisk fardighet én vad kvinnorna goér. Mikael brukar
tanka pa ansiktsuttryck, handteknik och héllning och Adam nédmner att han brukar tdnka pa
anslaget och tempot och papekar dven att om dessa faktorer inte héller en viss niva sa kan det
bli ett stéorningsmoment f6r honom.

Ansiktsuttryck, handteknik, hallning. (Mikael, 17/10)

Hur vél dom haller tempo och vilket anslag dom har, och det ar ocksa det som jag marker
att jag stdr mig mest pa. Stor man sig inte pa nigot sa ténker man inte pa nagot. (Adam,
21/10)

Malin har tidigare tdnkt pa hur speltekniskt duktiga andra trummisar dr men idag tanker hon
mer pa samspelet och pa om musikerna har roligt thop och att om det later bra sa spelar inte
s& mycket annat nagon roll.

Innan har det varit typ hur chopsiga de dr. Nu har jag landat i att later det bra sa later det
bra. Sa nu tror jag att jag lyssnar mest pa hur den samspelar med de andra, och typ, tittar
de pé varandra? har de roligt ihop? hors det att de gér musik tillsammans? (Malin, 18/10)

Nora ndmner direkt jamférandet med sig sjdlv och papekar att hon kan bade bli oinspirerad
och inspirerad av att denna jamforelse. Hon ndmner &ven att hon kan jaimfora trummisens spel
med hur hon sjédlv hade gjort och hon har svart att inte tinka trummor nér hon hor en trummis.

Det kan vara allt fran att man sjélv vill spela s, till att man blir inspirerad eller inte
inspirerad for det dr sa bra att man aldrig kommer kunna spela sa bra. For det &r ju svart
att hora en trummis och inte sjalv tdnka trummor. Ja men personens spel, ssmmanhanget
typ. Ibland hur jag sjdlv hade spelat om jag hade vart i dennes sits och dé kan det vara
tankar som, det hade jag aldrig klarat och ibland hemskt nog tdnker man att jag hade nog
gjort sé dér, om jag ska vara helt drligt. (Nora, 19/10)

En foljdfraga som samtliga deltagare fick var om de brukar jamfora sig med andra trummisar
som de ser spela live. Mikael och Malin uttrycker att de jaimfort sig pd negativa sitt tidigare
men att jdmforelsen idag sker pé ett mer positivt sitt eller inte alls.

Ja alltsa tidigare var det valdigt mycket att jag jamforde mig med de som var béttre och
det blev ju bara en negativ karusell av det liksom. Nu jamfor jag mig inte verhuvudtaget
med ndgon langre. (Mikael, 17/10)

Det ér klart att det gar lite upp och ner det dér men ofta nér en gar fran konserten sa ér en

sa himla inspirerad att 6va sjdlv och bara shit, det dar vill jag ocksa kunna. Sa att en
jamfor sig kanske pé ett mer positivt sitt nu. (Malin, 18/10)
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Bade Nora och Adam ndamner att de framfor allt jimfor sig med trummisar som de upplever
héller en hogre niva en de sjdlva. Adam ndmner att han endast jamfor sig i larosyfte och det
finns ingen antydan pa att han tar skada av att jamfora sig med andra. Nora ndmnde tidigare
att jimforelsen kan vara bade positiv och negativ.

Framfor allt jamfora sig uppat, nar man tanker att det hér dr nagon som spelar pa en niva
hdgre &n mig, men ja, jag brukar jimfora mig medvetet och undermedvetet. (Nora, 19/10)

Bara med sadana som ér béttre faktiskt, aldrig trummisar som dr sdmre &n mig. Det kénns
lite sjukt att siga samre ocksa men alltsa om jag mérker att tempot inte sitter eller si. Men
battre trummisar, ja i larosyfte. (Adam, 21/10)

Béde de manliga och de kvinnliga deltagarna jimfor sig pé ndgot siatt med andra trummisar.

5.5. Viktiga musikaliska hiandelser

P& fragan om vilka musikaliska hdndelser som varit viktigast s& podngterar Malin och Nora
vikten av att ha blivit antagen pa olika utbildningar for att de pa sé sétt fatt en slags
bekréftelse pa att de ar pa ritt vig.

Egentligen alla stadier dir det har bekraftats att en &r pa rétt vdg, alltsa ndr en kommit in
pa en utbildning har det varit véldigt viktigt att en fétt den bekréftelsen att alltsé bara sa
hér yes, jag klarade det hér provet. (Malin, 18/10)

De viktiga hiandelserna har nog vart resan genom olika musikskolorna, och att jag trivts
sa bra i allting. Det har nog vart jitteviktigt, alltsa kulturskola, skola, gymnasiet,
folkhogskola, till att borja frilansa. Det har varit jatteviktigt. (Nora, 19/10)

5.6. Forebilder

Bade de manliga och kvinnliga deltagarna dr 6verens om att deras trumldrare, och sirskilt
deras forsta trumldrare har varit en viktig forebild och en stor anledning till att de spelat
trummor. De manliga deltagarna, Mikael och Adam, ndmner att deras trumlérare varit viktig
men ndmner dven internationellt kinda trummisar som forebilder. Samtliga av dessa
forebilder dr mén.

(Namn pa lérare) har haft en stor inverkan pa mig, honom hade jag som lirare pé
folkhdgskola, och Chris Coleman, jékligt bra trummis. Jag har haft bra larare som inte
slar en pa fingrarna om man gor fel, men samtidigt &r arliga och valdigt drivande och
tycker att man gor bra ifran sig, och vill att man ska utvecklas. (Mikael, 17/10)

Det ar klart att min forsta trumlérare, jag hade honom liksom i sju ar, fran 11 till 18. For
det var ju nér jag hade honom som jag kénde det hér vill jag. Jag far nésta séga att jag inte
hallit pd om det inte hade varit for honom. Det ar klart att det &r manga sa hér
hjéltetrummisar som man kollat pd som man tycker dr grymma av olika anledningar. Det
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jag Ovat pa mest &r nog grejer av David Garibaldi fran Tower of Power. Sen finns ju Dave
Weckl, Jeff Porcaro, Robert Searight, trummisen i gamla Snarky Puppy. Det finns ju hur
manga som helst. Mark Guiliana, Nate Smith, Nate Wood. (Adam, 21/10)

De kvinnliga deltagarna ndmner endast att kompisar och larare varit deras forebilder i deras
roll som trummis. Varken Malin eller Nora ndmner nagon “kdnd” trummis som forebild.

Jag skulle nog luta mer mot att det varit larare och egentligen kompisar. Alltsa
medstudenter framfor allt, genom skoltiden frén att jag borjade fram tills idag. (Malin,
18/10)

Larare. Jag har haft véldigt svart att bli inspirerad av kéndisar. De jag inte har tréffat har
jag haft svart att bli inspirerad av men de man traffat mycket har liksom kunnat
uppmuntra ens spel och det har inspirerat mig jéttemycket. Men alla de som inspirerat
mest har nog varit ménniskor som man har kunnat triffa och se att det 4r en ménniska
precis som jag, jag kan ocksé gora det du gor. (Nora, 19/10)

Malin papekar att en av hennes trumlérare troligtvis behandlade henne annorlunda pé grund
av att hon &r tjej. Hon kom fram till detta eftersom hon och hennes kille hade olika
upplevelser av samma ldrare.

Vi har lite olika upplevelser om en av ldrarna som vi gemensamt har haft och jag tror det
har att géra med att jag &r tjej. For da satt de och spela nét och ldraren ba “amen ténk dig
att du ska lagga kuken pé skinnet”, ja okej haha, Jag har aldrig hort den léraren ens ndrma
sig 1 ndrheten ndgot av det dér, utan det har varit lite spant och stelt mellan oss och jag
bara, det &r sékert fOr att jag &r tjej, att han inte vagar dra fram sina vérsta sidor typ, for
jag har verkligen den humorn egentligen. (Malin, 18/10)

5.7.  Sammanfattning av resultatet

I resultatet av studien framkommer det flera skillnader och likheter mellan de manliga och de
kvinnliga deltagarnas uttryckta upplevelser och tankar om att vara trummis. Bdde de manliga
och kvinnliga deltagarna kopplar trumspel till ndgot som é&r “coolt” och till musikgenren
“rock”. Samtliga deltagare uttrycker att deras sjdlvfortroende gatt upp och ned som trummis
och att sjalvfortroendet som trummis paverkar det generella sjalvfortroendet. De kvinnliga
deltagarna kopplar deras déliga sjélvfortroende till nér de studerade trummor med andra
musiker. De kvinnliga deltagarna uttrycker att de jamfort sig med andra trummisar som de
studerat tillsammans med och att det paverkat deras sjalvfortroende negativt.

Ett av de storsta orosmomenten i livesammanhang &r enligt Mikael, Adam och Nora att
bestimma tempo. De kvinnliga deltagarna uttrycker generellt en storre oro for andras tankar
och asikter om deras trumspel i livesammanhang 4n vad de manliga deltagarna gor. Samtliga
deltagare beskriver positiva upplevelser nir det kommer till hur de blivit bemotta av andra
ménniskor 1 trumsammanhang. Dock ndmner bdde Malin och Nora att deras utseende kan
skapa reaktioner i forhéllande till att de ar kvinnliga trummisar vilket inte de manliga
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deltagarna gor. Bade de manliga och de kvinnliga deltagarna jamfor sig med andra trummisar
nér de ser andra trummisar spela och Mikael, Nora och Malin antyder pé att jimforandet har
varit skadligt pd ndgot sétt.

De kvinnliga trummisarna uttrycker att det varit av stor vikt att de blivit antagna till olika
musikutbildningar och Nora och Adam poéngterar vikten av att ha fatt mdjligheten att spela
live 1 tidig &lder. Gillande forebilder sa uttrycker samtliga deltagare att deras trumlérare varit
viktiga forebilder. De manliga deltagarna nimner kidnda trummisar som forebilder medan de
kvinnliga ndmner att kompisar och medmusiker har varit viktigare forebilder dn kéndisar.
Sammanfattningsvis hittades de storsta skillnaderna mellan manliga och kvinnliga trummisars
upplevelser i amnena forebilder, orosmoment och bemétandet av andra. De dmnen dér
deltagarnas upplevelser inte paverkats lika mycket av deras kon dr hur de upplever att
trummor dr coolt, jamforandet med andra trummisar och kopplingen mellan trumspel och
rockmusik.
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6. Diskussion

I foreliggande avsnitt behandlas foljande delar: resultatdiskussion, metoddiskussion och
vidare forskning. I resultatdiskussionen diskuteras det resultat som blev intressant och
relevant att jamfora med tidigare forskning och genusteori. Det resultat som diskuteras
kommer 1 samma ordning som i resultatdelen men vissa resultat diskuteras under nya rubriker.
Varje rubrik summerar vad diskussionerna i huvudsak handlar om. Sist diskuteras dven de
pedagogiska implikationer studiens resultat har. I metoddiskussionen diskuteras studiens
valda metoder och vilka for och nackdelar metoderna gav. Avslutningsvis ges forslag pa
vidare forskning utifran studiens &mne och resultat.

6.1. Resultatdiskussion — Valet av instrument

Mikael, Malin och Adam nd@mner att en anledning till att de valde att borja spela trummor var
att de uppfattade trummor som ett “coolt” instrument. Att nagot &r coolt kan direkt tolkas som
att det ar att av hog status och enligt Hultman (2009) associeras ordet “coolt” oftast med
maskulinitet. Genusforskaren Yvonne Hirdman (2003) papekar att saker som anses vara
manligt kodade ofta anses ha en hogre status dn sadant som &r kvinnligt kodat. I och med att
ordet “coolt” signalerar ndgon slags status sé skulle det kunna vara sa att Mikael, Malin och
Adam valde instrument utifrén vilken status de anség att instrumentet hade. Eftersom
trummor har visat sig vara det mest maskulina instrumentet (Ericsson & Lindgren, 2011) s&
finns det argument for att hdvda att trummor &r ett av de instrumenten som har hégst status
och att detta kan ha spelat roll i deltagarnas val av instrument. Barn far vanligtvis 1 tidig alder
en uppfattning om vilka instrument som dr manliga respektive kvinnliga (Ericsson &
Lindgren, 2011) och det dr darfor troligt att samtliga deltagare hade uppfattningar om vilka
instrument som var normativt manliga och kvinnliga innan de valde vilket instrument de
skulle borja spela.

Adam papekar att han valde bort att spela blockfldjt pa grund av att han tyckte att flojt var ett
tontigt instrument och valde i stéllet att spela trummor. Adams val kan jimforas med tidigare
studier dér f16;t blivit ansett som det mest feminina instrumentet och trummor som det mest
maskulina (Ericsson & Lindgren, 2011). Selander (2012) menar att instrument har en tendens
att starka maskulinitet eller femininitet och 1 Adams fall skulle det kunna vara si att Adam
tyckte f16jt var tontigt pa grund av att flojt 1 sin natur strider mot normativ maskulinitet och 1
stéllet starker normativ femininitet. I Harrison och O'Neills studie (Ericsson & Lindgren,
2011) framkom det att barn i tidig &lder har en uppfattning om vilka instrument som anses
kvinnliga eller manliga, vilket gor att Adam troligtvis redan i tidig lder hade en uppfattning
om vilka instrument som ansags vara ldmpade fér honom i egenskap av att vara man. Adam
beskriver att fljt var ett tontigt instrument vilket tyder pa att han kan ha ansett att fl6jt hade
en lagre status &n till exempel trummor. Utifran Selander (2012) och Hirdmans (2003) studier
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sé finns det anledning att pasta att feminint kodade instrument generellt sett anses ha en ldgre
status &n manligt kodade instrument. Denna slutsats skulle kunna vara en anledning till att
Adam i tidig alder hade uppfattningen om att fl6jt dr tontigt eftersom f16jt bade strider mot
maskulinitet och har en ldgre status dn de instrument som normativt sett “passar” Adam
bittre.

Nora pépekar att hon valde att borja spela trummor f6r att trummor var det storsta
instrumentet och for att trummor ldt mest i volym. Hon ndmner dven att hon inte hade svért att
ta plats som liten. Att ta mycket plats och att horas mycket dr egenskaper som ar starkt
forknippade med maskulinitet (Borgstrom Kallén, 2014; Green, 1997; Selander, 2012; Bjorck,
2011; Abramo, 2009). I Lucy Greens (1997) studier framkommer det att flickor helst
undviker de hogljudda instrumenten och att flickor forvéntas spela mer klassiska instrument
och dven forvintas agera mer passivt dn pojkar. Att Nora i egenskap av kvinna valde att spela
trummor pé grund av parametrar som &r starkt forknippade med maskulinitet gor att hon
bryter mot de normer som finns kring bade trummor och dess egenskaper, eftersom trumspel
ar fyllt med element som kopplas till normativ maskulinitet. Nora valde att borja spela
trummor vid tio ars alder och ndmner att hon inte dr lika hogljudd och utét idag, men att hon
inte dr radd for att ta platsen som krévs 1 sin roll som trummis.

Idag dr Nora 22 &r och det finns anledning att fundera 6ver varfor hon inte dr lika utit och
hogljudd idag som vid tio ars dlder. Hennes fordndring kan jamforas med hur Butler (2007)
pratar om normer och forvantningar. Enligt Butler 4r normer sociala riktlinjer som ér
nodvindiga for att vara begriplig och accepteras inom ett visst sammanhang och Butler
podngterar vidare att nér en individ inte foljer normen sa finns det risk for isolering och
diskriminering. Butler menar vidare att maskulina och feminina normer skapas av upprepade
sociala handlingar i samhéllet. En anledning till att Nora blivit mer tillbakadragen i rollen som
trummis skulle kunna bero pa att hon i egenskap av att vara kvinna aldrig har férvintats ta
plats eller vara hogljudd och att hon genom samhéllets normer lért sig att inte vara lika utét
och hogljudd som hon varit i en yngre alder, eftersom det stimmer battre verens med
normativ femininitet och strider mindre mot samhdllets “regler” for hur man och kvinnor
“bor” framstilla sig sjdlva. Detta kan jimforas med hur Bjorck (2011) pratar om att det &r
svart for flickor att ta plats 1 ensemblesammanhang eftersom hogljuddhet och att ta plats inte
stimmer Overens med normativ femininitet. Det skulle eventuellt kunna vara sa att Nora hann
borja spela trummor innan samhdllet lart henne att det dr ett “manligt” instrument. I
deltagarnas svar framkommer det inte ndgot om att kvinnor skulle ha svérare 4n mén att borja
spela trummor, men det blir tydligt att ménniskors val av instrument till viss del grundar sig i
normer och forvintningar, vilket i sin tur bidrar till obalansen kring manliga och kvinnliga
trummisar.

6.2. Rockgenrens paverkan

Bade de manliga och kvinnliga deltagare uttrycker att rockgenren lag néra till hands nér de
borjade spela trummor. Rockmusik dr enligt Bergman (2009) och Borgstrom Kéllén (2014)
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maskulint kodat och kréaver ett maskulint agerande. Trummor och rockmusik delar manga
maskulina parametrar sdsom hogljuddhet och styrka och utifrin studiens resultat och tidigare
forskning verkar det naturligt att spela nagon typ av “maskulin” musik som trummis, eftersom
trummor dr sé pass maskulint kodat i sig sjdlvt. Utifran studiens resultat dér bdde de manliga
och kvinnliga deltagarna spelade rock verkar inte kon ha spelat ndgon roll i val av genre 1
forhallande till att vara trummis. Det skulle kunna vara sd att trummor och rockmusik ar sd
starkt forknippade med varandra att konet pa trummisen inte spelar ndgon roll for vad
trummisen spelar for genre, utan spelar personen trummor sa agerar personen redan i ett
maskulint kodade sammanhang och dr darfor redan nira rockmusiken i och med instrumentets
anknytning till rockgenren. Det &r darav mojligt att det faller sig naturligt for bdde manliga
och kvinnliga trummisar att spela rock.

6.3. Sjalvfortroende

De kvinnliga deltagarna uttrycker att deras sjdlvfortroende kring att vara trummis var som
allra sdmst nér de studerade med andra musiker och nir de jamforde sig med andra trummisar.
De manliga deltagarna ndamner ocksa att deras sjalvfortroende har gatt upp och ner men det
framgar inte pa samma sétt att det skulle vara kopplat till att jamf6ra sig med andra. Utifran
Butlers (2007) teorier om genus och normer skulle f6ljande resonemang kunna foras. Att
ménnen inte jAmfor sig med andra 1 samma utstrackning som kvinnor skulle kunna ha att gora
med det faktum att ménnen utdvar ndgonting som i sin natur dr maskulint kodat och i och med
detta kinner sig sékrare i sin roll som trummis och dérfor inte behover jaimfora sig med andra
trummisar. De kvinnliga deltagarna utdvar nagonting som strider mot kvinnlig norm och de
kvinnliga deltagarna har eventuellt pa grund av detta ndrmare till att ifragasitta sig sjdlva och
sin plats som trummis. Detta skulle 1 sin tur kunna leda till att kvinnliga trummisar littare
jamfor sig med andra trummisar for att pa sa sétt f4 en bekriftelse pa att de duger som
trummisar. Nadgot som styrker detta dr hur bade Nora och Malin ndmner att det varit viktigt att
ha blivit antagen pa diverse musikutbildningar som trummis, for att antagandet har bekréftat
och accepterat deras identitet som trummis.

Utifran Butlers (2007) teorier om normer skulle det kunna vara s att min och kvinnor jamfor
sig pa olika sétt och oroar sig for olika saker. Manliga trummisar oroar sig eventuellt mer dver
om de héller den normativa prestationsniva som forvéntas av dem, medan kvinnorna
eventuellt oroar sig mer Gver att passa in och bli accepterad som trummis och inte som
“kvinnlig” trummis. Skulle féregdende resonemang dras ett steg ldngre skulle det ga att tinka
sig att kvinnliga trummisar strédvar mot att inte bekrdfta normen om att ingen forvéntar sig att
kvinnliga trummisar héller samma niva som manliga trummisar och att kvinnliga trummisar i
och med detta sitter en press pd sig sjdlva att inte vara den “stereotypiska” kvinnliga
trummisen. Detta skulle ocksé kunna vara en kélla till att de kvinnliga trummisarna jamfor sig
med andra trummisar mer, eftersom de kvinnliga trummisarna eventuellt strivar mer efter att
bli uppfattade som en “vanlig” trummis, ddr majoriteten oftast bestar av mén.
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6.4. Livesammanhang

De kvinnliga deltagarna uttrycker en storre oro dver andras asikter nédr de spelar trummor live
framfor publik &n vad de manliga deltagarna gor. De manliga deltagarna uttrycker en oro dver
att vdlja ritt tempo och Adam ndmner att det kan vara jobbigt att fi kommentarer men ingen
av ménnen ndmner nagot om att de oroar sig for vad andra tycker. Nora ndmner ocksi att
tempot &r ett orosmoment och kopplar detta till att hon oroar sig for vad andra ska tycka om
hennes tempo. Malin ndmner begreppet “imposter syndrom’ och dr radd for att nagon ska
genomskada henne. Utifrdn en genusanalys sa skulle Malins rddsla kunna jdmforas med hur
Bjorck (2011) pratar om hur kvinnliga trummisar hamnar i1 konflikt med trumsetets maskulina
karaktér och att en osékerhet kan uppsta till foljd att av trumspel i sig blir ett avstdndstagande
frén normativ femininitet. Att som kvinnlig trummis behdva framféra maskulint kopplade
faktorer live skulle kunna vara en bidragande faktor till att Malin kénner av “imposter
syndrom”, eftersom att vara kvinnlig trummis bryter mot flera normer, framfor allt normerna
om hogljuddhet, att ta plats och hur kvinnor normativt “bor” rora sig. Att bryta mot normer
kan enligt Butler (2007) resultera i diskriminering och isolering och normer kan vara bade
begrinsande och exkluderande och detta skulle kunna vara en faktor till att Malin kdnner av
det sa kallade imposter syndromet.

6.5. Bemotandet av andra

Nora ndmner att hon inte ser ut som den “stereotypiska trummisen”. Den stereotypiska
trummisen skulle i detta fall kunna handla om att trummisen alltid férvéntas vara av manligt
kon, men det skulle 4ven kunna handla om till exempel kroppsstorlek. Noras kommentar
tyder pa att Nora sjdlv tycker att hennes utseende &r normbrytande och &r sjdlv medveten om
att hon inte ser ut som den forvintade trummisen. Nora pratar om att hon foredrar att inte
ndmna att hon dr trummis pa grund av en viss reaktion som hon brukar fa. Detta tyder pa att
hon ar trétt pa att f4 en reaktion pa att hon &r trummis och att hon kanske allra helst vill bli
sedd som vilken annan trummis som helst. Den uppmérksamhet som Nora far pa grund av att
hon ar kvinnlig trummis kan jamforas med hur Mirjam Gostason (2017) pratar om hur hon
ofta blivit bemoétt annorlunda jamfort med andra och hur @ven hon vicker en uppmaérksamhet
pa grund av att hon &dr kvinna och trummis. Noras forsok till att undvika att behdva prata om
att hon dr trummis kan liknas vid hur Bjorck (2011) pratar om hur fokuset kring kvinnliga
trummisar hamnar pa att de &r kvinnor och inte trummisar. Selander (2012) ndmner hur
kvinnliga trummisar som natt framgéng kan bli utsatta for stereotyper som underminerar deras
kompetens och att detta kan vara ett hinder for utveckling. Det skulle kunna vara sa att Nora
kdnner av att hon blir utsatt for vissa fordomar om hon nimner att hon ar trummis. I och med
detta skulle det kunna vara s att Nora viljer att inta en passiv roll for att skydda sig sjdlv frén
att bli paverkad av asikter som dr byggda pé stereotyper.

Malin ndmner hur dldre personer 1 publiken kan pépeka att det &r kul att en tjej spelar
trummor. Detta fenomen kan jdmforas med hur Butler (2007) pratar om hur normer fungerar
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som ett sdtt att normalisera beteenden och att de kan vara begransande. De dldre i publiken
reagerar troligen pd att Malin &r en kvinnlig trummis eftersom det i sig 4r normbrytande och
kan anses som ndgot onormalt. De personer som reagerar pd att Malin &r kvinnlig trummis
skulle troligtvis inte reagera likadant mot en manlig trummis eftersom en trummis som &r av
manligt kon inte strider mot nagra normer och anses darfor vara normal, vilket leder till att
publiken inte ser ndgot som de inte forvéntat sig. Publikens forvantningar kan dven kopplas
till Butlers (2007) teorier om performativitet dar forvantningar skapar och upprétthéller
normer och beteenden. Att publiken reagerar pa faktumet att Malin dr en kvinnlig trummis
och att publiken har kdnsmaéssiga forvintningar dr det som fortsitter att upprétthalla tanken
om att det 4&r min som spelar trummor. Bjorcks (2011) anser att det &r problematiskt att
fokuset pa kvinnliga trummisar hamnar pé att de &r kvinnor och inte trummisar. Det &r darfor
troligt att Malin kénner av problematiken kring att hon blir sedd annorlunda i egenskap av
kvinnlig trummis. Normen om att en trummis dr en man styrks och bekréftas dven av hur en
av deltagarna beskriver den generella trummisen som en “han”.

6.6. Forebilder

Samtliga deltagare uttrycker att deras trumlérare varit en viktig forebild och alla dr eniga om
att deras ldrare haft en stor inverkan pa dem som trummisar. Enligt Selander (2012) dr det
vanligt att instrumentelever kopplar sitt instrument till sin lirares identitet och i denna studie
framkommer det att deltagarna kopplat sitt tidiga trumspel mycket till sin forsta trumlérare.
Det framkom ej hur méinga av deltagarnas ldrare som var méin respektive kvinnor men utgar
vi fran Selanders (2012) studier kan det antas att en majoritet av deltagarnas trumlérare varit
man. Detta faktum verkar inte ha paverkat de kvinnliga deltagarnas asikt kring hur det
manliga trumldrarna uppfattas som forebilder, utan det verkar som att larare fungerar som
forebilder oavsett om eleven dr av samma kon som sin ldrare eller inte. Malin ndmner dock att
hon tror sig ha behandlats annorlunda av en manlig trumldrare utifran att hon ar kvinna
eftersom hennes manliga partner som haft samma lérare hade en annan uppfattning om hur
lararen beter sig. Denna sdrbehandling gar att likna vid hur Lucy Green (1997) pratar om hur
larare har kdnsmassiga forvintningar pa pojkar och flickor. Lirare har visat sig ha
uppfattningen om att flickors musikalitet karaktdriseras av passivitet och Green menar pa att
de konsmaéssiga forvantningarna paverkar larares bedomning av eleverna. Det finns anledning
att tro att Malins larare behandlade henne utifran en uppfattning om att det finns en skillnad
mellan flickor och pojkar och att lararen darfor valde ett annat undervisningsséatt med Malin
jamfort med ldrarens manliga elever.

De kvinnliga deltagarna namner inte att kdnda trummisar varit forebilder i samma
utstrickning som de manliga deltagarna gor. De manliga deltagarna ndmner flera kdnda
trummisar som varit deras forebilder och samtliga av dessa dr man. Sdrskilt Adam ndmner en
hel rad av manliga trummisar som inspirerat honom. Att de kvinnliga deltagarna ser kompisar
och larare som de priméra forebilderna kan jdmforas med hur Selander (2012) och Lonn
(2018) trycker pé att det finns ett behov av fler kvinnliga forebilder som spelar instrument.
Enligt Jonasson (2020) finns det en bristande representation av kvinnliga trummisar i media
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och detta kan gora att kvinnliga trummisar inte kianner sig stdrkta att f6lja sina drommar samt
att de kan f4 en begrinsad uppfattning om vad som dr mojligt for dem att uppnd. Utifran
Butlers teorier om normer (2007) &r det tydligt att normen runt trummor &r att det &r mén som
spelar trummor. Detta skulle kunna gora att det &r littare for mén att bli trummisar eftersom
det finns fler faktorer som bekriftar att det ar ritt vég att gd for mén, samt att det inte finns
nagra konsméssiga normer som begransar min i fragan om att bli trummis. Adam och Mikael
har ddrav troligtvis inte kint av att deras kon skulle vara normbrytande i forhallande till att
vara trummis pa samma sitt som de kvinnliga deltagarna eventuellt har gjort. Det skulle
kunna vara sé att de kvinnliga deltagarna inte har kdndisar som forebilder eftersom
majoriteten av kinda trummisar dr mén och att de kdnda manliga trummisarna fungerar som
en slags begriansning och ett kvitto pé att det &r médn som spelar trummor, inte kvinnor. En
annan anledning till att de kvinnliga deltagarna inte har kdndisar som forebilder skulle kunna
vara att de kvinnliga deltagarna har svart att identifiera sig med kénda trummisar eftersom de
flesta inte dr av samma kon. Detta gar att likna vid hur Selander (2012) pratar om att det
behovs fler kvinnliga forebilder inom trummor for att fler kvinnor ska kunna identifiera sig
med trummisar. De manliga deltagarna har léttare att identifiera sig med kdnda trummisar
eftersom majoriteten av dem ar man och dérfor kan till exempel Adam rada upp en hel dros
av trummisar som inspirerat honom.

6.7. Pedagogiska implikationer

Studiens resultat visar att det dr av stor vikt att musikpedagoger har en medvetenhet om de
konsnormer och som finns inom trummor. Musikpedagoger har stor mgjlighet att bidra till att
fler kvinnor ska kdnna sig bekvéma att vara trummisar utan att kinna sig annorlunda och
normbrytande frén femininitet. Utifrdn Malins och Noras kommentarer om forebilder finns
det anledning for musikldrare att belysa fler kvinnliga trummisar i musikundervisningen for
att bidra till en mer balanserad syn pa trummisar kopplat till konsnormer. Skolverket (2022)
belyser vikten av att elever ska kunna utveckla sina intressen utan att bli pdverkade av vad
som anses vara manligt eller kvinnligt. Detta betyder att musiklédrare ska bidra till att bryta
normen om att trummor &r ett manligt instrument for att kvinnliga trummisar ska kunna f6lja
sitt intresse for trummor utan att bli padverkade av kdnsnormer. Utifran att de kvinnliga
deltagarna podngterar att deras utseende dr normbrytande och vécker reaktioner s &r det av
vikt att musikpedagoger inte ldgger ndgon vikt i att en kvinnlig trummis &r kvinna, utan bor
gora sitt yttersta for att behandla manliga och kvinnliga trummisar likadant for att bidra till att
trummor ska anses mer konsneutralt ur ett normativt perspektiv. Det dr dven av stor vikt att
trumldrare 4r medvetna om problematiken av att behandla trummisar olika pa grund av deras
kon. Det finns anledning for trumldrare att prioritera kvinnliga trummisar i de musikexempel
de anvénder i sin undervisning sa att fler kvinnliga trummisar kan fungera som forebilder.
Detta kan i sin tur leda till att fler kvinnor vagar f6lja sina drommar om att bli trummis.
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6.8. Metoddiskussion

I metoddiskussionen diskuteras studiens metodologi i forhdllande till resultatet, samt vilka
konsekvenser och fortjdnster som metoderna gav.

Att anvinda sig av kvalitativ semistrukturerad intervju i studien visade sig vara en lyckad
metod eftersom intervjuerna dppnade upp for deltagarnas djupgdende tankar om dmnet, vilket
gav studien den mingden data som efterstrivades. I egenskap av manlig forskare kring genus
forsokte jag inta en sé passiv roll som mgjligt samtidigt som jag strdvade mot att gora
deltagarna sé bekvdma som mdjligt under intervjun. Min uppfattning ar att samtliga deltagare
kinde att de kunna 6ppna upp sig om sina tankar i sina svar. Dock gér detta inte veta med
sakerhet och precis som Denscombe (2018) pdpekar édr det omdjligt att genomfora en
kvalitativ studie som dr helt och hallet objektiv. Det finns en risk att jag i egenskap av manlig
trummis har paverkat bdde de manliga och kvinnliga deltagarnas svar i intervjuerna eftersom
det kan finnas vissa barridrer mot att vara helt drlig om hur de har ként i sin roll som manlig
eller kvinnlig trummis, samt vissa forvantningar om vilka svar jag ville komma at.

Valet av att inte informera deltagarna om att studien har ett genusperspektiv gjordes for att
minimera risken for att deltagarna skulle svara pa fragorna i1 forhallande till deras egna tankar
om genus. Detta val gjorde att frdgorna som stilldes inte kunde handla direkt om genus. I
stdllet behovde frdgorna vara 6ppna for att det inte skulle bli uppenbart att studien har ett
genusperspektiv. Darav stilldes 6ppna fragor dér deltagarna fick mdjlighet att delge sina
tankar som senare analyserades ur ett genusperspektiv. I enlighet med Denscombes (2018)
teorier om intervjuer undveks ledande fragor for att minska risken att paverka deltagarnas
svar. Konsekvenserna av att behova stilla mer 6ppna fragor visade sig vara att deltagarna
ibland tolkade fragorna olika och att de i och med detta svarade pa “olika” fragor. En annan
konsekvens av att studiens deltagare inte var medvetna om studiens genusperspektiv var att
mycket av den insamlade datan visade sig irrelevant for studien eftersom mycket data inte
blev lampligt att analysera ur ett genusperspektiv, eftersom deltagarna fick prata fritt om
Oppna fragor. Om denna typ av studie skulle genomforas en gang till finns det anledning att
informera deltagarna om att studien analyseras ur ett genusperspektiv, eftersom det eventuellt
skulle ge mer direkt data till omradet som undersoks. Att deltagarna vet om vad syftet med
studien dr skulle eventuellt &ven minimera risken for irrelevant data.

Att anvinda sig av Denscombes (2018) process av iordningstéllande av material och analys
visade sig lyckat eftersom analysen gav tydliga kopplingar mellan deltagarnas svar. Att
transkribera och ldsa igenom datan ett flertal gdnger gjorde att en kategorisering och analys
direkt kunde borja goras samtidigt som en bekantskap med det insamlade materialet gjordes.
Urvalet av deltagare visade sig lyckat eftersom tvé kvinnor och tva mén hade tillfragats, vilket
gav mojligheten att analysera datan ur ett genusperspektiv. For att stirka validiteten 1 studien
hade det varit 1ampligt att inkludera fler deltagare. For att kunna ha en djupgaende intervju
med varje deltagare valdes endast fyra personer for att inte gora studien 6vermaktig i
forhallande till tid och arbetsborda. Att endast anvénda sig av en bindr ansats dr problematiskt
da vikten av att inkludera fler konsidentiteter &r hogst angeldgen. Skulle denna typ av studie
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goras igen vore det darfor att foredra att inkludera fler deltagare med fler konsidentiteter. Det
hade varit mdjligt att genomfora en till intervju med deltagarna efter att de fatt veta att studien
behandlar genusteori. Detta gjordes inte eftersom tidigare intervjuer som genomfordes hade
gett mycket data och eftersom det inte fanns tid for gora &nnu en analys av intervjuer.

6.9. Vidare forskning

Utifrén studiens resultat finns det anledning att genomfora fler studier som behandlar
trummor ur ett genusperspektiv. Ett forslag pa vidare forskning inom trummor och genus
skulle kunna vara att studera manliga, kvinnliga och ickebinéra trummisars trumspel och se
om det finns kopplingar till genus, normer och tidigare forskning inom sjélva spelandet av
trumsetet. Det vore dven av intresse att studera hur olika trumlérare med olika kon forhéller
sig till manliga, kvinnliga och ickebinéra trumelever. Ytterligare forslag pd vidare forskning
skulle kunna vara att intervjua trumldrare om deras tankar om trummor och genus och studera
hur trumlirare forhéller sig till olika konsidentiteter. Aven musiklirare i grundskolan vore
intressanta att studera och intervjua om hur de férhaller sig till trummor och vad de gor for att
trumsetet ska forbli s& konsneutralt kodat som majligt.
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Bilaga 1
Jonathan Fjallstrom - Sjalvstandigt arbete

Information till studiens deltagare

Syfte
Syftet med foreliggande studie dr att synliggora och analysera trummisars upplevelser och
tankar om sin musikaliska resa.

Hur gir studien till?
Du kommer att bli intervjuad digitalt via Zoom. Samtalet kommer att spelas in for att sedan
analyseras av mig.

Sekretess och hantering av data

Den inspelade intervjun kommer att lagras pa min dator och pé en extern inlast harddisk. Inga
digitala molntjénster kommer anvindas for lagring av varken ljudfiler eller andra uppgifter
om dig som deltagare. Du kommer sjdlv att fa vélja ett namn som jag anvinder i min studie.

Frivillighet

Ditt deltagande ér frivilligt och du kan ndr som helst dra tillbaka ditt samtycke att delta i
studien. Om du som deltagare 6nskar att avbryta din medverkan i studien kommer insamlat
material att raderas. For dndrat samtycke till studien kontaktar du mig via telefon eller mejl.

Hur far jag information om studiens resultat?

Vid kursens slut kommer det fardiga examensarbetet att finnas tillgdngligt offentligt och du
kommer da kunna ta del av studiens fullstdndiga resultat. Som deltagare kommer du kunna fa
tillgang till en kopia av uppsatsen om sa dnskas.

Ansvariga
Ansvarig for studien dr Jonathan Fjallstrom, KPU-student vid Kungliga Musikhogskolan 1
Stockholm.

Kontakt
Tveka inte att hora av dig om du har fragor kring studien eller det insamlade materialet.

Jonathan Fjéllstrom
Telefon:
Mail: jonathan.fjallstrom@student.kmh.se




Bilaga 2

Intervjufragor

Hur borjade du spela trummor och vad inspirerade dig att borja?

Fanns det ndgon speciell genre som du fastnade for tidigt i forhallande till ditt
trumspel?

Vilka musikaliska forebilder har haft storst inverkan pé dig som trummis?
Hur har din identitet som trummis utvecklats och fordndrats dver tid?

Hur har ditt sjélvfortroende varit som trummis?

Finns det ndgot du brukar/brukat oroa dig for nédr du ska spela trummor live?
Finns det ndgot du brukar/brukat oroa dig 6ver i din roll som trummis?

Hur upplever du att ménniskor agerar mot dig i olika trumsammanhang?
Har det funnits nigon fas i rollen som trummis som varit roligast?

Har det funnits négot tillfdlle som du funderade pa att sluta? I sa fall, varfor?
Vad ér det bista med att vara trummis?

Vad ir de storsta svarigheterna med att vara trummis?

Identifierar du dig sjélv som en trummis?

Hur upplever du att olika lirare bemétt dig som trummis?

Vad brukar du tinka pa nir du ser andra trummisar spela?

Brukar du jaimfora dig med andra trummisar?

Finns det ndgra viktiga hiandelser 1 din musikaliska karridr som trummis?

Vad ir den storsta faktorn till att du spelar trummor idag?



