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SUSANNE ROSENBERG

Med rosten, traditionen och mp3-spelaren
Om att uthilda folksangare pa musikhiogskola

Utbildningar for folksdngare pé

Kungliga Musikhigskolan innan 1994

P3 annat stille i denna skrift sd beskrivs utforligt hur
folkmusik i stort fitt en plats pd Kungl. Musikhogsko-
lan och historiken kring det. Hir kommer en presen-
tation av framférallt den svenska folksingens roll i
denna utveckling.

I slutet av 1970-talet skapades mojligheten for
musiker med olika bakgrund att soka till individuell
studieging f6r musiker. Denna utbildning riktade sig
till alla som inte » passade in« i det ordinarie klassiska
musikerprogrammet. Tre folksingare gick denna
utbildning under 8o-talet: Marie Selander, Lena Wil-
lemark och undertecknad.

Den traditionella instrumental/ensembleldrarut-
bildningen dir framférallt musiklirare till kultur och
musikskolor utbildades 6ppnades i bérjan pa 1980-
talet ocksi for folkmusiker. Dit kunde dven den som

hade sdng som huvudinstrument séka. En enda folk-
sangare har piborjat den utbildningen — Eva Astréom
Rune

Inom andra utbildningar p4 K MH har ocks nigra
namnkunniga folksingerskor gatt, till exempel Maria
Rojis som gick klassik singpedagogutbildning och
Gunnel Mauritzson som gick 2-dmneslirarutbild-
ning, bida under 198o-talet.

Folksdngen pa KMH efter 1994

inom institutionen for folkmusik
Folkmusikinstitutionen inrittades som beskrivs pa
annat stille i denna skrift 1994 vilket gjorde det moj-
ligt ocksa for folksngare att soka till en specialiserad
musikerutbildning - den forsta i sitt slag i Sverige. En
sangstudent, Ulrika Bodén, antogs lisiret 1994/95
och Eva Astrém Rune fick en singklasskamrat! Folk-
sing har sedan blivit mer synlig bide inom KMH och i
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utbildningsutbudet utit och antal sékande och stu-
denter har 6kat sedan dess.

Lite statistik

B antal Budenis B wltis RANGER

50

el

94/95 95/96 96/97 97/98 98/99 99/00 00/01 01/02 02/03 03/04 04/05 05/06 06/07 07/08

I staplarna ovan kan man se hur minga personer som
studerat per lisir sedan 1994 och hur méinga av dessa
som har varit sdngare.

I genomsnitt har tvd sdkande pa folksing antagits
till varje ldsdr och sammanlagt ir det 28 folksangare
som studerat vid institutionen sedan 1994 detta utgdér
precis en fjirdedel av det totala antalet112 studenter
under perioden 1994-2007. Singarna ir den nist
storsta instrumentgruppen efter fiolspelarna, titt
foljda av nyckelharpister.

Manligt — kvinnligt

Den storsta andelen sdkande ér och har alltid varit
kvinnliga singare och av dem som antagits ir ocksd
flest kvinnor. Ungefir en fjirdedel av dem som anta-
gits 4r manliga sngare, de flesta med inriktning
»folkmusik/ konstmusik fran andra kulturer«.

Forutbildningar inom folksingsomrddet

De flesta, cirka 8o %, av dem som soke till svensk
folkmusik har gt en férutbildning, till exempel
viskursen pa Malungs folkhogskola, konservatoriet i
Falun, Bollnis Folkhogskola, Ingesunds Folkhoégskola
eller Musikhogskola, Hemse folkhdgskola m.fl. Det ér
mycket vanligare nu pd 2000-talet att de som soker
har en férberedande utbildning 4n tidigare.

Studenter frdan andra delar av kmh

Sedan institutionen bildades sd har antalet studenter
fran andra delar av K MH som vill studera folksdng
blivit fler, frin i princip inga alls till ungefir tio
studenter per lisar som vill ha breddning eller
férdjupning i folksing. Dessutom tillkommer special-
kurser i kulning och folksdngensemble och folkkor
Oppna for andra studerande samt ett arligt folkmusik-
projekt for andra utbildningar inom kmH dir folk-
sing dr en viktig del. Institutionen har dessutom fitt
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Ladi Mbengani, en av sangstudenterna inom inrikiningen
» folkmusik fran andra kulturer «. Hir omgiven av tvd spelande
klasskamrater — Pontus Estling och Jonas Akerlund.



mojlighet att ordna flera fortbildningskurser i till
exempel kulning, flerstimmig sang, folksing m.m.
som riktar sig till redan verksamma musiker och
pedagoger utanfér KMH. Dessutom fir de som liser
en bredare s kallad mixmetodikkurs i sing numera
dven en kort kurs i folksingsmetodik.

Innehdllet i utbildningen —vilka ldrare?

Sedan institutionsstarten har vi pa institutionen

haft en idé om att det skall finnas en mix av fast
anstillda lirare som kan std for kontinuiteten och ett
stort antal timldrare som kan anstillas utifrin studen-
ternas 6nskemil och behov. Pa singsidan har under-
tecknad och Gunnel Mauritzson statt for kontinui-
teten. En folksingstudent har sedan genom sin
utbildning stora mojligheter att vilja olika vigar och
profil, bdde vad giller férdjupning och/eller bredd-
ning. Pa s vis far varje student en unik utbildning
med en egen profil men med en gemensam grund
nir de examineras frin KMH. Nir det giller profil
och breddning/ férdjupning fir studenten vilja fritt
bland lirare inom Norden och ocksd om det ir

: . mojligt ate tillfilligt engagera lirare frin ett bredare
Linn Arrias, en av alla studenter som kommit geografiske filt.

fran andra delar av kmh for att studera folksing
pd institutionen, hir med de klassiska attributen,
vishoken och mp3-spelaren.

Studenten har oftast en av de fasta lirarna inom
institutionen i sitt huvudimne i ett till tva ar och
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Sangare som studerat med svensk folksang eller
folksang/ konstsang fran andra kulturer vid insti-
tutionen for folkmusik mellan 1994-2007 i krono-
logisk ordning och med geografiskt ursprung:

Eva Astrom- Rune (Dalarna), Ulrika Bodén (Anger-
manland), Sofia Sandén (Dalarna), Sofia Karlsson
(Stockholm), Kersti Stabi (Halsningland), Marie Axels-
son (Medelpad), Karin Ericsson-Back (Dalarna), Malin
Foxdal (Dalarna), Unni Boksasp (Norge), Maria Mis-
geld (Stockholm), Johanna Hertzberg-Balja (Halsin-
gland), Annar By (Norge), Ebba Jacobsson (Bohus-
1&n), Kajsa Dahlstrom (Narke), Ladi Mbengani
(Kongo), Rostam Mirlashari (Baluchistan), Mamadou
Sene (Senegal), Katarina Hallberg (Halsningland),
Xavier Perriot (Frankrike), Calle Arnberg (Stockholm),
Tara Aziz (Kurdistan/Iran), Emma Bjorling (Jamtland),
Shipra Nandy (Bangladesh), Chitra Paul (Bangladesh),
Josefin Peters (Stockholm), Maja Eriksson (Uppland) ,
Lisa Lestander (Vasterbotten), Bahram Badjelan
(Iran), Sofia Berg-Bshm (Stockholm). ..

Gunnel Mauritzson som jobbat som ldrare sedan 1998
sjunger pd Folk Baltica viren 2007.

sedan far studenten mota antingen den andra fasta
sangliraren under ett &r eller vilja en annan huvud-
ldrare.

Exempel pa lirare som arbetat inom institutionen
inom huvudidmnet ir (férutom undertecknad och
Gunnel Mauritzson), Lena Willemark, Marie Selan-
der, Hanne Kjersti Yndestad, Mousa Elias, Abdul
Rahman m.fL.

Dessutom viljer studenten utifrin sitt intresse for-
djupning inom folksinggenren eller breddning mot
andra genrer. Exempel p4 fordjupningslirare inom
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folkmusikgenren férutom ovanstiende: Agneta
Stolpe, Anon Egeland (norskt), Rogelio Duran
(Flamenco), Sanna Kurki Suonio, (finsk folksing)
Bahram Badjelam (klassisk persisk sing), K Shivaku-
mar (klassisk sydindisk sing). Nédgra vill girna for-
djupa sig i trallning och da viljer de nistan alltid en

spelman, till exempel Ellika Frisell eller Sven Ahlback.

Nir det giller genremissig breddning ir det ganska
olika hur studenterna viljer, men ménga vill ha en
jazz- pop- eller musikallirare pd KMH medan nigra
soker breddning mot teatersang eller vill studera hos
en talpedagog. Inte sd méinga vill bredda sig mot klas-
sisk sing, men nigra har genom aren valt att till
exempel jobba med tidig musik.

I princip finns det inga hinder for vilka ldrare de
kan 6nska sig bdde inom huvudimnet eller inom for-
djupning/ breddning forutsatt att liraren bor inom
rimligt avstind s att en viss kontinuitet kan uppritt-
hillas. Det finns ocksa nigra studenter som valt att
resa till en speciell spelman eller singare och stanna
dir ett tag for intensivtstudier bdde inom Sverige och
till Irland, Finland eller Norge.

Folksingstudenterna moter dessutom under sin
utbildning ett stort antal singare bide pd seminarier
och gemensamma lektioner och vi har genom dret
haft besok av bade dldre och yngre traditionsbarare

——

P —

r—

Sean Nds-sangerskan Eilis O’Sullibhan jobbar med uttal
och sangstil tillsammans med singstudenten Thyg pa folk-
musikutbildningarna vid Universitetet i Limerick, Irland
dit sangpedagogstudenterna reste pd studiebesik 2003.

och sidngare fran olika kulturer och sammarbetat med
sdngare fran olika kulturer.

Béde under studietiden och efter avslutade studier
jobbar de flesta som frilansande singerskor/singare i
olika grupper oftast i kombination med att de under-
visar (till exempel inom férutbildningarna) och kom-
ponerar/ arrangerar eller jobbar i till exempel teater-
sammanhang. Musikerutbildningen till folksingare
blir en plattform dir varje individ sedan skapar sin
egen profil och marknad.

Sedan mitten av 1990o-talet har folksingen fatt en
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Ett samarbete mellan en korsikansk sangensemblen och KHM s folksangensemble. kmh sangare fran hoger: Susanne
Rosenberg, Karin Ericson-Back, Kajsa Dahlstrom, Katarina Hallberg och Johanna Bilja-Hertzberg, Jokkmokk 2003.
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betydligt starkare stillning inom musiklivet bide
inom- och utomlands och det 4r numera vanligt med
ensembler dir sing har en viktig roll, medan det i 8o-
och go-talets revival av folkmusik inte alls var lika
vanligt. Mojligheten till utbildning har definitive
bidragit till att folksingare bide blivit fler och fitt en
starkare stillning inom musiklivet.

Men for att dtervinda till beskrivningen av sjilva
studierna vid KMH, sa finns det en generell studieplan
for singundervisningen som avspeglar grundtanken
i utbildningen (som ir gemensam for alla huvud-
imneslirare pa institutionen) — att varje student
jobbar utifran folkmusikgenren, bide vad giller
repertoar och metod. I singundervisningen far
studenterna jobba med sin egen rost utifrin svensk
folksang (eller om de har annan bakgrund) pa
foljande site:

Folksangstudier pi KMH

Milet med undervisningen ir att studenten skall bli
en bittre sdngare, genom att utveckla sin rost, sin
repertoar, sin gestaltningsformaga och genom att
hitta sin egen profil med folksdngen som utgings-
punkt. Man kan siga att huvudimnesliraren fungera
bade som traditionsbirare, singlirare, coach/handle-
dare och inspirator.

Nandi Vileika (lingst till vinster) som studerade folksings-
metodiktillval rittar till andningsteknik hos sin doningselev
Fatima och pa den higra bilden Ebba Jakobsson (i svart)
som studerade till folksangpedagog, hir med sina Gonings-
elever.

Undervisningen bygger till stérsta delen pa den
beprovade och vil fungerande metoden gehdrsunder-
visning genom att studenterna lir sig bdde visor pa
gehor fran en levande person eller frin en inspelning.
I mitt fall handlar det om att jag lir ut visor som jag i
min tur lire mig efter till exempel vissdngerskorna
Eva Eriksson och Lisa Boudré, vars visor ir en del av
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min kiirnrepertoar, men det kan ocksa vara visor som
jag lirt fran traditionella inspelningar med vissingare
fran olika delar av Sverige eller Norden. En viktig del
i undervisningen ir ocksa att studenten fir handled-
ning i hur man sjilv kan lira sig visor frin inspel-
ningar med bade unga och gamla vissingare och som
en liten del att ocksa lira sig visor frin uppteckningar,
notation. Att sjilv reflektera éver bade processen och
arbetssitt och repertoar ingar sjilvklart i undervis-
ningen.

»Det finns en generell studieplan
for sangundervisningen som
avspeglar grundtanken i utbild-
ningen — att varje student jobbar
utifran folkmusikgenren, bade
vad giller repertoar och metod. «

For att lira sig visor mellan lektionerna sa spelar
studenterna in repertoaren vid varje lektionstillfille,
antingen pa Mpj3 spelare eller numera oftast via sin
birbara dator. De flesta traditionsinspelningar som
anvinds i undervisningen finns att tillgd pi en
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ANDERS NYGARDS

Instrument: Fiol

Utbildning: Musikerutbildning
svensk folkmusik, 1998—2001

Idag: Frilansande musiker, pedagog
samt kompositor inom teater och
film

»Utbildningen har gett mig bredd
inom musiken samt skapat manga
nya kontakter.«

ALICIA BIORNSDOTTER ABRAMS
Instrument: Fiol

Utbildning: Musikerutbildning svensk
folkmusik, 1999—2003

Idag: Frilansande musiker och peda-

gog. Bosatt i USA.

»KMH Folk lade grunden fér vad jag
gor idag och hur jag narmar mig musik
6verhuvudtaget. De flesta av mina
musiksamarbeten startade pa KMH.«

FOTO: ESBJORN AHLSEN



server dit studenten kan logga in och lyssna p4 till
exempel Lena Larsson eller Vickes Johan Persson.
Ibland ligger man som lirare »upp« vissa inspel-
ningar och latar pa sin egen interna serverplats dit
studenterna kan g in och lyssna pa eller tanka
ner inspelningar fran. Vistexter skickas flitigt via
e-post och bearbetas och forindras under ging.

» Vi har gjort flera studieresor med
fokus pd metodik och i mitt arbete
som pedagog pa institutionen for
folkmusik har jag kommit att
intressera mig mer och mer for den
metodiska aspekten av folksing. «

Sjilv har jag skapat en uppdaterbar webbok »Med
blatoner och krus« dir inspelningar och uppteck-
ningar kombineras med information om singaren
pé en och samma plats, kompletterat med kommen-
tarer kring singsitt, singdvningar och hur man
hittar mer information om folksing'. Alla studenter
som studerar svensk folksing uppmanas ivrigt

att besoka Svenskt Visarkiv for att hitta egen

Maria Misgeld provar att fi till klangen i en folksing.

' Se www.uddatoner.com/blatoner
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repertoar och att lira sig att sjilv botanisera och soka
iarkiv!

Kirnan, utgingspunkten och avstampet i undervis-
ningen ligger hela tiden i visorna och vissingarna och
ett reflekterande arbete utifrn detta - vad man beho-
ver utveckla och jobba vidare med och utveckla nir
det giller till exempel singteknik, rostteknik, musika-
liskt uttryck, personlig stil, sdngsitt, improvisation
och variation m.m. Under sin utbildning far studenter
som har svensk folksing som sitt huvudimne ocksa en
genomgang praktiske (genom att sjunga sig igenom
det!) av olika vistyper, olika vissingare, nordisk folk-
sdng, improvisation inom stilen, flerstimmighet, kul-
ning och trallning. Vi gor ocksa utblickar och bredd-
ning mot andra singstilar och genrer utifrin vira
olika specialiteter — fér mig handlar det om att till
exempel jobba med irlindsk sing, » tidig musik«,
»nutida konstmusik« m.m. Andra lirare har andra
specialiteter och dirutover viljer som sagt studen-
terna sjilva hur de vill g& vidare och bredda sig eller
fordjupa sig.

Vi har ocksa gjort flera studieresor med fokus pa
metodik till exempel till Irland och England och i mitt
arbete som pedagog pa institutionen f6r folkmusik
har jag kommit att intressera mig mer och mer for den
metodiska aspekten av folksing. Vad ir vettigt ate lira
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ANNA EKSTAM

Instrument: Fiol

Utbildning: Instrumental- och
ensemblelarare svensk folkmusik/
Musikerutbildning svensk folkmusik,
1995—2000

Idag: Polis

»Utbildningen, lararna och de stu-
denter som fanns kring mig under
mina ar pa KMH har gjort att jag har utvecklats som méan-
niska pé ett satt som jag inte hade gjort pa nagon annan
skola. | mitt nuvarande arbete som polis har jag mycket
storre nytta av min pedagogutbildning &n jag trodde den
skulle ha, framfoér allt i forhorssituationer och i det polisiara
motet med manniskor.«

LOTTA FRANZEN

Instrument: Fiol

Utbildning: Fiolpedagogisk kurs

for spelman, 1990—1992 B
Idag: Pedagog och frilansande

musiker

»Jag gick den tvaariga pedagogiska L
utbildningen Mp under tiden 1990-92. e
Den var otroligt yrkesinriktad och 3?1

valdigt bra.«




ut och 6va pa nir man vill sjunga just folksdng och
R ;ilka (?’vningl'ir o;lh stil(iirage'zir Veftteigt att tilliilgna siga?
Utbildning: Instrumental- och em singerskor har under aren frin 1994 valt att ga
ensemblelarare svensk folkmusik, en »folksingpedagogutbildning« och i och med det

1980-1986 sd skapades ett nytt imne - folklig singmetodik.
ldag: Pedagog, frilansande musiker

DITTE ANDERSSON
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o ) Folklig sangmetodik? — ett nytt dmne
:\Jl;[tb Hgg;gf zchha ;:re;yit: g{;gj;or For folksingerskor i det s kallade bondesambhiillet var
att analysera elevers spel och det inte nodvindigt att fundera over sangsitt eller hur
beteende.« de sjong. De ingick i en tradition dir singsiitt, visor
och estetik var given - nigot som man lirde sig som
en helhet pd gehor och som bekriftades av den omgi-
vande musikmiljon. Idag ir folkmusik en genre eller

OLA BACKSTROM

Instrument: Fiol

Utbildning, Fiolpedagogisk kurs for
spelman, 1989—1991

Idag: Frilansande musiker, pedagog
och producent

»For mdnga dr det fortfarande lite
konstigt att tdnka sig att det skulle
finnas specifika stildrag som dr
utmdrkande for folksangen. «

»Utbildningen resulterade i att jag
bérjade undervisa regelbundet, forst
genom en suzukiforening, sedan
genom kommunala musikskolan — det

fortsatte jag med i nagra ar parallellt med frilansande stil bland andra och den musik vi méter omkring oss
musikerjobb. Mitt undervisande ledde sedan till att jag var

ZHEP - - 2 innehiller for det mesta andra ideal och stilelement.
en av iniativtagarna till och projektledare for 'ungtfolk’ . . .
- o . I dagens mediasambhiille kan man siiga att samma
ett ungdomsprojekt agt av Dalarnas spelmansforbund )
fien e Eelkausiens hus sam bass resonemang som gillde f6r bondesamhillets folksing-

erskor giller fér dagens popsangerskor — de behéver
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oftast inte fundera 6ver singsittet, eftersom de omges
av den musiken genom tv, radio, reklam, och genom
den far de nodvindiga stilidealen sa att de bara kan
»haka pd« och lira sig bide singer och sangsitt
gehorsvigen. Men det innebir ju inte att det skulle
saknas ideal eller gemensamma drag i singstilen for
popsangerskor (till exempel réstklangsideal eller
sprikljudsbehandling med amerikanska diftonger
iven pd svenska m.m.).

Gemensamma stildrag?

Nir man tittar nirmare pé folkmusikomradet sa
mirker man att det verkar ocksé hir finnas gemen-
samma stildrag. Aven om individskillnaderna i folk-
sdng (som inom andra stilar) kan vara stora sé finns
de gemensamma stildragen dir. Om man inte ser det
s& riskerar man att inte se skogen for alla trad! Stil-
dragen inom olika genrer skapar ett rikare och intres-
santare musikliv redan genom att ge en méangfald av
uttryck.

Men for ménga ir det fortfarande lite konstigt att
tinka sig att det skulle finnas specifika stildrag som ér
utmirkande for folksingen - eftersom personlighet
och individuell stil 4r sa patagligt.

Det finns 4 andra sidan en uppfattning om att
utsuddandet av eventuellt specifika stilideal som finns

inom folksang 4r att féredra framfor en medvetenhet
och ett uppmirksammande av desamma. Man menar
att genom att uppmirksamma vissa stildrag som till
exempel ansatser eller klang s konserverar man just
dessa drag. Men att uppmirksamma och belysa vissa
stildrag handlar ju oftast om att man gillar just dessa
for att de siteer en tydlig prigel pA musiken och dir ir

Samtliga folkmusikstudenter sjunger en staffansvisa vid den
arliga julkonserten (2002)
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det mojligen verbaliseringen och medvetandegraden
som skiljer sig idag mot hur singare i ildre tid forholl
sig till detta. Det har funnits flera si kallade tradi-
tionsbirare som var bra pa att belysa typiska stildrag
dven verbalt till exempel Ragnar Vigdal, Knis Karl
Aronsson m.fl.

Mdste man dela in i genrer?

Det finns inte ndgot sjilvindamal med att dela in
musik i genrer eller olika stilar, utan avgrinsningarna
finns dir for att de kan vara anvindbara, till exempel i
ett metodiskt sammanhang eller for att kunna belysa
olikheter och likheter pé ett generellt sitt - De kan
hjilpa till att se specifika drag till exempel hur man
ansitter en ton eller viljer att anvinda ett sprakljud
generellt inom en stil, eller for att till exempel skapa
medvetenhet om att det behdvs utrymme for specifika
musikaliska drag som till exempel variabel intonation.

Folksang = naturligt?

Det finns ocksa ibland en tendens att, nir det handlar
om folksdng, se det som att singaren sjunger »natur-
ligt« d.v.s. utan stil - ett synsitt som tyvirr bara ger
genren en mytologisk och mytisk aura, dir singsitt
beskrivs som si personliga att de blir omojliga att
prata om generellt eller f6r den delen lira sig. Alla

sdngstilar 4r i bista fall » naturliga« f6r dem som
behirskar dem.

Sjélv viljer jag att anvinda begreppet genrespecifikt
sangsitt eller stil for att kunna avgrinsa och kategori-
sera de detaljer som jag ser som gemensamma inom
en stil eller genre och som ur ett metodiskt samman-

»Det finns ocksd ibland en tendens
att, ndr det handlar om folksang,
se det som att singaren sjunger
‘naturligt’ d.v.s. utan stil. «

hang dr anvindbara att uppmirksamma nir man vill
ldra sig/ lira ut folksing. For att littare kunna sitta
fingret pd de element som skapar spinning och musi-
kaliskt uttryck. Annars ir risken att vi blir ndgra smé
men mycket viktiga uttrycksmedel fattigare eftersom
de helt enkelt drunknar i mingden eller inte upp-
mirksammas.

Min infallsvinkel pa sangmetodik inom folksang
Idag borjar man oftast sjunga folksdnger fo6r att man
har sjilv har valt det, det ir ovanligare att man vixt
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upp med det som en naturlig ingrediens i musikmil-
jon. Istillet ir det sd att manga fastnar for folksdngen
genom att man hort en singare eller en speciell visa
och sedan soker man sig vidare for att lira sig mer. S&
borjade det for min egen del.

Aven om det finns mycket att siga om det specifika
sdngsittet och stildragen i folksing sé tinker jag
inte g in pa det hir utan jag hinvisar istillet till
till exempel i min uppsats (»Lisa Boudrés singliga
och melodiska gestaltning i tre visor« 1986),

»Med blatoner och krus« (1993) och den nyare
webbboken »Med blatoner och krus« (2004-2007%)
dir singsitt och stil beskrivs utforligt utifrin mitt
perspektiv.

Det jag istillet vill belysa hir ir tankarna pa vad
som ir generellt och vad som ir typiskt for olika
sangstilar utifran ett metodiskt perspektiv. Detta ir
tankar som jag utvecklat i min singmetodikundervis-
ning vid KMH. Frigestillningen ir inte begrinsad till
just folksing utan speglar ett synsitt som skulle
kunna gé att applicera ocksa pa allt frin fiolspel till
vintersport. Frigestillningen ir vad som ir generella
aspekter pa rostanvindning kontra stilspecifika. For
att behilla det generella perspektivet har jag valt att
inte precisera med till exempel Singévningar — utan
idven dir hinvisar jag till webboken ovan.

Juulia Salonen frin Sibelius Akademins folkmusikurbild-
ning och Josefin Peters fran KMH sjunger tillsammans
under 10-drs-jubilerande LAT! 2006.

Det finns ingen teknik utan musik

Ibland talar man om en grundliggande singteknik,
en singteknik som inte dr knuten till et ideal eller en
genre utan som handlar om att lira sig sjunga helt
enkelt. Men kan man verkligen siga att det finns en
teknik som inte ocksd avspeglar ett musikaliskt ideal?
Sa fort du sitter an en ton i sing s menar du for-
hoppningsvis nigot musikaliskt. Tekniken behéver
inte vara medvetet uttalad och verbaliserad for att sta
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for ett konstnirligt val. Tekniken finns dér som ett
medel att né ett konstnirligt uttryck. Dessutom kan
man ju siga att sa fort man borjar sjunga s& har man

EBBA JACOBSSON
Instrument: Sang
Utbildning: Instrumental- och

- —— redan dir valt ndgot annat in att till exempel tala,
musik, 2000-2004 ropa eller hélla tyst.

Idag: Frilansande sangerska och Tekniken man anviinder avspeglar alltsd ett konst-
pedagog nirligt val - ett stilideal redan vid férsta tonansats.

i a il?
»Med denna utbildning har jag fatt en stadig grund for att Men kan man inte tinka utan genre/stil? Jo det kan

jobba som folksangspedagog, inte minst tack vare man till en viss grad, men s fort man som sagt
Susanne Rosenbergs arbete med att utveckla en metodik ansitter en ton — si handlar det ocksd om det dir
inom folksangen. F6r mig var det ocksa otroligt givande att konstnirliga valet - skall ansatsen vara mjuk, snabb,
moéta alla de andra folkmusikstudenterna. Dar har jag rakt p4, underifran, stark, svag. .. Helt enkelt hur du

funnit ménga fina vanner och medmusiker« tycker att det skall [ita. Idealet som styr kan ju i och

for sig vara — »vi skall inte tinka genrer hir«, men
kanske édr det ocksi en stil?

Men visst, ndgonstans finns det en grundliggande
rostteknik som behdvs for all sorts sing oavsett genre
som till exempel en adekvat andningsteknik. Men s&
fort man kommer till att sjunga en sing s bir varje
genre pé specifika ideal som da kommer till uttryck i
singtekniken vad giller till exempel klangbehandling
»Utbildningen gav en bra grund och sprakljudsbehandling (till exempel diftonger i

eI S ETEE mEd el : pop, »rena vokaler« i klassisk sdng, tonande konso-
sik och aven andra genrer. Att fa kontakt med musik- . .
nanter i folkmusik.)

utdvare av olika slag och en mojlighet att utveckla sitt
spel.«

PAULA LUNDGREN
Instrument: Fiol

Utbildning: Instrumental- och
ensemblelarare svensk folkmusik,
1990-1994

Idag: Pedagog, folkmusikkonsu-
lent och frilansande musiker
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Olika sangstilar berikar — fordjupning berikar
Olika singsitt och stilar berikar hela tiden varandra
béade utifran ett personligt perspektiv for den som
sjunger och generellt, men samtidigt skall man inte
forringa vad en fordjupning i en stil dven utifran ett
metodiks perspektiv faktiske kan ge framforallt for
det egna sjungandet genom att man fr ett specifikt
verktyg att anvinda.

Finns metodik utan stil?
Varje genre eller stil har sina speciella singtekniska
svarigheter, si inom olika stilar behovs olika évningar
eftersom det behovs olika firdigheter for ate till exem-
pel kunna
e sjunga hoga toner svagt som i klassisk sing.
e sjunga falsettsdng som min gor i hardrock.
e sjunga med brostrost i hogt lige som kvinnor gor
i till exempel pop och musicalsing. Tekniska
firdigheter som brukar benimnas belting/twang.
o skifta snabbt mellan olika rostregister som i
kulning i folkmusikgenren.

Eftersom alla dessa olika firdigheter behéver olika
kunskap och firdighetstrining si kan det vara vettigt
att sitta in »stoten« pa rite stille och 6va pé just det
man behover lira sig istéllet for ace spilla allt krut pa

att 6va pa att sjunga svagt pi hojden nir man egentli-
gen vill »kula« starkt!

Tyngdpunkten kan ligga pa olika stillen inom
samma firdighet vid olika typer av sdng — samma
6vning kan anvindas till olika saker.

Men det ir inte helt enkelt - ibland kan det vara sa
att man behéver samma firdighet, men den behovs
till olika saker. Lt oss ta exemplet med kontroll av
andningen. I manga sangstilar behéver man ha kapa-
citet for att ta in mycket luft i lungorna sé att det blir

Kersti Stibi, Sofia Sandén, Marie Axelsson, Ulrika Bodén
och Sofia Karlsson funderar dver hur de sjunga under
LAT! 1907.
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Generell rostkunskap lirs ut av den Mongoliske ldraren
Bayarbaatar — Calle Arnberg lir sig art andas rit i dver-
tonssing (2002).

ett overtryck och disponera luften pd nagot sitt. For
det behover man ett bra »stod« d.v.s. en vilutvecklad
andningsteknik, dir man lir sig att kontrollerar
luftflodet under sing. En folksdngare som skall
»kula« behéver kunna ta in mycket luft i lungorna
och att sedan hantera ett hogt tryck under stimban-
den men utan att anvinda sé stort luftflode. Man hél-
ler alltsa luften kvar linge i lungorna, det gér inte 4t
s& mycket och det ir relativt korta fraser.

En klassisk singare behover diremot efter att, pa
samma sitt som ovan, ha tagit in rejilt med luft hélla
ett jamt tryck under stimbanden och direfter dispo-
nera luften i lungorna med trycket. Trycket varierar
beroende pa var i andningscykeln man befinner sig
och ibland anvinder man all luft - till sista »luft-
bubbla«. Man behéver kunna sjunga linga fraser och
fa luften att ricka till hela frasen.

Bada dessa singare behdver ju lira sig att » hantera
mycket luft i lungorna«, och kan ju di jobba med
dvningar som trinar upp just detta, men anvind-
ningsomradet for den firdigheten ir sedan helt olika.

Samma uttryck kan betyda

olika saker inom olika genrer

Ibland kan det synas som att man ind4 pratar om
samma sak eftersom man anvinder samma ord. Ett
sddant exempel dr nir man pratar om mixrost eller
mixad klang - alltsd en blandning mellan bréstrost
och huvudrést. Men det kan lata helt olika beroende
pé vilken genre det handlar om, s begreppet mixrost
kan alltsd betyda helt olika saker. Olika »bland-
ningar« kriver ofta helt olika typer av 6vningar.
Sjunger man med en mixklang som ir luftig och litt
anvinder man en helt annan teknik 4n om man
sjunger med en titare stimbandsslutning. Nir man
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pratar om att man vill hitta en mixad klang kan det
alltsd 1dta som om man menar och talar om samma
sak, men i realiteten kan det vara si att man faktiskt
pratar om diametralt olika saker.

Ar en vokal samma sak i alla sorters sang?

Attjimna ut vokalernas klangfirg ir en viktig del
inom den klassiska sdngskolningen, man kallar det for
att egalisera. Inom pop och musical anvinder man sig
ocksa till viss del av egalisering, till exempel genom
att anviinda » twang«, men det later inte riktigt pa
samma sitt och produceras inte heller pa samma sitt.
Inom folksing anvinder man sig ofta motsatsen till
egalisering — man okar istillet skillnaden mellan
vokalljuden for att kunna anvinda kontrasten som en
del i musicerandet. Dessa olika sitt att férhalla sig till
vokaler kriver olika 6vningar.

En infallsvinkel pa sangmetodik

Det finns alltsd bade firdigheter som skiljer sittet att
anvinda résten i stilar it och det finns firdigheter som
forenar. Var borjar och slutar likheter och skillnaderna?

Skillnad mellan ristkunskap och sangkunskap
Till att borja med tycker jag att man kan skilja mellan
tva grundliggande begrepp: Rostkunskaper, vilket

handlar om gemensamma firdigheter for rosten nir
man skall anvinda den f6r att sjunga oavsett genre.
Det andra grundliggande begreppet dr singkunska-
per som di ir de fardigheter som du behéver kunna
inom olika genrer. Nir det giller singkunskaper finns
det nagot att tjina pa ate lira sig det specifika sing-
kunskaper som behévs f6r den musik du vill sjunga.
Enligt min erfarenhet lonar det sig bittre att gi pang
pa rod-

betan och lira sig det specifika som du kommer att
behova.

For att littare kunna beskriva olika stilars speciella
firdigheter och for att forstd hur de férhéller sig till
varandra anvinder jag mig av en metafor i form av en
byra dir tre olika ladstorlekar representerar olika fir-
digheter och kunskapsomraden. Lingst ned finns
négra riktigt stora lidor, ovanfor dessa kommer négra
mellanstora lddor och éverst i byran finns en mingd
pyttesma lddor.

Stora lddor

Oavsett vad man sjunger i for stil s3 borjar man med
att titta i lddorna lingst ner, hir finns rostkunska-
perna, dir hittar man det som ir gemensamt och som
till exempel skiljer ut réstanvindning for sing frin
rostanvidning for tal:
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e Firdigheten att anvinda andningen pa ett
adekvat site vid sing (till skillnad fran till
exempel tal)

e Firdigheten att halla den tonh6jd man vill
iensing

Mellanstora lador
I de mellanstora lddorna finns firdigheter som handlar
om det som dr mer specifikt och som skiljer olika stilar
dt och dir man gor olika beroende pa vilken stil eller
genre man sjunger inom, hir kommer vi in pd sing-
kunskaper. Rubrikerna pa lidorna kan vara detsamma
med ingredienserna ir oftast olika. Exempelvis kan nog
alla vara 6verens om att det behovs en medvetenhet om
klangbehandling for att bli bra pa att sjunga, men
klangbehandling sker inte pa samma sitt i en folklig
koral som i en Mozart aria, det handlar alltsi inte om
en sorts klangbehandling som passar till allt utan olika:

e Klangbehandling, klassisk

e Klangbehandling, folksing.

eller vilja mellan

e Drillteknik inom folksing

e Drillteknik inom klassisk sing

eller vilja mellan

e Sjunga »rent« inom folkmusik

(sjunga med kvartstoner)

e Sjunga »rent« inom visterlindsk
intonations praxis
e Sjunga »rent« inom jazz intonation
med »blue notes«
och fundera dver vilket man vill jobba med/ lira sig
e Sprikljudsbehandling — Egaliserad
som i visterlindsk konstmusik
o sprakljudsbehandling - Oegalisering som i folk-
musik
Det ir ju onddigt att till exempel lira ut eller jobba
med en 6vning for egalisering om man inte vill
egalisera.

Pyttesmd lddor
Overst i byrin finns det en mingd pyttesma lador
som var och en innehéller verkligt specifika singkun-
skaper och det som ir speciellt dven inom en genre
eller stil.

Exempelvis inom folksing:

e Behandling av sprakljud vid trallning

e Klangplacering vid kulning

e Fraseringsteknik i koralsing

Inom klassisk sing skulle 1ddorna kunna innehilla:

e Koloraturteknik i Mozarts repertoar

e Klangplacering Italiensk operarepertoar

e Drillteknik i Dowlands singer
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Eva Astrim
Rune, numera
ocksd ldrare pd
Ingesunds
Musikhigskola,
praktiserar sdng-
kunskap i en visa
fran Enviken
under jubileums-
LAT! 2005.

Varje specifik 1dda ger i sin tur upphov till speciella
6vningar. Men nu kan man ju tycka att varfoér gora
allt sa kriangligt? Varfor inte istillet 6ppna alla lidor -
ungefir som att g in i en stor godisbutik, med en
massa olika karameller och kolor i olika firger och
former i alla lddorna — man vill ju smaka p3 allt! Ja, de
kan man gott gora for det ir ju vara bra att veta och
prova alla dessa spinnande olika sitt att sjunga pa.
Men om vi nu betinker att varje 1ddéppning innebir

att du fakeiske skall lira dig den aktuella tekniken da
ir ju frigan om man verkligen hinner »sitta i sig
allt« som finns i varje lida innan ens stund pa jorden
ir tillinda? Slutsatsen utifran ett metodiskt perspek-
tiv blir da att varje person maste skapa sin egen snits-
lade bana genom sidngbyrin. Genom att fa syn pa
strukturerna kan man géra rite val. Man méste kan-
ske ibland vilja bort for att kunna vilja till! Alla olika
forhéllningssite och sdngtekniska firdigheter hjilper
till ate skapa det personliga uttrycket. Ofta idr det bra
att behirska helt olika stilar och singsitt, det skapar
en rostlig flexibilitet och sjilv har jag bara haft glidje
av alla de olika stilar jag hela tiden intresserar mig for.

Vari ligger skillnaden mellan de olika nivierna?

De stora lidorna innehéller grundliggande rostkun-
skap som kan vara i stort sett lika oavsett vad man
tinker sjunga, metodiken kan dir vara lika oavsett
vad man sedan har tinket sig att sjunga. Ladorna ir fa
och stora och har ett brett innehall.

I de pyttesmd ladorna 6verst ir skillnaderna redan i
beskrivningen av firdigheterna s specifika att nog
ingen tvivlar pé att det krivs olika metoder, 6vningar
och kunskap for att lira ut eller lira sig dessa firdighe-
ter. Till exempel dr det formodligen onodigt att ligga
allt for mycket kraft pa ate lira sig behandling av
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sprikljud i trallning av LappNils-polskor om man just
skall till att sjunga en Wagneropera i Bayreuth! Men
med det inte sagt att det kan vara nog si nyttigt och
berikande for allt man sjunger att 6va sprakljud pa
trallningsvis, men det dr bara det att det ena inte rik-
tigt kan ersitter det andra. Om man vinder pa steken
s& om man ovar egaliserad klang som om man skall
sjunga Valkyrian I Bayreuth men egentligen skall
tralla LappNils polskor s fir man inte mycket tri-
ning pi de kontrasterande sprikljud och pulsmarke-
ring man behéver vid trallning.

Men den springande punkten och det som brukar
stilla till problem just i singmetodiksammanhang ir
hur man ser pi det som finns i de mellanstora
lidorna. Hir hittar vi till exempel begrepp som klang-
placering, mixad rést, drillteknik och det ar litt ate
tinka att detta dr samma sak oavsett genre och dirfor
ocksd metoden att lira sig det? Alltsd ate sjilva firdig-
heten och formagan ser likadan ut bara for att de delar
rubrik. Men hir menar jag att skillnaden kan vara vil-
digt stor. Dirfoér dr det en vits med att man redan frin
borjan tinker att det man jobbar med vad giller sdng-
teknik ocksd hinger ihop med den musik man faktiskt
tinker sjunga. Det 4r nog ganska vanligt att man job-
bar med singodvningar som egentligen ir skapade for
en annan rostanvindning dn den man ir ute efter och

da blir det vildigt kontraproduktivt. Ungefir som att
6va snabba starter fast man egentligen vill springa
maraton — snabba starter har man inte primirt
anvindning av i maratonlopning, dir man istillet
behover uthillighet! Det finns alltsd firdigheter pa
just mellannivan dir skillnaden ir stor mellan vad du
behover dva pd vad giller till exempel klang om du
imnar sjunga folksing eller arior eller musikaler.

Men till syvende och sista ir all sdngteknik under-
stilld det musikaliska uttrycket - det som verkligen
beror oss. Min erfarenhet ir att genom att skaffa sig
struktur pd vad man fakeiske vill lira sig s kan man fa
en rikare palett. Jag tycker att jag fatt en storre flexibi-
litet genom att se det typiska eller skillnaderna mellan
olika singsitt.

Det finns ingen teknik utan musik. Teknikens
mening ir att hjilpa dig till det musikaliska uttryck du
ir ute efter och ir inte ett sjilvindamal!

Susanne Rosenberg — folksangerska och pedagog. Gick
utbildning pa KMH 1984—1987 och bérjade arbeta som folk-
sangpedagog dar 1994. Ar lektor i folksang och sedan 2005
prefekt pa institutionen for folkmusik vid KMH.
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