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Abstract

The primary objective of this study is to examine the pedagogical methodologies employed
by educators in the instruction of music to children aged 6 and 7, in this case Carl Orff and
Suzuki methods. The research focused on two educational institutions situated in Sweden,
each characterized by unique institutional background. Two participants were chosen for this
research: two music instructors working with small groups (eight children in each), one of
whom has a higher education degree in music, while the other is equipped with a pedagogical
qualification specifically tailored for elementary school education. Furthermore, the study
involved the direct observation of two music lessons and the subsequent administration of
semi-structured interviews with both educators. It is essential to note that a qualitative
research paradigm guided the overall framework of this investigation, and the thematic
analysis was applied. The primary objective of The Municipal Music and Arts school is the
musical and aesthetic development of children; accordingly, the teacher selected the Suzuki
method as an effective way to achieve this goal. In contrast, the main focus of The Russian-
Ukrainian school is children's language development, with music serving as a tool to support
this process, and the implementation of the Orff method appears to be a suitable choice. The
result of the research implies that both Carl Orff and Suzuki methods have a positive impact

on music education provided to young children.
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1. Inledning

Jag undervisar i piano och komposition for elever mellan 8 och 21 &r. P4 sistone har
fordldrarna frekvent stéllt fragor om det dr mojligt for barn 1 sexarsaldern att studera musik,
hur det kan goras och vilken skola som dr mest lamplig. Det har varit utmanande for mig att
svara pa dessa fragor da jag saknar erfarenhet av att undervisa forskolebarn. Det har véickt
mitt intresse for hur musikundervisning for 6-7-aringar bedrivs och vilka metoder larare
tillampar. Jag har ocksé noterat att elever som borjar ldra sig spela piano vid 89 ars élder har
varierande forberedelsenivéer, diar de barn som inledde sina musikstudier i forskoledldern
oftast dr betydligt bittre forberedda.

I detta arbete har jag genomfort en analys av frivillig musikundervisning som erbjuds av tva
skolor som &r beldgna i1 Sverige. En av skolorna fokuserar pa barns estetiska utveckling och
en annan pa sprakinldrning. Lirarna anvénder olika metoder i de valda skolorna. Det ingick
inte 1 min studie att jdimfora metoderna utifrén ett kulturhistoriskt perspektiv, darfor att
huvudmotiv for ldrarna i val av metoden var skolans ldrandesyfte och inte kulturella
skillnader mellan skolorna. Daremot var sjdlva valet av metod intressant for mig. Genom att
anvinda olika metoder kan larare med hjélp av musik fradmja barns allmédnna kognitiva,
musikaliska och estetiska utveckling. Undervisningsmetoder &r ldrares verktyg for att vigleda
barn i rétt riktning genom praktik och med hjilp av detta kan en larare uppné Onskat resultat.
Larare kan organisera undervisningen med hénsyn till barnets individuella behov, intressen
och erfarenheter och till skolans huvudmal.

Som forsta del av min forskning genomférde jag intervjuer med tva ldrare i de valda
skolorna. Lérarna beréttade att de anvinde sig av Suzuki- och Orff-metoder. Metoderna
bygger pé ett aktivt samspel mellan vuxna och barn, och i denna komplexa pedagogiska
process tilldelas ldrarna en ledande roll. Allt detta var en helt ny kunskap for mig och jag
bestdmde mig for att fordjupa mig i det hir &mnet. Darefter ndrvarade jag under en
musiklektion vid varje respektive skola och observerade ldrarnas sitt att undervisa for att ta
reda pa varfor lararna valt de ovannimnda metoderna och hur de tillimpade metoderna i
praktiken.

Utifran min erfarenhet anser jag att musikalisk utbildning inte bara ar for blivande musiker,
den har ocksa en enorm inverkan pd individen. Till exempel skriver Hallam (2010) att
forskning har visat att undervisning i musik for forskolebarn har en positiv effekt pa
sprakinlarning och dérefter paverkar ldskunnighet. Rytm och koordination &r ocksé

avgorande for att skaffa ldskunnighet hos forskolebarn. Hon skriver ocksa:

The role of music in facilitating language skills contributes to the development of
reading skills. An early study where music instruction was specifically designed to
develop auditory, visual and motors skills in 7-8-year-old students over period of six



months, found that the mean reading comprehension score of the intervention group
increased while those of the control group did not. (s. 273)

Forskning visar att det dven ar viktigt att bilda kunskap om frivillig musikundervisning for
barn i forskoledldern eftersom musiken ocksa bidrar till utvecklingen av spraket samt den
kidnsloméssiga och sociala sfaren. Gudmundsdottir (2017) delar med sig av sina erfarenheter
av musikundervisning i Kanada. Barn med olika sprakliga bakgrunder forstir varandra
genom musik: "The children in the class spoke different languages, but I soon discovered that
everyone could be reached thorough the music. And we didn’t need the words to make the

music happen and enjoy it together" (Gudmundsdottir, 2017, s.1).

Angaende Orff-metoden, som anvénds i en av deltagande skolorna, skriver Hanken och
Johansen (2021) att Orffs huvudtanke &r att utveckla kreativa férmégor hos alla barn. Orffs
musikpedagogiska koncept utmirks framst av instrumentarium samt hur dess roll dr
betydelsefull i undervisningen, dir den d@ven inkluderar improvisation och rorelse. Eleverna
lar sig grundldggande delarna av musik genom praktiskt musikskapande som innebér att
engagera sig 1 musik genom att spela varierande musikinstrument men dven genom fysiskt
utforande sdsom exempelvis dans. For att na malet betonar Orff att undervisningen bor
innehalla:

1. Utforskande av utrymme genom rorelse.
2. Utforskande av ljud genom lyssnande och efterf6ljande musikskapande.
3. Utforskande av form genom rorelse, till exempel nér elever dansar.

4. Larande sker i stor del genom imitation.

Orff menade att imitation &r en av de mest grundlidggande sitten for ménskligt larande. En
viktig del av konceptet innefattar ensemblespel och utforskning av rum, klang och form och
dérefter utvecklandet av en egen forstaelse for dem (Hanken & Johansen, 2021).

Hanken och Johansen (2021) analyserar dven Suzukimetoden, som tillimpas i1 den andra av
de valda skolorna, och jAimfor dess principer med det sitt pa vilket vi lar oss vart modersmal.
Detta innebér larande genom gehdr, dér barnen imiterar fordldrar genom att spela ett
musikinstrument, dér dven foréldrarna spelar en aktiv roll. Enligt Hanken och Johansen finns
det forskning som visar att utvecklingen av musikaliska fardigheter redan borjar vid fodseln,
och att det dr bra om barnet far musikaliskt stod. En central aspekt av denna metod &r att barn
borjar studera musik fran tidig alder, och inldrningen sker genom imitation. Barnet foljer
fordldrarnas repertoar pa gehor, och fordldrarna spelar instrument med sina barn varje dag.
Om béde grupptrining samt individuell traning tillimpas samtidigt visar det bédsta resultat.
Kunskapssystemet ska byggas pa samarbete och inte konkurrens (Hanken & Johansen, 2021).



2. Bakgrund

Musik har traditionellt haft en stor plats i svensk skolverksamhet, badde nir det géller
obligatorisk och frivillig undervisning. Laroplan for grundskolan, forskoleklassen och
fritidshemmet (Skolverket, 2022) forklarar skolans uppdrag och formulerar nagra viktiga

riktlinjer for undervisningen 1 skolan:
Skolans uppdrag dr att frimja larande dir individen stimuleras att inhdmta och utveckla kunskaper
och virden. Skolan ska i samarbete med hemmen frimja elevers allsidiga personliga utveckling till
aktiva, kreativa, kompetenta och ansvarskdnnande individer och medborgare. (Skolverket, 2022)

Nir det géller musikundervisning klargor Laroplanen att "Undervisningen ska ge eleverna
forutséttningar att tilligna sig musik som meningsbarande uttrycksform och
kommunikationsmedel. Genom undervisningen ska eleverna ges mojlighet att utveckla
kunskaper 1 att anvénda rost, musikinstrument, ... musikaliska begrepp och symboler 1 olika

musikaliska former och sammanhang" (Skolverket, 2022).

De mélen som formulerats for obligatorisk skolundervisning paverkar dven frivillig
verksamhet. Kulturradet (2022) podngterar att Kulturskolan, med sin l&nga tradition sedan
1940-talet, har nidra samarbeten med skolan. Sedan 2018 har Kulturrédet fatt i uppdrag att
stodja kommuner 1 att utveckla de kommunala kulturskolornas och musikverksambhet.
Samarbetet mellan kulturskolan och skolan finns i 86 procent av kommunerna, och i hilften
av dessa kommuner héller samarbetet en hog niva (Kulturradet, 2022). Skolans ansvar for att
framja estetik, kultur och kreativitet &r tydligt angivet i skollagen och kursplanerna. Det
innebdr att se till att alla elever bekantar sig med samhéllets kulturutbud och anvénda
estetiska uttrycksmedel samt kreativa metoder inom ramen for larandet (SFS 2010:800, 7
kap. 17 §; Kulturradet, 2022, s. 4).

Kulturskoleradet (2023) skriver att kulturskolans vision &r att alla barn och unga ska ha lika
mdjlighet att utvecklas genom kulturell praktik i verksamheter av hog kvalitet och
tillgdnglighet.

Fran 2018 finns en nationell politik for kommunernas kulturskoleverksambhet.

Riksdagen godkénde da propositionen En kommunal kulturskola for framtiden - en

strategi for de statliga insatserna (2017/18:164). Konkret innebér det bland annat att

Statens kulturrdd nu arbetar med kulturskolefragor via sitt Kulturskolecentrum (i

huvudsak med fragor runt bidrag, statistik, forskningsresultat och
kompetensforsorjning). (s. 4)

Kulturskoleradets uppdrag ir att stirka infrastrukturen i landets kulturskolor genom att 6ka
antalet ldrare, pedagoger, statligt stod och bidrag. Kulturskolerddet stravar efter att
uppmaédrksamma barns behov och intressen i alla delar av foreningens verksamhet. Detta sker
mot bakgrund av nationella, regionala och kommunala kulturpolitiska mal och andra sektorer
relaterade till barns och ungas kulturella praktiker, samt i samband med implementeringen av
FN:s barnkonvention i svensk lagstiftning. Kvaliteten pa barnverksamheten i en kulturskola
beror till stor del pd kompetensen hos chefen och ldrare. Kulturskolerddet avser att ett arbete
med att sdkerstilla kompetens ska prioriteras:



Manga yrkesverksamma pedagoger och lérare i landets kulturskolor behdver en
akademisk fortbildning. Via Kulturkolleklivet och andra insatser finns goda
mojligheter till relevanta kurser och utbildningar, men mdjligheterna for
kommunerna att delta ar begransade pa grund av ekonomiska orsaker.
Kulturskoleradet vill verka for att ett lararlyft etableras, likt det som finns for skolan,
dér de ekonomiska forutsédttningarna starks genom att staten tar en del av
kostnaderna. (Kulturskoleradet, 2023, s. 10)

Inom frivillig skolverksamhet kan fokus séttas pa4 musik inte bara som mal utan dven som
medel for barns sociala och sprakutveckling. Enligt Hallam (2010) har det visat sig att
deltagande 1 musikrepetitioner utanfor skolan och upptrddanden pa konserter bidrar till
utvecklingen av vinskapliga relationer med klasskamrater, kompisar och ger ett stort bidrag
till det sociala livet. En studie med barn i aldrarna 4—6 ar, dar musiklektioner genomfordes en
ging i veckan under 25 minuter i 7 veckor, visade att barnens fonetiska uppfattning om
musikalisk tonhdjd fordndrades (Derri et al., 2001, refererat i Hallam, 2010). Formégan att
uppfatta smé skillnader i form verkar bero pd formégan att extrahera information om
frekvenserna av tonh6jd. Musiklektionernas positiva inverkan pa barnens sprakliga formagor
noteras ocksa. I en forskning, genomford i Schweiz, har det pavisats att musikundervisning i

grundskolan framjar utvecklingen av lasforméagan och sprakkunskaperna (Spychiger, et al.,
1993; Zulauf, 1993, refererat i Hallam, 2010).

Hallam hénvisar i sin artikel fran 2010 till en undersdkning, genomford av Norwegian
Research Council for Science and Humanities, som upptickte ett samband mellan musikalisk
kompetens och hog motivation vilket leder till en storre sannolikhet for framgang i skolan
(Lillemyr, 1983, refererat i Hallam, 2010). Hallam framhéller att forskning har visat
effekterna av musikaliskt deltagande pa social och personlig utvecklig. Elever som deltar i
musikaliska aktiviteter visar sig vara mer véltaliga ndr de kommunicerar med foréldrar och
lararna. Dessa sociala fordelar leder sannolikt till 6kad sjdlvkénsla hos barn vilket i sin tur
leder till 6kad motivation och sjélvfortroende, enligt Hallam.

3. Syfte

Huvudsyftet med denna studie dr att 6ka forstaelsen for musikundervisning for 6-7-aringar
och vilka mélsittningar som kan motivera ldrares val av Suzuki och Carl Orffs metoder och
de sétt pa vilka dessa tillimpas. Genom denna studie strivar jag efter att bidra med kunskap
som kan anvindas vid frivillig musikundervisning for barn i1 sex- och sjuarsaldern.

Utifran huvudsyftet har jag formulerat min fragestillning. Forskningsfragorna ar:

1. Pa vilket sétt paverkade verksamheters mal larares motiv for valet av metod for
undervisning i frivillig musikundervisning for barn i dldern 6-7 ar?

2. Hur tillimpar larare Carl Orft- och Suzukimetoderna i frivillig undervisning for barn i
aldern 6-7 ar dar musik dr mal respektive medel?



3. Pa vilka sétt visar sig skillnaderna mellan Carl Orff och Suzukimetoderna i larares arbete 1
frivillig undervisning for barn i aldern 6-7 ar diar musik &r mal respektive medel?

4. Forsknings- och litteraturoversikt

I denna del presenteras tidigare forskning och litteratur kring musikundervisning for
barn i aldrarna 6 till 7 ar likasd beskrivningar av Orff- respektive Suzukimetoderna.

4.1 Musikundervisning for barn 1 aldrarna 6 till 7 ar

Kreativa &mnen sdsom bild och musik &r viktiga for barns utveckling i forskoleklassaldern
(ca 6-7 ar). Forskning visar att musik dr mer @n bara ett estetiskt &mne — det ar ett kraftfullt
pedagogiskt verktyg som framjar utveckling pé flera nivéer: kognitivt, sprakligt, motoriskt,
socialt och emotionellt (Hallam, 2010; Harris, 2011). Barns naturliga benégenhet att rora sig
till musik ar viktig bade for musikalisk forstaelse och for motorisk utveckling, och tranar
koordination och kroppsuppfattning. Musikundervisning ger barn mojlighet att uttrycka sig
kreativt och att utforska sin fantasi. Pedagogisk anvandning av sagor, sanger och rorelse
hjilper att skapa ett meningsfullt och engagerande ldrande som dr anpassat efter barns
intressen (Eriksson, 2013).

Enligt Hallam &r musikundervisning efterstravansvéard for barn i aldrarna 6 till 7 ar pd grund
av dess positiva inflytande pé barns sprakutveckling. Tal och musik har ndgra gemensamma
bearbetningssystem i hjarnan, s musikaliska fardigheter kan 6verforas till andra aktiviteter:
talutveckling, laskunnighet, motorisk koordination, koncentration, sjilvfortroende, sociala
fardigheter, sjdlvdisciplin. Nér vi lyssnar pd musik och sdnger med olika texter bearbetar vi
snabbt en enorm méngd information (Hallam, 2010, s. 271). Upprepning av rytmiska monster
ger barn inte bara gldadje utan dven 6kar koncentrationsnivan och forbattrar deras tal- och
lyssningsformaga. Formagan att rora sig i takt, som en viktig del av ett barns musikaliska

erfarenhet, paverkar i sin tur lasinlarning (Harris, 2011).

Enligt Harris &r det viktigt for larare att involvera barn i olika aktiviteter sdsom att rora sig 1
takt, sjunga, delta i ramsor och utveckla horselminne (Harris, 2011). Som ett stod {for
minnesfunktioner har musik stor betydelse for barns socialt lirande och sprikstimulering
eftersom "sdng och musik fungerar som minnesbérare. Det har betydelse for manga delar av
barnens utveckling och en ytterst central roll for larandet. Att sing och musik dessutom &r
viktiga byggstenar for att barn ska utveckla kommunikationsforméga" (Eriksson, 2013, s.
20).

Musik skapar naturliga situationer for interaktion, samarbete och empati. Genom
gruppaktiviteter som sdng, dans och instrumentlek tranar barn prosociala fardigheter sdsom
att lyssna pa andra, vénta pa sin tur, hjélpa till och visa hinsyn (Schellenberg, Corrigall, Dys
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& Malti, 2015). Schellenberg et al. betonar att musiktraning i grupp framjar social
sammanhéllning och kan vara ett verktyg for inkludering och gemenskap:
Tightly knit social groups with greater levels of sympathy, helping behaviors, altruism,
and so on, are thought to have an increased likelihood of warding off threats from
other groups, predatory animals, and the environment. One might expect, then, that

music making enhances children’s cooperative, prosocial behaviors, such as voluntary
actions that befenit others. (s. 1)

Musikundervisning for barn i dldrarna 6 till 7 r kan utformas pé flera olika sétt. Anvindning
av Orft- och Suzukimetoderna, enligt Hanken och Johansen (2021), fokuserar pa kreativitet
med praktisk inriktning, interaktivitet och individuell eller grupporganisering. Dessa
pedagogiker betonar lek, repetition, kroppslig forankring och socialt ldrande — ndgot som
stoder barns helhetsutveckling pé ett naturligt sitt (Hanken & Johansen, 2021).

4.2 Suzukimetoden

Shinichi Suzuki (1898—-1998) var en japansk violinist som studerade violin i Berlin under
mellankrigstiden. Under sina studier forsokte han lira sig tyska, men upptickte att det var
mycket svdrare dn att lira sig sitt modersmal, japanska. Detta ledde honom till insikten att
barn bor borja spela instrument i tidig alder — precis som de lér sig sitt sprak naturligt fran
omgivningen. Hans metod bygger pa principen att inldrning av musik bor ske pad samma sitt
som inldrning av modersmalet. Utifran denna idé utvecklade han en pedagogisk modell for
undervisning 1 strakinstrument 1 tidig alder (Hanken & Johansen, 2021).

Enligt Kovarovic (2012) strackte sig Suzukis mal 1dngt bortom musikalisk utveckling; han
foreslog instrumental utbildning som ett sétt for mangsidig utbildning av barn. Suzukis
tillvigagéngssitt bygger pd tre grundldggande tankar: musikalisk forméga utvecklas, den ér
inte neddrvd; varje barn kan lira sig att spela ett musikinstrument om det ges en lamplig
inldrningsmilj6; och de icke-musikaliska fardigheterna ér ocksé viktiga. En av de utmérkande
egenskaperna hos Suzuki-utbildningen &r i vilken grad den kretsar kring fordldrarnas
engagemang. Forildrar, elever och ldrare bildar en enhet som kallas Suzukitriangeln, dar

varje medlem &r lika viktig som de andra (Kovarovic, 2012).
4.2.1 Grundldggande principer

Suzukimetodens grundldggande principer &r att fordldrasamarbete dr viktigt, undervisningen
sker bade individuellt och 1 grupp, elever utvecklas genom uppmuntran, langsam progression
och konstant repetition (Landers, 1984). Lek anvénds for att motivera och hélla intresset
uppe. Tekniken ldrs ut genom en strukturerad repertoar, och varje elev fir utvecklas i sin egen
takt med hjdlp av kvalificerade instruktorer. Deltagande i arliga sommarkurser dr ocksa,
enligt Landers, en del av metoden. Stor vikt ldggs pa att lyssna, sa att barnet blir bekant med
musiken, mangfalden av inspelningar av samma verk ger den studerande en uppfattning om
olika tolkningar. Suzukilektionen bor vara planerad sa att barns inlarning sker genom
observation, lyssnande och imitation av hallning, rorelse, toner, dynamik och rytm nér lararen
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visar elevernas olika specifika uppgifter (Landers, 1984). Enligt Suzuki sker musikinldrning
pa samma sitt som i talutvecklingsprocessen diar minniskan forst lér sig tala ett sprak innan
hon lér sig att 14sa, darfor behdver barnet inte ldra sig noter i ett tidigt skede av
musikutbildning. Aven efter att eleverna har borjat lisa noter fortsitter de att spela verk
utantill pé lektioner, konserter och gruppframtrddanden. Tanken med Suzukimetoden &r inte
att tvinga barnet att spela ett musikinstrument utan att gora sé att barnet blir allmént
intresserat av musik (Landers, 1984).

4.2.2 Metodens effekt pd socioemotionell och kognitiv utveckling

Béde ldrare och fordldrar har uppmérksammat Suzukimetodens positiva paverkan pd unga
barns musikaliska och icke-musikaliska utveckling. Suzuki-baserad utbildning innebir att
barn borjar lara sig musik tidigt. Deltagande 1 denna trdning har bland annat en positiv effekt
pa uppmirksamhet och uthéllighet, samt uppméarksamhetskontroll, enligt en studie
genomford bland 80 unga barn (Scott, 1992). Suzuki-elever uppmuntras ofta att koncentrera
sig pa att spela instrumentet i distraherande situationer. Dessutom krévs stor uppmérksamhet i
de inledande stadierna av inldrningen for att dterge spelet som en imitation av lararens spel.
Déarmed kan barnet fa fler incitament att spela ett musikinstrument, vilket krdaver en hogre
grad av koncentration och uppmirksamhet (Scott, 1992). Aven Kovarovic lyfter fram att
Suzukis tillvigagangssitt gynnar utvecklingen av en uppséttning kédnsloreglerande
fardigheter: uppmarksamhetskontroll, fordrojning av tillfredsstillelse och problemldsning
medan det anvdnder framgangsrikt det sociala ssmmanhanget for laranderelationer mellan
barn och fordldrar, barn och ldrare, samt kamratrelationer for att utveckla socioemotionella
och musikaliska fardigheter (Kovarovic, 2012).

4.2.3 Fordldrars roll och engagemang

Trotts att fordldrars deltagande i barns inldrning ar allmént erkdnt som en grundldggande del i
Suzukiundervisning, finns det forskning som analyserar innebord av denna faktor. Till
skillnad fran andra forskare som analyserar fordldrainvolvering inom Suzukimetoden, skriver
Bugeja (2009) att musikalisk utbildning inte dr nddviandig for fordldrar, utan sjélva fordldrars
nédrvaro redan kan visa positiva resultat. Bugeja beskriver en forskning dér tva studier med
elever och fordldrar, som arbetade inom olika metodologiska ramar, genomfordes. Resultaten
av denna studie indikerade att oavsett tillvigagingssitt, kan elever och deras fordldrar dra
nytta av ett aktivt deltagande 1 musikundervisningen. Fordldrarna har 1 varje fall ett stort
ansvar, sdsom att transportera barnet till lektionen, betala f6r undervisning, kopa
musikinstrument, kontrollera barnets arbete med hemléxor. En vuxens nirvaro uppmuntrar
barn att folja den foreskrivna planeringen av lektioner (Bugeja, 2009).
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4.2.4 Musikaliskt gehor och notldsning

En vanlig kritik av Suzukimetoden ir, enligt Knutsson (2016), att barn som studerar inom
ramarna av denna metod inte kan 14dsa noter. Suzuki menar dock att om ett barn borjar ldsa
noter, d koncentrerar hen sig bara pa noterna och andra viktiga faktorer gar forlorade.
Suzukimetoden ligger egentligen mycket néra flera av de gamla undervisningsmetoderna,
enligt vilka nyborjarelever larde sig att spela pa gehor, och till och med virldens
musiktradition bygger pa gehor. Suzuki skapade inte en violinskola eller uppfann ett nytt sétt
att spela fiol. Nér det géller fiolteknik ligger Suzukimetoden véldigt nira Joseph Joachims,
och det ar kanske inte sa konstigt for Joachim var Suzukis lirare. Snarare aterupptéickte
Suzuki ett nytt satt att 14ra sig spela fiol pd gehor, dér man véntar med att ldsa noter tills
barnet har fatt rétt hdllning, information och ljud (Knutsson, 2016).

4.2.5 Gruppundervisning och social interaktion

Barn kan léra sig viktiga strategier av sina kamrater, och, enligt Kovarovic (2012), &r det
mycket fordelaktigt att Suzuki-traning innebér regelbundna grupplektioner dir spelandet med
kamrater kriver lite annorlunda musikaliska och kinslomissiga fardigheter &n att spela
ensam eftersom barn inte bara leker tillsammans under gruppaktiviteter, utan de lér sig ocksa
genom att titta pa och lyssna pé varandra. Under grupplektioner kan eleverna observera hur
deras kamrater 16ser problem och njuta av gemensamma triumfer vilket &r omdjligt vid
individuell undervisning (Kovarovic, 2012).

En studie, genomford vid Suzuki- och Yamaha-skolorna (Kawase, Ogawa, Obata & Hirano,
2018), kom fram till slutsatsen att grupplektioner i musik for férskolebarn kan ha en positiv
inverkan pa deras kommunikationsforméga. Att delta i gruppmusiklektioner 2—4 génger i
ménaden kan vara effektiv social trdning for barn och bidra till deras vidare sociala
utveckling. Gruppmusiklektioner innebér flera interaktioner mellan larare, kamrater och
fordldrar och kréver olika typer av sociala interaktioner jamfort med individuella lektioner.
Sadana sociala interaktioner 1 gruppmusiklektioner kan paverka barns sociala fardigheter
positivt. En mojlig forklaring till de positiva resultaten kan vara kinslan av gemenskap med
andra gruppmedlemmar: kamrater, fordldrar och ldrare. Gemensamt musikskapande kraver en
utvecklad social kompetens fran utdvarna och denna sociala interaktion ar kopplad till
kognitiv utveckling eftersom sociala fardigheter inkluderar d4ven kognitiva formagor. Denna
utveckling paverkar i sin tur barns vidare sociala mognande (Kawase et al., 2018).

4.2.6 Metodens spridning och anpassning till olika instrument

Suzukimetoden introducerades initialt for violin och sedan anpassades till cello, fl6jt och
andra instrument medan den spreds forst i USA och sedan i Europa (Landers, 1984).
Metodens principer kan anvidndas dven for att ldra sig spela piano, men pa grund av pianos
egenskaper finns det vissa skillnader, enlig Landers. Pa grund av den allminna avsaknaden
av lokaler, otillrackligt antal pianon och svérigheten att spela med tva héander lagger
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pianometoden mindre vikt vid gruppspel én fiolmetoden. Enligt Landers ges notldsning
tidigare inom pianometoden &n i violinmetoden vid tolkning och vidareutveckling av Suzukis
grundidéer. Eftersom pianisten lér sig att tinka och spela kontrapunktiskt (contrapuntally)
och harmoniskt (harmonically), behover pianisten hantera storre miangder av information dn
andra instrumentalister, vilket leder till att pianister allmént borjar ldsa noter tidigare dn
exempelvis violinister (Landers, 1984). Knutsson (2016) hade mgjlighet att personligen
intervjua tva av de forsta europeiska lararna som tillimpade Suzukimetoden. I Norden mottes
Suzukimetoden initialt med misstdnksamhet och skepsis pa grund av dess avvikelse fran den
skandinaviska modellen. Med tiden har den dock vunnit acceptans, dd metoden har visat sig
ge goda resultat i flera framstdende musikers utveckling och dérigenom erhallit ett gott rykte
(Knutsson, 2016).

4.3 Orff-metoden och dess paverkan pa barns talutveckling

Carl Orff (1895-1982) utvecklade sin musikpedagogiska modell 1 samarbete med gymnastik-
och danspedagog Dorothee Giinther och konstpedagog Gunild Keetman. Modellen bygger pa
praktisk musik- och rorelseaktivitet med fokus pa improvisation, lek, dans och sang. Metoden
utvecklades under 1900-talets forsta hélft och anvénds nu frimst i musikskolor och
grundskolor. Spraket blev en allt viktigare del av metoden fran 1948 och framét. Orff ansag
att det viktigaste for en minniskas framvéxt ar utveckling av sjalvrespekt och kénsla av
samhorighet och musik &r en betydande del av denna process. De viktigaste musikaliska
malen ir att eleverna ska utveckla forstaelse for musik som en konstform, for musikens form
och komposition, utveckla musikalisk sjdlvstindighet och fardighet i att framféra musik
(Hanken & Johansen, 2021).

4.3.1 Orff-instrumentarium och musikaliska mal

Tillsammans med sina medarbetare skapade Orff en uppséttning av korta rytmiska
musikstycken dar musik och dans broéts ner i sina minsta och mest grundldggande
bestandsdelar. For att alla skulle kunna uppleva musiken genom att spela instrument
introducerade Orff ett sdrskilt instrumentarium (enkla, slagverksliknande instrument) i
samarbete med instrumentmakaren Karl Maendler, som var inspirerad av afrikanska och
indonesiska instrument. Malet var att eleverna skulle fa arbeta bdde med grov- och
finmotoriska uppgifter. En viktig princip 1 konceptet ar att musik och dans gar hand 1 hand:
alla elever ska fi erfarenhet bade av att spela och att réra sig (Hanken & Johansen, 2021).

4.3.2 Orff-Schulwerk och metodens utveckling

Enligt Vesterlund (Vesterlund, 2015) anvédndes Orff-modellen ursprungligen av skolor men
senare utvecklades den internationellt under en gemensam bendmning Orff-Schulwerk och
borjade inkludera musikpedagogik som kan tillimpas dven i forskolor. Grunden for detta ar
att Orff-metoden inte bara &r en modell for att ldra sig musik, utan ocksa ett sétt att aktivt
engagera sig 1 att tinka kring musik, rorelse och tal. Enligt Carl Orff har manniskor en
inbyggd forméga att uppfatta och assimilera musik pa samma sdtt som vi gér med vart
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modersmaél. Carl Orff menade att sprakets utveckling borjar i rytmen och klangen i1 barnens
egna namn, i ramsor och barnvisor samt enkla sanger (Vesterlund, 2015).

4.3.3 Orff-modellen och barns sprdkutveckling

Flera forskare betonade Orff-metodens positiva paverkan pa barns sprakutveckling eftersom
den integrerar sprak, rytm, rorelse och musik pé ett sitt som stimulerar flera delar av barnets

kommunikativa formaga.

Weiner Ahlstrom pépekar att: "Med riktad trdning i tidigare ar med hjilp av rim, ramsor,
allitteration, stavelsesegmentering, betoningsdvningar, ordsegmentering och
vokalklangsovningar forstérks de formagor som ingér i skriv och ldsprocessen" (Weiner
Ahlstrom, 2013, s. 9). Ljud och betoning dr sprikliga parametrar som utgor grunden for
sprakliga ledtradar. Betoning i spraket dr en del av dess rytm och melodi. Tillsammans med
huvudljudet bestdms betydelsen av ett ord eller en hel mening. Férmagan att uppfatta och
arbeta med betoning och ljud dr avgorande for forstaelsen av det som sags (Weiner Ahlstrom,
2013). Musik och sprék &r medfodda neuronala och intuitiva formagor, hdvdar Schlyter
(Schlyter, 2013). Dessa formagor verkar vara ndra sammanflitade i de neuronala nitverket 1
hjarnan. Schlyter menar att "det inte &4r ndgon skillnad pé aktiviteten i hjérnan nér vi sysslar
med sprak eller med musik" (Schlyter, 2013, s. 26).

Genom sanger, ramsor och rytmiska aktiviteter utvecklas barns minne, vilket, enligt Harris
(2011), har visat sig stodja ordforradsutveckling. Barndikter innehaller upprepade fraser med
en forutsdgbar struktur som ar litta att memorera. Att sjunga barnvisor och sanger med
rimmade fraser kan hjdlpa barn att utveckla fonologisk medvetenhet, vilket i sin tur kan
paverka ldsformagan. Barn som utvecklar kénslighet for ramsor, som uppstar genom
anvindningen av barnrim, lir sig att lasa béttre. Bdde minne och fonologisk medvetenhet
utvecklas naturligt nir barn trénar pa rim och ordspel (Harris, 2011, s. 273).

Rytm och rorelse fungerar som en bro mellan musik och tal, och rytmisk traning har visat sig
ha positiv effekt pa barns forméga att uppfatta sprakljud och sprakliga strukturer (Wedin,
2012). Wedin skriver att rytmik dr en av de typerna av musikalisk verksamhet dar innehéllet,
karaktér och bilder formedlas genom rorelse. En mingd olika fysiska 6vningar och figurativa
rorelser anviands som medel for djupare uppfattning och forstéelse (Wedin, 2012). Orft-
metoden, som tilldmpar 6vningar av det slaget, utgar fran en helhetssyn pa ldrande dar sprak,
musik, rorelse och kroppsligt uttryck samverkar och forstirker varandra. Denna integrerade
pedagogik ger goda forutséttningar for barns sprakutveckling (Schlyter; Weiner Ahlstrom,
2013).

4.3.4 Individuell anpassning och glddje

Enligt Vesterlund (2015) syftar metoden till att mota varje barn pa dess egen niva, med fokus
pa att upptécka och utveckla barnets individuella formégor. Orff-modellen ger stort utrymme
for egna tankar och fantasi. Barnen uppmuntras att anvinda bade kropp och rost i ett lekfullt
och kreativt ssmmanhang, vilket skapar forutséttningar for att sprdk och kommunikation ska
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utvecklas 1 samspel med musikaliska upplevelser. Barnen bor ges tid att lyssna, utforska och
kénna musikens mojligheter. Det ska finnas tillfdlle att ldra tillsammans och av varandra och
ha en kénsla av glddje 6ver nya upptickter, samt en stidndig strdvan efter nya nyanser i
musiken. Barnen fér leka med ljud, rorelser och ord i samspel med varandra, vilket gynnar
bade verbal och icke-verbal kommunikation.

4.3.5 Helhetssyn pd ldrande

Warner (1991) framhaller att Orff-metoden utgér fran barns naturliga behov av att uttrycka
sig genom sprak, musik och rorelse, och att kommunikationen i klassrummet bor betraktas
som en interaktiv process dir ldrande sker kollektivt. Orffs idé bygger pd grundliggande
musik och dans, dir pedagogiken &r uppbyggd kring tanken att stimulera och fradmja barnets
uttrycksfulla och kreativa musikaliska beteende. Léraren bor integrera rorelse, tal, sdnger och
instrument i sitt arbete med barnen. Det dr genom spraket, oavsett om det talas eller anvénds
genom tecken och gester, som ldrande sker. Genom spraket kan barnen férmedla vad de
kénner, och musik hjdlper till att utveckla talet. Enligt Orff tillhér musiken alla barn.
Mainniskor har en medfodd forméga att uppfatta och tillgodogora sig musik pa samma sétt
som med sprak, och han menar att sprékets utveckling borjar med rytmen och klangen i
barnsanger. Darfor tycker Warner att Orff-metodens principer har ett stort pedagogiskt virde
och bor vara en del av inte bara Orff-Schulwerks undervisningsmetoder, utan ocksa av sprak-
och konstldroplaner i arbetet med unga barn (Warner, 1991).

4.3.6 Socialt ldrande och inkludering

Enligt Salmon, som analyserar Orff-metodens moéjligheter i en inkluderande
musikundervisning, kan socialt ldrande ses pa tva sitt: dels att 14ra sig hur man blir mer
social, niar malet i var undervisning &r social utveckling, dels att ldra sig ett &mne, exempelvis
att sjunga, dansa eller rimma, med hjilp av varandra (Salmon, 2016). Carl Orffs metod lidgger
stor vikt pa gruppundervisning i de bada ovanndmnda aspekterna, den strivar efter utveckling
av barns estetiska, emotionella och socialla formagor genom gruppundervisning (Hanken &
Johansen, 2021). Salmon (2016) skriver att, nir elever med olika formagor &r 1 grupp
tillsammans, skapar nérheten till dem som befinner sig pd en ndgot hogre utvecklingsnivd en
mdjlighet till imitation, stdd och samarbete. Detta gor det mdjligt for eleverna att
framgangsrikt slutféra uppgifter och utveckla sjalvfortroende samtidigt som deras inre
motivation okar. Grundldggande musikundervisning kan ge barn erfarenheter i deras
narliggande utvecklingszoner och diarigenom underldtta deras individuella larande. Utbudet
av formagor i en grupp behover inte ses som nagot komplicerande, utan som ett viktigt medel
for motivation, stimulans och stdd for varje individ.

4.3.7 Planering och spontanitet i undervisningen

Sundin (1977) menar vidare att metoden bygger pa en dynamisk balans mellan planering och
spontanitet, vilket skapar utrymme for sprakets utveckling i levande och meningsfulla
sammanhang. Kombination av vokal och instrumental praktik syftar till att 6ppna upp
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musikens manga mdjligheter och ger ldraren mgjlighet att prata om olika kanslotillstand
(gladje, lugn, tystnad, ilska etc.). Det ar kopplat till Orffs grundtanke om att konsten ligger
ndra kombinationen av tal, musik och rorelse och att den mingsidiga upplevelsen av klang
vidgar barns musikaliska uppfattning (Warner, 1991).

5. Teori och metod

I detta avsnitt formuleras det teoretiska perspektivet som jag anvinde 1 mitt arbete och
motiveras val av metod.

5.1 Teoretiskt perspektiv

For att fa béttre forstaelse av inldrningsprocessen och samspelet mellan ldraren och det
enskilda barnet eller barngruppen anvinde jag mig av Vygotskijs sociokulturella teori.

Strandberg (2017) skriver att enligt Vygotskij dr social kompetens grunden for ménsklig
utveckling. Social kompetens innefattar alla former av ménsklig interaktion, och interaktion
utgor sjilva grunden for utveckling. Vygotskij menade att alla barns formégor - intellektuella,
kdnslomissiga, sociala och existentiella - har sina rétter i sociala relationer. Barnets relation
till sig sjdlv och varlden frén forsta stund utgor en relation till andra méanniskor. Pa sé sétt ar
larande och utveckling néra forbundna med social interaktion och individens mojligheter till
kunskapsutveckling vidgas 1 takt med att de kommunikativa kompetenserna fordjupas. Det ér
genom interaktioner som barnet kommer i kontakt med den konkreta miljon. Strandberg
papekar dven att Vygotskij hdvdar:

An interpersonal process is transformed into an intrapersonal one. Every function in the

child’s cultural development appears twice: first on the social level and later, on the

individual level; first between people (interpsychological), and then inside the child
(intrapsychological). (hér refererat efter Strandberg, 2017, s. 49)

Genom interaktion med vuxna fér barnet tillgang till olika 16sningar och kan dérigenom
imitera vuxna. Imitation fungerar som en traningsplats dér barnet kan 6va pa det som skapas.
Vygotskij sdger: "We derive individual functions from forms of collective life. Development
proceeds not toward socialization but toward individualization of social functions"
(Strandberg, 2017, s. 57).

Vygotskij introducerade begreppet den proximala utvecklingszonen, vilket betyder att barnet
battre kan klara de uppgifterna som befinner sig inom det nirliggande kunskapsomradet
under ledning av en vuxen eller i samarbete med mer kunniga kamrater. Lite vigledning eller
hjilp fran andra kan hjilpa barnet att 16sa de problem det star infoér. Under lektioner kan barn
forsta vad som ségs och gors, men de klarar inte alla steg pa egen hand utan stod. Ur en
sociokulturell synvinkel dr detta en modell for hur utbyte av kunskap och fardigheter
fungerar. Barnen blir bekanta med resonemang och handling i sociala praktiker. Med tiden lar
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barnen sig att forsta dem, bli bekanta med dem och kanske slutligen utféra dem frén bérjan
till slut (Sdljo, 2013). Med andra ord menar Vygotskij att en utvecklingszon ar déir det
enskilda barnet overskrider sin nuvarande formaga genom att ldsa problem under ledning av
en vuxen eller i samarbete med en kompetent vian. Zonen i sig utgor ett rum, en utvidgad
virld som skapas genom samarbete (Strandberg, 2017).

Enligt Séljo (2013) ar det en tankevickande idé fran Vygotskij att ménniskor hela tiden
utvecklas och forindras. I varje situation har vi mojlighet att ta till oss relevant kunskap fran
vara medmainniskor i interaktionella situationer. Ménniskor ses inte enbart eller ens primart
som fardigutvecklade individer som redan besitter alla kunskaper och férmégor. Snarare ses
de som stindigt pd vidg mot att tilligna sig nya former av verktyg, forstirkta av vad de redan
vet och kan gora.

Vygotskijs sociokulturella teori som utgdngspunkt i min analys var relevant 1 mitt arbete.
Vygotskij menade att sociokulturella férhdllanden representerar samtidigt en miljo som
utvecklar en personlighet och en miljo som ger erfarenhet i1 en viss riktning. I ett komplext
samhille spelar skolans kommunikativa praktiker en avgdrande roll som arena for kognitiv
och social utveckling. Det dr i skolan som barnet erbjuds mojligheter till utveckling (Sél;jo,
2013). Vygotskijs zon for proximal utveckling (1978) ar sérskilt viktig for grupper med
blandade formagor. Salmon (2016) skriver att den proximala utvecklingszonen i en sddan
grupp kan variera beroende pa gruppsammanséttning. For vissa barn i gruppen kan
uppgifterna vara svara och utmanande, men de kan utforas forst med hjilp av mer
kompetenta kamrater och sedan pd egen hand.

5.2 Val av metod

Detta arbete syftar till att bidra med kunskap om frivillig musikundervisning for barn i
aldrarna 6 till 7 &r. Analysen behovde stod 1 empiriskt material, darfor foll metodvalet pd
kvalitativ praktiknira metod: observation inkluderande filminspelning och intervju.

Leijonhufvud, Backman Bister, Persson och Falthin (2021) skriver i sin artikel om
praktiknéra forskning att den forvéntas vidare generera kunskap som dr anvindbar i
verksamheten (Leijonhufvud, Backman Bister, Persson och Falthin, 2021). Skola och
lararutbildning ska, enligt forfattarna, vila stadigt pa vetenskaplig grund (2021, s. 24).
Praktiknéra forskning fokuserar pa praktiska problem som vi méter i musikundervisningen.
Forfattarna menar att bade den enskilda ldrarens praktik kan utvecklas genom medverkan i ett
forskningsprojekt och forskningsresultat fran undersdkningen kan bidra till att hela
lararprofessionen utvecklas.

Trots att olika forskare kan ha olika idéer om musikundervisning behdver det inte paverka
deras forhdllningssatt nér det giller praktiska studier och tillampning av deras resultat i
praktik (Leijonhufvud et al., 2021).
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De ovanndmnda aspekterna av praktiknéra forskning hade en stor nytta i min undersokning.
Mitt forskningsprojekt syftade till att vidare utveckla forstaelse av undervisningspraktik och
samtidigt berika praktik med nya forskningsresultat.

5.2.1 Observation och videoinspelning

Varje datainsamlingsmetod har egna utmaningar nér det giller validitet och tillforlitlighet.
Det dr sdledes sé att ju fler metoder vi anvénder, desto fler perspektiv far vi pd samma
foreteelse och det ger oss en mer komplett helhetsbild. Olika metoder kan pa sa sitt anvandas
for att komplettera, testa och bekrifta varandra, och det leder till en mer detaljerad och
nyanserad avbild av verkligheten (Jacobsen, 2017).

Observation 1 anvdndarens milj0 dr av stor nytta nir vi vill forstd en viss process eller
foreteelse. Genom observationer kan sadana aspekter upptiackas som var dolda dessforinnan.
Observation dr anviandbar nér vi dr intresserade av registrering av ménskligt beteende i dess
sammanhang, det vill sdga i det fysiska rum som é&r relevant for undersokningen. P4 sa sitt
dokumenteras vad studiedeltagare gor i en viss situation. En mojlig begréansning med
metoden dr att forskaren ser vad studieobjekten gor, men inte vad de upplever eller tinker.
Darfor dr det Ionande att kombinera observationer med nagon typ av intervju. Dessutom kan
observation vara bra for att samla information om individer som av olika anledningar har
svart att uttrycka sig sprakligt, exempelvis barn (Jacobsen, 2017).

Det finns olika observationstekniker (Andersen, 2012). Av etiska skil anvinde jag mig av
Oppen observation, det vill séga att deltagare 1 min studie var medvetna om min nérvaro i
rummet. De generella riktlinjerna 1 Sverige ar att en sddan form av datainsamling enbart far
genomforas med forsokspersonens samtycke (Vetenskapsradet, 2024). Frivillighet och
Oppenhet ar viktiga 1 detta sammanhang. Dessutom valde jag att anvinda icke-deltagande
observation 1 min studie, vilket innebér att observatdren haller ett storre avstand till
deltagarna i situationen som observeras. En sadan typ av observation bygger pa ett passivt
betraktande, sa att observatoren inte paverkar det som hen vill observera.

Det ar dven viktigt att dokumentera processen genom att anteckna, fotografera eller spela in
den (Bryman, 2011). Videoinspelning har blivit enklare att genomfora under de sista
decennierna. Teknisk utrustning dr nu mer diskret och paverkar inte deltagare i sé stor
omfattning som forut, det vill séga att inspelning i lagre grad kan provocera onaturligt
beteende hos deltagare.

Enligt Jacobsen (2017) ger videoinspelning en mer exakt bild av hiandelseforloppet. I ett
senare skede kan forskaren anvénda inspelningen for att analysera materialet och fanga upp
viktiga detaljer som inte uppmirksammades under observationstillfillet. Inspelningen kan
dven anvindas av andra forskare fOr att antingen analysera materialet tillsammans med
observatdren, eller for att verifiera sina egna slutsatser (Jakobsen, 2017).
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5.2.2 Intervju

Observation och videoinspelning kan anvéndas i samma veva som intervjuer och enkéter.
Enligt Bryman (2011) dr det l6nande att anvinda fler 4n enbart en metod, for att eliminera
missforstand och 1 mitt arbete anvénde jag mig inte enbart av observation utan dven a
semistrukturerade kvalitativa intervjuer.

Den delvis strukturerade eller semistrukturerade intervjun anviands vanligtvis nér vi har en
viss teoretisk och empirisk kunskap om fenomenet som vi vill underséka. Daremot &r vi
Oppna for nya perspektiv och ny information som intervjupersonen kan bidra med. Vanligtvis
finns det frigor forberedda i forvég eller en viss intervjuguide (Andersen, 2012). Jacobsen
(2017) beskriver hur forstrukturering av en intervju innebdr att vi i forvig bestimmer vilka
aspekter ska tas upp: "Forstrukturering betyder inte nédvandigtvis att datainsamlingen blir
sluten, snarare att enskilda aspekter hos intervjun eller observationssituationen sétts i fokus.
Det ar fortfarande mojligt att upprétthdlla en hog grad av 6ppenhet" (Jacobsen, 2017, s. 109).

Det kan vara problematiskt att bade delta i ett samtal och ta anteckningar under samtalet. Ett
bra samtal kréver ofta 6gonkontakt, vilket gor det svart att fora anteckningar samtidigt.
Négon typ av anteckningar &r dock nddvéndig for att komma ihag samtalets innehall och
kunna arbeta med materialet senare. Ett sitt att 16sa detta problem &r att géra en
ljudinspelning av intervjun, da kan allt intervjupersonen sager aterges ordagrant. Helst bor
alla intervjuer spelas in sé att de senare kan transkriberas. Detta gor det mdjligt for andra att
ta del av originaldata och ddrmed verifiera pastdenden och tolkningar. Vi méste dock alltid be
om tillstdnd innan vi spelar in eftersom inte alla vill bli inspelade (Jacobsen, 2017).

5.3 Urval

Enligt Bryman (2011) bor urvalskriterierna vara utformade pé ett sadant sétt att
informanterna som véljs dr relevanta for undersokning. Deltagarna i studien som jag
genomforde bestod av tva musikldrare med tvd grupper barn frén en kulturskola och fran en
rysk-ukrainsk skola. Jag valde tva skolor med olika bakgrund for att undersoka hur
undervisningen skiljer sig beroende pa vilken undervisningsmetod som anvénds. Efter att ha
skickat mejl till flera skolor, valde jag en kulturskola som styrs 1 kommunal regi och en privat
rysk-ukrainsk skola. Bdda skolorna samtyckte till samarbete. For att underlétta intervjuerna
valde jag en kulturskola ndra mitt hem, i enlighet med bekvamlighetsprincipen (Bryman,
2011) medan den rysk-ukrainska skolan valdes pa grund av dess popularitet bland
rysktalande och ukrainsktalande.

5.3.1 Deltagande skolor

Enligt Kulturskoleradet bor Kulturskolan striva efter att alla barn har samma mojligheter nér
det géller kulturell utveckling (Kulturskoleradet, 2023). Séledes har kulturskolan, som drivs i
kommunregi, dir jag genomfoérde min undersokning, huvudfokus pa barns estetiska
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utveckling. Undervisningen i kulturskolan sker pa svenska en géng i veckan och liararen
tillimpar Suzuki-metoden med huvudmalet att 14ra ut pianospel.

I den rysk-ukrainska skolan studerar barnen en géng i veckan, antingen pa 16rdagar eller
sondagar. Barnen i skolan dr mellan 6 och 15 ar gamla. Undervisningen sker pa ryska och
ukrainska, och musiken anvénds som ett medel for att frimja inldrningen av de ryska och
ukrainska spraken. Barn med rysk eller ukrainsk bakgrund som tillfélligt bor i Sverige
behover genomfora prov vid respektive lands ambassad, och undervisningen vid denna skola
stodjer dem 1 att upprétthdlla en god sprékniva. I den rysk-ukrainska skolan ligger
huvudfokus pa att l4ra barnen det ryska eller ukrainska spraket. Obligatoriska &mnen i den
rysk-ukrainska skolan inkluderar ryska eller ukrainska, matematik, konst och naturkunskap.
For en extra avgift har fordldrarna mojlighet att vélja &mnen som musik, dans eller teater. I

musikundervisningen anvénder ldraren sig av Carl Orff-metod.
5.3.2 Deltagande lirare

Bada ldrarna ville gdrna samarbeta med mig. Lararen i rysk-ukrainska skolan &r utbildad som
forskolldrare och har gatt en fristdende kurs "Rytmik och instrument” i Sverige. Tidigare hade
hon studerat pa musikskola dér hon spelat piano i ndgra ar och sjungit folkmusik 1 en
ensemble i sitt hemland. I rysk-ukrainska skolan fanns ytterligare en musiklirare men jag
valde en ldrare utan musikalisk utbildning som undervisade 1 musik, darfor att det
forekommer vid vissa tillfallen, pa grund av brist pa behoriga ldrare, att larare utan
musikalisk utbildning arbetar med barn i grundskolan inklusive forskoleklass, och dérfor ville
jag observera hur de genomfor musiklektioner.

Léraren 1 kulturskolan fick sin musikldrarutbildning med pianoinriktning vid Musikhdgskolan
1 Goteborg pa 1990-talet vilket gav henne behorighet att arbeta inom grundskolan, dér hon
jobbade mellan 1999 och 2008 som musiklérare. Fran 2008 tills nu har hon arbetat pa
kulturskolan som pianoldrare. Hon har ocksa genomgatt en kurs inom Suzukimetoden samt
en fristaende kurs "Rytmik och instrument" och nu undervisar hon 1 musik enligt
Suzukimetoden. P4 kulturskolan fanns det tre lirare som ville samarbeta med mig men jag
valde musikldrare med inriktning piano eftersom jag har samma utbildning och jag upplevde
att det skulle vara enklare for mig att forstd hennes sétt att undervisa under en pianolektion.

5.3.3 Deltagande elever
Jag har valt tva grupper, en grupp frin respektive skola, inom forskoleklassildern (67 ér) —

atta barn i respektive grupp.

5.4 Genomforande av observation och videoinspelning

For att inleda min studie genomforde jag observation och videoinspelning av tva 40 minuters
langa lektioner — en fran den rysk-ukrainska skolan och en frén kulturskolan. Anvindningen

av video var nddvéndig for att sékerstélla att ingenting missades, dessutom é&r det létt att
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glomma vissa moment som kan visa sig att vara viktiga for min undersokning. Jag fokuserade
inte bara pa lararens undervisningsmetoder, utan dven anviande videomaterialet for att
observera barnens reaktioner och fordldrarnas engagemang dér de var nirvarande. Det var
svart att dela sin uppmérksamhet mellan alla aspekter av musiklektionen samtidigt och
dessutom memorera allt. Sdledes var videoinspelningen viktig for att undvika att missa
ogonblick som jag senare kunde behdva. Genom observationerna samlade jag djupgéende
och detaljerade data om beteenden och situationer som uppstod under undervisningen.

Genom videoinspelningen kunde jag finga alla informanternas gester, observera deras
kroppssprak, faststélla vilken av dem som stillde fragor, forstd mellan vilka informanter
dialogen pégick och beddéma hur barnen deltog och engagerade sig under lektionerna. Jag
kunde ocksé se om alla utférde uppgifterna. Till exempel, ndr informanterna spelade piano,
kunde jag forsta vilka moment verkade vara svara for eleverna, sdsom att spela toner med
vénster hand.

5.5 Genomforande av intervjuerna

Efter att ha observerat och spelat in lektionerna bestimde jag mig for att formulera fragor for
en battre forstaelse av vilka aspekter som anvindes for barns musikaliska ldrande och hur
lararna tillimpade sina valda metoder. Baserat pa den litteratur jag hade l4st och mitt eget
insamlade material, bestimde jag mig for att genomfora intervjuer med de tva lararna vars
lektioner jag observerade. Intervjun med varje larare tog 30 minuter. Intervjufragor finns som
bilaga (Bilaga 1).

Intervju med ldraren fran kulturskolan genomfordes i det klassrum dir hon arbetar. Rummet
var rymligt och hade plats for en vit flygel och étta elektriska pianon. Lararen visade mig
ocksé de noterna hon arbetar med. Intervjun med lararen frin den rysk-ukrainska skolan dgde
rum i en informell milj6 pa ett kafé¢. Med lararens tillatelse spelades ljudupptagningen in med
fullstdndig garanti for anonymitet. Jag forberedde en fragelista om ldrarnas metoder,
kvalifikationer och resurser (se Bilaga 1). Lararnas intervjuer har spelats in och sedan
transkriberats for en detaljerad analys.

5.6 Transkribering av insamlat material

Den forsta delen av varje kvalitativ analys ar transkribering av intervjuer och observationer,
eller det vi kallar radata (Jacobsen, 2017). Nar vi transkriberar en intervju underléttar vi det
analytiska arbetet genom att skapa en miangd text som vi kan analysera och bearbeta 1 senare
skeden av forskningen. Det dr viktigt att noggrant dvervéga hur det inspelade
intervjumaterialet ska tolkas. Enligt Fejes och Thornberg ér transkriptioner... alltid
selektiva, och beroende pa syfte kan du transkribera olika noggrant” (Fejes & Thornberg,
2019, s. 197). Generellt sett bor vi striva efter att vara sé exakt som mojligt, eftersom varje
detalj vid en senare analys kan visa sig vara betydelsefull.
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For att kunna analysera tidigare inspelat material gjorde jag en transkribering dér jag strivade
efter att gora den sd utforlig jag kunde. Enligt Kvale och Brinkmann (2014) dr det inte alltid
mojligt att transkribera allting ordagrant, sérskilt nédr det produceras stora mingder av text. I
min studie var det ocksa relevant och jag utelimnade nagra fraser som inte hade med
undersdkningen att gora. Transkribering av ljudfiler var en tidskrdvande process; jag lyssnade
i langsam takt, pausade och atervénde till vissa fraser flera ganger. I min forsta transkribering
foljde jag ordagrant ljudfilen, forutom ett antal hilsningsfraser, och darefter redigerade jag
bort upprepade fraser och utfyllnadsord som "eh," "mm," "ah," "sahér" och "liksom." Jag
omformulerade ocksé vissa fraser och framhivde intressanta uttalanden med citat for att oka

tydligheten och ldsbarheten.

5.7 Databearbetning och tematisk analys

Fejes och Thornberg (2019) papekar att kvalitativ analys innebér klassificering och tolkning
av material, vilket inkluderar formulerade pastdenden. Meningsskapande kan relatera till
bade subjektiva och sociala betydelser.

Kvale (1997) identifierar 4ven fem steg i kvalitativa metoder:

1. Koncentrering: Textmassan koncentreras genom att vasentliga betydelser extraheras

och omformuleras i farre ord.

2. Kategorisering: Materialet delas in i kategorier genom att analysera likheter och
skillnader, vilket leder till en reduktion och strukturering av informationen.

3. Berittelse: Denna metod foljer en kronologisk ordning dér forskaren striavar efter att
skapa en helhetsbild for att forsta upptackta hdandelser eller forklaringar.

4. Tolkning: Detta innebéar en reflektion over sjilvklara betydelser, vilket kan ge en
djupare forstéelse av materialet.

5. Modellering: Forskaren analyserar begrepp och relationer mellan dem for att skapa en
teoretisk modell som kan forklara hur olika element samverkar.

Alla dessa steg, som Kvale beskriver 1 sitt arbete (Kvale, 1997) var aktuella for min

undersokning.

Efter att ha samlat och transkriberat materialet ar forsta steget i undersdkningen att ldsa
igenom textmdngden noggrant och sammanfatta den. (Fejes & Thornberg, 2019). Sedan,
enligt Bryman, kan en analys genomforas genom att forskaren identifierar de teman och
kategorier som avspeglar aterkommande idéer och teman i data (Bryman, 2011).
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Efter att ha l4st igenom och sammanfattat materialet tog jag bort ovasentliga data och
indelade mingden av information som var relevant for min forskning i fem olika kategorier:
strukturerad undervisning och pedagogiska metoder, individuell anpassning, social
interaktion och utveckling, lekfullhet och kreativitet, fordldrars roll. Darefter genomforde jag
tematisk analys av det strukturerade materialet.

Eftersom det var endast tvd skolor som deltog i undersokningen, var det svért att dra
generella slutsatser utifran studien. Daremot kunde vissa begrinsade slutsatser dras fran
analysen. Som Fejes och Thornberg (2019) papekar, kan dven resultat av kvalitativ forskning
generaliseras pa sa vis att anvdndaren av studieresultaten kan ta del av en enskild fallstudie.
Detta kan sedan kan bli till ett tolkningsinstrument nér forskaren stdter pa liknande fenomen.
Forfattarna lyfter sdledes fram begreppet situerad generalisering som kan vara anvandbart for
kvalitativ forskning (Fejes & Thornberg, 2019).

5.8 Etik

Malet med kvalitativ forskning &r att undersoka ett fenomen utifran intervjudeltagares och
observationers synvinkel. Avsikten r att lyssna till deltagarnas rost eller observera deras
naturliga milj6. Samverkan mellan forskning och deltagare dr avgorande vid datainsamling,
eftersom forskningens fokus méste beakta forskarnas roll. Etiska dilemman som kan uppsta
vid intervjuer och observationer ér forutsdgbara, men forskaren méste vara medveten om
kinsliga fragor och potentiella intressekonflikter. Orb, Eisenhauer och Wynaden (2001)
skriver att etiska principer bor anvindas for att vigleda forskningen. Forskningsprocessen
kan skapa en kontrovers nér det géller att upprétthalla deltagarnas konfidentialitet. Etiska
dilemman kan uppsta pé grund av olika intressenter som &r involverade i praktisk forskning
De dilemman som kan uppsta inkluderar deltagarnas ritt till anonymitet, studiens frihet fran
potentiella kontrollerande intressen, studiens giltighet och relevans (Leijonhufvud et al.,
2021, s. 26).

Ett etiskt dilemma som var relevant for min observationsstudie dr hur man hanterar barns,
fordldrars och larares réttigheter. Jag maste upprétthélla sekretess, ta hiansyn till barns intresse
och lédrares val och sitt att undervisa, samt beakta ldrarnas professionella varderingar och
erfarenheter.

I enlighet med Vetenskapsradets (2024) informationskrav ska studiedeltagare informeras om
studiens syfte och metod. I informationen som jag forség skolorna med framgick det dven att
deltagandet 1 observationerna var frivilligt och att medverkan kunde avbrytas nir som helst.
Vetenskapsradet har dven ett krav pa samtycke (Vetenskapsradet, 2024) och jag fick
pedagogernas och vardnadshavarnas samtyckte till min studie. Deltagarna garanterades dven
konfidentialitet och informerades om att insamlat material enbart kommer att anvindas i min
forskning och inte kommer att spridas vidare. Fore arbetets start sokte jag och fick tillstdnd
fran samtliga vardnadshavare for att filma alla deltagande barn. Deltagarna i denna studie
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blev informerade om syftet for videoinspelningen genom ett utskick via mejl dér de fick
skriva pa samtycke for deras barns medverkan. Jag behovde vara medveten om etiska fragor
dven ndr jag intervjuade lirare och jag fick lararnas samtycke till genomforandet av
intervjuerna. Darmed har de géllande svenska forskningsetiska principer foljts och uppfyllts i
min studie.

6. Resultat

I detta kapitel presenteras resultaten fran studien som jag gjorde under tva lektioner vid
kulturskolan och rysk-ukrainska skolan, samt intervjuer med ldrarna. Sedan genomfors
tematisk analys av bdda undervisningstillfillena och bada intervjuerna enligt de fem
kategorierna: strukturerad undervisning och pedagogiska metoder, individuell anpassning,
social interaktion och utveckling, lekfullhet och kreativitet, fordldrars roll. Dérefter

genomfors en sammanfattande analys.

6.1 Observation av en lektion pa kulturskolan

6.1.1 Beskrivning av lektionens forlopp

Lektionen borjade med en hélsning. Alla barn stod i en ring, tog varandras hander och sjong
en sdng. Manga barn tittade pé ldraren, log och var pa bra humor &ven om ménga var trotta i
borjan av lektionen.

Efter det satte sig barnen med sina fordldrar vid pianon. Det fanns atta elpianon som
placerades mot varandra for att alla barn skulle kunna se musiklararen och varandra.
Foréldrarna satt pa ett visst avstdnd fran barnen bredvid pianona men tog ingen del i
undervisningsprocessen. Léiraren gick fram till varje barn och hjilpte dem att sitta sig rétt vid
instrumentet. Nar hon mérkte att manga barn hade svért att spela med badda hinderna
samtidigt, bad hon dem att forst spela med hoger hand. Niar barnen hade lart sig melodin med
hoger hand bad hon dem att prova med vénster hand. Nér de hade beharskat det, uppmanade
hon dem att spela med bada hidnderna samtidigt. Dessutom hjélpte ldraren barnen att hilla
hénderna, ryggen och axlarna pa rétt séitt. Hon 6vervakade ocksé disciplin och ség till att
ingen spelade nér hon forklarade uppgifter. Sedan spelade alla barnen tillsammans. Lararen
gav instruktioner: "Rdd - vi sitter bra vid pianot, tinker pa fotterna, axlarna. Guld - forbered
dina hiander. Gron- borjar spela. Forst spelade barnen tillsammans utan ackompanjemang
och sedan tillsammans med ackompanjemang som léraren spelade. I ett av musikspelen
uppmanades barnen att spela nagra toner sjdlvstdndigt nér det kom deras tur. Genom att
observera och analysera andra elevers spel lyssnade eleverna pa varandra och forsokte att inte
upprepa misstag efter lararens forklaring, och vid lektionens slut hordes det att barnens
spelande tydligen hade forbattrats.

25



Repertoaren var bekant for barnen och utvald sa att de uppfattade allt pa ett lekfullt sitt. Till
exempel "Mary had a scary lamb" dér musiken 14t véldigt spind och skraimmande med
dissonanser. Léraren hade stindig dialog med barnen och stéllde 6ppna och slutna fragor.
Under lektionen bdrjade barnen ocksé hora varandras och sina egna fel nir de spelade och
sjong och anpassa sig till varandra, skapa rétt tempo och dynamik. En pojke var blyg i borjan
av lektionen och vagade forst inte att spela utan alla andra. Men sedan tittade han pé sina
kamrater som spelade glatt och avslappnatt utan att vara rddda och borjade spela sjdlv. Pé det
séttet kunde jag hélla for sannolikt att grupparbetet bidrog till att eleverna kunde atervinna sin
blyghet, utveckla kommunikationsféormaga och bli mer aktiva.

I mitten av lektionen genomfordes flera dvningar:
"Tag-spel”

Léararen spelade olika klassiska stycken. Forst stod ett barn som ett lokomotiv och andra barn
foljde honom som vagnar. Sa sméningom rusade taget upp for att sedan sakta ner och
slutligen stanna. Dérefter bytte barnen roll. Léraren ropade olika termer: allegro, moderato,
andante, accelerando, ritenuto. Barnen fick vilja sjilva pa vilket sitt de ville gestalta de olika
musikaliska tempona. Det var helt olika rorelser som de skapade sjélva och som visade deras
kreativitet och fantasi.

"Klocka"

Med hjélp av den 6vningen larde barnen sig olika tonernas ldngd: helnot, halvnot,
fjardedelsnot, attondelsnot. Nir barnen svajade till hoger och vénster visade de 1dnga noter
och med skakningar pa huvudet visade barnen vickarklockan som forestéllde korta toner.
Forutom rent musikaliska fardigheter menade lararen med den hér dvningen att utveckla
barnens koordination, rorelsefrihet, fantasifullt tinkande, minne och uppmaérksamhet. Lararen
inkluderade ocksé rytmiska dvningar innan de spelade piano: hitta pulsen genom att gé, rita

en melodi med en pinne.

Nér barnen borjade spela piano jimforde ldraren ljuden med ord: griashoppa, igelkott, regn —
staccato; forte, piano och mezzoforte — visade inflygning och avgéng av ett flygplan eller
snostorm

"Vattendrag"

Varje elev framforde melodin efter varandra och liraren uppmérksammade varje barn. Jag
kunde se hur barnen blev piggare, uppmirksammare med lekens ging vilket var menat till att
utveckla barnens teamkommunikationsférmaga och mod.

I slutet av lektionen sjong och dansade barnen samtidigt. Lararen forklarade léxorna och
podngterade att barnen maste spela piano hemma tillsammans med foréldrar varje dag 10-20
minuter. De skulle logga in pa kulturskolans undervisningsplattform dér lararen la upp
uppgifter och instruktioner. Detta, enligt Suzukimetoden, ska forbattra barns inldrning och 1
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detta fall gora sa att barnen ska bli kunnigare pa att spela piano genom 6vning. Alla barn ville
spela pa en avslutningskonsert som skulle ske i slutet av terminen, de var motiverade att spela
piano infor en storre publik vilket férmodligen skulle hdja deras engagemang for att Gva dnnu
mer. Nér lararen i kulturskolan uppmanade barnen att 6va hemma pé grund av den
kommande konserten, blev barnen entusiastiska. De alla ville vara med pa konserten och
uttryckte sin vilja att upptrdda infor publik. Barnen bade kidnde sig upprymda av viljan att
vara kreativa, och samtidigt nervdsa, men att kdnna sig som en del i teamet verkade vara
viktigast for dem. Aven efter lektionernas slut ville barnen inte skiljas at. De sprang ut
tillsammans, fortsatte leka, prata, satte sig tillsammans och &t frukt.

Under lektionens forlopp gjorde jag foljande observationer:

e Liraren strivade efter att hoja elevernas konstnérliga och presterande niva.
Utbildningsmaterialet var bekant och tillgéngligt for barnen. Léiraren arbetade med att
utveckla barnens fantasi 4ven med de enklaste singerna. Nér barnen spelade en melodi pa ett
piano tillsammans med ldrarens ackompanjemang aspirerade ldraren for att hoja elevens
konstnérliga niva, berika hens musikaliska forstielse, hjilpa barnet till att forsta musikens
innehall samt forbittra intonation, rytmik och disciplin. Ovningarna med ackompanjemang
gav barnen mojlighet att fran insidan kénna detaljerna i samspelet mellan solisten och
partnerpianisten och ddrigenom utveckla sin forméga att spela i en ensemble.

e Nir barnen spelade piano dgnade ldraren stor uppmaérksamhet 4t bildandet av basala

praktiska fardigheter 1 att anvdnda instrumentet: sétt att sitta vid piano, handplacering, ldra sig
tangenterna, fingerséttning. Lararen hjélpte barnen att behdrska grundlidggande teoretisk
kunskap: tangenter, namn pa noter, rikning, pauser, dynamik, notldsning.

e Enligt mina observationer var fordldrarnas narvaro till en viss hjilp eftersom de uppmanade
sina barn att vara uppmarksamma till lararens forklaringar och berdmde deras framsteg. Dock
var upplysningarna som de skulle ha fatt av ldraren formodligen otillrdckliga. Fordldrarna
kunde inte riktigt hjélpa sina barn med att folja alla ldrarens instruktioner, darfor maste lirare
komma fram till varje elev och forklara vissa moment individuellt upprepande ganger. Trots
det skulle fordldrarna stodja barnen hemma vid léxldsning vilket uppenbarligen skulle vara av
viss hjilp, men det var svart for mig att bedoma eftersom jag endast nidrvarade vid en lektion.

6.1.2 Tematisk analys av observationen
Strukturerad undervisning och pedagogiska metoder

Lektionen var vélstrukturerad med en tydlig inledning, huvuddel och avslutning. Den
inleddes med en gemensam sang och avslutades med en kombination av sang och dans.
Liraren anvénde en blandning av instruktioner, visuella signaler och musikaliska metaforer

n

for att formedla kunskap. Exempelvis anviandes fargkoder ("rod", "guld", "gron") for att
instruera barnen nir de skulle spela. Aven olika ljud och rérelser kopplades till specifika
musikaliska begrepp, vilket kan tolkas som en multisensorisk undervisningsmetod. Barnen

verkade motiverade, sirskilt eftersom de sadg fram emot en avslutningskonsert. Malet att
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upptrada infor publik kan ha bidragit till ett 6kat engagemang och en vilja att 6va hemma.
Det visar vikten av malbaserad motivation i undervisningen.

Individuell anpassning

Lararen strdvade tydligen efter att anpassa undervisningen till varje barns behov vilket dr en
viktig komponent nir det giller undervisning 1 grupp. En stor vikt lades vid barns forstaelse
av grundldggande musikaliska begrepp och forvirvande av praktiska fardigheter. Lararen var
lyhord till sina elevers behov och hjédlpte dem att utvecklas.

Social interaktion och utveckling

Lektionen praglades av interaktion mellan elever, larare och — i viss mén — fordldrar. Barnen
observerade och lidrde av varandra, vilket var sérskilt tydligt ndr en blyg elev vagade spela
efter att ha sett sina kamrater gora det. Ovningen "Vattendrag", dir eleverna spelade efter
varandra, uppmuntrade till aktivt lyssnande och samspel. Det kan tyda pé att
gruppdynamiken hade en positiv inverkan pa barnens sjélvfortroende och social utveckling.

Musik och lek som inldrningsverktyg for utveckling av barns kreativitet

Musiken presenterades genom lekfulla 6vningar. Exempel pa detta var:

Tag-spelet (forstaelse av tempo och musiktermer)

Klockan (notvirden och rytmkénsla)

Metaforer som "grashoppa" och "sndstorm" for att illustrera speltekniker

Dessa aktiviteter visar att ldraren anvédnde en lekbaserad pedagogik, dir barnen genom rorelse
och associationer kunde forsté abstrakta musikaliska begrepp och kreativt uttrycka sin

forstaelse av dessa termer.

Foraldrarnas roll och inverkan

Det var svart att beddma vikten av fordldrarnas nirvaro vid lektionen och om den hade en
positiv effekt pd inldrningen. Enligt min observation hade de inte ndgon riktig forstielse av
musikaliska metoder for att gora ldxor hemma med sina barn tillrdckligt effektivt. De fick
omfattande instruktioner frén ldraren for att stodja sina barns inlérning, inklusive mojlighet
att logga in pa Kulturskolans ldrplattform och f6lja ldrarens instruktioner déir. Det var dock ett
av de forsta undervisningstillfillena och fordldrarna kunde vara oforberedda for deras roll 1
undervisningen i detta skede av ldsdret. Den bristande fordldrainvolveringen kan ha skapat en
utmaning for ldraren, som var tvungen att individuellt instruera varje barn flera ganger.

Sammanfattning av analysen

Den tematiska analysen med utgdngspunkt i mina forskningsfragor visade att lararen pa
kulturskolan arbetade med att implementera Suzukimetodens principer i undervisningen.
Lektionen handlade inte enbart om musikaliska fardigheter utan ocksd om social utveckling,
motorisk inldrning och emotionellt engagemang. Foljande centrala faktorer, som bidrog till
larandet, identifierades: strukturerad undervisning med tydliga instruktioner och
multisensorisk pedagogik, motivation genom prestation, dir konserten fungerade som
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drivkraft, gruppdynamik och social interaktion som stdd for inldrning och sjalvfortroende,
lekfulla inldrningsmetoder som framjade musikalisk forstéelse och kreativitet, en viss roll av

fordldrarnas engagemang.

6.2 Intervju med lararen fran kulturskolan

6.2.1 Beskrivning av intervju

Larare 1 kulturskolan undervisar bade enskilt och i1 grupper pa kulturskolan. Vid fradgan om
hur stor grupp hon hade var svaret att varje grupp som hon har innehdller max &tta elever:
"Eftersom gruppen inte &r stor kénner sig barn vildigt trygga pa sina musiklektioner," sade
lararen och tyckte att resultatet pdverkas av gruppens storlek: "Om jag till exempel hade haft
femton elever och varit tvungen att ge uppmarksambhet till varje elev hade jag inte kunnat
vara pa samma kvalitativa sdtt som ndr jag har atta elever i varje grupp. Jag har tid att g4 till
varje elev, titta pa hur eleven spelar, sitter vid pianot, hur eleven haller hinderna och sa
vidare. Det blir mycket svarare med stora grupper." Vid val av gruppens storlek tog lararen

inte hénsyn till fordldrarnas nérvaro.

Lararen forklarade att de flesta fordldrarna hade inte tillackligt med tid for att engagera sig pé
riktigt 1 barnets musiklektioner. De var ofta skilda, kom till lektionerna varannan vecka och
alla hade ett arbete. Enligt hennes asikt var det svért att organisera fordldrarnas utbildning
innan barnen borjade delta 1 undervisningen. Hon tyckte dock att nutidens tekniska
mdjligheter sdsom videoinspelning kunde hjélpa fordldrar att forsta diverse
undervisningsmoment for att hjdlpa barnen hemma. Min studie genomfordes i1 borjan av
lasaret och lararen hade inte haft tid fore denna tidpunkt att ge fordldrarna tillrackliga
kunskaper. Det &r svart att estimera hur mycket mer forberedda foréldrarna skulle bli under
lasarets senare skeden. Lararen markerade sirskilt att barn allmént 4r i kontinuerligt behov av
stod fran vuxna. Fordldrars huvuduppgift dr att hjélpa barn att upptécka sig sjilva, forstd sina
formégor och framtidsplaner, forverkliga och visa sina styrkor, samt uppmuntra barns 6nskan
att uppticka saker. Det dr just fordldern, pdpekade hon, som bést forstar sitt barns
begavningar, nskemal och oro. "Nér jag organiserar kreativa aktiviteter maste jag ta hinsyn
till barns intressen och formégor, och fordldrar maste hitta tid for sina barn att titta, lyssna
och léra sig nya saker". Pa det séttet var fordldrarnas nérvaro anda positivt, enligt henne.
Trots sin begransade formaga att hjélpa till under lektionen visade fordldrarna stod for sina
barns musikundervisning och skapade en trygg, avslappnad atmosfar i klassrummet,
beréttade lararen.

Vid frdgan om skolan hade resurser sésom musikinstrument svarade ldraren att det finns
tillrdckligt med resurser: "Vi har atta elpianon dér jag fritt och utan problem kan undervisa
under grupplektionerna och vi har ett akustiskt instrument for enskild undervisning. S& pa det
sattet har vi mycket bra utrustning pé kulturskolan. Det &r en kommunal skola och det &r
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manga barn som stér 1 ko, men kommunen gor allt som star 1 deras makt for att minska kon:
vi har anstéllt en till pianolérare for att minska kon, och jag tror att nu &r det 40 barn kvar i

kon. Det dar mojligt att de far plats om ett ar."

Hon betonade ocksé att varje lektion maste anpassas till barns forutsittningar, barnens
utveckling och niva. P4 grund av detta kan ldrare ha olika mél. Det beror pa vilken elev man
undervisar: "P4 lektionerna sjunger vi, lir oss grundlaggande musikteori som rytm, puls,
notldsning, utvecklar harmoni och sé vidare. For varje lektion ser jag att eleven utvecklas 1
sitt pianospel utan att kdnna stress att man ska tivla och vara bést av alla andra. Varje barn
ska utvecklas 1 sin takt, 1 sitt tempo och na sina egna mal som de sétter upp med sin larare. Vi
bor skapa ett mycket tillatande klimat och alla dessa bitar bidrar till att skapa ett positivt
kidnslomaéssigt tillstdnd och vélbefinnande." Lararen sade att hon stdndigt observerar och
beddmer barnens koncentration och nér de blir trétta brukar hon intressera dem med négot

annat lek eller en annan 6vning.

Pa fragan om vilken metod hon tillimpade 1 sin undervisning svarade ldraren att det fanns
manga barn som gérna ville lira sig spela piano. Kulturskolan hade dock inte tillrdckligt antal
larare som skulle kunna undervisa individuellt. Grupplektioner var ett logiskt val och
Suzukimetoden dr en av de mest kinda och populdra undervisningsmetoderna i hela vérlden.
Lararen tyckte dessutom att Suzukimetoden skapar fortroendefulla relationer mellan lérare
och elever, som ar utgangspunkten for att framhdva kreativiteten under ett barns uppvaxt, och
det dr darfor hon valde att jobba med Suzukimetoden. Lararen menade att Suzuki trodde att
musikalitet inte 4r en medfodd talang utan en forméga som &r precis som alla andra formagor
och kan utvecklas. Hon argumenterade att alla barn kan bli musikaliska, det dr inte svarare dn
att ldra sig sitt modersmal. Barnets personlighet kommer forst och dess talang och férméga i
andra hand. Ett barn bor vara omgivet av musik fran fédseln precis som det 4r omgivet av
ljud fran sitt modersmal. Nar en bebis behérskar tal, lar barn sig aktivt att kommunicera enligt
principen om imitation. P4 samma sétt kan ett barn lira sig musik enligt henne.

6.2.2 Tematisk analys av intervju med ldrare fran kulturskolan

Strukturerad undervisning

Undervisningen &r tydligt strukturerad och grupperna hélls sma (max 4tta elever), vilket, som
lararen anser, gynnar trygghet och kvalitet 1 undervisningen. Enligt Suzukimetoden, som
tillampas 1 undervisningen, utgar lararen frin principen att musikalitet &r en formaga som kan
utvecklas hos alla barn, likt sprikinldrning. Metoden betonar imitation, tidig exponering, och
en tilldtande, icke-tdvlande milj6. Hon framhaller vikten av att skapa en inspirerande och
trygg miljo for eleverna. Varje lektion anpassas till gruppens behov och undervisningen
innehéller moment som sang, musikteori, notldsning och rytm.
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Individanpassad undervisning

Lararen betonar vikten av att anpassa varje lektion till barnens egna forutsattningar och
utvecklingsniva. Enligt henne paverkar gruppstorleken markant undervisningens kvalitet.
Lararen papekar att mindre grupper (maximalt dtta elever) skapar en tryggare miljo for
barnen och gor det littare att ge individuell uppmérksamhet. Hon menar att en storre grupp
skulle forsdmra undervisningens kvalitet eftersom det blir svarare att ge varje elev den tid och
uppmirksamhet de behover for att utveckla sina fardigheter. Det handlar emellertid om att
varje barn ska kunna utvecklas i sin egen takt, utan stress eller tivlingsmoment. Det finns
olika mal for olika elever, och ldraren ser det som sin uppgift att hjilpa varje barn att nd sina
personliga mal, vilket skapar en tillaitande och trygg inldrningsmiljo. Tack vare
gruppstorleken har ldraren mojlighet att observera varje elev noggrant, t.ex. hur de sitter vid
pianot eller haller hinderna.

Social interaktion och utveckling

Ett genomgéiende tema i intervjun dr musikens roll 1 barnets allsidiga utveckling. Lararen
menar att musik inte bara handlar om att spela instrument utan dven bidrar till att barn
uppticker sig sjdlva, forstar sina formagor och utvecklar sitt sjalvfortroende, vilket leder till
positiv social utveckling. Gruppstorleken gor att eleverna kdnner sig trygga och att en positiv
gruppdynamik, dér trygghet och bekraftande atmosfar ar centrala, kan utvecklas. Léraren ser
till att bygga fortroendefulla relationer med eleverna, nagot som enligt Suzukimetoden &r en
forutséttning for att kreativitet och ldrande ska uppmuntras. Den sociala interaktionen sker
bade mellan eleverna inom gruppen och mellan ldrare och elever, vilket gynnar barns

utveckling.
Lekfullhet och Kkreativitet

Kreativitet framhévs som en viktig del av barns utveckling, och lararen betonar att
undervisningen ska bygga pé elevernas intressen och formagor. I gruppen upprétthélls lekfull
instéllning till musikundervisningen, dir barnen far utforska och uttrycka sig utan att kinna
sig pressade. Den pedagogiska metoden i sig bygger pa imitation och upptickande, vilket
skapar utrymme for kreativt larande. Undervisningen, enligt lararen, ska inspirera barn att
vilja uppticka, forsta och uttrycka sig.

Foraldrarnas roll

Lararen sdger att fordldrar till barnen i hennes grupp ofta har begrinsad mojlighet att delta
aktivt 1 barnens musikundervisning pa grund av arbete och andra familjesituationer. Trots
detta menar hon att fordldrars stod &r viktigt for barns utveckling och de bor, sa ldngt det ar
mojligt, uppmuntra barns intressen och larande. Fordldrarna, enligt lararen, bidrar till en
trygg och avslappnad miljo, 4ven om de inte alltid kan vara aktivt delaktiga i undervisningen.
Léararen papekar att det ar fordldrar som bast av alla kdnner sina barns behov, styrkor och oro,
vilket dr vardefullt for barns musikaliska framsteg.

Sammanfattning
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Intervjun lyfter fram flera viktiga teman kring musikundervisning i kulturskolan.
Undervisningens struktur, gruppstorlek och individanpassning ér centrala for
utbildningskvalitet. Lararen anvéinder Suzukimetoden for att frimja musikalisk utveckling
och ser musik som en viktig del av barnets personliga mognande, sociala och kreativa
utveckling. Fordldrarnas roll &r, enligt 14raren, ganska viktig for barnens trygghet och
motivation.

6.3 Observation av en lektion i rysk-ukrainska skolan

6.3.1 Beskrivning av lektionens forlopp

Lektionen borjade med en musikalisk hdlsning. Forst sjong ldraren hilsningen till barnen och
de upprepade hilsningen. Sedan talade lararen till barnen att de skulle le mot varandra for att
sprida gott humor.

Nista steg var repetition av hemlixan: ldraren frigade eleverna vad de hade gjort forra
lektionen och eleverna beréttade att de arbetade med en saga och en lat om nissar. Sedan
borjade de repetera litens text och ldraren arbetade med olika rytmiska monster, till exempel
betonade forsta och sedan andra ord. De klappade olika toners langd: helnot, halvnot,
fjdrdedelsnot. Sedan sjong barnen ldten tillsammans och ldraren observerade hur barnen
formedlade de olika intonationerna. Léxan var nddvéndig for att bedoma barnens kunskaper
och kunna utmana dem till nya framgéngar.

Efter att ha repeterat ldxan fortsatte lararen arbeta med nésta vers av samma 14t. Forst uttalade
hon séngens text tydligt och vilartikulerat, sedan upprepade barnen texten efter henne. Hon
kontrollerade barnens uttal s att det var korrekt. Lararen utvirderade stindigt barnens
framgang for att hjdlpa dem att klara varierande nivaer sa att varje barn skulle fa en
individuell guidning.

Sedan arbetade ldraren med andningsdvningar. Forst sjong hon olika skalor och uttalade
texter 1 olika "tessitura" forhallanden, dir hon gjorde imitation av en bjorn, kanin, fagel pa ett
overdrivet tydligt och rytmiskt sétt. Barnen upprepade allt efter henne. Dérefter sjong hon
samma skalor frdn olika toner dir hon forsokte lata som bin, kattungar, kor och andra djur.
Barnen uppfattade denna 6vning som en lek nir de ocksa latsades att vara de olika djuren och
sjong skalorna. Detta mérkte jag for jag observerade hur engagerade barnen var och hur de
lekte med de olika djurtermerna. De sade lekfraser till varandra sdsom "jag &r mamma katt"
eller "jag &r en vit katt " och visade med gester att de ar olika djur. Med denna dvning
genomfordes samtidigt traningen av struphuvudets muskler som behdver bli mer elastiska
och forberedda for en gradvis 6kning av rostens omfang i séng. Lararen fokuserade i forsta
skedet pé ritt andning och uttal av vokaler, forst nér andningen och uttalet var korrekta
borjade barnen sjunga sdngen.
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Nista del av lektionen dgnade ldraren till kompositor Edvard Grieg och Norge. Hon visade
Norge pa kartan, demonstrerade ndgra bilder av Norge, berédttade om landet och om Edvard
Grieg som foddes dér. Sedan lyssnade barnen pd Griegs verk "Trolltog".

Sedan berattade lararen att det var troll 1 klassrummet och att de gomde tva magiska kuvert.
Barnen hittade det forsta kuvertet och 6ppnade det, dér var en sol ritad. D4 paborjade lararen
en logopedisk rytmisk lek "Solsken". Hon ldste ut texten av en 14t om solen, sedan borjade
barnen upprepa texten efter henne. Medan barnen uttalade texten uppmuntrade hon dem att ”
hitta pulsen” och visa den genom att ga rytmiskt dt olika héll, marschera, gé 1 par, samt gé i
vimmel. Barnen blev dven tilldelade en uppgift att g i par till en viss rytm. Déarefter klappade
barnen rytmen till olika delar av texten och sedan visade ldraren olika 6vningar kopplade till
dikten: att lyfta upp hénderna for att visa att solen stiger upp, att visa en 6 med viftande
hinderna, att visa hur skalbaggar surrar och sé vidare.

Under lektionens nésta del instruerade ldraren barnen hur man spelar olika instrument 1
orkester. Forst provade barnen olika rytmiska monster utan musikinstrument: klappade,
stampade, marscherade. Sedan forklarade lararen namn p& musikinstrument och visade hur
man kan spela. Det var slagverksinstrument: xylofon, metallofon, tonblock, dgg, triangel,
boomwhackers, trummor. Léraren och barnen arbetade med musikens puls och dynamik.
Eleverna spelade olika rytmer och forsokte sjdlva skapa melodier som bestod av 3 eller 4
noter. Barnen tyckte att det var mycket intressant och spannande. Till sist spelade barnen 1 par
pa sina olika musikinstrument.

Som avslutning till lektionen genomforde lararen en dansrepetition. Forst utmanade hon
barnen att hitta det andra kuvertet som var gomd av trollet. Barnen hittade och 6ppnade
kuvertet. Lararen ldste en gata och barnen gissade att det var en dans. De dansade sedan
enligt lararens instruktioner.

Avslutningsvis sammanfattade ldraren dagens lektion genom att fraga barnen vad de hade lart
sig idag och sedan forklarade hon nista hemlédxa. Lixan bestod av en séng, vars text barnen
behovde ldra utantill. Det var till for att forbereda barnen for en uppvisning som skulle dga
rum 1 slutet av terminen infor en storre grupp askédare. Denna uppvisning skulle se ut som en
teaterforestdllning dar &ven andra barn frén skolan skulle dansa, spela instrument och visa
teater. Det var fordldrarna som skulle hjilpa barnen med ldxan genom att logga in pé skolans
hemsida dér ldraren la ut lektionens kompletta beskrivning och detaljerad forklaring av
hemléixan.

Under lektionens gang kunde jag gora foljande observationer:

e Lirarens tillvigagangssitt motsvarade Orff-metodens principer. Hon fokuserade pé
barnens sprakinldrning och korrekt uttal. Lararen lade stor vikt vid sang och
andningsdvningar. Genom sang stimulerade ldraren barnen att utdka sitt ordférrad genom

att uppmairksamma och forklara nya ord. For att uppna ett bra resultat 6vervakade lararen
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barnens andning och artikulation samt ség till att alla barn beholl korrekt hallning nir de
sjong.

e Liraren dgnade mycket uppméarksamhet at orkestern, vilket d&ven &r karakteristiskt for
Carl Orffs metod. Spelande 1 ensemble ir, enligt Orff-metoden, viktigt for barn eftersom
dér kan de lyssna pa och lira av varandra.

e Liraren skapade en lekfull sagolik miljo for att finga barnens intresse och vicka deras

fantasi.

e Forildrar nirvarade inte vid lektionen utan forvéntades att skapa stodjande miljo
hemma och arbeta tillsammans med barnen for att forbereda dem infor

avslutningskonsert.
6.3.2 Tematisk analys av observationen
Strukturerad undervisning

Undervisningen priglas av en tydlig struktur och vilplanerat upplidgg. Lektionen inleds med
en musikalisk hélsning, f6ljs av repetition av tidigare moment, introduktion av nya dvningar
och avslutas med reflektion och information om léxa. Léraren arbetar enligt Orff-metodens
principer, ddr musik, rytm, sprak och rorelse integreras i ldrandet. Barnen far sjunga, utfora
andningsOvningar, spela instrument och delta i rorelselekar, vilket frimjar ett
helhetsperspektiv pa lirande dir bade kognitiva och motoriska fardigheter tranas. Lararen
anvander formativ beddmning genom kontinuerlig observation och respons pa barnens
prestationer under lektionens ging.

Individuell anpassning

Léraren anpassar undervisningen efter elevernas sprakliga och musikaliska nivier. Hon ger
individuell vigledning i uttal, andning och héllning, och kontrollerar att barnen forstar och
utfor Ovningarna korrekt. Aktiviteter som att skapa egna melodier eller delta i rytmiska lekar
ger barnen mojlighet att uttrycka sig pa sina egna villkor. Aven nir aktiviteterna sker i grupp,
fér varje barn utrymme att uttrycka sig individuellt, vilket visar pd en inkluderande och
differentierad undervisning.

Social interaktion och utveckling

Forutsittningar for att trdna socialt samspel skapas av lararen genom pardvningar, gemensam
sang, dans och ensemble-spel. Redan frén borjan av lektionen forstdrks det positiva klimatet
genom att barnen uppmanas att le mot varandra. Under lekfulla inslag interagerar barnen
spontant, exempelvis ndr de ldtsas vara olika djur. Gruppaktiviteter som organiseras runt
instrumentspel, dans och rytmiska lekar bidrar till att barnen utvecklar sin samarbetsforméga,
lar sig turtagning, lyhdrdhet och stirker sin kinsla av social tillhorighet. Undervisningen

bidrar dirmed till bade musikalisk och social utveckling.
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Lekfullhet och kreativitet

Lektionens uppldgg préglas starkt av att ldraren uppmuntrar barnens fantasi och kreativitet.
Berittelsen om troll, magiska kuvert och anvindningen av djurlédten skapar en lekfull 1armiljo
som vécker barnens intresse. Dessa inslag i undervisningen stimulerar barnens kreativa
tankande och motiverar dem att uttrycka sig bade verbalt, musikaliskt och kroppsligt.
Kreativa moment, som att sjunga skalor som djur eller gestalta diktens innehéll vicker
barnens spontana respons och deras kroppssprik visar att de kinner sig trygga att
experimentera och uttrycka sig fritt. Barnens engagemang tyder pé att undervisningen lyckats
skapa en ldrandemilj6 dér barnen far utforska och leka sig till kunskap.

Forildrars roll

Fordldrarna deltar inte direkt i lektionen, men deras roll blir &nda viktig 1
undervisningsprocess. Lektionen avslutas med att ldraren presenterar en lixa som ska vas
hemma av barnen tillsammans med fordldrarna, vilket forutsatter fordldraengagemang. Lixan
syftar till att forbereda barnen for en uppvisning infor publik, dér fordldrar sannolikt kommer
att vara nirvarande. Aven om forildrar inte deltar aktivt i lektionen, finns en underliggande
forvéintan pa att de stottar barnens musikaliska och sprakliga utveckling och bidrar till barnets
kénsla av forberedelse och delaktighet. Diarigenom blir hemmet en forléngning av
undervisningen.

Sammanfattning av analys

Lektionens uppldgg ar strukturerat och pedagogiskt genomtinkt med utgangspunkt i Orff-
metodens principer. Undervisningen anpassas till barnens individuella behov samtidigt som
socialt samspel, kreativitet och lek star i centrum. Aven om forildrarna inte ir aktiva i
klassrummet, spelar de en viktig roll genom att stodja barnens lirande i hemmet.

6.4 Intervju med lararen fran rysk-ukrainska skolan

6.4.1 Beskrivning av intervju

Léararen fran rysk-ukrainsk skolan inledde med att borja berdtta om musiklektioner 1 den rysk-
ukrainska skolan som syftar till att ge grundldggande kunskaper och fardigheter som &r
anvindbara inte bara 1 klassen utan ocksa i livet. Hon menade att vi inte kan betrakta musik
som ett separat amne och det dr viktigt att anpassa sig till varje barn, och eftersom
repertoaren inte dr bekant for manga barn p.g.a. att de foddes 1 Sverige, forsoker hon forsta
vilken typ av musik som lockar barnen och viljer ut repertoaren pa det séttet.

Vid fragan om vilken metod ldraren tillimpade i sin musikundervisning, blev svaret att
lararen valde att anvdnda Carl Orffs metodkoncept 1 sprakundervisningen eftersom skolans
framsta mal &r att ldra barn ryska och ukrainska. Huvudmalet med denna metod ar att fraimja
utbildning och ldrande genom konst och kreativitet, baserat pa en enhetlig och sammanlédnkad
anviandning av musik, rorelse och tal. Hon sade: "Med hjilp av Carl Orffs teknik skapar jag
en atmosfar av lekfull kommunikation dér varje barn, precis som en vuxen, kan visa sin
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formaga. Klassernas enhetliga struktur hjélper barn att navigera vél genom materialet, skapa
gestaltning och njuta av framgang". Hon tyckte att barnets huvudinstrument ar hen sjélv:
armar, ben, klappar, klick och rorelse sdvil som irrationellt uttrycksfullt tal. Huvudsaken 1
metoden dr att skapa en atmosfar av glddje, att kombinera musik, rorelse, tal och ddrigenom
utveckla kreativiteten hos barnet.

Vid frdgan om lektionernas struktur beréttade ldraren att i borjan av lektionen gor hon
logopeddvningar. Hon tyckte att logopediska 6vningar ar anvdndbara dven for vuxna. Till
exempel kan man l4sa en liten dikt for att aktivera spréket: betoningen pa uttalet av ord,
utvecklingen av en bra artikulation och sé vidare. Hon brukar lagga stor vikt vid korrekt
andning: "Vi vet att det inte bara &r ldkare som talar om korrekt andning, utan dven idrottare,
skadespelare och andra. Till exempel tar vi ett andetag med nidsan och samtidigt lagger
handen pa magen. Vid inandning ska axlarna och brostet inte hojas. Sedan andas vi langsamt

ut 1 luften och tittar pd magen som om bollen toms".

Vad géller sdnger sa menade hon att sdng inkluderar tekniska svérigheter, det dr darfor
repertoaren &r valdigt valbar. Barn i sexarséldern kan sjunga fraser upp till tva takter i ett
genomsnittligt tempo och de har véldigt lite tonomfang.

Fréan sex ars alder utvecklas barns formaga att forvérva sig nya kunskaper om musik och en
estetisk instdllning inte bara till sng utan dven till musik i allménhet. Hon sade att det ar
mycket viktigt att spela musikinstrument, spela i ensembler, lyssna och lidra kdnna nya
kompositdrer.

Hon brukar d4gna mycket uppmirksamhet &t dans: "Jag tycker att dans dr mycket viktigt pa
musiklektioner eftersom det utvecklar motoriska fardigheter. Rorelse dr nddvéndigt for en
korrekt utveckling av ett barn i alla aldrar. Genom detta kan barn gradvis utveckla
koordination av rorelse".

Léararen berattade att trots att detta &r en privat skola star barn 1 ko6 cirka ett ar. Alla grupper

bildas i slutet av maj och det brukar vara sma grupper barn (6—8 elever).

Som resultat av intervjun kan jag faststdlla att lirarens resonemang och motivationer stimmer
med Carl Orffs metod som den &r presenterad i vetenskaplig litteratur. Enligt Vesterlund
(2015) kraver Orff-metoden att lararen arbetar med varje barn individuellt for att uppticka
olika formégor. Dessutom pastod Carl Orff att barnets sprakutveckling borjar med
uppfattning av rytm vilket gor undervisning i dans, rytm och musik viktig for unga barn
(Vesterlund, 2015).

6.4.2 Tematisk analys av intervju

Strukturerad undervisning och pedagogiska metoder

Undervisningen ér tydligt strukturerad och bygger pa Carl Orffs metodkoncept, ddr musik,
rorelse och sprék integreras. Léraren anvédnder en fast lektionsstruktur med logopeddvningar i
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borjan, foljt av sdng, instrumentspel och dans. Hon betonar vikten av att bygga upp tekniska
fardigheter stegvis, anpassat efter barns utvecklingsniva. Musik anvénds inte som mal utan
som medel 1 undervisningen. Fokus ligger pé att utveckla barnens fardigheter i de ryska och
ukrainska spraken genom musik.

Individuell anpassning

Lararen visar stor medvetenhet om att barnens sprdkkunskaper varierar starkt pa grund av
deras olika bakgrund eftersom vissa ar fodda i Sverige, medan andra kom till Sverige ganska
nyligen. Darfor anpassar hon musikvalet efter barnens intressen och forkunskaper. Hon
arbetar individuellt med varje elev for att stodja deras fardigheter och upptacka deras unika
formégor — i enlighet med Orff-metodens principer att varje barn utvecklas i sin egen takt.

Social interaktion och utveckling

Undervisningen sker i sma grupper (6—8 barn), vilket underldttar néra interaktion, samspel
och socialt ldrande. Léraren ser vikten 1 att 1ata barn spela 1 ensemble, sjunga och dansa
tillsammans, vilket framjar barns forméaga att lyssna, samordna och samarbeta. Utveckling av

gruppdynamik och kinsla av gemenskap dr en viktig del 1 hennes undervisning.

Lekfullhet och Kreativitet

Léraren skapar en atmosfar av lekfull kommunikation och kreativitet som stddjer larande.
Barnen uppmuntras att anvinda sin kropp som instrument (klapp, stamp, rorelser), sjunga,
leka med rytmer och uttrycka sig fritt. Fokus ligger pa sprakutvecklingen genom musik och
rytm som kréver bade teknisk traning och moéjlighet att uttrycka sig fritt. Det skapar gliddje
och vicker barnens kreativa potential.

Foraldrars roll

Foréldrarnas roll nimns inte direkt i intervjun, men ar underforstadd. De har ett uppenbart
inflytande, exempelvis genom att de aktivt soker plats for sina barn i skolan, vilket kan tyda
pa ett starkt engagemang. Eftersom det dr en privat skola dér grupper bildas 1 maj och det
finns kotid, ar fordldrarna tydligen involverade i1 valet av undervisningsform och sina barns
utveckling.

Sammanfattning

Musikundervisningen i den rysk-ukrainska skolan bygger pa Orff-metodens principer och
priglas av struktur, individuell anpassning och skapandet av en konstnérlig lekfull milj6.
Lararen fokuserar pa att kombinera musik, sprak och rorelse for att utveckla bade sprakliga
och kreativa fardigheter hos barnen. Undervisningen sker i smé grupper, vilket stirker social
interaktion och ger utrymme for personlig utveckling. Fordldrarna syns inte 1 klassrummet
men spelar en viktig roll i skolval och stéd utanfor lektionen.

37



6.5 Lararnas tillampning av Orff- och Suzukimetoder 1 de
deltagande skolorna

I detta avsnitt beskrivs hur musiklararna omsitter Carl Orff- och Suzukimetoder i

undervisningen som det framgar frin tematisk analys av observationerna och intervjuerna.

6.5.1 Strukturerad undervisning och pedagogiska metoder
I béde kulturskolan och den rysk-ukrainska skolan framtriader tydliga strukturer i

undervisningen. I kulturskolan mirks detta sirskilt genom ldrarens anvéndning av
Suzukimetoden, dér eleverna ldr sig genom imitation och repetition snarare én noter. I den
rysk-ukrainska skolan observeras ocksa en tydlig struktur, dir undervisningen &r lararledd.
Det finns ett tydligt fokus pé disciplin och att folja instruktioner, men eleverna fir turas om

att leda eller visa, vilket skapar variation inom den fasta ramen.

Léararna i bada skolorna anvinder en kombination av olika auditiva, visuella och kinestetiska
metoder for att na olika typer av elever. I den rysk-ukrainska skolan anvédnder lararen
beréttelser och bildstdd for att introducera ett nytt &mne. P4 kulturskolan forklarar léraren
musikaliska begrepp genom konkreta rorelsedvningar och metaforer. Dessa metoder tillampar

ett multimodalt lirande som gynnar elevernas forstéelse.

Béda skolorna forbereder eleverna for framtida upptrddanden: uppvisningen 1 slutet av termin
1 den rysk-ukrainska skolan och avslutningskonsert i kulturskolan. Det &dr en
motivationsfaktor som uppmuntrar eleverna att 6va regelbundet. Lararna foljer upp elevernas
prestationer genom observation och korrigeringar, vilket bidrar till kontinuerlig utveckling.

6.5.2 Individuell anpassning

Béda ldrare 4r medvetna om att barn l4r pa olika sétt, vilket gor att ldrarna anpassar
undervisningen efter elevernas behov och nivéer i enlighet med Suzuki- och Orff-metodernas
principer. I den rysk-ukrainska skolan observeras och utvirderas barnens formagor
kontinuerligt, vilket gor det mojligt att ge individuellt stod. Pa kulturskolan far varje barn
individuell vigledning vid pianot for att sdkerstdlla korrekt teknik och forstéelse. Denna

anpassning hjélper barnen att utvecklas i sin egen takt och stérka sitt sjalvfortroende.

6.5.3 Social interaktion och utveckling

Undervisningen i bada skolorna betonar vikten av social interaktion. I den rysk-ukrainska
skolan uppmuntras eleverna att sjunga och spela tillsammans, vilket bor leda till att deras
samarbetsformaga utvecklas och stérks. I kulturskolan kan grupparbetet bidra till att barnen
lar sig lyssna pé varandra, anpassa sig till gruppens dynamik och dvervinna blyghet. Gruppen
fungerar som en stodjande milj6 dir eleverna motiveras av varandra.

6.5.4 Lekfullhet och kreativitet

Inslag av kreativitet och lek observerades i bada miljoerna i1 varierande uttrycksformer. Bdda

undervisningsmetoderna anvédnder lekfulla 6vningar for att stimulera barnens kreativitet och
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engagemang. Exempelvis 1 den rysk-ukrainska skolan utférdes andningsévningar dér barnen
imiterade djurléten, vilket skapade en lekfull inldrningsmiljo. Pa kulturskolan anvéndes
ovningar som "Tag-spelet" och "Klocka" dér barnen fick improvisera och visa olika rytmer
med sin kropp. Tillimpningen av dessa metoder tyder pa att lararna medvetet anvénder leken

som en pedagogisk strategi for att forstirka barns forstdelse och motivation.

6.5.5 Fordldrars roll

Léirarna 1 de tvé deltagande skolorna var i1 kontinuerlig kontakt med foréldrarna. Forédldrarnas
involvering sag olika ut men betydelse av fordldraengagemang for barns ldrande lyftes i bada

sammanhangen.

6.6 Skillnader mellan lektionerna sett till metodval

Mina observationer visade att det inte bara fanns gemensamma drag i skolornas undervisning,
som det framgick fran observationerna och intervjuerna, utan det fanns dven nédgra viktiga

olikheter som aterspeglar val av metod.
Den forsta skillnaden handlar om undervisningsstruktur:

e Kulturskolan arbetar utifrdn Suzukimetoden, dar tonvikten ligger pa lyssnande, imitation
och en lekfull, trygg miljé dér barnen far utforska musik utan press pa prestation.
Huvudmélet &r att 14ra barn att spela musikinstrument. Lararrollen ar stddjande, och
undervisningen dr tilldtande och flexibel. Fokus ligger pd pianospel och ensemblearbete.

o | den rysk-ukrainska skolan anvdnds musikundervisning som ett medel for barns
modersmaélsinldrning och sprakutveckling. Enligt Orff-metoden tillimpar ldraren sing,
logopediska dvningar och rytmiska lekar for att stimulera elevernas sprékinlérning.
Undervisningens mer traditionella struktur, med ett starkare fokus pa disciplin, och ett
kulturellt forankrat musikval beror pé skolans bakomliggande kultur.

En annan skillnad handlar om forédldrainvolvering:

e [ kulturskolan var fordldrar direkt involverade i undervisningen enligt Suzukimetodens
principer. Fordldrarna nirvarade vid lektionen. De deltog inte aktivt, utan observerade och
lyssnade pd lararens instruktioner for att senare ge stdd till sina barn hemma vid laxlésning.

o | den rysk-ukrainska skolan sker kontakten med forédldrar frimst utanfor lektionerna, vilket
gor deras roll mer indirekt. Fordldrarna nirvarade inte vid lektionen utan hjélpte sina barn
hemma med hemléxan och forberedelsen infor upptradande.

6.7 Sammanfattning av resultat
I detta avsnitt sammanfattas huvudprinciperna som ldrarna tillimpade i praktiken med

utgangspunkt i Orff- och Suzukimetoderna. Bade observationerna, intervjuerna och den

tematiska analysen har synliggjort att bada skolorna anviander en kombination av musik, lek
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och interaktivt larande for att frimja elevernas utveckling. Lararna anvinder anpassade
undervisningsmetoder for att stodja individuell utveckling och stérka elevernas musikaliska
och sociala fardigheter. Trots vissa skillnader, sdsom fordldrars roll och undervisningens
fokus, finns det en gemensam strdvan efter att skapa en stimulerande och motiverande
larandemiljo. Sammantaget visar analysen att bdde kulturskolan och den rysk-ukrainska
skolan erbjuder rika musikpedagogiska miljoer, som dock skiljer sig frin varandra vilket
beror pd undervisningens huvudmal. Lararen i kulturskolan har som huvudsyfte barns
musikaliska och kreativa utveckling medan lararen i den rysk-ukrainska skolan fokuserar pa
barns sprakinldrning och anvéinder musik som medel i processen.

Enligt ldrarna tillfor bade Suzuki och Carl Orffs metoder nya viktiga dimensioner 1 barns
larande vilket ldrarna tyckte var nyttigt i undervisningen, som de péstod i intervjuerna ovan.
Léararen pa kulturskolan strdvade efter att implementera Suzukimetoden da bade hon och
skolledningen anség den vara passande for skolans verksamhet. Det framgick inte tydligt i
detta tidiga skede av undervisningen 1 vilken utstrackning fordldrarna skulle kunna hjélpa
sina barn. Lararen forsokte dock arbeta med fordldrarna enligt Suzukis tankesitt dd hon la ut
pa kulturskolans larplattform detaljerade utbildningsvideor med instruktioner. Léraren i rysk-
ukrainska skolan tillimpade Carl Orffs metod 1 enlighet med metodens beskrivning och rysk-
ukrainska utbildningstraditioner.

7. Diskussion

I det f6ljande kapitlet kommer resultat av mina observationer diskuteras med utgdngspunkt i
tidigare forskning och Vygotskijs sociokulturella teori.

7.1 Vygotskijs sociokulturella teori 1 praktiken

Inom bade Suzuki- samt Orff-metoderna sker ldrandet inom en gemenskap, tillsammans med
andra manniskor. Detta dr en av metodernas styrkor och stdder tanken hos Vygotskij (1978),
som betonar att ldrandet dr en aktivitet och att interaktion leder till lirande och utveckling.
Larandet sker i tva steg: forst pa en kollektiv niva, sedan pa individniva. Social interaktion &r
inte bara grunden for individuella formégor, utan ocksé utgangspunkten for utveckling.
Gemenskap ar nyckelordet och paverkar dven relationen till ldraren. Detta géller d&ven for
Orft- och Suzukilektioner, dir eleverna befinner sig i en larandemiljo och tilldgnar sig
kunskap genom interaktion med kamrater och vuxna.

Under observationen genomford i kulturskolan sag jag att anvéindning av Suzukimetoden,
precis som det formuleras 1 Vygotskijs teori, skapar en modell for interaktion mellan barn,
foréldrar och ldrare. Lararen uppmuntrar det enskilda barnet, men i samklang med andra barn
dér de inspirerar varandra och hojer sin niva. Genom interaktion med vuxna fir barnet
tillgang till olika 16sningar och kan dérigenom imitera vuxna vilket motsvarar Vygotskijs

tankar om den proximala utvecklingszonen.
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Aven anvindning av Carl Orffs metod i rysk-ukrainska skolan kan betraktas utifran
Vygotskijs teori eftersom dér skedde barns sprakinldrning i social interaktion med ldraren och
andra elever vilket var ldrarens mal som jag kunde konstatera efter att ha observerat lektionen
och intervjuat lararen.

Med utgéngspunkt i mina observationer, som &r redovisade ovan, kan jag sammanfattningsvis
sdga att musikundervisningen i de tva valda skolorna var uppbyggd i enighet med Vygotskijs
sociokulturella perspektiv dér stegvis utveckling dr en av viktiga principerna. Silj6 (2013)
papekar att utvecklingen sker genom att man hjilper barnet att strukturera ett problem, faster
dess uppmaérksamhet vid var man ska borja och hur man ska agera i en given situation, och
darigenom hjilper man barnet med hjilp av vad vi kan kalla kommunikativa former
(scaffolds). Vuxna végleder ocksa barnets handlingar, delar upp uppgiften i mindre delar och
kartldgger viagen frén borjan till slut. Séledes kan végen till behédrskning av komplexa
intellektuella och fysiska verktyg ses som en steg-for-steg-process dir en person gér igenom
flera stadier (S&ljo, 2013).

7.2 Diskussion av resultat med utgédngspunkt i tidigare
forskning

I detta avsnitt diskuteras resultat av min studie, som de framgick frin tematisk analys, knutna
till vetenskaplig litteratur 1 &mnet.

7.2.1 Strukturerad undervisning och pedagogiska metoder

Trots olikheter mellan undervisningsmetoderna 1 kulturskolan och den rysk-ukrainska skolan
priglades badda verksamheterna av en tydlig struktur. Bade Orff- och Suzukimetoder, som
anvéndes 1 de observerade skolorna, bygger pa noggrant planerade inldrningsmodeller dar
varje moment anpassas till barnens utvecklingsniva. I linje med Vygotskijs sociokulturella
teori organiserade ldrarna sina lektioner med hjilp av ackumulering av nya kunskaper, dar
eleverna successivt byggde vidare pa tidigare fardigheter. Observationsdata visar att lararna
borjade med enkla 6vningar som gav barnen mojlighet att behirska och stapla upp nya
fardigheter, vilket Overensstimmer med bade Orffs och Suzukis pedagogiska principer om
stegvis progression. Praktisk anvdndning av metoderna tillat flexibilitet och kreativitet inom
en fast ram, vilket skapade en trygg och forutsagbar inldrningsmiljo for eleverna i de bada
skolorna.

Béda ldrarna i min studie introducerade spelbaserade metoder 1 sin undervisning och stridvade
efter att se varje enskilt barn, uppmuntra dess motivation och ge en kénsla av trygghet. Om
ndgot inte fungerade, upplevde jag inte att barnen fick kénna nagot obehag. Under
lektionerna rérde sig barnen mycket i bada grupperna; sang kombinerades med dans och lek,
och barnen hade mycket kontakt med varandra och ldraren. Eleverna kidnde sig i en vilbekant
och naturlig milj6 av lekfull kommunikation med sina kamrater. Undervisningen forberedde
barnen for gruppupptriddanden och soloframtrddanden i framtida konserter, och ldrarna
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hjalpte dem att utveckla en kénsla av gladje med att spela musik bade individuellt och 1 grupp
vilket 6verensstimmer med bada metoderna.

Suzukimetoden bygger pa filosofin att alla barn kan ldra sig att spela ett musikinstrument.
Tanken &r att genom att utveckla varje barns potential kan ldraren inte bara fokusera pa teknik
eller fingersattning, utan att det dr ocksa viktigt att tinka kring musikens innebord. Bakom
instrumentet méste vi forst och frimst se barnet. Suzuki insdg att det var lararens uppgift att
utveckla barns kreativa formégor dir barnets potential star i centrum. Principen &r att alla
barn behover utvecklas i sin egen takt (Knutsson, 2016), vilket d&ven ldraren i1 kulturskolan
papekade 1 intervjun.

I likhet med Suzukimetoden fokuserar d&ven Orff-metoden, enligt Salmon (2016), pa
individen och erbjuder inkluderande och differentierad lirande for alla aldersgrupper och
formégor. I rysk-ukrainska skolan, pd samma sitt som 1 kulturskolan, arbetade ldraren med
utgdngspunkt i varje barns mojligheter och behov, dir dven skolans mal togs i hdnsyn och
musikundervisning anvdndes som medel for barns sprakutveckling. Carl Orffs metod bygger
pa ett forhallningssdtt som med fordel kan anvindas for utvecklingen av det ménskliga talet.
Orff menade att musik och sprak har en naturlig koppling, vilket gor att musik kan anvéndas
som ett alternativt uttrycksmedel for barn som dnnu inte beharskar talat sprak. Foljaktligen
kunde Orff-metodens principer tillimpas i rysk-ukrainska skolan dér det var nddvandigt att
utveckla tal hos tvasprakiga barn och barn som inte kunde tala ryska.

Enligt Warner (1991) menade Orff att musik kan ses som ett sprak som alla forstar. Barns
forméga att sirskilja och producera ljud ér grundliggande for deras sprakutveckling. Rytm,
melodi, paus och dynamik dr viktiga for bade sprak och musik (hér refererat efter Warner,
1991). Det kunde jag observera under lektionen dér ldraren anvinde musikens element —
tempo, rytm, dynamik, artikulation och frasering — som grund for sprékliga dvningar. Lararen
arbetade med ordens struktur och rytmen i enighet med Orff-metodens principer. Genom att
accentuera rytmen av varje stavelse i ett ord ldrde sig barnen att 6ka sin sprakliga
medvetenhet. Nir barn klappade hdnderna, uttalade stavelse for stavelse, och dven betonade
det forsta ljudet, visade detta hela idén med Orffs metod som innebir att sprakutvecklingen
borjar med rytmen och ljudet. Férutom detta fokuserade ldraren pa texten i sanger och ramsor
for att forbattra barns ordforrdd. Hon anpassade undervisningen efter barnens niva genom vl
avvigda texter och dvningar som stegvis byggde upp deras fardigheter, for att undvika
sprakliga hinder.

I bada skolorna var musik en inspirationskalla som utgick fran barnens egna intressen.
Musikmaterial spelar 6verhuvudtaget en betydande roll i musikutbildning for barn och i bdda
skolorna kunde jag notera att det ridde en blandning av gammalt och nytt material vilket var
tankt att frimja barns musikaliska framsteg och utveckla deras intressen pd nya sitt. Det
faktum att barn blir engagerade brukar leda till snabbare inldrning (Vygotsky, 1978). Darmed,
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med barnens intresse som drivkraft, integrerade ldrarna i bada skolorna nytt material fran sina
respektive kunskapsomraden. Eftersom barn har olika utvecklad musikalisk horsel och kan
lara sig ny musik 1 olika takt, dr det viktigt for ldrarna att engagera varje barn och arbeta med
det enskilda barnet pa ett individuellt sitt.

Eftersom det dr viktigt att ldraren ska kunna bygga tillitsfulla relationer med varje barn
(Vesterlund, 2015) maste lararen lyssna pa barnen och deras behov, respektera deras asikter
och fokusera pa barnets biasta. Bdda metoderna utgar ifrén att varje barn &r en personlighet
med sitt eget forflutna, egna erfarenheter, intressen, behov och potential. Lérarens uppgift ar
att stodja barnens olika intressen, erfarenheter och formagor. Dessutom ér det nodvéndigt att
varje barn kan forsta uppgifterna, delta och ldra sig pa sin egen niva. Det dr ocksa viktigt att
barnet dr kidnslomissigt engagerat, anvinder sin fantasi och kreativitet, tycker om lektionerna
och att barnets sjalvfortroende dkar. Planeringen av lektioner och sérskilda aktiviteter bor
tillgodose alla barns behov och intressen (Salmon, 2016) och ldrarnas arbete i den rysk-
ukrainska skolan och kulturskolan visade tydligt pa ett strukturerat stod dér delmal hjélpte

barnen att erfara framgéng, vilket d&ven kunde forstarka barnens motivation och sjdlvkénsla.

Carl Orff- och Suzukimetoderna ir engagerande, 6ppna och flexibla sitt att hantera ldrande
som kréver att ldraren dr involverad och kreativ. Detta innebér att vi som ldrare arbetar med
ett brett spektrum av medier, skriddarsyr varje barns inlérningsstil, férenklar eller utokar
delar, komponerar och koreograferar p4 minga nivéer, later barn skapa pa sin egen nivé av
skicklighet och forstielse, uppskattar viardet i varje bidrag och skapar mojligheter for talang
att vixa (Landers, 1984; Salmon, 2016). Bada metoderna hjélper att avsldja elevernas
talanger och formagor, uppmuntrar dem att utveckla individuella 16sningar och idéer samt ger
barnen mojlighet att utvecklas socialt och bada ldrarna framforde, nér jag intervjuade dem, att
det var en viktig aspekt i deras arbete.

7.2.2 Individuell anpassning

Efter att ha analyserat det samlade materialet kan jag konstatera att det individuella
forhallningssattet till varje barn var en 6vergripande viktig aspekt for de bada lararna. Alla
barn i de tva observerade grupperna hade olika musikaliska formagor och fardigheter.
Léararna byggde upp sin undervisning med utgangspunkt i dessa varierande nivaer av
musikalisk kompetens hos barnen genom att vara lyhorda till barnens individuella behov.

Gradvis utveckling av varje barns individuella formégor &r viktig for bada metoderna.
Knutsson (2016) skriver att filosofin bakom Suzukimetoden é&r att barn ska utvecklas i sma
steg och inte kénna att det dr for svért att spela ett musikinstrument. Dérfor krdver metoden
att eleven behérskar varje fardighet innan hen gér vidare. Scott (1992) séger att eftersom
Suzukimetoden anvinder ett steg-for-steg-inldrningssatt, har barnet mdjlighet att uppleva en
viss niva av kompetens 1 varje inldrningssituation. I enlighet med denna princip anpassade

lararen i kulturskolan likasd sin undervisning med utgangspunkt i barnens olika behov. Som
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illustration av individuell anpassning kan det tidigare ndmnt momentet utpekas da barnen fick
spela med forst ena handen och sedan med tvé hinderna samtidigt.

Vesterlund, som beskriver Orff-metodens principer (2015), papekar att dven ldrare som
arbetar inom denna metod bor borja med sadant som barnet klarar av och som ger glidje.
Lararen bor inse att det enkla ofta ar det bésta for bade lararen och barnen och att
repertoarens svarighetsgrad ska hojas samtidigt med barnets musikaliska utveckling. Enligt
Orft-modellen betraktas sanger, ramsor och danser som forsta stadium av barns musikaliska
aktiviteter. Orff anvinde spriklig melodi i sanger och ramsor, kombinerat med enkla
musikinstrument. Enligt honom utvecklas barnets musikaliska framforande gradvis och tar
efter hand nya former (Sundin, 1977). Dérfor méste varje barns nivd bedomas korrekt av
lararen si att passande musikmaterial och undervisningsteknik véljs 1 varje enskilt fall vilket
kunde observeras dven under lektionen i rysk-ukrainska skolan. Lararen kom fram till varje
elev for att visa och forklara tekniken, dessutom valde hon undervisningsmaterial med
utgangspunkt i alla barns sprakliga mdjligheter.

For att sékerstélla den bésta utvecklingsnivén for varje elev maste ldraren vara talmodig och
dra fordel av elevens egna styrkor samt inspirera eleven. Enligt Suzuki (Landers, 1984)
underléttar fortroende, som byggs upp tack vare positiv forstirkning, elevens forviarvande av
nya fardigheter. Bdde Suzuki- och Orff-metoderna fokuserar pa individuell utveckling och
glddje 1 undervisningen och erbjuder ldraren ett brett spektrum av mojligheter for att uppné
det. Det kunde jag observera under bada lektionerna i de valda skolorna. Bada ldrarna i min
studie var lyhorda for variationer i elevernas musikaliska fardigheter och anpassade
undervisningen dérefter, vilket stimmer vil 6verens med bdde Orff- och Suzukimetodens
filosofi dér barnets utveckling, lust och sjilvfortroende stir i centrum. Anpassningen
mojliggjorde en personlig utveckling for varje elev och stirkte deras motivation och
sjalvkénsla.

7.2.3 Social interaktion och utveckling

Social interaktion och utveckling var ett tydligt element i bada skolmiljéerna. Trots skillnader
1 undervisningsmetoder mellan kulturskolan och den rysk-ukrainska skolan var betoningen pé
grupplektioner ett viktigt pedagogiskt verktyg. Bade Orft- och Suzukimetoderna har social
interaktion som en central del, dir gruppaktiviteter fungerar som en arena for barns sociala
och musikaliska utveckling och méten dr mojliga pa olika nivaer och i manga former.
Eftersom béade Orff- och Suzukimetoderna tillimpades i skolorna dér jag genomforde min
studie och skolorna lyfte fram gruppundervisningen kunde jag observera hur gruppaktiviteter

paverkade eleverna.

Enligt Orff innebdr grupparbete inte bara mojlighet for varje enskilt barn att utveckla sina
egna formégor utan dven omfattar alla medlemmar i en liten grupp och skyddar mot isolering,
splittring och utanforskap samtidigt som det framjar samhorighet. Ju bredare formégor i
gruppen, vilket givetvis kraver differentierad undervisning, desto storre mojlighet till socialt
larande (Salmon, 2016). Orffs metod mojliggdr dessutom en social interaktion dir barn léar
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sig sprak i samspel med vuxna och andra barn. Harris (2011) betonar att vuxna, genom
musikaliska aktiviteter, kan stodja barnets kommunikativa, sprakliga och sociala utveckling.
Detta verensstimmer med Vygotskijs teori om den proximala utvecklingszonen, dér den
vuxne fungerar som en stodjande partner i barnets larande. Orff-metoden i den rysk-
ukrainska skolan illustrerar hur sprék, musik och social interaktion kan integreras i en
helhetsbaserad undervisning som frimjar barns sprakliga och kommunikativa kompetens pa
ett lekfullt och nivaanpassat sitt.

Wedin (2012) pépekar att i en grupp kan man ge och ta emot impulser, prova olika roller och
trdna pa att lyssna. Detta syns tydligt i mina observationer i den rysk-ukrainska skolan, dir
barnen blev mer delaktiga och modiga i sin medverkan under lektionen nér de sag sina
kamrater vaga delta. Nar barnen dansade, larde de sig att vara ledare, att dela in sig 1 par och
grupper sjilvstindigt. Baserat pa mina observationer kan jag sdga att barnen som deltog i
denna studie visade sig under lektionens gng vara mindre blyga samt vdgade vara mer
delaktiga nir de sdg sina klasskamrater som vigade delta.

Likasa enligt Suzukimetoden blir grupplektioner for barn 1 forskoledldern en effektiv social
trdning och bidrar till utvecklingen av barns sociala forméiga (Kawase et al., 2018).
Gruppmusiklektioner involverar interaktioner mellan lérare, barn och fordldrar vilket skiljer
sig fran individuella lektioner dir sociala interaktioner dr ndgot begransade. Knutsson (2016)
noterar att om man undervisar Suzuki utan grupplektioner blir det ingen riktig Suzukimetod.
Motivation hos barn kan hjas vid grupplektioner, darfor att da finns det inte bara en vuxen
utan dven andra barn att se upp till. Genom tréning kan social kidnslighet stimuleras och
uppritthéllas hos alla deltagare, oavsett deras tidigare kompetens (Knutsson, 2016). Tecken
pa denna utveckling kunde jag observera i kulturskolan. Under lektionen sig jag att barnen
inte bara tittade pa ldraren utan ocksa pa varandra. Till exempel, nir barnen spelade
pianoldten "Vattendrag" och framforde melodin efter varandra, iakttog de varandra noggrant
for att se icke-verbala tecken for att framfora sin del av melodin 1 ritt tid. De anstrangde sig
dven fOr att halla samma rytm. P4 det sittet lades en god grund for barnen for att kunna
utveckla bra samarbetsformaga.

Bade observationerna och analys visar att gruppundervisningen var en av de starkaste
faktorerna for att utveckla barnens sociala fardigheter. Det syntes att 14rarna lyckats skapa en
inkluderande milj6 for alla sina elever. Genom musikaliska aktiviteter som sang, dans, spel
och samarbetsovningar utvecklades barnens forméga att lyssna pa, kommunicera med och
stddja varandra. Barnen lérde sig genom varandras exempel, tog initiativ, vagade delta och
byggde sociala relationer. Gruppens dynamik minskade blyghet och dkade sjdlvsédkerhet,
skapade en kénsla av samhorighet och kollektivt larande, dir barns individuella och sociala
utveckling gick hand i hand.
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7.2.4 Lekfullhet och kreativitet

Lekfullhet och kreativitet var standigt ndrvarande i undervisningen. Lek skapar mojligheter
for barn att uttrycka sig uppfinningsrikt och fantasifullt. Lararna anvinde lek bade som ett
motivationsverktyg och som en metod for musikalisk utveckling. Genom rytmiska lekar,
imitation av djurldten och spontana rorelser under dansévningar stirktes barnens kreativitet
och uppmairksamhet. Det 6verensstimmer med Orff-metodens idé om att larande sker bést
genom lek och musikalisk improvisation. Enligt Vesterlund (2015) ger Orft-metoden stort
utrymme for egna tankar och fantasi. Sundin (1977) papekar likasé att det naturligt kan
uppsté flera spontana, lekfulla moment under lektionen tack vare olika spel och
leksituationer. Pa liknande sitt 4r Suzukimetodens grundidé att skapa en positiv, tillatande
miljo dir barnet kan utvecklas fritt (Knutsson, 2016), for det viktigaste dr inte att barnet
tvingas spela musikinstrument utan att det blir allmént intresserat av musik. Lek anvénds for
att motivera och hélla intresset uppe (Landers,1984).

P& samma sétt pdpekar Hanken och Johansen (2021) att det ar viktigt att fokusera pa
kreativitet inom musikundervisning vid praktisk anvindning av Orff- och Suzukimetoderna.
Det kunde jag observera under musiklektionerna, nér de tva utbildningsmetoderna
tillimpades. Lek anviandes dér for att motivera, behalla uppmirksamhet, 6vervinna tristess
och testa elevernas forstaelse. Dessutom gav lek barnen en stor glddje och mojlighet att agera
spontant och kreativt. Det kan finnas tillfallen nér barnet blir tr6tt och pa grund av tréttheten
gor det sma eller inga framsteg och da behdvs uppmuntran och hjélp fran lirarens sida.
Denna typ av situationer uppstod dven inom loppet av min studie. Under de bada observerade
lektionerna anvéndes lek som ett sitt att aterfa energi och intresse nér trotthet och
koncentrationssvarigheter uppstod. D4 var det sdrskilt givande att kunna leka med andra barn,
vilket holl humoret uppe, motiverade och hjélpte att inte tappa fokus. Lek anvéndes av
lararna medvetet for att halla kvar barnens uppmaérksamhet och gora inlédrningen lustfylld.
Genom olika former av spel, rorelse, improvisation och rytmiska évningar skapades en
stimulerande och tilldtande ldrandemiljo dir barnen kunde uttrycka sig fritt och prova nya
idéer. Detta lekfulla och kreativa arbetssitt dverensstimmer vil med bade Orff- och
Suzukimetodens pedagogiska grundtankar om att barn utvecklas bést nir undervisningen &r
gladjefylld och uppmuntrar till kreativt utforskande (Landers, 1984; Sundin, 1977).

7.2.5 Fordldrars roll

Enligt Vygotskij baseras mycket av ldrande pd interaktioner mellan barn och vuxna eller mer
kompetenta kamrater (Vygotsky, 1978). Som det var nimnt ovan, poingterar Kovarovic
(2012) att relationerna mellan eleven, fordldern och ldraren kan jimforas med en triangel, dir
varje sida dr lika viktig for att ldrandet ska bli framgangsrikt. Suzukimetodens betoning pa
fordldrarnas aktiva roll 1 framgéngsrikt lirande bekriftas av ndgra studier dar det, bland annat
i en praktisk studie, berdknades att en elev vars fordlder 6var med denne hemma dgnar
ungefdr sex ganger mer tid at att spela musikinstrument dn barn som bara spelar instrument
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med lararen en gang 1 veckan (Knutsson, 2016). Det kan dock papekas att fordldrar bor hjilpa

sina barn att 6va hemma dven inom andra inldrningsmetoder.

I kulturskolan observerade jag att fordldrarna var nérvarande pé lektionerna utan att engagera
sig 1 undervisningen. Hemma uppmuntrades de att ge stdd och motivation till barnen for att
ova. Knutsson (2016) papekar att forédldrar till barn, som utbildas i musik, nufortiden &r mer
upptagna dn under tidigare decennier. Tidigare var det vanligt att en av fordldrarna, oftast
mamman, inte arbetade, men nu édr bida fordldrarna pa jobbet och niar de kommer hem har de
varken tid eller energi. Oavsett allt detta visade sig bide fordldrarna och eleverna, som jag
observerade, att vara engagerade 1 utbildningsprocessen. De smittade varandra med sin
entusiasm och resultatet blev hogt motiverade barn som ville fortsitta spela musik.

Foréldrarnas delaktighet dr visentlig &ven vid anvdndning av andra metoder. Det kunde
observeras under lektionen vid rysk-ukrainska skolan dér fordldrarna inte var niarvarande,
men trots det spelade de en viktig roll i barnens musikundervisning. De loggade in pa den
gemensamma chatten, l4ste ldrarens rapport om vad som gjordes under lektionen och hjélpte
sina barn att ldra sdngernas texter. Dessutom visade de sitt engagemang nir de hittade den hér
utbildningen, betalade for lektioner och skjutsade barnen till skolan.

Som underlag till mina iakttagelser kan nimnas den ovannédmnda artikeln av Bugeja (2009)
dér hon analyserar en tidigare studie och kommer fram till slutsats att det viktigaste 1
musikundervisning for barn ér att fordldrar stodjer barns larande. "One of the parent’s most
important roles... is creating an optimal learning environment" (Bugeja, 2009, s. 25). Det
stimmer med observationerna som jag gjorde. De fardigheterna som ldrarna ville
astadkomma kunde pé bésta sittet bli uppnddda genom att 6va hemma. Dérfor hade alla
fordldrar och barn i min studie tillgang till webbsidan dir de kunde titta eller lyssna pa
lararens forklaringar angdende den aktuella hemléxan. Det framgick tydligt under lektionerna
att fordldrarna kontrollerade att barnen gjorde sina ldxor. Det var uppenbart att de loggade in
pa webbsidan, tittade och lyssnade pa lararens forklaring tillsammans med barnen och
uppmuntrade barnen att spela hemma. Under de tvéa observerade lektionerna i rysk-ukrainska
och kulturskolan kom barnen forberedda, av allt att doma efter att ha 6vat hemma, vilket
bekréftades dven av ldrarna under intervjuerna.

Pé sé vis kan jag sédga att fordldrarna spelade en viktig roll 1 bdda undervisningsmiljéerna,
sarskilt i samband med 6vningar hemma och forberedelser for konserter. Det kriavde
uppenbarligen en hel del tid och arbete och ddrmed mycket engagemang frén forédldrarna.
Léararna 1 bada skolorna verkade vara 1 kontinuerlig kontakt med fordldrarna, och lararnas
synpunkt var att kreativ utbildning forutsitter familjedeltagande. Genom sin delaktighet
fungerade fordldrarna som en forlingning av undervisningen och stodde barnens fortsatta
utveckling hemma. Detta dverensstimmer med Vygotskijs tanke om den proximala
utvecklingszonen, dir barn nar langre 1 sin utveckling med hjélp av vuxnas végledning och
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positiva forvantningar (Siljo, 2013). Fordldraengagemanget bidrog till barnens kénsla av
trygghet och tillhdrighet och skapade ytterligare mojligheter till socialt och musikaliskt
larande utanfor lektionstid.

8. Slutsatser och pedagogiska implikationer

I detta kapitel presenteras slutsatser som kunde dras efter den genomforda analysen med
utgdngspunkt i studiens syfte och de positiva bidragen som metodernas anvéndning kan
tillfora. Avslutningsvis lyfts olika pedagogiska implikationer som framgér av studiens resultat
fram.

8.1 Slutsatser
8.1.1 Verksamheternas huvudmals inverkan pad valet av metod for undervisning

Den genomforda analysen visar att de undersokta verksamheternas mal paverkade lararnas
val av metod 1 undervisningen. De bdda deltagande skolorna anvinde musikundervisning
med utgangspunkt i deras pedagogiska syften: i kulturskolan ar musik ett mal for
undervisningen, och i rysk-ukrainska skolan dr musik ett medel for att frimja barns
sprakinldrning. Léraren 1 kulturskolan tillimpade Suzukimetoden 1 sin undervisning for att
bidra till utveckling av barns kreativitet och musikaliska formagor. I den rysk-ukrainska
skolan valde ldraren att arbeta med Orff-metoden dérfor att det hjdlpte henne att underlitta
barns ldarande av sprik. Bada lararna f6ljde principerna for Suzukimetoden respektive Carl

Orffs metod, men anpassade dem till sina specifika skolmiljoer.

8.1.2 Ldrarnas tillaimpning av Carl Orff- och Suzukimetoderna i frivillig
undervisning for barn i aldern 6-7 ar

Som det framgick fran analysen priglades inldrningsmiljéerna i bdde kulturskolan och den
rysk-ukrainska skolan av en vélstrukturerad undervisning som f6ljde en tydlig pedagogisk
plan dér Orff- och Suzukimetodernas principer omsattes i praktiken. Individuell anpassning
var en viktig del av arbetet, dir ldrarna motte varje barns unika behov och forutsittningar.
Gruppundervisningen frimjade social interaktion, gemenskap och kollektivt ldrande,
samtidigt som lek och kreativitet genomsyrade undervisningen och skapade en lustfylld och
stimulerande miljo.

Béda ldrarna var medvetna om att de inte bara undervisar i musik utan dven ir engagerade i
barns psykologiska, sociala och estetiska utveckling. De aspekter som kan betraktas som krav
utav samhélle, som det formuleras av Kulturradet och Kulturskoleradet och som det
diskuterades i bakgrundskapitlet, innefattar integration av musiken 1 skolans kultur genom
frivillig musikundervisning (SFS 2010:800, 7 kap. 17 §; Kulturradet, 2022, s. 4;
Kulturskolerddet, 2023, s.4), vilket paverkar verksamhet i kulturskolan som styrs i
kommunregi. I enlighet med svensk utbildningspolitik méste skolor ta i hansyn nddvandighet

av barns mangsidiga utveckling, vilket forkunnas av Kulturradet: "Kulturen ska vara en
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dynamisk, utmanande och obunden kraft med yttrandefriheten som grund. Alla ska ha
mojlighet att delta i kulturlivet. Kreativitet, mangfald och konstnérlig kvalitet ska priagla
samhdllets utveckling" (Kulturradet, 2025). Detta har dven inflytande pa privata skolor som
den rysk-ukrainska skolan som deltog i min undersdkning.

Béade Carl Orft- och Suzukimetoderna erbjuder en sadan pedagogik som frdmjar denna
utveckling. Analysen visade att barn i &ldrarna 67 ar, som deltog i undervisningen,

demonstrerade tydliga framsteg i sina sociala, kreativa och estetiska formégor.

8.1.3 Skillnader mellan Carl Orff och Suzukimetoderna i ldrares arbete i
frivillig undervisning for barn i dldern 6-7 dr ddr musik dr mal respektive medel

Som det framgar fran analysen fanns det mycket gemensamt i de bada lérarnas
undervisningsstrategier, vilket ledde till att jag kunde formulera flera gemensamma sérdrag,
som det diskuterades ovan. Dock forekom det dven vissa skillnader som betingades av
verksamheternas respektive mal.

I kulturskolan fokuserade ldraren pa barns musikaliska och estetiska utveckling i enlighet
med Suzukis syn pd musikundervisning. Foljaktligen anvinde hon olika 6vningar och
musikpedagogiska tekniker som fridmjade denna utveckling. Hon uppmuntrade barnens
kreativitet och forsokte vicka intresse till musik genom att skapa en positiv och inspirerande
miljo vilket, enligt Suzuki, dr viktigt for varje enskilt barns emotionella och sociala
mognande (Scott, 2012).

I den rysk-ukrainska skolan arbetade lararen inom ramen av Orff-metoden. Denna metod ger
mdjlighet for vuxna att hjélpa barnet att utveckla sina sprékliga och kommunikativa formagor
eftersom Orft-pedagogik sétter i centrum rytmiska dvningar, dans, sdnger och ramsor
(Sundin, 1977; Warner, 1991). Lararen arbetade enligt Orffs syn pa att sprak lérs in genom
rytm och ljud, vilket stimmer dverens med hur barn naturligt utvecklar sprak (Vesterlund,
2015). Detta ar sarskilt relevant 1 flersprakiga kontexter (Hanken & Johansen, 2021) vilket
lararen i rysk-ukrainska skolan kunde dra nytta av.

8.1.4 De positiva bidragen av Suzuki- och Carl Orffs metoder till undervisning i
skolorna, bdde i ett musikaliskt och ett sprakligt syfte

Analysen av undervisningen som observerades visade att eleverna verkade reagera positivt
och var engagerade 1 undervisningsprocessen, vilket eventuellt kan stirka deras musikaliska
och sociala utveckling, det vill séga att anvindningen av Suzuki- och Orff-metoderna bidrog
till undervisningen pa ett gynnsamt sétt. Med hjilp av metodernas principer lyckades ldararna
skapa en trygg ldrandemiljo dir misstag inte bestraffades, en psykologiskt sidker zon.

Léararna arbetade strukturerat och anviande en lekfull och kreativ undervisningsstil som
engagerade barnen. Genom roliga dvningar och gemensamma mal — som en
avslutningskonsert — skapades motivation och larandegliddje. Stravan efter att behirska nya
fardigheter pa varje niva, som barnen fick mdjlighet att utveckla, kan vidare tillimpas i andra
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inldrningssituationer, vilket 4ven kan ha en positiv inverkan pa barnets mentala uthéllighet
och diverse situationsanpassad problemlosning (Scott, 1992).

Undervisningen i bada skolorna demonstrerade en balans mellan strukturerad progression och
lekfullt utforskande, individuell anpassning och social gemenskap, &tminstone under de
observerade lektionerna. Varje barns utveckling och kreativitet stod 1 fokus. Genom ett
medvetet arbete med gruppens dynamik och barns individuella behov verkade ldrarna lyckas
att skapa larmiljéer dir barnen kunde utvecklas bade musikaliskt och socialt i en trygg och

inspirerande atmosfar.

Analys av observationen tyder pa att anvindningen av Carl Orffs metod i den rysk-ukrainska
skolan verkar fungera som ett pedagogiskt stod for sprakutveckling, vilket dr relevant i
flersprékiga eller sprakligt utmanande miljoer. Metodens tillimpning i skolan kan bidra till
utvecklingen av spraklig kompetens samt social, motorisk och musikalisk utveckling genom
en undervisning som kombinerar tydlig struktur med lekfulla och kreativa inslag.

8.2 Pedagogiska implikationer

Genom denna studie strdvade jag efter att producera resultat som kan anvéndas 1 frivillig
musikundervisning for barn i sex- och sjuérsaldern. Efter att ha genomfort analysen kan jag
konstatera att Carl Orff- och Suzukimetoders principer tydligen kan med fordel anpassas for

frivillig musikundervisning.

Musikundervisning som dr byggd med hjélp av Suzuki- och Orff-metoderna kan med fordel
anvéndas for att stddja barns musikaliska, sprakliga, motoriska och sociala utveckling
(Kovarovic, 2012; Salmon, 2016; Warner, 1991).Tillimpning av Suzukimetodens principer ar
gynnsam fOr traning av barns uthéllighet, uppmérksamhet och andra kinsloreglerande
fardigheter (Kovarovic, 2012), frdmjar barns sociala interaktioner med vuxna och andra barn
(Scott, 1992) och bidrar till estetisk och musikalisk utveckling (Landers, 1984). Aven Orff-
metodens pedagogiska tekniker stodjer barns musikaliska, sprakliga och motoriska
utveckling, uppmuntrar sjalvstindigt tinkande och fantasi (Vesterelund, 2015). Enligt Warner
har metodens principer ett stort pedagogiskt varde och kan vara anvindbara for sprak- och
konstldroplaner i arbetet med unga barn (Warner, 1991).

Lérarna i de tva valda skolorna tillimpade de respektive metodernas principer men det var
bara tva undervisningstillfillen som jag observerade och jag vet inte vilka aspekter
uppmédrksammades under andra lektioner. Det vore mdjligt att ytterligare utveckla de
pedagogiska teknikerna som ldrarna arbetade med. Lérare kan uppmuntra barns frihet att
uttrycka sin kreativa potential, involvera barnen i skapande av rytmer och melodier bade i
orkester- och ensemblearbete. En nyanserad analys av musikens kidnslomaéssiga uttryck kan
introduceras och diskuteras med barnen, for att stimulera barnens emotionella och kognitiva
reflektion.
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Sammanfattningsvis kan jag sdga att, enligt min mening, har Orff- och Suzukimetoderna, nér
de tillimpas med medvetenhet och pedagogisk flexibilitet, en potential att skapa en
stimulerande och inkluderande ldrandemilj6 dar elevernas musikaliska, sociala och kreativa

utveckling framjas.
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Bilaga 1

Frageformulir for intervju med Lirare

1. Kan du beritta om din utbildning, arbetslivserfarenhet och dina kvalifikationer?

2. Hur ménga barn har du 1 varje klass? Vilka ar fordelar med att undervisa i en liten
grupp?

3. Kan resultatet bli paverkat av klassens storlek?
4. Ar det tillrickligt med resurser i skolan, exempelvis musikinstrument?
5. Hur manga barn stir i ko. Ar det méjligt for alla barn att kunna gé i er skola?

6. Kan du beritta om lektionens struktur, dina mal och metoder?

7. Hur fungerar det med hemléxor som barnen forvintas att géra med hjélp av
fordldrarna?
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