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Abstract

Improvisation ér en odndlig kélla av uttryck for musiker och kan vara ndgot som kridver mod
och forberedelse, darfor r syftet med denna studie &r att bidra med kunskap om hur gitarrelever
pa gymnasieniva talar om improvisation och vilka diskurser om improvisation som konstrueras
1 deras utsagor. Studien har sin teoretiska utgangspunkt i diskursanalys dar fokus riktas mot hur
eleverna konstruerar improvisation med sitt sprak. Tidigare forskning visar pa improvisationens
historiska relevans och att ridsla tycks vara ett stort hinder for improvisation. Samtidigt har en
stor del av forskningen ett fokus pé ldrarens perspektiv och metoder for att stimulera
improvisation. Darfor anses det viktigt med forskning som denna studie dér elevens perspektiv
stér 1 centrum. Semistrukturerade intervjuer har genomforts som materialinsamlingsmetod och
resultatet analyserades utifran ett diskursanalytiskt perspektiv. med utgangspunkt i

diskurspsykologi.

Resultatet visar att eleverna konstruerar improvisation som néagot fritt som samtidigt priglas av
olika typer av begrinsningar som till exempel riddslan att spela fel. Studiens resultat visar ocksa
att elevernas sitt att tala om improvisation fordndras beroende pd om den sker i hemmet eller
infor en publik. Resultatet kan innebdra en utvecklad linje for framtida forskning som

undersoker hur elevers sprakanvandning konstruerar olika forstaelser av improvisation.

Nyckelord: Improvisation, elgitarr, undervisning, elevintervjuer, diskursanalys
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1. Inledning

Improvisation finns i alla typer av musik och musikaliska sammanhang men trots att
grundprincipen bygger pa frihet och valmgjlighet kan improvisation skapa kénslor av ridsla,
prestationsdngest samt andra kanslor som kan hindra improvisationen. Négot som kan ses i
foljande citat frin Edmund & Keller (2020) &r hur struktur och begridnsningar kan paverka

improvisation hos elever:

Improvisation often functions as an exercise in creative exploration. With too many
constraints, the improviser is limited and less able to explore. With too little structure,
the improviser may become lost, unable to conceive of a place in which to begin

(Edmund & Keller, 2020, s. 69).

Jag tror att citatet ovan &r en relevant reflektion eftersom improvisation kan vara och formas i
undervisning pd manga olika sitt. Enligt min egen erfarenhet som gitarrldrare och gitarrelev
kan improvisation i undervisning utan struktur bli ndgonting som begrénsar och hdmmar elever
till att utvecklas. Jag tror att de elever som dverkommer motstdnd och begriansningar kopplade

till improvisation kan stirkas som bade musiker och ménniska.

Denna studie har tvd huvudsakliga utgangspunkter: ett starkt personligt intresse for
improvisation pa elgitarr samt en pedagogisk vilja att undervisa i improvisation samt att bjuda
in elever till improvisation som musikaliskt uttryck. Det starka personliga intresset for
improvisation har sitt ursprung i nér jag borjade spela elgitarr som barn och det blev ett intresse
och ett verktyg, att skapa nagot som var mitt eget, nagot som bara var for just det 6gonblicket.
Kénslan av frihet i musiken var lockande och att se gitarrhalsens mdéjligheter 6ppna upp sig var
en magisk kénsla for mig, en kénsla som jag under den tidpunkten inte hade kunskap att

beskriva vare sig pedagogiskt eller psykologiskt.

Efter manga ar av studier 1 musik har min vilja att undervisa i improvisation blivit starkare samt
att mitt pedagogiska perspektiv pd improvisation blivit mer nyanserat. Mina egna erfarenheter
ar baserade pa flertal undervisningssituationer dér elgitarrstudenter har visat pd motstand till
improvisation. Vid 17 ars alder borjade jag undervisa privatelever i elgitarr och majoriteten av
eleverna verkade tycka att improvisation var ndgot roligt och jag moéttes av intresse och
nyfikenhet av mina elever. For vissa elever mdttes improvisationen av riddsla och

prestationsangest och flera av eleverna uttryckte att de inte vdgade improvisera. I situationer



som dessa blev det tydligt for mig att det tycktes finnas olika typer av motstdnd som hindrade
eleverna. Dessa erfarenheter vickte ett intresse for hur mina gitarrelever talar om improvisation

och vilka forutséttningar de beskriver att de behdver for att kunna improvisera.

Syftet med denna studie r att bidra med kunskap om hur gitarrelever pa gymnasieniva talar om
improvisation och vilka diskurser om improvisation som konstrueras i deras utsagor. Studien
ar en kvalitativ intervjustudie dir det empiriska materialet utgors av elevernas utsagor och hur
de talar om improvisation. Elevperspektivet hos elgitarrstudenter och deras syn pa
improvisation dr ett viktigt och intressant &mne att studera eftersom jag sjdlv kdnner igen mig i
positionen som elgitarrstudent pad gymnasiet. Ytterligare en anledning att studera detta &mne ar
att det tycks finnas ett forskningsgap pa hur elever talar om improvisation, detta forskningsgap

anses vara tydligt och visas ytterligare i1 kapitlet om tidigare forskning.

2. Bakgrund

I bakgrundskapitlet presenteras problemomradet samt relevant forskning och litteratur kopplad
till improvisation. I kapitlet presenteras tidigare forskning om improvisationens historiska

betydelse samt hinder och forutséttningar fér improvisation.

2.1 Problemomradet

Improvisation definieras i Svenska Akademins Ordbok (2026) som “ndgot som sker utan
forberedelser” och har darfor ett brett anvindningsomréde. Improvisation ar inte exklusivt
bundet till musik eller konst och kan beroende pa sin historiska, sociala eller geografiska
kontext betyda olika saker menar Bailey (1992). Alla ménniskor &r improvisatorer i nagon
mening, att till exempel 1 vardagen laga en matritt utan recept eller att fora en konversation
med en vén dr i ndgon mening improvisation. Improvisation kan definieras som att nyttja en
uppsittning byggklossar och bestimma en ordning, uppliagg och stil enligt Nachmanovitch
(2010) samt Bailey (1993). Méanniskor improviserar genom hela sitt liv i vardagen och all konst

kan ses som improvisatorisk till viss grad menar Nachmanovitch (2010) och Bailey (1993).

I den europeiska traditionen var improvisation en stor del av musiken langt in pa 1800-talet
menar Sawyer (2008). Vidare menar han att det kan ses som en historisk anomali att erfarna
professionella musiker i dagens musikkultur inte besitter verktyg for att improvisera. Historiskt

sétt har en musikers resa borjat med improvisation, medan 1 dagens musikkultur kan ett helt liv



av musicerande innehdlla ytterst lite improvisation. Trots denna representation av
improvisation i vardagen &r dagens forhallande till improvisation inom ramen musik
ambivalent. Detta forhédllande kan forstds som format till viss del av beskrivningar som
“oforberett” och “total frihet” medan i de flesta verkliga fall av improvisation inom jazzmusik
ar forberedelsen som leder upp till improvisationen en stor del av arbetet menar Torrance och
Schumann (2018). Dessa beskrivningar kan vara en bidragande anledning till den ambivalens
som beskrivs i forhéllande till improvisation. For att ytterligare kontextualisera problemet

presenteras nedan hur improvisation framtréder i Skolverkets styrdokument Lgr22 (2022).

Skolverkets (2022) styrdokument Lgr22 innehaller improvisation med rosten i musikdmnet
under hela grundskolan frén forsta klass till nionde klass. For elever som studerar estetiska
programmet pa gymnasiet dr improvisation en del av kursplanen 1 Ensemble och Instrument
och sang. Elever pé det estetiska programmet har i en optimal virld stott p4 improvisation i
nagon form under sin skolgéng tidigare. I méanga fall dr gymnasiet en miljo dér oerfarna
improvisatorer for forsta gdngen har kravet pé sig att improvisera och det innebér att elever pa

gymnasieniva kan ha olika forkunskaper av improvisation ndr de méter den 1 undervisning.

Att forma undervisning kring improvisation pa ett sdtt som stimulerar och mojliggor
improvisation och samtidigt inte upplevs som for avancerat eller enkelt innebdr en didaktisk
balansging. Ett effektivt sdtt att {4 ett Onskat resultat {for ldrare dr att avgrinsa, i en situation
med ménga avgransningar kan eleven som ska improvisera begransas och uppleva situationen
som musikaliskt trangd medan en situation med f& avgriansningar kan upplevas som riktningslos
(Edmund & Keller, 2020). Det problem som behandlas 1 denna studie ar de olika hinder som

elgitarrelever pa gymnasieniva beskriver att de stoter pd néir de improviserar.

De olika typer av motstdnd som elever kan uppleva i forhallande till improvisation kan vara
prestationséngest, radslan for att spela fel eller brist pa forberedelse. Dessa olika typer av
motstand framstar som etablerat i tidigare forskning samtidigt kan ett forskningsgap kring hur
elever talar om improvisation identifieras. Majoriteten av forskning och litteratur avhandlar hur
improvisation kan definieras déarfor ar det angeldget att forska om elevers utsagor om
improvisation och eventuellt motstand till improvisation. Detta motstadnd till improvisation kan
vara ett problem eftersom det forhindrar improvisation och improvisation som verktyg for

musikalisk utveckling samt uttryck (Nachmanovitch, 2010; Lanier, 2023).



2.2 Tidigare forskning

Improvisation kan ses som det historiskt mest vanliga sittet att musicera pa (Nachmanovitch,
2010; Ladano, 2016; Bailey, 1993). Improvisation har historisk relevans och flera studier visar
att improvisation saknas i kursplanen i musik samt att den bor ges storre utrymme én i nuldget
(Azzara & Snell, 2016; Lanier, 2023; Alexander, 2012; Larsson, 2019; Pressing, 1998).
Angeldgenheten att undersoka hur elever kénner 1 forhallande till improvisation samt vad de
upplever nir improvisation sker &r stark enligt Lanier (2023). Samtidigt motiverar detta ett
behov av studier som analyserar hur elever talar om improvisation och vilka forestéllningar
som framkommer i deras utsagor. Stora delar av den forskning som hanterar improvisation och
hinder i forhallande till improvisation har lararens perspektiv och didaktiken i centrum. I flera
studier (Higgins & Mantie, 2013; Edmund & Keller, 2020; Shevok, 2015) ligger framst fokus
pa metoder for att stimulera och mojliggora improvisation. Dessa studier behandlar elevens
perspektiv pd improvisation i begrinsad utstrackning vilket kan tyda pa ett forskningsgap kring
hur elever upplever och talar om improvisation. Sammanfattningsvis presenterar tidigare
forskning att improvisation ofta framstills som pedagogiskt viktigt, samtidigt som att elevers

perspektiv pa improvisation tycks ha undersokts i mindre omfattning.

En strikt bakgrund inom klassisk musik utan erfarenhet med improvisation kan hindra formagan
att improvisera (Weed, 2016; Higgins & Mantie, 2013; Wigram, 2004). Det tycks finnas vissa
virderingar inom den klassiska musiktraditionen som tenderar att prioritera notldsning framfor
gehorsbaserat spel och spontanitet enligt (Higgins & Mantie, 2013; Weed, 2016; Wigram,
2004) vilket kan hindra elevers forutséttningar for improvisation. Utan formell undervisning pa
sitt instrument &r elever mycket mer benédgna att sldppa taget och improvisera fritt eftersom
musicerandet dr mindre préaglat av forvédntad teknik enligt Wigram (2004). Ytterligare en
vérdering som kan ha paverkat synen pd improvisation enligt Pressing (1998) ar uppfattningen
om medfodd talang dir en viss fallenhet for improvisation finns snarare dn synen pa

improvisation som ndgot som kan utvecklas med undervisning och dvning.

Rédsla kan beskrivas som det storsta hindret for improvisation och kan kategoriseras pa flera
olika sitt, rddslan fOr att framsta délig pd sitt instrument eller rddslan att bli domd av andra samt
radslan att spela fel (Edmund & Keller, 2020; Bengmark, 2022). Denna réddsla kan bli ett hinder
och kan 1 vardaglig kontext kallas for prestationsangest samt “rampfeber”. P4 engelska finns ett
begrepp for prestationsangest kopplat till musik som kallas Music Performance Anxiety,

[forkortas MPA] (Kenny, 2011). MPA é&r framst kopplat till framtrddanden och sétts 1 kontexten



att spela infor nadgon form av publik. MPA kan uppsta i fler sammanhang &n ett framtridande
och kan dven relateras till undervisningssammanhang. Definitionen av MPA kan vara
problematisk eftersom dngest och rddsla &r universellt forekommande kénslor, vilket gor
gransdragningen for att definiera vem som &r lidande av MPA svar. Enligt Kenny (2011) har
teorin om MPA inte formellt klassificerats eller diagnostiserats inom psykiatrin. Tre
fokusomraden presenteras inom MPA: jaget, publiken och musiken diar musikerns fokus kan
skifta mellan dessa tre omraden. Ett fokus pa jaget innebdr att musikern riktar
uppmérksamheten mot den egna prestationen och sjilvkritik. Fokus pé publiken kan innebéra
en oro om hur musicerandet kommer att uppfattas och bedémas av andra méanniskor. Ett fokus
pa musiken kan innebdra att uppmérksamheten riktas mot musicerandet och det musikaliska

uttrycket.

Den tidigare forskningen visar att improvisation inramas som nagot kreativt. Samtidigt framstar
improvisation i1 forskningen som nagonting elever kan uppleva osédkerhet kring samt att det
praglats av en radsla for att gora fel. Forskningen har i stor utstrickning fokuserat pa
improvisation 1 undervisning och med ett lararperspektiv, medan fragan om hur elever viljer
att tala om improvisation tycks vara mindre undersdkta. Mot denna bakgrund blir det relevant

att undersoka hur elgitarrelever talar om improvisation.

3. Teoretiska utgangspunkter

I kapitlet teoretiska utgadngspunkter presenteras det diskursanalytiska féltet samt inriktningen
diskurspsykologi. Dessa teoretiska utgangspunkter anvinds i studien for att undersdka hur
elevernas utsagor konstruerar olika fOrstielser av improvisation och hur improvisation

framstélls genom sprék.

3.1 Det diskursanalytiska féltet

Diskursanalysen beskrivs som ett sétt att forsta och studera ménniskors spradkanvandning samt
att undersoka hur sprakanviandning bidrar till att konstruera forstaelser av verkligheten
(Alvesson & Skoldberg, 2017; Svensson, 2019). Anvédndningen av sprak betraktas som en
handling inom diskursanalysen och dessa handlingar padverkar hur méanniskor upplever, tinker,

ser och kdnner. Svensson (2019) beskriver diskursanalysen foljande:



I mer konkreta termer &r diskursanalys ett teoretiskt perspektiv (med vissa
antaganden om spréakets funktion) och en metod (for att studera sprakanvindning)
som &r lamplig ndr man i ett forsknings- eller examensprojekt &r intresserad av

sprakets och meningsskapandets roll i vardagen. (s. 16)

Utifran det diskursanalytiska féltet forstas sprék inte bara som olika uppséttningar av symboler
och betydelsen av grammatik och glosor utan ndgot som har ett kulturellt och socialt avtryck
(Svensson, 2019). Diskursanalysen anvinds ofta som en paketlosning med en teoretisk och
metodisk helhet (Jorgensen & Phillips, 2002; Svensson, 2019). En diskurs kan definieras som
“ett bestdmt sdtt att tala om och forsta vérlden (eller ett ursnitt av vérlden)” (Jorgensen &
Phillips, 2002, s. 7). De menar dven att med diskursanalysen som teori har forskaren sitt fokus
pa diskursen och det som sagts eller skrivits. Utgdngspunkten &r att det aldrig gar att na
verkligheten utanfor diskurserna och att det dérfor dr diskursen i sig som dr foremal for
analysen. Utgéngspunkten for diskursanalys ar att minniskan konstruerar den sociala vérlden

genom spraket pd tre sitt (Alvesson & Skoldberg, 2017).

1. Utsagor formas med hjélp av redan existerande sprakliga resurser.

2. Spréakliga val innebér en stindig process dér individer viljer mellan olika ord
och sitt att formulera meningar, samtidigt som andra alternativ viljs bort.

3. Sprakliga val far konsekvenser eftersom de paverkar forestillningar, vicker

reaktioner och bidrar till hur verkligheten forstas.

For att anvdnda diskursanalys behdver den centrala filosofiska premissen om sprakets roll i den
sociala konstruktionen av vérlden accepteras. Diskursanalysens forgreningar dr minga och alla
forgreningar bygger pa att spraket och sprakets anvidndning formar den verklighet som
samhillet, manniskor och deras relationer befinner sig i (Svensson, 2019). Begreppet diskurs
ar centralt inom alla diskursanalysens forgreningar dock skiljer sig innebérden och metoden
mellan olika diskursanalytiska traditioner. I denna studie anvidnds begreppet diskurs for att
beskriva olika sitt som elever talar om improvisation. Studien undersoker hur elever talar om
improvisation och déarfor dr diskursanalysen en lamplig teori att tillimpa eftersom analysens

fokus ar hur sprék och utsagor formar forstdelsen om improvisation.

3.2 Diskurspsykologi

Diskurspsykologin dr en inriktning inom diskursanalysen som 1 grunden bygger pa
uppfattningen om att vérlden dr socialt konstruerad. Denna inriktning kan kallas &ven for

socialpsykologisk diskursanalys men vissa forskare som Jorgensen & Phillips (2002) vill



betona kritiken av den kognitiva psykologins tendens att psykologisera sociala fenomen och
darfor anviander begreppet diskurspsykologi menar Svensson (2019). Diskurspsykologins
utgdngspunkt ar att minniskans forméga att forstd vérlden préglas av dess historia och kultur,
vilket gor den relativ och inte absolut. Diskursanalysen vilar pa en socialkonstruktionistisk
grund enligt Jorgensen & Phillips (2002). Socialkonstruktionism bygger pa att
verklighetsuppfattningen konstrueras i sociala interaktioner mellan ménniskor. Skapandet av
en social konstruktion bildas genom normer, vérden, bilder och metaforer (Jorgensen &
Phillips, 2002). Dessa sociala konstruktioner kan analyseras pa olika nivaer och enligt Burr
(2013) kan analysen riktas mot mikroniva eller makroniva. Socialkonstruktionism pa mikroniva
anses social konstruktion dga rum i vardaglig diskurs mellan ménniskor. Perspektivet att flera
versioner av vérlden finns tillgédngliga och den diskursen édr den enda verklighet som existerar.
Forestillningen om en objektiv universell sanning problematiseras. Socialkonstruktionism pa
makronivé ser det konstruktiva inflytande av spréket sammanvévt med materiella eller sociala
strukturer och relationer och institutionaliserade praxis enligt Burr (2015). De vardagliga
diskurserna pd mikroniva dr det perspektivet som analysen 1 denna studie ligger till grund for.
Dessa mikrodiskurser inom diskurspsykologi lampar sig som teoretisk utgangspunkt eftersom
fokus ligger pd hur sprdkanviandningen 1 sociala interaktioner konstruerar en

verklighetsuppfattning.

Inom diskurspsykologin sé forstds ménniskor inte som fasta i sina egenskaper utan subjekt som
positioneras genom spréket i social interaktion, detta kallas for subjektspositionering. Genom
sprakliga val blir subjektspositioner synliga beroende pa hur en talare placerar sig diskursivt i
en social kontext dessa positioner dr ocksd fordnderliga och fOridndras genom sprékets
anviandning. Genom spriket blir identiteter, roller och gruppdynamiska aspekter synliga
(Jorgensen & Phillips, 2002). Genom subjektspositioner blir dven maktrelationer synliga
eftersom vissa aktorer kan till exempel ges storre handlingsutrymme an andra, darfor &r
maktens konstruktion en central del ndr spriket analyseras.l denna studie anvénds
subjektspositionering som ett analytiskt begrepp for att undersoka hur elever positionerar sig

sjélva och andra genom sprék.



4. Syfte och fragestallningar

Syftet med studien dr att bidra med kunskap om hur elgitarrelever talar om improvisation
samt vilka diskurser om improvisation, hinder och forutséittningar som konstrueras i deras

utsagor.
Fragestillningar

e Vilka forutsittningar respektive hinder for improvisation konstrueras ur elevernas

utsagor?

e Vilka diskurser om improvisation konstrueras i elevernas utsagor?

5. Metod

I metodkapitlet presenteras studiens metodologiska utgangspunkter och den metod som
anvinds for att uppfylla studiens syfte och besvara fragestéillningarna. Kapitlet redogor for

urval, etiska 6vervdganden och bearbetningen av det empiriska materialet.

5.1 Metodologi

For att uppfylla denna studies syfte och besvara frdgestdllningarna anvdndes en metodologi som
hjélper identifiera och ge dtkomst till diskurser. En kvalitativ metod tillimpades eftersom det
erbjuder ett djupare tillvigagéngsitt for att identifiera svar i materialet som undersoks. Den
kvalitativa intervjun dr den mest anvinda metoden fOr att samla in data samt att metoden kan
anvéandas 1 manga typer av studier for att fa fram utvecklade resonemang och beskrivningar om
ett Amne (Christoffersen & Johannessen, 2015; Patel & Davidsson 2019). En kvalitativ metod
grundar sig 1 att forsta perspektiv samtidigt som att forskaren tolkar materialet (Bryman, 2011).
Att forstd elevens perspektiv och tolkning av virlden dr den kvalitativa forskningens
huvuduppdrag menar Bryman (2011). Aven om kvalitativa intervjuer anvinds for att fa tillgang
till elevernas utsagor ér studiens analytiska fokus inte elevernas inre upplevelser utan hur
improvisation konstrueras genom deras sprak. For att detta huvuduppdrag ska kunna f6ljas
behover utsagor enligt Alvesson & Skoldberg (2017) ses utifran den kontext som eleverna
befinner sig. I denna studie tolkas elevernas utsagor om improvisation som bundna till den
sociala kontexten vilket kan variera beroende pad om eleverna talar om improvisation i

exempelvis hemmet eller infor en publik.



Denna studies utgar utifrin elever pa gymnasieniva och deras diskurser om improvisation samt
de eventuella hinder som konstrueras i férhallande till improvisation i deras utsagor. Studiens
empiri utgdrs av elevernas utsagor frdn semistrukturerade intervjuer, dér elevernas sprak och
berittelser analyseras utifrdn ett diskursanalytiskt perspektiv. En kvalitativ intervju kan
genomforas pd ménga olika sitt och semistrukturerad intervju anvindes eftersom det gav
mdjlighet till att stilla foljdfrdgor (Patel & Davidsson, 2019). En semistrukturerad intervju
bygger pa en mall dér forskaren utgar fran forberedda fragor samtidigt har intervjuformen en
mdjlighet att &ndra ordning och stilla foljdfragor beroende pa elevens svar (Patel & Davidsson,
2019). Nackdelen med den semistrukturerade intervjun ir att elevens frihet att svara och tolka
fragor kan gora att samtalet frdngér fran huvudlinjen. Metoden ger en viss grundstruktur men

gor det ocksd mojligt att fi mer utférliga och djupare beskrivningar av elevernas utsagor.

5.2 Urval och presentation av empiriskt material

Da studiens omfattning dr mindre anvéndes ett explorativt urval for att besvara studiens syfte
och fragestéllningar. Kvalitativa studier som genomfors i mindre skala kan omojligt fa ett
representativt urval (Denscombe, 2018; Bryman, 2011). Istillet har denna studie ett explorativt
urval med fokus pa respondenternas utsagor vilket ligger i1 linje med denna studies syfte. Ett
explorativt urval &r ett mindre, kvalitativt och icke slumpmaéssigt urval som anvinds for att
utforska nagonting pa djupet (Denscombe, 2018). I kvalitativ forskning kallas intervjuobjekt

for informanter, hidanefter 1 denna studie kallas informanterna istéillet for elever.

Forst skickades en inbjudan om deltagande i studien ut till lirare som undervisar i elgitarr pa
gymnasieskolor 1 Stockholm for att fa kontakt med deras elever. Samtliga gymnasieskolor med
estetisk profil i Stockholm kontaktades via e-post. De ldrare som svarade pd inbjudan
rekommenderade sedan elever och delade deras e-postadresser till forskaren. Sedan
kontaktades de rekommenderade eleverna via e-post, dir bifogades en bilaga med ett
missivbrev (se Bilaga 1) med information om studien, datainsamling och information om vad
deltagande i studien skulle innebéra for eleverna. En storre andel av de inbjudna eleverna
svarade inte eller tackade nej till deltagande medan fem av de inbjudna tackade ja till
deltagande, samtliga som tackade ja till deltagande fick delta i studien. Forskaren hade ingen
undervisande relation till eleverna innan rekryteringen. Innan varje intervju genomfordes fick
eleverna fylla i en demografisk informationsblankett (se Bilaga 3) dér de fick ange alder, kon,
arskurs pa gymnasiet, antal ar de spelat elgitarr samt vilka musikgenres de spelat. Att eleverna

blev ombedda att fylla i blanketten med demografisk information ansags som betydelsefullt for
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materialinsamlingen eftersom det gav ytterligare bakgrund om eleverna. Totalt deltog 5 elever
i intervjuerna. Data fran demografiska informationsblanketten visade att ldrarna pa eleverna

var mellan 17-19 &r samt fyra elever angav man som kon och en elev angav kvinna som kon.

For att utveckla underlaget och 6ka medvetenheten for intervjuerna utférdes en pilotintervju
med en studiekamrat pa Musikhdgskolan. En pilotstudie anvinds enligt Bryman (2011) som en
metod for att sdkerstélla att undersokningen i sin helhet blir bra samt att hantera eventuella
oklarheter. Analysen av pilotintervjun visade att tystnad kan vara ett kraftfullt verktyg som
intervjuare for att mojliggora utvecklade svar fran eleverna, nagot som sedan tillimpades i

elevintervjuerna.

5.3 Genomférande av materialinsamling

Totalt genomfordes fem intervjuer; tvd pa plats pad Kungliga Musikhdgskolan och tre digitalt
via videomotestjdnsten Zoom. Efter elevernas godkinnande att delta i studien sé foreslogs en
tid for intervju som sedan bokades in. Innan intervjun borjade fordes ett vardagligt samtal med
eleven for att bidra till en avslappnad stimning, detta genomfordes bade nir intervjuerna holls
fysiskt och digitalt. Innan intervjun paborjades fick eleverna ta del av en samtyckesblankett (se
Bilaga 2) med information om studien och studiens riktlinjer angdende konfidentialitet samt att
intervjun skulle spelas in. I de fall da intervjuerna hélls digitalt 6ver Zoom blev eleverna
ombedda att ldsa och skriva pad samtyckesblanketten (se Bilaga 2) samt demografisk
information (se Bilaga 3) digitalt for att sedan skicka 6ver till forskaren. Intervjuerna varade
mellan 25-35 minuter och under intervjuernas forlopp kom ordningen att @ndras pa

intervjufragorna i de fall da det bedomdes lampligt for att folja intervjuns flode.

5.4 Analys av empiriskt material

Samtliga intervjuer transkriberades sedan for vidare analys och 1 det transkriberade materialet
har diskurser uttolkats ur elevernas svar och utsagor. Analysen av det empiriska materialet
kommer frén transkriptioner av forskaren. Efter transkribering sé ldstes texterna igenom
ordentligt for att sedan genomfora kodning av det transkriberade materialet. Kodning beskrivs
som en central del efter datainsamling och anvinds for att identifiera aterkommande sétt att tala

om dmnet och de diskurser som konstrueras i materialet (Saldana, 2013).

Intervjuerna ldstes och analyserades noggrant med utgangspunkt i diskursanalysen enligt

Jorgensen & Phillips (2002) dar fokuset riktats mot hur elever talar om improvisation. Analysen
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genomfordes 1 fyra steg. Forst identifierades elevernas utsagor dir de beskrev improvisation i
olika sammanhang samt hur det kédndes att improvisera i olika sammanhang. Sedan
kategoriserades de dterkommande diskurser som fanns i intervjumaterialet till exempel som en
sjalvsdkerhetsdiskurs, forberedelsediskurs samt en frihetsdiskurs (dessa diskurser beskrivs
ytterligare 1 kapitel 6. Dessa olika diskurser som var aterkommande och ansigs relevanta for
studien samt relevanta for att besvara forskningsfragorna. Det tredje steget i analysen bestod av
att jdimfora utsagorna, vilka likheter och olikheter som fanns i materialet. Diskursanalysens
tillimpning i analysen av det empiriska materialet har mdjliggjort ett fokus pa elevernas utsagor
och hur improvisation konstrueras genom deras sprak. Tillimpningen av begreppen fran
diskursanalys i1 analysen anvéndes for att identifiera vilka aspekter av materialet som ar
intressanta for att uppfylla studiens syfte. Analysens fokus i denna studie var inte att aterge
elevernas faktiska erfarenheter utan att undersdka hur improvisation konstrueras av elevers

sprak.

5.5 Etiska aspekter

I samband med intervjuerna gjordes en beddmning att eleverna sjélva har forutsittningarna att
ta stillning till sitt eget deltagande i studien. Studiens syfte, villkoren for deltagande samt ritten
att avbryta intervjun ndr som helst delgavs bade skriftligt och muntligt till eleverna innan
intervjuerna genomfordes. Innan varje intervju paborjades gavs utrymme for att sidkerstilla att
eleverna har forstatt informationen samt att eleverna gavs utrymme att stélla frdgor om deras

deltagande.

Studien utformades i1 enlighet med Vetenskapsradets riktlinjer for god forskningssed
(Vetenskapsradet, 2024) for att sdkerstilla att den genomfordes pa ett etiskt och ansvarsfullt
sétt. Samtliga elever har informerats om studiens syfte, formen pa intervjuerna och deras rétt
att avbryta deltagandet nir som helst samt hur det insamlade materialet skulle anvéndas i
studien. Eleverna har dven delgetts att deltagandet ar frivilligt. Samtliga elevers namn har
tilldelats pseudonymer, samt att all annan identifierbar information om eleverna har exkluderats
frén studien. Inspelningar av intervjuer samt elevernas personuppgifter har samlats och lagrats
enligt riktlinjerna. Uppgifterna har inte sparats ldngre dn vad dndamadlet kraver och att det
empiriska materialet anvindes enbart for studiens @ndamdl och hanterades med hénsyn i

forhéllande till elevernas integritet.
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6. Resultat

I resultatkapitlet redovisas studiens resultat med ett fokus pa elevernas diskurser och hur de
framstéller improvisation i sina utsagor i intervjuerna. Med ett diskursanalytiskt perspektiv
analyserades elevers ordval, retoriska strategier samt hur elevernas sprdkanvéndning
konstruerar olika fOrstdelser av improvisation. Analysen identifierade tvd Overgripande
diskurser, en legitimitetsdiskurs och en beddmningsdiskurs. Resultatet presenteras utifran dessa

tva diskurser.

6.1 Legitimitetsdiskurs

Legitimitetsdiskursen konstruerar olika sétt att forstd vad som ger improvisation legitimitet.
Diskursen framstéller improvisation som en praktik dér végen till legitimitet 4r villkorad av
vissa resurser som teoretisk kunskap eller sjédlvsikerhet. Dessa resurser framstills som

nodvindiga for vad som uppfattas som legitim improvisation enligt utsagorna.

I intervjun med eleven Anna konstrueras improvisation som beroende av sjdlvsidkerhet och
mod. Foljande citat ar fran intervjun med eleven och hennes svar pa fragan: hur man blir bra pa

improvisation?

Anna: Jag skulle sdga att det sitter mest i sjédlvsdkerhet assd, man behdver inte kunna
massa tusen avancerade skalor for att det ska lata bra, det &r vdl mest att man ska vaga

typ och ha sjilvfortroende tror jag.

I diskursen konstrueras improvisation som nagot som handlar om sjilvsékerhet och inte om
teoretisk kunskap. Denna konstruktion ger teoretisk kunskap mindre betydelse och framstiller
det inte som en avgorande fOrutsittning for legitim improvisation enligt diskursen.
Improvisation konstrueras 1 stillet 1 denna diskurs som nagot didr mod och sjilvsdkerhet blir
avgorande. Anvindningen av pronomenet “man” i citatet gor pastdendet generellt och &sikten
framstdlls inte som elevens personliga &sikt utan nigot mer allmingiltigt och distanserat.
Genom denna generalisering framstér sjélvsidkerheten inte som en personlig egenskap utan som

nagot allméngiltigt for improvisation.

I intervjun med eleven Simon konstrueras legitimitetsdiskursen pa ett sétt dir teoretisk kunskap
framstélls i stillet som mer betydande for improvisation. Eleven Simons retorik kring

improvisation konstruerar diskursen om vad som ar legitim improvisation:
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Simon: Och sen nér jag borjade gymnasiet och bdrjade faktiskt ta riktiga
gitarrlektioner sa skalades det ju ner lite for da var det att faktiskt ldra sig latar och
sen ocksa ldra mig det som ligger bakom ett solo, skalorna och arpeggiosarna och
idéerna. Sé det gick frén att bara improvisera till att 1dgga grunderna for
improvisation. Och sen sa har det varit s att jag oftast borjar med att ldra mig laten

och sen sa dvar jag teknikerna i laten och dvar pé vilka skalor och séna grejer.

I citatet ovan framstéller teoretisk kunskap som en central resurs for legitim improvisation.
Sprakanvindningen i citatet av pronomen “jag” gor pastaendet personligt och ndrmare en egen
asikt &n ett forsok att framstélla asikten som allmingiltig. Eleven Simon skapar en konstrast
mellan att ”bara improvisera” och “’ldgga grunderna for improvisation”. Ordvalet “bara” gor att
den tidigare improvisationen innan gymnasiet som eleven erfarit inte framstélls som legitim
eller kvalificerad. Uttrycket att ”ldgga grunderna for improvisation” framstiller teoretisk
kunskap som en central resurs for legitim improvisation enligt eleven. Péstdendet “riktiga
gitarrlektioner” bidrar till konstruktionen dir undervisningen inte var pa allvar forrén eleven
borjade gymnasiet och borjade undersdka det som fanns “bakom” improvisationen. Diskursen
etablerar en hierarki dir improvisation med teoretisk kunskap som grund anses som mer legitim

dn improvisation utan teoretisk kunskap som grund.

I intervju berittar eleven Noah om teoretisk forberedelse for improvisation pa gymnasiet:

Noah: Forst liarde jag vl mig penta-skalor och sen. Man kan ju inte s ménga skalor.
Man ska ju kunna en durskala och melodisk moll. Ja, det har vil blivit lite roligare

lite bittre.

Eleven Noah konstruerar improvisation som nagot som blir "béttre” av teoretisk kunskap.
Spraket 1 diskursen lagger fokus p& musikteoretisk kunskap som “skalor”, durskala” och
”melodisk-moll” och producerar en verklighet déar vissa krav finns pd gitarrundervisning pa
gymnasiet. Ordvalet att man ”ska” kunna en viss skala bidrar till en diskurs dir improvisation
som inte har dessa bestdndsdelar inte klassas som legitim eller kvalificerad for gymnasieniva.
Sprékanvéindningen i citatet ovan positionerar dven eleven Noah som en elev som kénner till
och legitimerar en kunskapsnorm inom musikundervisning. Samtidigt sa blir anvindningen av
uttrycken “’vidl” och ”lite” bidragande till en aterhallsamhet och trovérdighet snarare &n att
framstd som sjdlvhdvdande. Modalverbet “ska” fungerar som normerande och bidrar till att
konstruera en forestillning om vilka kunskaper som krdvs for att anses som en legitim

improvisator.
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Sammantaget bidrar citaten fran eleverna Anna, Simon och Noabh till legitimitetsdiskursen dér
olika typer av resurser dr nodvindiga for legitim improvisation. Eleven Annas framstiller
improvisation som nagot som inte nddvandigtvis behover teoretisk kunskap for att den ska
kvalificeras som legitim. Pastdendet att massa tusen avancerade skalor” inte &r nodvéandigt for
att improvisationen ska klassas som legitim framstiller improvisation som beroende av
sjalvsdkerhet och mod. Detta kan stéllas i kontrast till eleven Simon och Noahs citat dir vigen
till legitim improvisation tas genom att ldra sig teoretisk kunskap med ordval som “’solon”,
“skalor” och “arpeggios”. Legitimitetsdiskursen, diskursen om vad elever framstiller som
legitim improvisation, varierar beroende pa den verklighet de befinner sig 1.
Legitimitetsdiskursen framstar inte enligt elevernas utsagor som enhetlig utan den rymmer flera

konkurrerande sétt att legitimera improvisation.

6.2 Bedémningsdiskurs

I bedomningsdiskursen synliggdrs hur makt, bedomning och den sociala miljon péverkar
improvisation infor publik. I bedomningsdiskursen legitimeras makten hos publiken samt de

begransningar som regleras genom publikens virderingar av improvisationen.

Eleven Anna svarar pa fragan: Hur paverkas du av att improvisera infor publik?

Anna: Jag har inte s mycket problem att spela ndgonting om jag kdnner mig séker
kring det runt folk, men det dr val kanske bara att jag far forsoka utsitta mig for att

just improvisera infor andra.

Anna konstruerar sin formaga att improvisera som beroende av den sociala situationen. Med
pastdendet att hon inte “har s& mycket problem att spela ndgonting” med forutséttningen att hon
kdnner sig sdker konstrueras dd en verklighet dar hon positionerar sig som subjekt i en
maktposition som ir under den som lyssnar. Samtidigt positionerar sig subjektet som en
ansvarstagande och reflekterande elev som inte dr ett offer for omstiandigheterna utan hon
individualiserar ansvaret genom pastdendet ~ jag fir forsoka utsitta mig . I
bedomningsdiskursen ldggs fokus pa den sociala situationen och att miljon behdver vara
’sdker” for att improvisationen ska inte ska begrénsas. Citatet konstruerar en diskurs dér fokus
pa den sociala situationen prioriteras da pastaendet att “spela ndgonting” kan tolkas som
ospecifikt och inte att sjdlva vad som spelas ér centralt for improvisationen. Uteldmnandet av
specificering om musikteori eller vad som skulle spelas i situationen bidrar till diskursen att det

ar sjalvsdkerheten som &r en central resurs for improvisation.
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Vidare berittar eleven Anna att uppspel med improvisationsmoment pé skolan filmas och att

klasskompisar domer andra elevers misstag:

Anna: De sitter och skrattar at folk som gor fel pa de dar filmerna, sé jag har inte vagat

spela solo for da kommer jag vara &nnu mer nervos.

Bedomningsdiskursen konstrueras i detta citat genom att subjektet positionerar sig i en
maktposition i forhallande till lyssnaren. Eleven Anna legitimerar lyssnarens makt genom att
pasta att hon inte vagar spela. Denna legitimering i spréket skapar en verklighet ddr den sociala
konstruktionen paverkar subjektets mojlighet att improvisera begrinsas och improvisation
konstrueras som en socialt riskfylld praktik dér risken att bli utskrattad framstir som férvéntat.
Formuleringen ” Dem sitter och skrattar dt folk som gor fel” dér ett kollektiv av bedomare som
domer “folk som gor fel” framstiller det som en etablerad social situation samt att det
konstruerar en verklighet dér fel forvéntas leda till en negativ och hinfull beddmning av
lyssnaren. Spraket konstruerar en forestdllning om att improvisation infor en publik innebér en

risk att bli bedomd eller socialt negativt virderad.

I diskursen konstruerar eleven Leo improvisation som praglad av den sociala situationen i

foljande citat:

Leo: Men pa scen kanske undrar jag “kommer folk tycka om det hér?”, kanske inte

sa jag skippar det. Jag kor nog lite mer safe, det paverkar dnda med publik.

Spraket i denna diskurs konstruerar en verklighet dir eleven positionerar sig som en
reflekterande och ansvarstagande improvisator. Den dtergivna inre fragan “kommer folk tycka
om det hdr?” bildar en verklighet dér den sociala kontexten blir ndgot som inte enbart handlar
om musikaliskt uttryck utan dven préglas av en forvéntning av publiken. Formuleringen “jag
kor nog lite mer safe” konstruerar improvisationen i denna sociala kontext som begrinsande
utifran publikens forvédntningar. Anglicismen “safe” blir ett vdrderande ord dir vissa val
framstélls som mer riskfyllda @n andra och ordvalet fungerar ocksa som en spraklig markor for
vad som klassas som socialt accepterat improviserande inom diskursen. Den sprikliga

garderingen “nog” gor att utsagan inte framstélls som absolut utan mer &terhallsam.

Vidare 1 intervju med eleven Anna konstrueras improvisation ytterligare som praglad av den

sociala kontexten:
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Anna: Assa typ om jag fér lite feeling hemma och bara kan sitta. D4 &r det ju bara jag
som kan doma mig sjélv, det blir typ enklare om jag inte har ndgon press fran att

nagon annan sitter och lyssnar.

I diskursen konstruerar eleven hemmet som en plats ddr improvisationen framstills som
spontan och fri frin beddmning genom formuleringen ” om jag far lite feeling hemma”. Spréiket
1 citatet konturerar improvisation i hemmet som fri frdn extern beddmning genom
formuleringen ” D4 &r det ju bara jag som kan doma mig sjdlv” dér sjdlvbedomning framstélls
som nagot legitimt och inte begrinsande. I bedomningsdiskursen framstills improvisation som
en praktik vars villkor férdndras beroende pd om det sker i hemmet eller infoér publik och dér

maktforhdllanden préaglar improvisationen.

Vidare svarar eleven Leo pa fragan: hur upplever du improvisation i hemmet nér du ar sjilv

gentemot nér du spelar infor publik?

Leo: Pé ett framtraidande behéver man ett dramaturgiskt solo. Och sa dr det mindre
press ocksd nir man dr hemma. Man blir automatiskt sémre nir man &r pa ett
framtrddande.

Intervjuare: Varfor tror du det?

Leo: Ja for att man, man kanske inte dr sa bra som man trodde eller och sa dr man lite

nervos och sa har man bara ett forsok.

I diskursen blir de socialt konstruerade normer som styr improvisationen synliga genom
ordvalet “behover” tillsammans med det generaliserade pronomenet “man” 1 forhédllande till
hemmet som diskursivt rum. Vidare sa framstélls att spela infor publik som en social situation
dir improvisationen “automatiskt blir sémre”. Sprakanviandningen konstruerar en verklighet
dér forsdmrad improvisation édr en forvintad och allméngiltig konsekvens av att spela infor
publik. Detta framstills genom anvidndningen av pronomenet “man” som anvinds
genomgaende 1 citatet. Spraket inom diskursen konstruerar publiken som en makt genom att
subjektet positionerar sig sjdlv som priaglad och domd nér andra lyssnar genom pastaende att
det 4r ” mindre press ocksd ndr man dr hemma”. Improvisation utanfér hemmet infor publik
framstills som en riskfylld praktik praglad av nervositet och rdadsla genom péstaendet ” man
kanske inte &dr sa bra som man trodde” och “och sa dr man lite nervos”. Samtidigt sa framstélls

pastdendet som avvaktande och forsiktigt med ordvalen kanske” och “lite”.

I intervjun med eleven Oliver svarar han pa frigan om skillnaden pd undervisningen pé

kulturskolan och gymnasiet:
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Oliver: Hér gar man igenom lite mer om alla skalor och notvalet, man tinker pa vilka

toner man anvénder dver ackorden.
Intervjuare: Och hur paverkar det hur du improviserar nér du har det fokuset?

Oliver: Ja, jo. Man kénner sig inte riktigt lika fri men det funkar ju fortfarande. Jag
tinker mer medvetet pa att hélla mig inom. Det blir ett visst sound om du spelar

”sahar”.

Beddmningsdiskursen konstruerar improvisation som en praktik dar teoretisk kunskap paverkar
friheten. Genom anvéndningen av pronomenet “man” framstélls pastaendet som allméngiltigt i
pastdendet ” man tanker pa vilka toner man anvénder 6ver ackorden” och ” Man kénner sig inte
riktigt lika fri”. Den teoretiska kunskapen problematiseras i1 péstiendet om frihet i
improvisation. Déremot framstélls friheten inte helt forlorad genom ordvalen “riktigt” och
’lika” som fungerar som nedtonande 1 spriket och darfor inte framstélls som helt absolut.
Péstdendet “men det funkar ju fortfarande” i forhallande till friheten fungerar som en retorisk
strategi for att legitimera teorins begrasningar for improvisationen och samtidigt inte erkdnna

begridnsningarnas overtag helt.

Sammantaget s& konstruerar bedomningsdiskursen improvisation som en praktik som préglas
av en social kontext dér teoretisk kunskap, frihet och bedémning av publiken paverkar och
begrinsar improvisationen. Samtliga intervjupersoner som bidrar till bedomningsdiskursen
framstdller improvisation i hemmet som annorlunda gentemot infér en publik. Hemmet
konstrueras i bedomningsdiskursen som ett diskursivt rum déir publikens beddmning saknas och
dér andra villkor som frihet och spontanitet mdjliggors for improvisationen. Samtidigt blir en
variation synlig inom diskursen dér vissa elever beskriver bedomningen av publiken som ledade
till nervositet medan andra elever beskriver bedomningen som bidragande till improvisationens

upplevda frihet.

7. Diskussion

I detta kapitel fors en diskussion géllande hur studiens resultat kan tolkas i forhallande till
tidigare forskning. Teori och metod diskuteras samt vad studiens resultat kan ha for

konsekvenser for musikpedagogisk praktik. Kapitlet ger dven forslag pé framtida forskning.
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7.1 Resultatdiskussion

Syftet med denna studie &r att undersoka hur elgitarrelever pd gymnasienivd talar om
improvisation samt vilka diskurser som konstrueras om improvisationens hinder och
forutsattningar. Genom ett diskursanalytiskt perspektiv visar resultatet att diskurserna
konstruerar improvisation olika beroende pa sprdkanvindning, ordval, retoriska strategier, och
subjektspositioner. Primért framtrdder tva diskurser i resultatet: en legitimitetsdiskurs, dir
improvisationen framstélls som legitimerad genom teoretisk kunskap eller sjélvsdkerhet, samt
en bedomningsdiskurs dér improvisation konstrueras som négot som begransas eller paverkas
av en lyssnande publik. Bengmark (2022) beskriver radslan for att gora fel och att bli beddmd
som ett motstand for improvisation vilket kan ses som Overensstimmande med
bedomningsdiskursen. Bedomningsdiskursen visar att eleverna legitimerar publiken som en
makthavare. Makten framstélls 1 bedomningsdiskursen som en begrinsande komponent for
elevers improvisation och eleverna positionerar sig som subjekt i underldge 1 forhallande till
makten. Detta gor att eleverna framstéller improvisationen som himmad av en ridsla att bli
bedomd vilket Gverensstimmer med Bengmark (2022). Samtidigt synliggor
bedomningsdiskursen att det inte bara ar publikens faktiska bedomning som péverkar eleverna
utan dven att forestdllningar om bedomning paverkar improvisationen hos eleverna.
Begransningen som framstills i beddmningsdiskursen om en rddsla att improvisationen inte ska
lata ’ratt” tolkas som bidragande till begransningarna for improvisation i bade denna studie
och Bengmark (2022). En intressant aspekt ur ett diskursanalytiskt perspektiv &r att analysen
inte visar om publiken faktiskt domer eleverna utan hur elevernas sprakanviandning konstruerar

publiken som nédgonting domande.

I denna studies resultat kan kopplingar till MPA (Music Performance Anxiety) belysas da
samband mellan MPA och framtrddanden infor publik 4r central inom Kennys (2011) teori.
Bedomningsdiskursen visar att ett negativt fokus pa publiken dir en rddsla for att bli domd
paverkar elevernas improvisationsspel samt att ett fokus pd den individuella prestationen
paverkar improvisationen. Hur spraket framstéller improvisation i diskurserna overensstimmer
med Kennys (2011) tre fokusomraden: jaget, publiken och musiken och framstir som en

relevant modell for att teoretisera kring musikframtrddanden.

Wigram (2004) beskriver hur elever utan formell undervisning &r mer benédgna att sldppa taget
och improvisera fritt eftersom musicerandet dr mindre préiglat av forvintad teknik. Denna

aspekt kan tolkas som Overensstimmande med legitimitetsdiskursen dér teoretisk kunskap
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framstélls som begridnsande for friheten i improvisationen. Det kan bero pé studiens urval att
denna aspekt synliggjordes 1 materialet och en mer nyanserad bild hade kunnat ges om en
intervjufraga lyfte fram elevernas relation till improvisation innan de borjade studera musik

formellt och om den har fordndrats.

Studiens resultat kan dven tolkas som till viss del forstés i relation med Torrance & Schumann
(2018) dir forskningen visar att forberedelsen &r en stor del av arbetet innan improvisation sker.
Legitimitetsdiskursen framstéller improvisation som en kunskap som behover forberedas for
att kunna utforas med sjdlvsdkerhet. Samtidigt framstélls improvisation i legitimitetsdiskursen
som nagot spontant, vilket innebér att denna studies resultat ocksa kan tolkas som motségande
till forskningen av Torrance & Schumann (2018). Legitimitetsdiskursen rymmer bade en
forestillning om improvisation som nagot spontant och en forestéllning om improvisation som
beroende av teoretisk kunskap. Enligt Pressing (1998) kan den ambivalens som rader kring
begreppet improvisation vara préaglat av uppfattningen om medfodd talang. Varken
legitimitetsdiskursen eller bedomningsdiskursen framstéller improvisation som priglad av en
uppfattning om medfédd talang. Denna diskurs tycks inte vara dominerande 1 resultatet utan
diskurserna framstéller forberedelse och teoretisk kunskap som fOrutsdttningar for
improvisation. Den uppfattning av improvisation som Pressing (1998) beskriver tycks inte
overensstimma med diskurserna i denna studie d4 ingen av diskurserna framstéller medfodd

talang som en anledning till motstandet for improvisation.

7.2 Teori- och metoddiskussion

Valet av en kvalitativ forskningsmetod bedomdes som en bra metod eftersom den gav en
nyanserad bild for att kunna svara pa forskningsfrdgorna samt att bade enighet och motsdgande

utsagor presenterades i relation till den tidigare forskningen.

Diskursanalys som teoretisk utgdngspunkt bidrog till en férdjupad analys samt ett fokus pé
elevernas sprék och det centrala 1 hur elever talade om improvisation snarare an tillskrivningar
i deras utsagor. Diskursanalysen mojliggjorde ett fokus pé sprikets funktion och den verklighet
som sprakets anvdndning konstruerar. Detta mojliggjorde en mer nyanserad forstaelse av hur
improvisation beskrivs av gymnasieelever. En begrinsning med det diskursanalytiska
perspektivet dr att analysen inte syftar till att avgdra om elevernas utsagor motsvarar deras

faktiska kénslotillstdnd utan hur de konstruerar tillstandet sprakligt.
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Resultatet i denna studie hade kunnat framtrdda annorlunda om eleverna hade svarat skriftligt
pa intervjufrdgorna da den semistrukturerade intervjun kan skapa en fOrvéintning pa
genomtinkta svar fran intervjuaren. Om eleverna getts mojligheten att svara skriftligt hade

eventuellt svaren pa intervjufragorna kunnat bli mer genomtinkta och motiverade.

En begrinsande aspekt av studien var att den saknade objektiva beskrivningar av improvisation
eftersom teorins fokus ligger i hur verklighet konstrueras sprékligt samt att improvisation som
dmne ar brett dven nér den placeras inom ramen for elgitarrelever pa gymnasieniva. En studie
som analyserar hur improvisation upplevs pa en niva dér kroppssprak och ansiktsuttryck ar del
av analysen hade kunnat ge en mer nyanserad bild hur improvisation konstrueras i en social

kontext.

Aspekten hur en bakgrund inom klassisk musik paverkar improvisationen hade kunnat bidra
till studien med ett bredare perspektiv. I tidigare studier framkommer det att en strikt klassisk
bakgrund kan hindra férmagan att improvisera (Higgins & Mantie, 2013; Weed, 2016; Wigram,
2004). Denna studie kan till viss del sakna denna aspekt eftersom ingen bakgrund inom klassisk
erfarenhet fanns i elevernas ifyllda demografiska informations-blankett (se Bilaga 3). Daremot
gav blanketten om demografisk information (se Bilaga 3) en mojlighet att rikta ett fokus mot
hur den eventuella erfarenheten och tillhorigheten till musikgenre hade paverkat

improvisationen.

7.3 Konsekvenser fér musikpedagogisk praktik

Studiens resultat kan bidra till musikpedagogisk praktik eftersom det kan bidra till att fylla
forskningsgapet: hur elever talar om improvisation, snarare én att bidra med ytterligare metoder
for att stimulera elevers improvisation. Att sitta elevens perspektiv i forsta rummet och utga
ifrdn deras utsagor kan bidra till ett mer nyanserat perspektiv pa hur musikpedagoger kan
utforma sin undervisning. Exempelvis kan elgitarrundervisning pd gymnasiet utformas med ett
fokus pa mod, forberedelse och avdramatisering av makten som komplement till undervisning

med fokus pa teori, skalor och teknik.

I diskurserna framtrdder en viss medvetenhet om vad de beskriver att de behover for att utveckla
sin improvisationsformiga dar eleverna ndmner Ovning, musikteoretisk kunskap och
sjalvfortroende som forutséttningar for improvisation. Denna medvetenhet visar sig vara

vildigt framtriddande i elevernas sprak och kan vara vérdefullt for musikpedagogisk praktik da
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en betydande del av den tidigare forskningen, (Higgins & Mantie, 2013; Edmund & Keller,
2020; Shevok, 2015) behandlar ldrarens perspektiv pa improvisation.

Denna studies resultat kan dven bidra till musikpedagogisk praktik med perspektiv pa hur
improvisation paverkas av den sociala kontexten. Att skapa en trygg miljo for att minska radslan
hos elever att gora fel och bli bedomd, samtidigt behdver gymnasieldrare som undervisar i
elgitarr skapa en miljo déar “felspel” dr vidlkommet och en del av undervisningen i
improvisation. Edmund & Keller (2020) menar att pedagoger behdver uppmérksamma att det
finns en radsla for improvisation hos elever och darfor skapa en undervisningsmiljo som kidnns
trygg och 6ppen for utforskandet av improvisation. I denna studie framtrdder improvisation i
hemmet som préglad av frihet och sjilvfortroende medan improvisation infor publik snarast

priglas av en ridsla att spela fel eller att bli bedomd.

7.4 Forslag pa framtida forskning

Framtida forskning inom improvisation skulle kunna fokusera pa hur lirare arbetar for att
hantera elevers rddsla for improvisation. Det skulle vara intressant att se forskning som
undersoker hur olika undervisningsmetoder stimulerar improvisation hos elever pa gymnasiet
samt att se om liknande monster finns i andra instrumentgruppers improvisation. Denna
forskning skulle kunna bidra med mer praktiskt anvindbara och situationsbaserade forslag till

16sningar for att hantera elevers radsla for improvisation.

Denna studies resultat visar att improvisation kan préglas av en rddsla att spela fel och att bli
bedomd av andra. Forskning som gor en tydlig distinktion mellan dessa och jamfor den sociala
kontexten med den inre riddsla som framtrdder i diskurserna kan vara forslag pd framtida

forskning inom detta falt.

Ytterligare ett forslag pa framtida forskning kan vara en jadmforelsestudie mellan hur
improvisation framstills olika beroende pa vilken instrumentgrupp som intervjuas. Denna
forskning kan undersoka de likheter eller skillnader som olika instrumentgrupper har i
forhallande till hur improvisation framstills. Exempelvis instrumentgrupper som piano, sang

eller bléas.
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Bilaga 1: Missivbrev

KM

Forfragan om deltagande i en undersékning
Hej!

Jag =ka under héstterminen skriva mitt sjilvstindiga arbete som kommer att behandla improvisation
och elevers farutsattningar fér improvisation pd gymnasieniva. lag &r sdrskillt intresserad av
improvisation och att méjliggéira improvisation fér elever i undervisningan. Studiens syfte &r att bidra
med kunskap om elgitarrelever pa gymnasienivd och deras farutséttningar far improvisation ach
metoden far datainsamling kommer vara semistrukturerade intervjuer. lag tror att din kunskap och
dina erfarenheter &r viktiga for att undersékningen ska bli bra och jag skulle diéirfar uppskatta em du
vill delta i studien. Deltagandet innebér att du medverkar i en intervju med mig, antingen digitalt eller
pa plats pd din skola, Kungliga Musikhogskolan eller annan plats, beroende pd vad som passar dig
bést. Jag kommer anstringa mig for att det ska gd att sa enkelt som méjligt delta | undersékningen.
Intervjun berdknas ta drka 30-45 minuter och kommer att spelas in i ljudform fér att underlatta
transkribering. Insamlat material kommer lagras sikert och endast vara tillgingligt fér mig som
forskare.

Alla insamlade uppgifter kommer endast anvandas i forskningssyfte, behandlas konfidentiellt och
sparas sakert och odtkomligt. Namn pa deltagande informanter samt skolor kommer fingeras for att
farsvira identifiering. Eleven kan avbryta sitt deltagande ndr som helst utan att motivera varfar. Alla
invalverade kommer fi ta del av forskningsprojektets resultat nir det publiceras i vetenskapliga killor.
| Gwrigt fisljer jag Vetenskapsridets forskningsetiska riktlinjert.

Ansvarig for var kurs 3r [ 0™ nés pa e-post iR

Samtycke till att delta i studien

Jag har fatt information om studien och har haft mijlighet att stéilla frdgor. Jag far behalla den
skriftliga informationen. Genom att tacka ja till deltagande ger jag mitt samtycke till att delta i studien
och bekraftar att jag tagit del av information om deltagandet.

Tack fir din medverkan!

Maltas Ahs

' Se mer pa: hitps: fwwwr. sef/uppdrag/etik. html
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Bilaga 2: Samtyckesblankett

i
IKIMIH
Samtyckesblankett - — Informerat samtycke om deltagande i studie

Studiens syfte

Vidga improvisera! Ett elevperspekiv pd improvisaton.

Studiens syfe dr att bidra med kunskap om hur elgitarr-elever pé gymnasieniva beskriver sina
farutsattningar for improvisaton.

Forskarens namn och ldrosdte
Moltas Ahs
Lararprogrammet, Kungliga Musikhogskolan

Vad innebdr deltagandet?

Om du viljer att delta kommer du att medverka i en intervju som beraknas ta ca 30 = 40 minuter. Intervjun
kommer att handla om dina erfarenheter och perspekiv pa improvisaton. Med ditt samtycke kommer
intervjumn att spelas in fér att underldtta analysen. Inspelningen kommer enbart anvandas for studien.

Frivillighet

Ditt deltagande ar frivilligt och du kan ndr som helst avbryta ditt deltagande utan att ange nagon
anledning. Om du véljer att avbryta ditt deltagande kommer inga nya uppgifter att samlas in om dig.
Uppgifterna som samlats in inom ramen for studien kommer att anvandas i studien.

Konfidentalitet och anonymitet

All information som samlas in i samband med studien kommer att lagras pa ett sdkert satt och endast vara
tillgangligt fr mig som forskare samt min handledare. Dina personuppgi+er kommer att pseudonymiseras.
Alla involverade kommer 13 ta del av forskningsprojektets resultat nar det publiceras i vetenskapliga killor.
E+er att uppsatsen 3r avslutad kommer inspelningar och information att raderas. Inga namn eller andra
uppgi+er som kan indensfiera dig kommer att amvandas i uppsatsen.

Kontaktuppgifter

Om du har frigor om studien 3r du vilkommen att kontakta mig eller ansvarig fér kursen:
Moltas Ahs

Samtycke till deltagande

Jag har fatt informa=on om studien och har har méjlighet att stalla fragor. lag far behalla den skriftliga
informationen. Genom att tacka ja till deltagande ger jag mitt samtychke till att delta frivilligt i studien och
bekriftar att jag tagit del av information om deltagandet.

Underskrift Dratum

Mamnfortydligande
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Bilaga 3: Demografisk information

IKiviH

Demografisk Information — Bakgrundsinformation om deltagare

Denna information samlas in for att ge en grundlaggande bild av deltagarna | studien. Uppgifterna
behandlas kenfidentiellt och kommer endas anvindas inom studiens ramar.

Bider:

ar

Brskurs pa gymnasiet:
O Arskurs 1
O Arskurs 2

O Arskurs 3

Hur linge har du spelat gitarr?

ar

Vilka genrer spelar du?
Genre Hur I3nge har du spelat genren?

ar

ar

ar

ar
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